
3. Учебный план 

дополнительной профессиональной программы  

 

«Педагогическое образование: учитель» 

 

Категория обучающихся – слушатели, имеющие высшее образование 

Срок обучения – 600 часов (800 часов при двухпрофильной программе) 

 

Форма обучения –очно-заочная с применением дистанционных модулей. 
 

 
 
№ 

п/

п 

Наименование дисциплин  
(в том числе практик) 

 

Часов Примерное распределение по месяцам Форма 
итоговог

о 

контроля 
Зач/Экз* 

Трудоем

кость 

Из них 

Аудиторные 

занятия 

Самост. 

работа 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Модуль 1. 

 Общепрофессиональные дисциплины 
372 90 282         

 

1.  Государственная политика в области 

образования. Федеральные 

государственные образовательные 

стандарты (ФГОС). 

36 6 30         

Зачет 

2.  Нормативно-правовое обеспечение 

образования 
18 6 12         

 

3.  Психология 36 12 24         Экзамен 

4.  Педагогика 36 12 24         Экзамен 

5.  Основы специальной педагогики и 

психологии. Инклюзивное образование 

для лиц с ОВЗ в условиях реализации 

ФГОС 

24 12 12         

Зачет 

6.  Возрастная анатомия и физиология 24 6 18         Зачет 

7.  Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни. Оказание 

первой помощи. 

24 6 18         

Зачет 

8.  Безопасность жизнедеятельности 24 6 18         Зачет 

9.  Современные средства оценивания 

результатов обучения 
24 6 18         

Зачет 

10.  Современные образовательные 

технологии 
48 12 36         

Зачет 

11.  Информационно-коммуникативные 

технологии в образовании 
24 6 18         

 

12.  Практикум в учебном 

заведении/образовательной 

организации 

54 0 54         

Зачет 

Модуль 2. (по выбору) 

 Дисциплины предметной подготовки 
228 30 198         

 

             

13.  Теория и методика начального 

образования 
104 12 92         

Экзамен 

14.  Теоретико-прикладные аспекты 

предметов преподаваемых в начальной 

школе 

96 12 84         

Экзамен 

15.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

16.  Теория и методика обучения химии 104 12 92         Экзамен 

17.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

18.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

19.  Теория и методика обучения 

иностранному языку 
104 12 92         

Экзамен 

20.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

21.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              



22.  Теория и методика обучения 

изобразительному искусству 
104 12 92         

Экзамен 

23.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

24.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

25.  Теория и методика обучения 

математике 
104 12 92         

Экзамен 

26.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

27.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

28.  Теория и методика обучения истории 104 12 92         Экзамен 

29.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

30.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

31.  Теория и методика обучения биологии 104 12 92         Экзамен 

32.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

33.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

34.  Теория и методика обучения 

безопасности жизнедеятельности 
104 12 92         

Экзамен 

35.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

36.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

37.  Теория и методика обучения 

технологии 
104 12 92         

Экзамен 

38.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

39.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

40.  Теория и методика обучения литературе 104 12 92         Экзамен 

41.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

42.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

43.  Теория и методика обучения географии 104 12 92         Экзамен 

44.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

45.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

46.  Теория и методика обучения музыке 104 12 92         Экзамен 

47.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 12 84         

Экзамен 

48.  Внеурочная деятельность педагога 28 6 22         Зачет 

              

 Модуль 3. (по выбору) 

 Дисциплины предметной подготовки 

(второй профиль) 

200 30 170         

 

49.  Теория и методика обучения 

обществознанию 
104 12 92         

Экзамен 

50.  Теоретико-прикладные аспекты 

преподаваемого предмета 
96 18 78         

Экзамен 

 Итоговая аттестация 

           

Межди

сципли

нарный 

экзамен 

 ИТОГО (при выборе одного профиля): 600 120 480          

 ИТОГО (при выборе двух профилей): 800 150 650          

              

 


