
УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.05.03 «Социальная политика» по направлению 

подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль «Социально-правовая защита 

населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4  зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

5    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  28 28    

Практические занятия (ПЗ) 28 28    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 88 88    

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  8 8    

Другие виды самостоятельной работы 80     

составление списков литературы по 

дисциплине 

4 4    

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

4 4    

работа с учебной литературой, 

реферирование 

10 10    

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

20 20    

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

10 10    

написание эссе 2 2    

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

30 30    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен)        

 зачет с 

оценкой 
   



Общая трудоемкость (часов) 144 144    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 4 4    

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 
 п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Лекции  Практ. 

занятия 
Лабор. 

занятия 
Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Предмет и задачи курса 

«Социальная политика» 
2 2  6 10 

2 Структура, объект и субъект 

социальной политики. 
2 2  6 10 

3 Соотношение социальной 

политики и государственной 

социальной политики. 

2 2  6 10 

4 Социальная структура общества - 

сущность, содержание, 

инфраструктура. 

2 2  6 10 

5 Социальные институты как 

отражение социальных 

потребностей. 

2 2  6 10 

6 Социальная трансформация: 

сущность, типы развития. 

Основные теории социальных 

трансформаций. 

2 2  6 10 

7 Социальная безопасность, роль 

социальной политики для 

социальной безопасности. 

2 2  6 10 

8 Конституционные обязанности 

государства в области 

социальной политики. 

2 2  8 12 

9 Основные негосударственные 

субъекты – институты 

социальной политики. 

 

2 2  6 10 

10 Стратегия и приоритеты 

социальной политики в РФ 
2 2  6 10 

11 Приоритеты социальной 

политики в сфере занятости и 

регулирования доходов 

населения. 

2 2  6 10 

12 Приоритеты социальной 

политики в сфере социальной 

защиты населения. 

2 2  6 10 

13 Особенности и проблемы 

реализации региональной 

социальной политики. 

2 2  6 10 

14 Основные социальные группы 

современного российского 

2 2  8 12 



общества и их социально – 

экономическое положение. 

 Всего: 28 28  88 144 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.05.04 «Социальная педагогика» по направлению 

подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль «Социально-правовая защита 

населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

5    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  28 28    

Практические занятия (ПЗ) 28 28    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 88 88    

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  8 8    

Другие виды самостоятельной работы 80 80    

составление списков литературы по 

дисциплине 

4 4    

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

4 4    

работа с учебной литературой, 

реферирование 

8 8    

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

8 8    

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

8 8    

написание эссе 4 4    

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

44 44    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 

 Зачет     



Общая трудоемкость (часов) 144 144    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 4 4    

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины  

и темы дисциплины 

Лекции  Практ. 

Занятия 

(семина

ры) 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Социальная педагогика как наука. 2 2 12 12 

2 Социальное становление личности: социализация и 

социальное воспитание. 
4 4 12 22 

2.1 Общая характеристика понятий социализация и 

социальное воспитание. 
2 2 4 6 

2.2 Социально-педагогическая деятельность с семьей. 2  4 8 

2.3 Социально-педагогическая деятельность с детьми, 

оставшимися без попечения родителей. 
 2 4 8 

3 Социальные отклонения в развитии и воспитании 

детей: их причины и пути преодоления 
4 6 14 26 

3.1 Понятие нормы и отклонения от нормы в социальной 

педагогике 
2 2 4 6 

3.2 Социально-педагогическая виктимология. 2 2 4 8 

3.3 Сущность понятия «девиация», разновидности 

девиантного поведения. 
 2 6 12 

4 Феномен трудновоспитуемости детей и подростков 4 4 10 16 

4.1 Понятие трудновоспитуемости детей и подростков 2 2 4 6 

4.2 Социально-педагогическая запущенность: основные 

характеристики, диагностика профилактика и коррекция 
2 2 6 10 

5 Детская и молодежная субкультура как социально-

педагогический феномен 
8 8 18 34 

5.1 Понятие детской и молодежной субкультуры 2 2 4 6 

5.2 Причины вступления подростков в молодежные 

субкультуры 
2 2 2 6 

5.3 Типология детских и молодежных субкультур 2 2 6 10 

5.4 Стратегии, методы и приемы социально-педагогического 

сопровождения участников неформальных молодежных 

объединений 

2 2 6 12 

6 Среда социального становления личности 6 6 12 22 

6.1 Среда социального становления личности 2 2 4 6 

6.2 Взаимодействие социальных воспитательных 

организаций.  
2 2 4 8 

6.3 Социально-педагогическая деятельность в микрорайоне 2 2 4 8 

7 Профессиональная деятельность социального 

педагога. 
2 2 10 12 



7.1 Профессиональный стандарт социального педагога: 

основные трудовые функции и требования к личности 

специалиста. 

2 2 10 12 

Всего: 28 28 88 144 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.06.04 «Теория социальной работы» по направлению 

подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль «Социально-правовая защита 

населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

5 6   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  28 10 18   

Практические занятия (ПЗ) 28 18 26   

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 108 44 64   

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  8 8    

Другие виды самостоятельной работы 100 40 60   

составление списков литературы по 

дисциплине 

10 4 6   

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

10 4 6   

работа с учебной литературой, 

реферирование 

12 6 6   

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

12 6 6   

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

12 4 8   

написание эссе 4 2 2   

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

40 14 26   

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 

  Зачет с 

оценкой 

  



Общая трудоемкость (часов) 180 72 108   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 5 2 3   

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и входящих в 

него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 

Занятия 

(семинар

ы) 

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Социальная работа как профессиональный вид 

деятельности. 

10 12  24 46 

1.1 Современные подходы к пониманию сущности 

социальной работы. 

2 4  8 14 

1.2 Характеристика социальной работы как 

специфического вида профессиональной 

деятельности. 

4 4  8 16 

1.3 Социальная работа как отрасль знаний. 4 4  8 16 

2 Теория социальной работы. 10 12  28 50 

2.1 Сущность и цели социальной работы. 2 4  8 14 

2.2 Теоретические подходы к определению функций 

социальной работы. 

4 4  10 18 

2.3 Профессиональные функции специалиста по 

социальной работе. 

4 4  10 18 

3 Становление теории социальной работы. 4 10  28 42 

3.1 Специалист по социальной работе как субъект 

профессиональной деятельности. 

2 4  10 16 

3.2 Профессиональные функции специалиста по 

социальной работе. 

1 4  10 15 

3.3 Клиент как объект познания. 1 2  8 11 

4 Социальная работа как наука и учебная дисциплина. 4 10  28 42 

4.1 Личностная проблема, ее истоки, субъективный 

характер. 

2 4  14 20 

4.2 Изменения личностной ситуации клиента 

социальной службы. 

2 6  14 22 

Всего: 28 44  108 180 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.06.06 «Технология социальной работы» по 

направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль «Социально-правовая 

защита населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

5 6   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  28 10 18   

Практические занятия (ПЗ) 28 18 26   

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 108 44 64   

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  8 8    

Другие виды самостоятельной работы 100 40 60   

составление списков литературы по 

дисциплине 

10 4 6   

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

10 4 6   

работа с учебной литературой, 

реферирование 

12 6 6   

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

12 6 6   

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

12 4 8   

написание эссе 4 2 2   

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

40 14 26   

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 

  Зачет с 

оценкой 

  



Общая трудоемкость (часов) 180 72 108   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 5 2 3   

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

Заняти

я 

(семина

ры) 

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Теоретико-методологические основы 

технологий социальной работы 

6 12  24 42 

1.1. Сущность и содержание технологий 

социальной работы 

2 4  8 14 

1.2 Технологический процесс: сущность, 

структура 

2 4  8 14 

1.3 Целеполагание в технологии социальной 

работы 

2 4  8 14 

2 Общие технологии социальной работы 6 12  28 46 

2.1 Социальная диагностика как технология 

социальной работы 

1 2  4 7 

2.1 Социальная профилактика как технология 

социальной работы 

1 2  4 7 

2.3 Социальная адаптация как технология как 

технология социальной работы 

1 2  4 7 

2.4 Социальная реабилитация как технология 

социальной работы социальной работы 

1 2  6 9 

2.5 Социальная коррекция как технология 

социальной работы 

1 2  4 7 

2.6 Социальное консультирование как 

технология социальной работы. 

1 2  6 9 

3 Частные технологии социальной работы 12 16  32 60 

3.1 Технологии социальной работы с семьей 2 4  6 12 

3.2 Технологии социальной работы с детьми и 

молодежью 

2 2  6 10 

3.3 Технологии социальной работы с 

малообеспеченными и безработными 

2 2  4 8 

3.4 Технологии социальной работы с 

пожилыми людьми 

2 2  4 8 

3.5 Технологии социальной работы с 

бездомными 

2 2  4 8 

3.6 Технологии социальной работы с 

мигрантами 

1 2  4 7 



3.7 Технологии социальной работы с 

осужденными 

1 2  4 7 

4 Междисциплинарные технологии в 

социальной работе 

4 4  24 32 

Всего: 28 44  108 180 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.07.03 «Основы волонтерской деятельности» по 

направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль «Социально-правовая 

защита населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

6 7   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  36 18 18   

Практические занятия (ПЗ) 50 26 24   

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 130 64 66   

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  16 8 8   

Другие виды самостоятельной работы 130 60 70   

составление списков литературы по 

дисциплине 

10 6 4   

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

10 4 6   

работа с учебной литературой, 

реферирование 

10 4 6   

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

10 4 6   

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

12 6 6   

написание эссе 8 4 4   

разработка и защита социального проекта 30 20 10   

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

40 14 28   

Вид промежуточной аттестации (зачет,  зачет Зачет с   



экзамен) оценкой 

Общая трудоемкость (часов) 216 72 108   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 6 3 3   

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 п/п 

Наименование раздела 

дисциплины и входящих в 

него тем 

Лекции  Практ. 

занятия 

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Теоретические 

основы добровольчества и 

волонтерской 

деятельности 

12 12 - 60 84 

1.1 Понятие 

«Добровольчество» и 

«Волонтерская 

деятельность» 

2 2 - 24 28 

1.2 Общественный контекст 

волонтерской деятельности. 

2 2 - 4 8 

1.3 История волонтерского 

движения. 

2 4 - 14 20 

1.4 Современное состояние и 

модели организации 

волонтерской деятельности. 

2 2 - 4 8 

1.5 Нормативно-правовая база 

волонтерской деятельности. 

4 2 - 14 20 

2 Раздел: Современные 

технологии, 

используемые, в 

волонтерской 

деятельности 

 

14 14 - 56 86 

2.1 Информационные 

технологии в волонтерской 

среде. 

2 2 - 10 14 

2.2 Теоретические основы 

выбора социальных и 

педагогических технологий 

в волонтерской 

деятельности. 

2 2 - 4 8 

2.3 Педагогические технологии 

работы с социальной 

группой. 

2 2 - 4 8 

2.4 Особенности делового 

общения 

2 2 - 14 18 

2.5 Педагогическая режиссура 2 2 - 4 8 



в волонтерской 

деятельности 

2.6 Анимация как технология 

волонтерской деятельности. 

2 2 - 4 8 

2.7 Проектные технологии в 

волонтерской деятельности. 

2 2 - 16 20 

3 Раздел: Социально-

психологические аспекты 

волонтерской 

деятельности. 

 

10 24  14 48 

3.1 Психологические 

характеристики социальных 

групп, нуждающихся в 

волонтерской деятельности. 

2 1   3 

3.2 Принципы оказания 

психологической помощи в 

жизненном и 

профессиональном 

самоопределении 

 6   6 

3.3 Содержание понятия 

психологическая готовность 

к волонтерской 

деятельности. 

2 4   6 

3.4 Личностные особенности 

волонтеров. 

 4   4 

3.5 Личностные стратегии 

волонтерской деятельности: 

как способ самореализации 

личности, как способ 

адаптации к социальной 

среде. 

2 1   3 

3.6 Принципы психологической 

диагностики 

потенциальных волонтеров. 

 1   1 

3.7 Психологические 

характеристики лидера 

 1  2 3 

3.8 Психологические методы 

формирования 

профессиональной 

компетенции волонтеров. 

 1   1 

3.9 Коммуникативная 

компетентность как основа 

эффективности 

деятельности волонтеров. 

 1   1 

3.10 Формирование  1   1 



коммуникативной 

компетентности личности 

волонтеров методами 

тренинговых технологий. 

3.11 Развитие толерантности как 

условия эффективной 

волонтерской 

деятельности. 

 1   1 

3.12 Развитие 

профессиональной 

наблюдательности 

волонтеров методами 

тренинговых технологий. 

 1   1 

3.13 Развитие креативности 

личности как 

адаптационного ресурса. 

2    2 

3.14 Психогигиена волонтерской 

деятельности. 

 

2 1  10 13 

 Всего: 36 50  130 216 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.07.04 «Социально-педагогическая коррекция 

личности» по направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль «Социально-

правовая защита населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 7  зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

4 5   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  38 18 20   

Практические занятия (ПЗ) 62 26 36   

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 152 64 88   

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  12 6 6   

Другие виды самостоятельной работы 140 58 82   

составление списков литературы по 

дисциплине 

4 2 2   

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

18 8 10   

работа с учебной литературой, 

реферирование 

20 8 12   

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

28 12 16   

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

14 6 8   

написание эссе 6 2 4   

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

50 20 30   

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен)        

  зачет с 

оценкой 
  



Общая трудоемкость (часов) 252 108 144   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 7 3 4   

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 п/п 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Лекции  Практ. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел Теоретические основы и основные 

направления социально-педагогической 

коррекции  

6 8 20 34 

1.1. Тема: Понятие норма и отклонение. Виды 

коррекции.  

2 4 10 16 

1.2 Тема: История возникновения психолого–

педагогической и социально-педагогической 

коррекции. 

 

4 4 10 18 

2 Раздел Сущность, цели и задачи социально-

педагогической коррекции 

4 8 18 30 

2.1. Тема: Цели и принципы коррекционной 

работы.  

2 4 10 16 

2.2. Тема: Симптоматическая и каузальная формы 

коррекции. Критерии и факторы эффективности 

психологической коррекции.  

2 4 8 14 

3 Раздел Основные направления в социально-

педагогической коррекции 

6 8 18 32 

3.1. Тема: Основные направления психолого-

педагогической коррекции: 

психодинамического, экзистенциального 

направления. 

2 4 10 16 

3.2. Тема: Основные направления психолого-

педагогической коррекции: гуманистического и 

поведенческого направления. 

4 4 8 16 

4 Раздел Анализ психодиагностической 

информации и составление программы 

коррекции 

4 10 20 34 

4.1. Тема: Особенности использования 

психологической информации для организации 

психологической коррекции 

2 4 10 16 

4.2. Тема: Принципы составления и основные виды 

психокоррекционных программ.  

2 6 10 18 

5 Раздел Методы и средства психолого – 

педагогического воздействия 

6 8 20 34 



5.1. Тема: Методы и средства психолого – 

педагогического воздействия 

2 4 10 16 

5.2. Тема: Общая характеристика методов: 

игротерапия, арттерапия, музыкотерапия.  

4 4 10 18 

6 Раздел Групповые и индивидуальные формы 

работы 

4 10 20 34 

6.1. Тема: Понятие об индивидуальной 

психокоррекции. 

Основные стадии индивидуальной 

психологической коррекции. 

2 4 10 16 

6.2. Тема: Специфика групповой формы 

психокоррекции. Групповые формы работы: 

тренинговые группы, группы встреч, гештальт -

группы, телесно-ориентированные группы, 

групповая дискуссия как метод групповой 

работы. 

2 6 10 18 

7 Раздел Основные психолого-педагогические 

коррекционные подходы и технологии 

4 8 20 32 

7.1. Тема: Клиент-центрированный подход К. 

Роджерса. Экзистенциальное направление в 

психолого-педагогической коррекции. 

Гештальттерапия Ф. Перлза. 

2 4 10 16 

7.2. Тема: Психодинамическое направление. 

Аналитическая индивидуальная 

психокоррекция А. Адлера.  

2 4 10 16 

8 Раздел Психопрофилактика и ее основные 

принципы 

4 8 16 30 

8.1. Тема: Определение психопрофилактики, 

основные задачи.  

2 4 8 16 

8.2. Тема: Содержание профилактической работы. 2 4 8 14 

 Всего 38 62 152 252 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 

 
 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.08.01 «Методика исследований и квалитология в 

социальной работе» по направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль 

«Социально-правовая защита населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

6    

Контактная работа с преподавателем (всего)       

В том числе:      

Лекции  18 18    

Практические занятия (ПЗ) 26 26    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 64 64    

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  4 4    

Другие виды самостоятельной работы 60 60    

составление списков литературы по дисциплине 4 4    

работа с учебной литературой, конспектирование 4 4    

работа с учебной литературой, реферирование 8 8    

подготовка выступления на практическом занятии: 

анализ учебной литературы, конспектирование, 

тезирование 

8 8    

разработка презентаций к практическим занятиям 8 8    

написание эссе 4 4    

работа в ЭИОС (электронной образовательной среде 

Moodle) 

24 24    

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)  Зачет с 

оценко

й 

   

Общая трудоемкость (часов) 108 108    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 3 3    

 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ Наименование раздела дисциплины Кол-во часов 



п/п 
Лекци

и 

Практ. 

Занятия 

(семинары) 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Методологические основы квалиметрии. 4 4 10 18 

1.1 
Основные категории, закономерности и принципы теории 

качества 
2 2 4 8 

1.2 
Квалиметрия как часть квалитологии: структура, предмет, 

содержание, методы. 
2 2 6 10 

2 Качество социальных услуг. 2 4 10 16 

2.1 Понятие качества, результативности эффективности 2 2 4 8 

2.2 
Услуга: понятие, характеристика, классификация, 

отличительные черты. Жизненный цикл услуги 
 2 6 8 

3 Стандартизация  социальных услуг в РФ. 4 6 10 20 

3.1 

Нормативная правовая база социального обслуживания. 

Проблемы стандартизации социальной работы и 

социального обслуживания. 

2 4 4 10 

3.2 

Стратегические цели развития национальной системы 

стандартизации социальных услуг. Стандарты социальных 

услуг. 

2 2 6 10 

4 Оценка качества социальных услуг. 4 6 18 28 

4.1 

Оценка потребностей. Оценка уровня доходов получателя 

социальной помощи: проверка нуждаемости. Оценка 

программ и проектов. 

2 4 10 16 

4.2 
Понятие социальной экспертизы. Подходы к разработке 

критериев и показателей  оценки качества социальных услуг. 
2 2 8 12 

5 
Оценка эффективности деятельности учреждений 

социальной защиты населения. 
4 6 16 26 

5.1 
Критерии и показатели эффективности деятельности 

учреждений социального обслуживания. 
2 2 6 10 

5.2 
Этапы оценивания эффективности деятельности  

учреждений социального обслуживания 
2 2 6 10 

5.3 
Методики оценивания эффективности деятельности  

учреждений социального обслуживания. 
 2 4 6 

Всего: 18 26 64 108 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.08.09 «Этика и деонтология социальной работы» по 

направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль «Социально-правовая 

защита населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 6  зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

4 5   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  32 20 12   

Практические занятия (ПЗ) 58 34 24   

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 126 54 72   

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  16 8 8   

Другие виды самостоятельной работы 110     

составление списков литературы по 

дисциплине 

4 2 2   

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

4 2 2   

работа с учебной литературой, 

реферирование 

20 10 10   

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

20 10 10   

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

10 4 6   

написание эссе 4 2 2   

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

48 20 28   

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен)        

 зачет зачет с 

оценкой 
  



Общая трудоемкость (часов) 216 54 36   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 6 3 3   

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Теоретико-методологические основы 

этики социальной работы. 

10 12  36 58 

1.1 Теоретико-методологические основы этики 

социальной работы. 

2 2  6 10 

1.2. Профессионально значимые ценности и 

нравственные императивы социальной 

работы 

2 2  6 10 

1.3 Основные этапы становления и развития 

ценностных оснований социальной работы. 

2 2  8 12 

1.4. Этический кодекс профессии. 2 2  8 12 

1.5 Особенности зарубежных 

профессиональных кодексов этики. 

2 4  8 14 

2 Этика социальной работы как практика 

регулирования деятельности 

специалистов 

10 14  34 58 

2.1 Профессионально-этические требования к 

профессиограмме социального работника  

4 2  8 14 

2.2 Ценностные противоречия и этические 

дилеммы в социальной работе 

2 4  8 14 

2.3 Этика взаимоотношений в социальной 

работе. 

2 4  8 14 

2.4 Этические аспекты исследований в 

социальной работе 

2 4  10 16 

3 Деонтология специалиста социальной 

сферы. 

12 32  56 100 

3.1 Деонтология профессиональной 

деятельности специалиста 

профессиональной сферы, ее предмет и 

задачи 

2 4  8 14 

3.2 Деонтологические аспекты социальной 

работы. 

2 4  8 14 

3.3 Истоки деонтологии профессиональной 

социальной деятельности. 

2 4  8 14 

3.4 Философские и философско-религиозные 

основы деонтологии профессиональной 

2 6  8 16 



деятельности специалиста социальной 

сферы. 

3.5 Принципы деонтологии профессиональной 

деятельности специалиста социальной 

сферы 

2 4  8 14 

3.6 Деонтологические основы 

профессиональной деятельности различных 

категорий специалистов социальной сферы. 

2 6  8 16 

3.7 Деонтологические основы личности и 

культуры профессиональной деятельности 

специалиста социальной сферы 

 4  8 12 

Всего: 30 58  126 216 

 
 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.08.10 «Документационное обеспечение управления» 

по направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль «Социально-правовая 

защита населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3,5 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

5 6   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе: 50 36 14   

Лекции  10 10    

Практические занятия (ПЗ) 40 26 14   

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 90 54 36   

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  8 4 4   

Другие виды самостоятельной работы 82 50 32   

составление списков литературы по 

дисциплине 

4 2 2   

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

4 2 2   

работа с учебной литературой, 

реферирование 

8 4 4   

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

8 4 4   

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

8 4 4   

написание эссе 4 2 2   

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

46 32 14   

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 

 Зачет Зачет с 

оценкой 

  



Общая трудоемкость (часов) 126 90 36   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 3,5 2,5 1   

 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1  Предмет, задачи курса 2   4 6 

2 Нормативно-методическая основа 

делопроизводства  

2 4  8 14 

3 Требования к оформлению документов  4  8 12 

4 Классификация документов делового 

общения 

 4  8 8 

5 Организационно-деловые и 

распорядительные документы 

2 8  8 18 

6 Информационно-справочные и 

информационно-аналитические документы 

2 8  8 18 

7 Отчётные документы. Документы по 

персоналу. 

2 4  8 14 

8 Документы переговорной и совещательной 

деятельности. 

 2  8 10 

9 Формирование организационной структуры 

подразделения по документооборот у и 

делопроизводству в организации, на 

предприятии.  

 2  8 10 

10 Формирование стратегии развития 

организационной структуры подразделения 

по документооборот у и делопроизводству в 

организации, на предприятии.  

 4  8 12 

Всего: 10 40  76 126 

 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.08.ДВ.02.01 «Социально-правовая помощь 

незащищенным группам населения» по направлению подготовки 39.03.02 Социальная 

работа, профиль «Социально-правовая защита населения» вносятся следующие 

изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

6 7   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  20 10 10   

Практические занятия (ПЗ) 36 18 18   

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 88 44 44   

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  8 4 4   

Другие виды самостоятельной работы 80 40 40   

составление списков литературы по 

дисциплине 

8 4 4   

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

8 4 4   

работа с учебной литературой, 

реферирование 

8 4 4   

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

8 4 4   

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

8 4 4   

написание эссе 4 2 2   

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

36 18 18   

Вид промежуточной аттестации (зачет,  Зачет  Зачет с   



экзамен) оценкой 

Общая трудоемкость (часов) 144 72 72   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 4 2 2   

 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

п/п 

Наименование раздела дисциплины Кол-во часов 

 Лекции 
Практ. 

Занятия 

(семинары) 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Социальная работа с семьей. 4 8 20 32 

1.1 

Специфика социальной работы с различными группами 

населения. Общая характеристика социальной работы с 

семьей.  

2 4 10 16 

1.2 

Особенности социальной работы с разными категориями 

семей. Неблагополучная семья как объект социальной 

работы 

2 4 10 16 

2 
Социальная работа с детьми, подростками и 

молодежью 
4 10 20 34 

2.1 
Опыт социальной работы с детьми и подростками. 

Социальная работа с детьми-инвалидами. 
2 4 10 16 

2.2 

Социальная работа с дезадаптированными детьми и 

подростками. Социальная защита детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. 

1 4 5 10 

2.3 Социальная работа с молодежью. 1 2 5 8 

3 Социальная работа с пожилыми людьми и инвалидами 4 8 20 32 

3.1 
Опыт социальной работы с пожилыми людьми. 

Социальная защита ветеранов 
2 4 10 16 

3.2 Особенности социальной работы с инвалидами. 2 4 10 16 

4 

Социальная работа с безработными и 

малообеспеченными гражданами. Миграция населения 

и межэтнические отношения 

4 10 20 34 

4.1 
Опыт социальной работы с безработными гражданами. 

Социальная работа с малообеспеченными гражданами. 
2 4 10 16 

4.2 
Специфика социальной работы в этнических группах 

(общинах).  
1 4 5 10 

4.3 
Миграция населения как социальная проблема. Опыт 

социальной работы с мигрантами. 
1 2 5 8 

5 

Опыт социальной работы с военнослужащими и 

уволенными с военной службы, гражданами, 

пострадавшими от радиационных и техногенных 

катастроф, и реабилитированными гражданами 

2 8 20 30 

5.1 

Вооруженные силы как объект социальной работы. 

Социальная работа в Вооруженных Силах. Социальная 

защита граждан, пострадавших от радиационных и 

техногенных катастроф. 

1 4 10 15 



5.2 
Социальная защита реабилитированных и лиц, 

пострадавших от политических репрессий. 
1 4 10 15 

6 
Социальная работа с осужденными и гражданами без 

определенного места жительства 
2 6 16 26 

6.1 

Правовые основания и социальная защита осужденных. 

Опыт социальной работы с различными категориями 

осужденных  

1 4 8 15 

6.2 
Социальная работа с гражданами без определенного места 

жительства 
1 2 8 11 

Всего: 20 36 88 144 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.08.ДВ.02.02 «Опыт социальной работы в различных 

сферах жизнедеятельности» по направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа, 

профиль «Социально-правовая защита населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

6 7   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  20 10 10   

Практические занятия (ПЗ) 36 18 18   

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 88 44 44   

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  8 4 4   

Другие виды самостоятельной работы 80 40 40   

составление списков литературы по 

дисциплине 

8 4 4   

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

8 4 4   

работа с учебной литературой, 

реферирование 

8 4 4   

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

8 4 4   

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

8 4 4   

написание эссе 4 2 2   

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

36 18 18   

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 

 Зачет  Зачет с 

оценкой 

  



Общая трудоемкость (часов) 144 72 72   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 4 2 2   

 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

п/п 

Наименование раздела дисциплины Кол-во часов 

 Лекции 
Практ. 

Занятия 

(семинары) 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Социальная работа с семьей. 4 8 20 32 

1.1 

Специфика социальной работы с различными группами 

населения. Общая характеристика социальной работы с 

семьей.  

2 4 10 16 

1.2 

Особенности социальной работы с разными категориями 

семей. Неблагополучная семья как объект социальной 

работы 

2 4 10 16 

2 
Социальная работа с детьми, подростками и 

молодежью 
4 10 20 34 

2.1 
Опыт социальной работы с детьми и подростками. 

Социальная работа с детьми-инвалидами. 
2 4 10 16 

2.2 

Социальная работа с дезадаптированными детьми и 

подростками. Социальная защита детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. 

1 4 5 10 

2.3 Социальная работа с молодежью. 1 2 5 8 

3 Социальная работа с пожилыми людьми и инвалидами 4 8 20 32 

3.1 
Опыт социальной работы с пожилыми людьми. 

Социальная защита ветеранов 
2 4 10 16 

3.2 Особенности социальной работы с инвалидами. 2 4 10 16 

4 

Социальная работа с безработными и 

малообеспеченными гражданами. Миграция населения 

и межэтнические отношения 

4 10 20 34 

4.1 
Опыт социальной работы с безработными гражданами. 

Социальная работа с малообеспеченными гражданами. 
2 4 10 16 

4.2 
Специфика социальной работы в этнических группах 

(общинах).  
1 4 5 10 

4.3 
Миграция населения как социальная проблема. Опыт 

социальной работы с мигрантами. 
1 2 5 8 

5 

Опыт социальной работы с военнослужащими и 

уволенными с военной службы, гражданами, 

пострадавшими от радиационных и техногенных 

катастроф, и реабилитированными гражданами 

2 8 20 30 

5.1 

Вооруженные силы как объект социальной работы. 

Социальная работа в Вооруженных Силах. Социальная 

защита граждан, пострадавших от радиационных и 

техногенных катастроф. 

1 4 10 15 

5.2 
Социальная защита реабилитированных и лиц, 

пострадавших от политических репрессий. 
1 4 10 15 



6 
Социальная работа с осужденными и гражданами без 

определенного места жительства 
2 6 16 26 

6.1 

Правовые основания и социальная защита осужденных. 

Опыт социальной работы с различными категориями 

осужденных  

1 4 8 15 

6.2 
Социальная работа с гражданами без определенного места 

жительства 
1 2 8 11 

Всего: 20 36 88 144 

 

Программа пересмотрена на заседании кафедры социальной педагогики и 

организации работы с молодежью 

 

Протокол № 9 от «19» апреля 2024 г. 

 

Заведующий кафедрой __________           доцент            Макеева Татьяна Витальевна 
                                                      (подпись)              (ученое звание) (фамилия, имя, отчество) 

 

Руководитель образовательной программы ________  Макеева Татьяна Витальевна            
                                                                             (подпись)           (ученое звание) (фамилия,     имя, отчество) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 

 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.08.ДВ.05.01 «Социальная работа в социально-

реабилитационных центрах» по направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа, 

профиль «Социально-правовая защита населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

6    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе:      

Лекции  18 18    

Практические занятия (ПЗ) 26 26    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 64 64    

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  4 4    

Другие виды самостоятельной работы 60 60    

составление списков литературы по 

дисциплине 

4 4    

работа с учебной литературой, 

конспектирование 

4 4    

работа с учебной литературой, 

реферирование 

8 8    

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

8 8    

разработка презентаций к практическим 

занятиям 

8 8    

написание эссе 4 4    

работа в ЭИОС (электронной 

образовательной среде Moodle) 

24 24    

Вид промежуточной аттестации (зачет,  Зачет     



экзамен) 

Общая трудоемкость (часов) 108 108    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 3 3    

 

 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Теоретические основы 

социальной дезадаптации детей. 

4 4  6 14 

1.1. Социально-правовая защита детей. Анализ 

исторических аспектов защиты прав 

ребенка.   

2 2  4 8 

1.2. Социальная работа с дезадаптированными 

детьми. Профилактика социальной 

дезадаптации несовершеннолетних. 

2 2  2 6 

2 Раздел: Детство как социальный 

феномен. 

4 4  16 24 

2.1 Положение дезадаптированных детей в 

Российской Федерации.  

2 
 

 6 8 

2.2. Межведомственное взаимодействие по 

адаптации несовершеннолетних с 

девиантным поведением. 

2 2  4 8 

2.3. Модели профилактики социальной 

дезадаптации детей и подростков. 

 2  6 8 

3 Раздел: Социально-реабилитационный 

центр для несовершеннолетних как 

субъект социальной защиты детей. 

2 4  10 16 

3.1. Адаптация несовершеннолетних в СРЦ. 2   2 4 

3.2 Организация работы с семьями в случае 

выявления домашнего насилия. 

 
2  4 6 

3.3. Социальное сопровождение семей с детьми, 

прошедших реабилитацию  в СРЦ. 

 
2  4 6 

4. Раздел: Организация социальной работы 

в СРЦ для несовершеннолетних группы 

социального риска. 

4 8  14 28 

4.1. Технологии социальной работы с 

несовершеннолетними в СРЦ.  

2 
 

 4 6 

4.2. Методы и формы работы по формированию 

правовой грамотности несовершеннолетних 

2 2  4 8 



группы социального риска. Технологии 

формирования финансовой грамотности у 

воспитанников СРЦ. 

4.3. Особенности работы специалистов СРЦ с 

детьми с ограниченными возможностями 

здоровья.  

 2  2 4 

4.4. Технологии социальной работы в СРЦ по 

формированию субъективного благополучия 

у несовершеннолетних. 

 2  2 4 

4.5. Технологии «уличной работы» с детьми 

группы социального  риска. 

 2  2 4 

5 Раздел: Технологические аспекты 

организации культурно-досуговой 

деятельности в учреждениях СРЦ. 

4 6  18 28 

5.1. Социокультурные технологии реабилитации 

в деятельности СРЦ.  

2 
 

 4 6 

5.2. Арт-терапия в деятельности СРЦ. Мастер-

класс как технология социальной работы с 

воспитанниками СРЦ. 

2 2  4 8 

5.3. Технология социального культурного 

проектирования. 

 2  4 6 

5.4. Технология ортобиоза.  2  6 8 

Всего: 18 26  64 108 
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УТВЕРЖДАЮ 

Проректор по учебной работе 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского 

_____________ Д.Е. Палатников 

«_____»___________2024 г. 
 

Внесенные изменения на 2024/2025 учебный год 

 

В программу дисциплины К.М.08.ДВ.05.02 «Социальная работа в организациях различных 

видов и форм собственности по направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа, профиль 

«Социально-правовая защита населения» вносятся следующие изменения: 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

6    

Контактная работа с преподавателем (всего)       

В том числе:      

Лекции  18 18    

Практические занятия (ПЗ) 26 26    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 64 64    

В том числе:      

Курсовая работа (проект) - -    

Реферат  4 4    

Другие виды самостоятельной работы 60 60    

составление списков литературы по дисциплине 4 4    

работа с учебной литературой, конспектирование 4 4    

работа с учебной литературой, реферирование 8 8    

подготовка выступления на практическом 

занятии: анализ учебной литературы, 

конспектирование, тезирование 

8 8    

разработка презентаций к практическим занятиям 8 8    

написание эссе 4 4    

работа в ЭИОС (электронной образовательной 

среде Moodle) 

24 24    

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)  Зачет     

Общая трудоемкость (часов) 108 108    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 3 3    

 

 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци Практ. Лабор. Самост Всего 



и  занятия  занятия . 

работа 

студ. 

часов 

1 Раздел: Особенности социальной работы в 

сфере социального обслуживания 

4 6  6 16 

1.1.  Социальная защита населения как 

государственная система, закрепленная в 

Конституции РФ. 

2   4 6 

1.2. Принципы социальной защиты населения. 2   2 4 

1.3. Система социального обслуживания населения.  2   2 

1.4. Стационарные формы социального 

обслуживания. 

 2   2 

1.5. Негосударственные службы и организации в 

социальной работе. 

 2   2 

2 Раздел: Особенности социальной работы в 

здравоохранении 

4 6  18 28 

2.1 Социально-медицинская работа как вид 

мультидисциплинарной профессиональной 

деятельности. 

2 
 

 2 4 

2.2. Концепция социально-медицинской работы в 

Российской Федерации. 

2   4 6 

2.3. Нормативно-правовые основы социально-

медицинской работы. 

2 2  4 8 

2.4. Базовая модель социально-медицинской работы. 

Медицинская модель практической социальной 

работы 

 2  4 6 

2.5. Сравнительный анализ социально-медицинской 

работы в России и за рубежом 

 2  4 6 

3 Раздел: Особенности социальной работы в 

образовании 

4 6  8 18 

3.1. Общая характеристика сферы образования.  2   4 6 

3.2 Социальная работа в сфере образования: 

специфика технологий социальной работы в 

общеобразовательной школе 

2 2  2 6 

3.3. Классификация технологий социальной работы 

в сфере образования 

2 2  2 6 

3.4. Социально-педагогическая деятельность ка 

основа социальной работы в системе 

образования. 

 2   2 

4. Раздел: Особенности социальной работы в 

пенитенциарной системе 

4 4  14 22 



4.1. Статус социального работника в 

пенитенциарной системе. 

  

2 
 

 4 6 

4.2. Исторический опыт и современная система 

исправительных учреждений в России и 

принципы их деятельности. 

2 
 

 2 4 

4.3. Проблемы исправительных воздействий 

современной пенитенциарной системы. 

2 2  4 8 

4.4. Реформирование пенитенциарной системы и 

возможности технологий социальной работы. 

 2  2 4 

5 Раздел: Особенности социальной работы в 

Вооруженных силах и армии 

2 4  18 26 

5.1. Общая характеристика социальной сферы в 

Вооруженных Силах Российской Федерации.  

2 
 

 4 6 

5.2. Характеристика социальных проблем 

военнослужащих. 

   4 4 

5.3. Сущность, цели и задачи социальной работы по 

решению социальных проблем военнослужащих 

и членов их семей. 

 2  4 6 

5.4. Особенности технологий социальной работы в 

Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 2  6 8 

Всего: 18 26  64 108 
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