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Мес

Пн 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Вт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Ср 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Чт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Пт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Сб 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Вс 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
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Мес

Пн 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Ср 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Чт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Пт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Сб 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вс 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29
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Мес

Пн 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Вт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Ср 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23

Чт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

Пт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25

Сб 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Вс 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

Пн Э Э К * Д Д Д Д

Вт Э Э К * Д Д Д К

Ср Э Э К * Д Д *

Чт * К К * Д Д Д

Пт Э К К * Д Д Д

Сб Э К * * Д Д Д

5 19 41 5 20 41

6 21 43 5 22 43

10
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У
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Э

К
2 3/6

Продолжительность обучения 

 Итого
52
1/6

52
1/6

26
130
2/6

Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)
2 2/6 1 3/6 6 2/6

*

22 4/6Каникулы 9 3/6 9 4/6 3 3/6

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

6 триместр

1 октября 2026 г.

4 триместр 5 триместр

181 20

1 октября 2026 г. 11 января 2027 г. 7 июня 2027 г.

30 января 2027 г. 24 июня 2027 г.

П

ПА

Д

1 триместр

Продолжительность 187 14

Дата начала/Номер недели 1 октября 2025 г. 9 января 2026 г. 8 июня 2026 г.

Дата окончания/Номер недели 7 октября 2025 г. 22 января 2026 г. 25 июня 2026 г.

Курс 3

7 триместр 8 триместр 9 триместр

Продолжительность 24

Дата начала/Номер недели 1 ноября 2027 г.

Дата окончания/Номер недели

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Итого

24 ноября 2027 г.

4

1

6

Теоретическое обучение и практики
34
4/6

32
4/6

Экзаменационные сессии 5 3/6 5 3/6

6

1

6

746 4/6

3 2/6 14 2/6

Производственная практика 2

Повторная, вторая повторная промежуточная аттестация

Сентябрь

Календарный учебный график 2025-2026 г., 1 курс

Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

Январь

Календарный учебный график 2027-2028 г., 3 курс

Февраль
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Календарный учебный график 2026-2027 г., 2 курс

ИюньЯнварь Февраль Март Апрель МайНоябрьОктябрь

Нед

П П П П К К Э Э ПА Д Д Д

График сессий

Курс 1 Курс 2

2 триместр 3 триместр



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Контр. ОП

ЗащВК
Р

Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф РукВКР СР
Конт
роль

-

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 25 25 299

Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3 3 9 324 25 25 299

ФТД.Факультативы 9 324 162 162 162

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 324 162 162 162

ФТД.В.01 Иностранный язык ФТД.В 2 6 216 108 108 108

ФТД.В.02 Психологический тренинг ФТД.В 2 3 108 54 54 54

К.М.Комплексные модули 111 3996 365.5 100 226 21.5 18 36 3486.5 108

К.М.01 Модуль научно-методологический К.М 3 11
12222

22
33 1188 89 14 58 9 8 16 1047 36

К.М.01.01
Актуальные проблемы педагогики и психологии
образования

Б1.О 1 2 72 10 2 8 62

К.М.01.02 Методология научного исследования Б1.О 2 3 108 16 4 12 92

К.М.01.03
Научно-методологический семинар в
соответствии с направленностью магистерской
программы

Б1.О 2 5 180 26 26 154

К.М.01.04 Современная дидактика высшего образования Б1.О 1 2 4 144 20 8 12 124

К.М.01.05(У)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа)

Б2.О 1 3 108 3.5 1.5 2 4 100.5

К.М.01.06(П)
Производственная практика (педагогическая,
проведение занятий со студентами
бакалавриата по профилю)

Б2.О 2 3 108 3.5 1.5 2 4 100.5

К.М.01.07(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

Б2.О 22 12 432 10 6 4 8 414

К.М.01.08(К)
Комплексный экзамен по научно-
методологическому модулю

Б1.О 3 1 36 36

К.М.02 Модуль коммуникативный К.М 1 11 11 12 432 43.5 2 38 1.5 2 4 348.5 36

К.М.02.01
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации

Б1.О 1 4 144 20 20 124

К.М.02.02 Русский язык Б1.О 1 2 72 10 10 62

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_205_Кризис_2025.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психологическое консультирование в кризисных ситуациях, год начала подготовки 2025



-
Курс 1

- 1 триместр 2 триместр 3 триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

Б3.01

6 108 54 54 54 108 54 54 54

6 108 54 54 54 108 54 54 54

ФТД.В.01 4 72 36 36 36 72 36 36 36

ФТД.В.02 2 36 18 18 18 36 18 18 18

37 171 20 8 12 151 387 52 14 38 335 774 64 8 44 6 6 12 662 36

К.М.01 10 63 8 2 6 55 81 12 6 6 69 з 216 25.5 2 20 1.5 2 4 186.5 зо

К.М.01.01 2 63 8 2 6 55 9 2 2 7 з

К.М.01.02 2 36 4 2 2 32 36 10 2 8 26

К.М.01.03 1 36 8 8 28

К.М.01.04 2 36 6 4 2 30 36 4 4 32 з

К.М.01.05(У) 3 108 3.5 1.5 2 4 100.5 о

К.М.01.06(П)

К.М.01.07(П)

К.М.01.08(К)

К.М.02 12 198 28 2 26 170 234 15.5 12 1.5 2 4 178.5 36 э2з2о

К.М.02.01 4 72 10 10 62 72 10 10 62 о

К.М.02.02 2 63 10 10 53 9 9 з

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_205_Кризис_2025.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психологическое консультирование в кризисных ситуациях, год начала подготовки 2025



-
Курс 2

- 4 триместр 5 триместр 6 триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

Б3.01

3 108 54 54 54

3 108 54 54 54

ФТД.В.01 2 72 36 36 36 з

ФТД.В.02 1 36 18 18 18 з

57.5 999 72.5 16 44 6.5 6 12 914.5 1071 92 44 38 6 4 8 971

К.М.01 22 531 32.5 4 20 4.5 4 8 490.5 3о 261 11 6 3 2 4 246 3о

К.М.01.01

К.М.01.02 1 36 2 2 34 о

К.М.01.03 4 108 14 14 94 36 4 4 32 о

К.М.01.04 2 63 8 4 4 55 9 2 2 7 о

К.М.01.05(У)

К.М.01.06(П) 3 108 3.5 1.5 2 4 100.5 о

К.М.01.07(П) 12 216 5 3 2 4 207 о 216 5 3 2 4 207 о

К.М.01.08(К)

К.М.02

К.М.02.01

К.М.02.02

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_205_Кризис_2025.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психологическое консультирование в кризисных ситуациях, год начала подготовки 2025



-
Курс 3

- 7 триместр 8 триместр 9 триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

9 324 25 299

Б3.01 9 324 25 299 и

ФТД.В.01

ФТД.В.02

16.5 594 65 10 50 3 2 4 453 72

К.М.01 1 36 36 э

К.М.01.01

К.М.01.02

К.М.01.03

К.М.01.04

К.М.01.05(У)

К.М.01.06(П)

К.М.01.07(П)

К.М.01.08(К) 1 36 36 э

К.М.02

К.М.02.01

К.М.02.02

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_205_Кризис_2025.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психологическое консультирование в кризисных ситуациях, год начала подготовки 2025



-
Закреп
ленная

-

Индекс Код Компетенции

Б3.01 22

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-2.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; 
УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-
1.2; ОПК-1.3; ОПК-1.4; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-2.5; ОПК-
3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-
4.4; ОПК-4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.1; ОПК-
6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-
7.5; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-
1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; 
ПК-3.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-4.5; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-
5.4; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-6.4; ПК-6.5; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-7.4; 
ПК-7.5; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-8.4; ПК-8.5

ФТД.В.01 10 УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

ФТД.В.02 22 УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

К.М.01

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-2.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; 
УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-1.4; ОПК-3.1; 
ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; 
ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5; 
ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-7.5; ОПК-8.1; ОПК-8.2; 
ОПК-8.3

К.М.01.01 28
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-6.1; 
ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5

К.М.01.02 22 УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-8.1; ОПК-8.3

К.М.01.03 22

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.4; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.2; УК-3.4; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; 
УК-6.2; УК-6.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3

К.М.01.04 28

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-
1.3; ОПК-1.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5

К.М.01.05(У) 22
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-3.2; УК-3.3; 
УК-5.1; УК-5.2; УК-6.3

К.М.01.06(П) 22

ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-1.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; 
ОПК-3.5; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; 
ОПК-6.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-7.5

К.М.01.07(П) 22
УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; 
УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

К.М.01.08(К) 22

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; 
УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.3; ОПК-1.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; 
ОПК-3.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-6.1; ОПК-6.2; 
ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-7.5; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3

К.М.02

УК-2.1; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; 
УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-1.1; ОПК-
1.2

К.М.02.01 10
УК-4.2; УК-4.4; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.3; УК-5.4; ОПК-1.1

К.М.02.02 44 УК-4.1; УК-4.3; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.3
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Контр. ОП

ЗащВК
Р

Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф РукВКР СР
Конт
роль

-

К.М.02.03
Информационно-коммуникационные технологии
в профессиональной деятельности

Б1.О 1 2 72 10 2 8 62

К.М.02.04(У)
Учебная практика (проектно-технологическая,
коммуникативная)

Б2.О 1 3 108 3.5 1.5 2 4 100.5

К.М.02.05(К)
Комплексный экзамен по коммуникативному
модулю

Б1.О 1 1 36 36

К.М.03
Модуль "Основы психологической
помощи"

К.М 3 3 122 25 900 87 30 52 3 2 4 809

К.М.03.01 Психологическая помощь: теория и практика Б1.О 2 7 252 28 12 16 224

К.М.03.02
Методологические основы психологического
консультирования

Б1.О 2 5 180 26 6 20 154

К.М.03.03 Кризисная психология Б1.О 3 6 216 28 12 16 188

К.М.03.04(У) Учебная практика (психодиагностическая) Б2.О 1 6 216 5 3 2 4 207

К.М.03.05(К)
Комплексный экзамен по модулю "Основы
психологической помощи"

Б1.О 3 1 36 36

К.М.04
Модуль "Практика оказания
психологической помощи в кризисных
ситуациях"

К.М 3 333 22333 41 1476 146 54 78 8 6 12 1282 36

К.М.04.01
Психологическое консультирование на  разных
возрастных этапах

Б1.В 3 4 144 18 8 10 126

К.М.04.02 Методы диагностики кризисных состояний Б1.В 3 6 216 28 12 16 188

К.М.04.03(У)
Учебная практика (психологическое
сопровождение)

Б2.В 2 4 144 4 2 2 4 136

К.М.04.04(П)
Производственная практика (психологическое
консультирование)

Б2.В 2 6 216 5 3 2 4 207

К.М.04.05(П)

Производственная практика (научно-
исследовательская работа, оказание
психологической помощи в кризисных
ситуациях)

Б2.В 3 6 216 5 3 2 4 207

К.М.04.06(К)
Комплексный экзамен по модулю "Практика
оказания психологической помощи в кризисных
ситуациях"

Б1.В 3 1 36 36
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-
Курс 1

- 1 триместр 2 триместр 3 триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.02.03 2 63 8 2 6 55 9 2 2 7 з

К.М.02.04(У) 3 108 3.5 1.5 2 4 100.5 о

К.М.02.05(К) 1 36 36 э

К.М.03 15 108 12 6 6 96 108 12 6 6 96 324 23 6 12 3 2 4 297 о

К.М.03.01 6 108 12 6 6 96 108 12 6 6 96

К.М.03.02 3 108 18 6 12 90

К.М.03.03

К.М.03.04(У) 6 216 5 3 2 4 207 о

К.М.03.05(К)

К.М.04

К.М.04.01

К.М.04.02

К.М.04.03(У)

К.М.04.04(П)

К.М.04.05(П)

К.М.04.06(К)
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-
Курс 2

- 4 триместр 5 триместр 6 триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.02.03

К.М.02.04(У)

К.М.02.05(К)

К.М.03 8 198 24 6 18 174 2о 90 12 6 6 78

К.М.03.01 1 36 4 4 32 о

К.М.03.02 2 72 8 8 64 о

К.М.03.03 5 90 12 6 6 78 90 12 6 6 78

К.М.03.04(У)

К.М.03.05(К)

К.М.04 27.5 270 16 6 6 2 2 4 250 о 720 69 38 26 3 2 4 647 о

К.М.04.01 3.5 126 14 8 6 112

К.М.04.02 4 72 72 72 20 12 8 52

К.М.04.03(У) 4 144 4 2 2 4 136 о

К.М.04.04(П) 6 216 5 3 2 4 207 о

К.М.04.05(П)

К.М.04.06(К)
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-
Курс 3

- 7 триместр 8 триместр 9 триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.02.03

К.М.02.04(У)

К.М.02.05(К)

К.М.03 2 72 4 4 68 эз

К.М.03.01

К.М.03.02

К.М.03.03 1 36 4 4 32 з

К.М.03.04(У)

К.М.03.05(К) 1 36 36 э

К.М.04 13.5 486 61 10 46 3 2 4 385 36 э3з3о

К.М.04.01 0.5 18 4 4 14 о

К.М.04.02 2 72 8 8 64 о

К.М.04.03(У)

К.М.04.04(П)

К.М.04.05(П) 6 216 5 3 2 4 207 о

К.М.04.06(К) 1 36 36 э
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-
Закреп
ленная

-

Индекс Код Компетенции

К.М.02.03 48

УК-4.1; УК-4.5; УК-5.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2

К.М.02.04(У) 10

УК-2.1; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2

К.М.02.05(К) 10

УК-2.1; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; 
УК-4.6; УК-5.1; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2

К.М.03

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; 
ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-2.5; 
ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; 
ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; 
ОПК-6.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-7.5; ОПК-8.1; 
ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; 
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-
3.4; ПК-3.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-4.5

К.М.03.01 22

УК-1.1; УК-1.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-
2.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-7.5; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; 
ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5

К.М.03.02 22

УК-2.1; УК-2.4; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-
4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-
8.3; ОПК-8.4; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-3.5

К.М.03.03 22
УК-1.1; УК-1.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-
6.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-4.5

К.М.03.04(У) 22

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; ОПК-2.1; 
ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-2.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; 
ОПК-5.5; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; 
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-
3.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-4.5

К.М.03.05(К) 22

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; ОПК-1.1; 
ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-2.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; 
ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; 
ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-7.5; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; 
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-
3.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-4.5

К.М.04

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-3.3; 
УК-6.2; УК-6.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-5.4; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-
6.3; ПК-6.4; ПК-6.5; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-7.5; ПК-8.1; 
ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-8.4; ПК-8.5

К.М.04.01 22
УК-1.1; УК-1.4; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-7.5; ПК-8.1; ПК-8.2; 
ПК-8.4; ПК-8.5

К.М.04.02 22

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; ПК-5.1; ПК-5.2; 
ПК-5.3; ПК-5.4; ПК-6.1; ПК-6.3; ПК-6.4; ПК-6.5; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-8.3

К.М.04.03(У) 22
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; ПК-6.1; ПК-6.3; 
ПК-6.4; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-8.4; ПК-8.5

К.М.04.04(П) 22
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-7.5

К.М.04.05(П) 22

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; ПК-5.3; ПК-5.4; 
ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.3; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-8.4; ПК-8.5

К.М.04.06(К) 22

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-3.3; УК-6.2; 
УК-6.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3; ПК-5.4; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-6.3; ПК-6.4; ПК-6.5; 
ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-7.5; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3; ПК-8.4; ПК-8.5
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Контр. ОП

ЗащВК
Р

Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф РукВКР СР
Конт
роль

-

К.М.04.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 3 4 144 32 12 20 112

К.М.04.ДВ.01.01 Основы психологического консультирования Б1.В 3 4 144 32 12 20 112

К.М.04.ДВ.01.02
Базовые навыки психологического
консультирования

Б1.В 3 4 144 32 12 20 112

К.М.04.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 3 5 180 28 12 16 152

К.М.04.ДВ.02.01
Основные направления оказания помощи в
работе с кризисными состояниями

Б1.В 3 5 180 28 12 16 152

К.М.04.ДВ.02.02
Методы работы психолога с кризисными
состояниями

Б1.В 3 5 180 28 12 16 152

К.М.04.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 3 5 180 26 10 16 154

К.М.04.ДВ.03.01
Семья в кризисной ситуации: психологическая
помощь

Б1.В 3 5 180 26 10 16 154

К.М.04.ДВ.03.02 Семейное консультирование Б1.В 3 5 180 26 10 16 154
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-
Курс 1

- 1 триместр 2 триместр 3 триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.04.ДВ.01

К.М.04.ДВ.01.0

К.М.04.ДВ.01.0

К.М.04.ДВ.02

К.М.04.ДВ.02.0

К.М.04.ДВ.02.0

К.М.04.ДВ.03

К.М.04.ДВ.03.0

К.М.04.ДВ.03.0
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-
Курс 2

- 4 триместр 5 триместр 6 триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.04.ДВ.01 3 54 12 6 6 42 54 12 6 6 42

К.М.04.ДВ.01.0 3 54 12 6 6 42 54 12 6 6 42

К.М.04.ДВ.01.0 3 54 12 6 6 42 54 12 6 6 42

К.М.04.ДВ.02 3 108 12 6 6 96

К.М.04.ДВ.02.0 3 108 12 6 6 96

К.М.04.ДВ.02.0 3 108 12 6 6 96

К.М.04.ДВ.03 4 144 6 6 138

К.М.04.ДВ.03.0 4 144 6 6 138

К.М.04.ДВ.03.0 4 144 6 6 138
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-
Курс 3

- 7 триместр 8 триместр 9 триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП Уконф ИКонф СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.04.ДВ.01 1 36 8 8 28 з

К.М.04.ДВ.01.0 1 36 8 8 28 з

К.М.04.ДВ.01.0 1 36 8 8 28 з

К.М.04.ДВ.02 2 72 16 6 10 56 з

К.М.04.ДВ.02.0 2 72 16 6 10 56 з

К.М.04.ДВ.02.0 2 72 16 6 10 56 з

К.М.04.ДВ.03 1 36 20 4 16 16 з

К.М.04.ДВ.03.0 1 36 20 4 16 16 з

К.М.04.ДВ.03.0 1 36 20 4 16 16 з
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-
Закреп
ленная

-

Индекс Код Компетенции

К.М.04.ДВ.01
УК-3.3; ПК-5.4; ПК-6.4; ПК-6.5; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-
7.5

К.М.04.ДВ.01.0 22
УК-3.3; ПК-5.4; ПК-6.4; ПК-6.5; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-7.5

К.М.04.ДВ.01.0 22
УК-3.3; ПК-5.4; ПК-6.4; ПК-6.5; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-7.5

К.М.04.ДВ.02
УК-6.2; УК-6.3; ПК-5.1; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.3; ПК-6.4; ПК-8.2; ПК-
8.4; ПК-8.5

К.М.04.ДВ.02.0 22
УК-6.2; УК-6.3; ПК-5.1; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.3; ПК-6.4; ПК-8.2; ПК-8.4; ПК-8.5

К.М.04.ДВ.02.0 22
УК-6.2; УК-6.3; ПК-5.1; ПК-5.3; ПК-6.1; ПК-6.3; ПК-6.4; ПК-8.2; ПК-8.4; ПК-8.5

К.М.04.ДВ.03 УК-3.3; УК-6.3; ПК-5.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-7.5; ПК-8.1

К.М.04.ДВ.03.0 22
УК-3.3; УК-6.3; ПК-5.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-7.5; ПК-8.1

К.М.04.ДВ.03.0 22 УК-3.3; УК-6.3; ПК-5.2; ПК-7.3; ПК-7.4; ПК-7.5; ПК-8.1
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Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

СРП пр.
подгот

Уконф
пр.

подгот

ИКонф
пр.

подгот

СР пр.
подгот

Контро
ль пр.
подгот

Блок 1.Дисциплины (модули)

К.М.01.01
Актуальные проблемы педагогики и психологии
образования

1 2 72

1 2 72

2 1 36

1 1 36

2 4 144

1 2 72

2 2 72

К.М.01.08(К)
Комплексный экзамен по научно-
методологическому модулю

3 1 36

К.М.02.01
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации

1 4 144

К.М.02.02 Русский язык 1 2 72

К.М.02.03
Информационно-коммуникационные
технологии в профессиональной деятельности

1 2 72

К.М.02.05(К)
Комплексный экзамен по коммуникативному
модулю

1 1 36

1 6 216 1.6 1.6

2 1 36

1 3 108 0.8 0.8

2 2 72 1.2 1.2

2 5 180 1.6 1.6

3 1 36

К.М.03.05(К)
Комплексный экзамен по модулю "Основы
психологической помощи"

3 1 36

2 3.5 126

К.М.01.02 Методология научного исследования

К.М.01.03
Научно-методологический семинар в
соответствии с направленностью магистерской
программы

К.М.01.04 Современная дидактика высшего образования

К.М.03.01 Психологическая помощь: теория и практика

К.М.03.02
Методологические основы психологического
консультирования

К.М.03.03 Кризисная психология

К.М.04.01
Психологическое консультирование на  разных
возрастных этапах
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Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

СРП пр.
подгот

Уконф
пр.

подгот

ИКонф
пр.

подгот

СР пр.
подгот

Контро
ль пр.
подгот

3 0.5 18 1 1

2 4 144 0.8 0.8

3 2 72

К.М.04.06(К)
Комплексный экзамен по модулю "Практика
оказания психологической помощи в кризисных
ситуациях"

3 1 36

2 3 108 2 2

3 1 36

2 3 108 2 2

3 1 36

2 3 108 0.6 0.6

3 2 72 1 1

2 3 108 0.6 0.6

3 2 72 1 1

2 4 144

3 1 36 1.6 1.6

2 4 144

3 1 36 1.6 1.6

Блок 2.Практика

К.М.01.05(У)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа)

1 3 108

К.М.01.06(П)
Производственная практика (педагогическая,
проведение занятий со студентами
бакалавриата по профилю)

2 3 108

К.М.01.07(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

2 12 432

К.М.04.01
Психологическое консультирование на  разных
возрастных этапах

К.М.04.02 Методы диагностики кризисных состояний

К.М.04.ДВ.01.0 Основы психологического консультирования

К.М.04.ДВ.01.0
Базовые навыки психологического
консультирования

К.М.04.ДВ.02.0
Основные направления оказания помощи в
работе с кризисными состояниями

К.М.04.ДВ.02.0
Методы работы психолога с кризисными
состояниями

К.М.04.ДВ.03.0
Семья в кризисной ситуации: психологическая
помощь

К.М.04.ДВ.03.0 Семейное консультирование
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- - -
Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

СРП пр.
подгот

Уконф
пр.

подгот

ИКонф
пр.

подгот

СР пр.
подгот

Контро
ль пр.
подгот

К.М.02.04(У)
Учебная практика (проектно-технологическая,
коммуникативная)

1 3 108

К.М.03.04(У) Учебная практика (психодиагностическая) 1 6 216 203 3 200

К.М.04.03(У)
Учебная практика (психологическое
сопровождение)

2 4 144 131 2 129

К.М.04.04(П)
Производственная практика (психологическое
консультирование)

2 6 216 203 3 200

К.М.04.05(П)

Производственная практика (научно-
исследовательская работа, оказание
психологической помощи в кризисных
ситуациях)

3 6 216 210 3 207

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

3 9 324

ФТД.Факультативы

1 4 144

2 2 72

1 2 72

2 1 36

 Итого

 Итого

759.2 12.2 11 736

ФТД.В.01 Иностранный язык

ФТД.В.02 Психологический тренинг
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 108 149 129 43 60.5 25.5

Итого по ОП (без факультативов) 99 140 120 37 57.5 25.5

Б1 Дисциплины (модули) 63% 37% 56% 50 71 68 25 32.5 10.5

Б1.О Обязательная часть 35 71 43 25 15 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 71 25 17.5 7.5

Б2 Практика 63% 37% 0% 40 60 43 12 25 6

Б2.О Обязательная часть 24 40 27 12 15

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 40 16 10 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

ФТД Факультативы 9 9 9 6 3

ФТД.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

9 9 9 6 3

1

3

90

3

4

5

25

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЗАЩИТА_ВКР (ЗащВКР)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

51.533.2Учебная нагрузка (акад.час/нед) 41.6ОП, факультативы

обязательная 108.7

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Блок ФТД

Блок Б2

Блок Б3

Итого по всем блокам

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

 лекционных 30.68%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 58.3%

13.32%

Контактная работа (акад.час/год)
необязательная 81

Блок Б1 326

39.5

25

162

552.5

Курс 3Курс 1 Курс 2

37.8

60

60

108

124

161136

54

142

244

12

108

10

1

4

4

218.5

22.5

54


