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Продолжительность обучения 

1 3/6
(9 дн)

52 52
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Продолжительность

Седьмой триместр

Курс 3

Восьмой триместр Девятый триместр

24 26

Дата начала/Номер недели 5 ноября 2024 г.

График сессий

Курс 1

Первый триместр Второй триместр

Продолжительность 6 16

Дата начала/Номер недели 3 октября 2022 г. 9 января 2023 г.

Дата окончания/Номер недели 8 октября 2022 г. 24 января 2023 г.

Дата окончания/Номер недели

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Итого

28 ноября 2024 г.

Э

П

Д

*

Теоретическое обучение и практики 35
32
4/6

Экзаменационные сессии 5 2/6 6 2/6

75 3/67 5/6

3 3/6 15 1/6

Производственная практика 2

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

4

6

3Каникулы

Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)

9 4/6 8 5/6

2
(12
дн)

2 1/6
(13
дн)

6

6

21 3/6

5 4/6
(34 дн)



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Контр.

Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП РукВКР ЗащВКР СР
Конт
роль

-

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 25 25 299

Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3 9 324 25 25 299

ФТД.Факультативы 9 324 162 162 162

ФТД.01 Иностранный язык ФТД 2 6 216 108 108 108

ФТД.02 Психологический тренинг ФТД 2 3 108 54 54 54

К.М.Комплексные модули 111 3996 330.5 76 232 22.5 3770.5 108

К.М.01 Модуль научно-методологический К.М 3 11
11222

22
33 1188 81 14 58 9 1284 36

К.М.01.01
Актуальные проблемы педагогики и психологии
образования

Б1.О 1 2 72 10 2 8 62

К.М.01.02 Методология научного исследования Б1.О 1 3 108 16 4 12 92

К.М.01.03
Научно-методологический семинар в
соответствии с направленностью магистерской
программы

Б1.О 2 5 180 26 26 154

К.М.01.04 Современная дидактика высшего образования Б1.О 1 2 4 144 20 8 12 124

К.М.01.05(У)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа)

Б2.О 1 3 108 1.5 1.5 106.5

К.М.01.06(П)
Производственная практика (педагогическая,
проведение занятий со студентами
бакалавриата по профилю)

Б2.О 2 3 108 1.5 1.5 319.5

К.М.01.07(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

Б2.О 22 12 432 6 6 426

К.М.01.08(К)
Комплексный экзамен по научно-
методологическому модулю

Б1.О 3 1 36 36

К.М.02 Модуль коммуникативный К.М 1 11 11 12 432 41.5 2 38 1.5 354.5 36

К.М.02.01
Иностранный язык в профессиональной
коммуникации

Б1.О 1 4 144 20 20 124

К.М.02.02 Русский язык Б1.О 1 2 72 10 10 62

К.М.02.03
Информационно-коммуникационные технологии
в профессиональной деятельности

Б1.О 1 2 72 10 2 8 62

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_206_Карьера_2024.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психология карьерного сопровождения личности, год начала подготовки 2024



-
Курс 1

- Первый триместр Второй триместр Третий триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

Б3.01

6 108 54 54 54 108 54 54 54

ФТД.01 4 72 36 36 36 72 36 36 36

ФТД.02 2 36 18 18 18 36 18 18 18

47 198 20 4 16 178 702 56 8 44 4 646 792 56 8 42 6 700 36

К.М.01 11 72 10 2 8 62 з 36 4 2 2 32 288 31.5 6 24 1.5 256.5 з2о

К.М.01.01 2 72 10 2 8 62 з

К.М.01.02 3 36 4 2 2 32 72 12 2 10 60 о

К.М.01.03 1 36 8 8 28

К.М.01.04 2 72 10 4 6 62 з

К.М.01.05(У) 3 108 1.5 1.5 106.5 о

К.М.01.06(П)

К.М.01.07(П)

К.М.01.08(К)

К.М.02 12 144 20 20 124 з 288 21.5 2 18 1.5 230.5 36 эз2о

К.М.02.01 4 72 10 10 62 72 10 10 62 о

К.М.02.02 2 72 10 10 62 з

К.М.02.03 2 72 10 2 8 62 з

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_206_Карьера_2024.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психология карьерного сопровождения личности, год начала подготовки 2024



-
Курс 2

- Четвертый триместр Пятый триместр Шестой триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

Б3.01

3 108 54 54 54

ФТД.01 2 72 36 36 36 з

ФТД.02 1 36 18 18 18 з

43 972 70.5 20 44 6.5 901.5 789 53 14 36 3 700 36

К.М.01 21 468 22.5 4 14 4.5 445.5 3о 501 13 10 3 488 2о

К.М.01.01

К.М.01.02

К.М.01.03 4 72 8 8 64 72 10 10 62 о

К.М.01.04 2 72 10 4 6 62 о

К.М.01.05(У)

К.М.01.06(П) 3 108 1.5 1.5 106.5 о 213 213

К.М.01.07(П) 12 216 3 3 213 о 216 3 3 213 о

К.М.01.08(К)

К.М.02

К.М.02.01

К.М.02.02

К.М.02.03

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_206_Карьера_2024.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психология карьерного сопровождения личности, год начала подготовки 2024



-
Курс 3

- Седьмой триместр Восьмой триместр Девятый триместр

Закреп
ленная

-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код -

9 324 25

Б3.01 9 324 25 22

ФТД.01 10

ФТД.02 22

21 540 72 22 50 432 36 216 3 3 213

К.М.01 1 36 36 э

К.М.01.01 28

К.М.01.02 22

К.М.01.03 22

К.М.01.04 28

К.М.01.05(У) 22

К.М.01.06(П) 22

К.М.01.07(П) 22

К.М.01.08(К) 1 36 36 э 22

К.М.02

К.М.02.01 10

К.М.02.02 44

К.М.02.03 48

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_206_Карьера_2024.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психология карьерного сопровождения личности, год начала подготовки 2024
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Индекс Компетенции

Б3.01

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-2.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; 
УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-
1.2; ОПК-1.3; ОПК-1.4; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-2.5; ОПК-
3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-
4.4; ОПК-4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.1; ОПК-
6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-
7.5; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-
1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; 
ПК-3.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-4.5; ППК-1.1; ППК-1.2; ППК-1.3; 
ППК-4.1; ППК-4.2; ППК-4.3; ППК-3.1; ППК-3.2; ППК-3.3; ППК-2.1; ППК-2.2; 
ППК-2.3; ППК-2.4

ФТД.01 УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

ФТД.02 УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6

К.М.01

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-2.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; 
УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-1.4; ОПК-3.1; 
ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; 
ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5; 
ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-7.5; ОПК-8.1; ОПК-8.2; 
ОПК-8.3

К.М.01.01
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-6.1; 
ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5

К.М.01.02 УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-8.1; ОПК-8.3

К.М.01.03

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.4; УК-2.2; УК-2.3; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3

К.М.01.04

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-
1.3; ОПК-1.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5

К.М.01.05(У)
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-3.2; УК-3.3; 
УК-5.1; УК-5.2; УК-6.3

К.М.01.06(П)

ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-1.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; 
ОПК-3.5; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; 
ОПК-6.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-7.5

К.М.01.07(П)
УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; 
УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

К.М.01.08(К)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; 
УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.3; ОПК-1.4; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; 
ОПК-3.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-6.1; ОПК-6.2; 
ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-6.5; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-7.4; ОПК-7.5; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3

К.М.02

УК-2.1; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; 
УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-1.1; ОПК-
1.2

К.М.02.01
УК-4.2; УК-4.4; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.3; УК-5.4; ОПК-1.1

К.М.02.02 УК-4.1; УК-4.3; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.3

К.М.02.03

УК-4.1; УК-4.5; УК-5.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Контр.

Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП РукВКР ЗащВКР СР
Конт
роль

-

К.М.02.04(У)
Учебная практика (проектно-технологическая,
коммуникативная)

Б2.О 1 3 108 1.5 1.5 106.5

К.М.02.05(К)
Комплексный экзамен по коммуникативному
модулю

Б1.О 1 1 36 36

К.М.03
Модуль "Психология развития
профессионала"

К.М 2 2 111 25 900 68 16 48 4 832

К.М.03.01
Психология профессионального и карьерного
развития

Б1.О 1 7 252 20 4 16 232

К.М.03.02
Стадии карьерного и профессионального
развития

Б1.О 1 5 180 18 4 14 162

К.М.03.03
Психологические основы сопровождения
профессионала

Б1.О 2 6 216 26 8 18 190

К.М.03.04(У) Учебная практика (психодиагностическая) Б2.О 1 6 216 4 4 212

К.М.03.05(К)
Комплексный экзамен по модулю "Психология
развития профессионала"

Б1.О 2 1 36 36

К.М.04
Модуль "Психология сопровождения
профессионала"

К.М 2 333
11222

3
41 1476 140 44 88 8 1300 36

К.М.04.01
Общая технология сопровождения
профессионала

Б1.В 2 6 216 38 14 24 178

К.М.04.02
Сопровождение профессионала в ситуации
карьерных кризисов

Б1.В 3 5 180 20 6 14 160

К.М.04.03(У)
Учебная практика (психологическое
сопровождение)

Б2.В 1 4 144 2 2 142

К.М.04.04(П)
Производственная практика (карьерное
сопровождение)

Б2.В 12 6 216 3 3 213

К.М.04.05(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа, модуль "Психология
сопровождения профессионала")

Б2.В 3 6 216 3 3 213

К.М.04.06(К)
Комплексный экзамен по модулю "Психология
сопровождения профессионала"

Б1.В 2 1 36 36

К.М.04.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 3 4 144 22 8 14 122

К.М.04.ДВ.01.01 Организационное консультирование Б1.В 3 4 144 22 8 14 122

К.М.04.ДВ.01.02 Управленческое консультирование Б1.В 3 4 144 22 8 14 122

К.М.04.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 2 4 144 22 8 14 122

К.М.04.ДВ.02.01 Организационная психология Б1.В 2 4 144 22 8 14 122

К.М.04.ДВ.02.02 Психология труда Б1.В 2 4 144 22 8 14 122

К.М.04.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 3 5 180 30 8 22 150
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-
Курс 1

- Первый триместр Второй триместр Третий триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.02.04(У) 3 108 1.5 1.5 106.5 о

К.М.02.05(К) 1 36 36 э

К.М.03 18 126 10 2 8 116 522 32 6 22 4 490 3о

К.М.03.01 7 126 10 2 8 116 126 10 2 8 116 о

К.М.03.02 5 180 18 4 14 162 о

К.М.03.03

К.М.03.04(У) 6 216 4 4 212 о

К.М.03.05(К)

К.М.04 6 216 3 3 213 2о

К.М.04.01

К.М.04.02

К.М.04.03(У) 4 144 2 2 142 о

К.М.04.04(П) 2 72 1 1 71 о

К.М.04.05(П)

К.М.04.06(К)

К.М.04.ДВ.01

К.М.04.ДВ.01.0

К.М.04.ДВ.01.0

К.М.04.ДВ.02

К.М.04.ДВ.02.0

К.М.04.ДВ.02.0

К.М.04.ДВ.03
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-
Курс 2

- Четвертый триместр Пятый триместр Шестой триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.02.04(У)

К.М.02.05(К)

К.М.03 7 216 26 8 18 190 з 36 36 э

К.М.03.01

К.М.03.02

К.М.03.03 6 216 26 8 18 190 з

К.М.03.04(У)

К.М.03.05(К) 1 36 36 э

К.М.04 15 288 22 8 12 2 266 о 252 40 14 26 176 36 э2о

К.М.04.01 6 144 20 8 12 124 72 18 6 12 54 о

К.М.04.02

К.М.04.03(У)

К.М.04.04(П) 4 144 2 2 142 о

К.М.04.05(П)

К.М.04.06(К) 1 36 36 э

К.М.04.ДВ.01

К.М.04.ДВ.01.0

К.М.04.ДВ.01.0

К.М.04.ДВ.02 4 144 22 8 14 122 о

К.М.04.ДВ.02.0 4 144 22 8 14 122 о

К.М.04.ДВ.02.0 4 144 22 8 14 122 о

К.М.04.ДВ.03
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-
Курс 3

- Седьмой триместр Восьмой триместр Девятый триместр

Закреп
ленная

-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код -

К.М.02.04(У) 10

К.М.02.05(К) 44

К.М.03

К.М.03.01 22

К.М.03.02 22

К.М.03.03 22

К.М.03.04(У) 22

К.М.03.05(К) 22

К.М.04 20 504 72 22 50 432 3з 216 3 3 213

К.М.04.01 22

К.М.04.02 5 180 20 6 14 160 з 22

К.М.04.03(У) 22

К.М.04.04(П) 22

К.М.04.05(П) 6 216 3 3 213 22

К.М.04.06(К) 22

К.М.04.ДВ.01 4 144 22 8 14 122 з

К.М.04.ДВ.01.0 4 144 22 8 14 122 з 22

К.М.04.ДВ.01.0 4 144 22 8 14 122 з 22

К.М.04.ДВ.02

К.М.04.ДВ.02.0 22

К.М.04.ДВ.02.0 22

К.М.04.ДВ.03 5 180 30 8 22 150 з
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- -

Индекс Компетенции

К.М.02.04(У)

УК-2.1; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2

К.М.02.05(К)

УК-2.1; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; 
УК-4.6; УК-5.1; УК-5.3; УК-5.4; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2

К.М.03

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-4.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-
2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-2.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; 
ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; 
ОПК-6.1; ОПК-7.1; ОПК-8.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; 
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-
3.4; ПК-3.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-4.5

К.М.03.01
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-4.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; 
ОПК-2.5; ОПК-8.4

К.М.03.02
УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; 
ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5

К.М.03.03

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; 
ОПК-5.4; ОПК-5.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-3.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-
4.3; ПК-4.4; ПК-4.5

К.М.03.04(У)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-6.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; 
ОПК-2.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; 
ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.1; ОПК-7.1; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; 
ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-
3.4; ПК-3.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-4.5

К.М.03.05(К)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-4.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-2.1; ОПК-
2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-2.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-
4.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.1; ОПК-7.1; ПК-1.1; 
ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-
3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-3.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-4.4; ПК-4.5

К.М.04

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; 
УК-2.5; УК-2.6; УК-6.3; ППК-1.1; ППК-1.2; ППК-1.3; ППК-4.1; ППК-4.2; 
ППК-4.3; ППК-3.1; ППК-3.2; ППК-3.3; ППК-2.1; ППК-2.2; ППК-2.3; 
ППК-2.4

К.М.04.01
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; ППК-3.1; ППК-3.2; ППК-3.3; ППК-2.1; ППК-2.2; ППК-2.3; 
ППК-2.4

К.М.04.02
УК-6.3; ППК-1.1; ППК-1.2; ППК-1.3

К.М.04.03(У)
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-6.3; ППК-4.1; 
ППК-4.2; ППК-4.3; ППК-2.1; ППК-2.3; ППК-2.4

К.М.04.04(П)
УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; ППК-1.1; ППК-1.2; ППК-1.3; ППК-4.1; ППК-4.2; ППК-4.3; 
ППК-2.1; ППК-2.2; ППК-2.3; ППК-2.4

К.М.04.05(П)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; ППК-1.1; ППК-1.2; ППК-1.3; 
ППК-4.1; ППК-4.2; ППК-4.3; ППК-2.1; ППК-2.2; ППК-2.3; ППК-2.4

К.М.04.06(К)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-6.3; ППК-1.1; ППК-1.2; ППК-1.3; ППК-4.1; ППК-4.2; ППК-4.3; ППК-3.1; ППК-
3.2; ППК-3.3; ППК-2.1; ППК-2.2; ППК-2.3; ППК-2.4

К.М.04.ДВ.01 УК-2.2; УК-2.3; ППК-1.1; ППК-1.2; ППК-1.3

К.М.04.ДВ.01.0 УК-2.2; УК-2.3; ППК-1.1; ППК-1.2; ППК-1.3

К.М.04.ДВ.01.0 УК-2.2; УК-2.3; ППК-1.1; ППК-1.2; ППК-1.3

К.М.04.ДВ.02 УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; ППК-3.1; ППК-3.2; ППК-3.3

К.М.04.ДВ.02.0 УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; ППК-3.1; ППК-3.2; ППК-3.3

К.М.04.ДВ.02.0 УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; ППК-3.1; ППК-3.2; ППК-3.3

К.М.04.ДВ.03 ППК-4.1; ППК-4.2; ППК-4.3; ППК-3.1; ППК-3.2; ППК-3.3
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- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Контр.

Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП РукВКР ЗащВКР СР
Конт
роль

-

К.М.04.ДВ.03.01 Частные технологии карьерного сопровождения Б1.В 3 5 180 30 8 22 150

К.М.04.ДВ.03.02
Профориентационные технологии
сопровождения

Б1.В 3 5 180 30 8 22 150

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_206_Карьера_2024.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психология карьерного сопровождения личности, год начала подготовки 2024



-
Курс 1

- Первый триместр Второй триместр Третий триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.04.ДВ.03.0

К.М.04.ДВ.03.0
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-
Курс 2

- Четвертый триместр Пятый триместр Шестой триместр
-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

-

К.М.04.ДВ.03.0

К.М.04.ДВ.03.0

План Учебный план магистратуры 'z44.04.02_206_Карьера_2024.plx', код направления 44.04.02, программа магистратуры : Психология карьерного сопровождения личности, год начала подготовки 2024



-
Курс 3

- Седьмой триместр Восьмой триместр Девятый триместр

Закреп
ленная

-

Индекс
з.е.  на
курсе

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр СРП СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код -

К.М.04.ДВ.03.0 5 180 30 8 22 150 з 22

К.М.04.ДВ.03.0 5 180 30 8 22 150 з 22
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- -

Индекс Компетенции

К.М.04.ДВ.03.0
ППК-4.1; ППК-4.2; ППК-4.3; ППК-3.1; ППК-3.2; ППК-3.3

К.М.04.ДВ.03.0
ППК-4.1; ППК-4.2; ППК-4.3; ППК-3.1; ППК-3.2; ППК-3.3
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Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

СРП пр.
подгот

РукВКР
пр.

подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

Блок 1.Дисциплины (модули)

К.М.01.01
Актуальные проблемы педагогики и психологии
образования

1 2 72

К.М.01.02 Методология научного исследования 1 3 108

1 1 36

2 4 144

1 2 72

2 2 72

К.М.01.08(К)
Комплексный экзамен по научно-методологическому
модулю

3 1 36

К.М.02.01 Иностранный язык в профессиональной коммуникации 1 4 144

К.М.02.02 Русский язык 1 2 72

К.М.02.03
Информационно-коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности

1 2 72

К.М.02.05(К) Комплексный экзамен по коммуникативному модулю 1 1 36

К.М.03.01 Психология профессионального и карьерного развития 1 7 252

К.М.03.02 Стадии карьерного и профессионального развития 1 5 180 1.4 1.4

К.М.03.03
Психологические основы сопровождения
профессионала

2 6 216 1.8 1.8

К.М.03.05(К)
Комплексный экзамен по модулю "Психология развития
профессионала"

2 1 36

К.М.04.01 Общая технология сопровождения профессионала 2 6 216

К.М.04.02
Сопровождение профессионала в ситуации карьерных
кризисов

3 5 180

К.М.04.06(К)
Комплексный экзамен по модулю "Психология
сопровождения профессионала"

2 1 36

К.М.04.ДВ.01.01 Организационное консультирование 3 4 144

К.М.04.ДВ.01.02 Управленческое консультирование 3 4 144

К.М.04.ДВ.02.01 Организационная психология 2 4 144

К.М.01.03
Научно-методологический семинар в соответствии с
направленностью магистерской программы

К.М.01.04 Современная дидактика высшего образования
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- - -
Общий объем в

семестре
Объем практической подготовки (акад. час)

Индекс Наименование Семестр/ Курс з.е. Часов Итого
Лек пр.
подгот

Лаб пр.
подгот

Пр пр.
подгот

СРП пр.
подгот

РукВКР
пр.

подгот

СР пр.
подгот

Контроль
пр.

подгот

К.М.04.ДВ.02.02 Психология труда 2 4 144

К.М.04.ДВ.03.01 Частные технологии карьерного сопровождения 3 5 180

К.М.04.ДВ.03.02 Профориентационные технологии сопровождения 3 5 180

Блок 2.Практика

К.М.01.05(У) Учебная практика (научно-исследовательская работа) 1 3 108

К.М.01.06(П)
Производственная практика (педагогическая,
проведение занятий со студентами бакалавриата по
профилю)

2 3 108

К.М.01.07(П)
Производственная практика (научно-исследовательская
работа)

2 12 432

К.М.02.04(У)
Учебная практика (проектно-технологическая,
коммуникативная)

1 3 108

К.М.03.04(У) Учебная практика (психодиагностическая) 1 6 216 216 4 212

К.М.04.03(У) Учебная практика (психологическое сопровождение) 1 4 144

1 2 72

2 4 144

К.М.04.05(П)
Производственная практика (научно-исследовательская
работа, модуль "Психология сопровождения
профессионала")

3 6 216

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Б3.01
Выполнение и защита выпускной квалификационной
работы

3 9 324 25 25

ФТД.Факультативы

1 4 144

2 2 72

1 2 72

2 1 36

 Итого 244.2 3.2 4 25 212

К.М.04.04(П)
Производственная практика (карьерное
сопровождение)

ФТД.01 Иностранный язык

ФТД.02 Психологический тренинг
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 108 139 129 53 46 30

Итого по ОП (без факультативов) 99 130 120 47 43 30

Б1 Дисциплины (модули) 63% 37% 52% 50 71 68 29 24 15

Б1.О Обязательная часть 42 71 43 29 13 1

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 42 25 11 14

Б2 Практика 63% 37% 0% 40 50 43 18 19 6

Б2.О Обязательная часть 24 40 27 12 15

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 27 16 6 4 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

ФТД Факультативы 9 9 9 6 3

2

1

89

1

4

108

122

10

108

240

132 122

54

114

9.5

54

177.5

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Контактная работа (акад.час/год)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

обязательная 102.7

необязательная 81

Блок Б1 308

Блок Б3

Блок Б2 22.5

25

Блок ФТД 162

Итого по всем блокам 517.5

 лекционных 24.68%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 58.3%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 12.58%

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

72

1

1

3

100

72

3

25

Курс 3

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е. Курс 1 Курс 2

3742 47.7Учебная нагрузка (акад.час/нед) 40.5ОП, факультативы


