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1. Цель факультатива: 
Обеспечить базовую теоретическую и практическую подготовку обучающихся к 

осуществлению помощи и поддержки в организации деятельности ученических органов 

самоуправления; развитию познавательной активности, самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, формированию гражданской позиции, способности к труду и жизни 

в условиях современного мира, формированию у обучающихся культуры здорового и 

безопасного образа жизни. 

 

2. Планируемые результаты факультатива  

 
Процесс изучения факультатива направлен на освоение следующих компетенций: 

способность работать в команде, толерантно воспринимать социальные, культурные и личностные 

различия – ОК-5; Способность к самоорганизации и самообразованию – ОК-6. 

 

3. Объем факультатива 
Общая трудоемкость факультатива составляет 4 зачетные единицы (144 часа). 

Реализация программы проходит поэтапно, с возможностью выбора уровня погружения 

(от 2-4 зачетных единиц).  

Вид учебной работы Количеств

о 

академиче

ских часов 

Семестры 

   4 6 

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

72  36 36 

В том числе:     

Лекции      

Практические занятия (ПЗ), семинары (С) 72  36 36 

Лабораторные работы (ЛР)     

Самостоятельная работа (всего) 72  36 36 

Вид промежуточной аттестации (зачет) зачет   зачет 

Общая трудоемкость:                       часов 

                                          зачетных единиц 

144  72 72 

 4  2 2 

 

4. Структура и содержание факультатива 

 
4.1. Структура факультатива 

 

№ 

 

Наименование темы (раздела)  Кол-во часов 

Практ. 

занятия 

(семинары) 

Практ. 

занятия 

(семинары) 

Самост. 

работа 

студ. 

Общая 

трудоем

кость  

  1 уровень 2 уровень 3 уровень  

1 Нормативно-правовые основы вожатской 

деятельности. Должностные и функциональные 

обязанности педагога ДОЛ. 

2 2 6 10 

2 Основы безопасности отдыха детей и их 

оздоровления 
4 4 8 16 

3 Логика развития лагерной смены 2 2 6 10 
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4 Организация первичного знакомства с 

коллективом 
2 2 6 10 

5 Анализ, целеполагание и планирование в работе 

вожатого 
4 4 6 14 

6 Организация коллективной творческой 

социально-значимой деятельности 
4 4 10 18 

7 Организация массовых мероприятий 2 4 6 12 

8 Психологические особенности детей разного 

возраста. 
2 2 6 10 

9 Организация взаимодействия в разновозрастной 

группе 
4 2 8 14 

10 Управление конфликтами в детском 

оздоровительном лагере 
4 4 10 18 

11 Организация педагогической работы с 

воспитанниками детских домов и школ-

интернатов в детском оздоровительном лагере 

2 2 8 12 

Всего: 32 32 80 144 

 
4.2. Содержание факультатива 

 

№ 
п/п 

Наименование темы 

(раздела)  
Содержание раздела (в дидактических единицах) 

1 Нормативно-правовые основы 

вожатской деятельности. 

Должностные и 

функциональные обязанности 

педагога ДОЛ. 

Нормативные документы, регламентирующие деятельность 

вожатого. Конвенция ООН о правах ребенка. Федеральный 

закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации». Конституция РФ. Должностные и 

функциональные обязанности педагога ДОЛ. Права вожатого. 

2 Основы безопасности отдыха 

детей и их оздоровления 
Основные требования к обеспечению безопасности детей при 

организации их отдыха и оздоровления. Значение понятий: 

санитарно-эпидемические условия, безопасность 

персональных данных, личная безопасность. Алгоритм 

поведения вожатого в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера. 

Ответственность вожатого за соблюдение правил пожарной 

безопасности. 

3 Логика развития лагерной 

смены 
Периоды лагерной смены: адаптационный, основной, 

заключительный. Инструментарий вожатого в работе с 

отрядом в разные периоды лагерной смены.  

4 Организация первичного 

знакомства с коллективом 
Организация первой встречи с детьми. Игры на знакомство. 

Игровая диагностика. 

5 Анализ, целеполагание и 

планирование в работе 

вожатого 

Технология общего сбора коллектива. Технология собрания на 

уровне первичного коллектива. Организация коллективного 

целеполагания и планирования. Формы вечернего сбора 

отряда 

6 Организация коллективной 

творческой социально-

значимой деятельности 

Виды КТД по направлениям деятельности. Организация 

коллективного творческого дела. Особенности 

взаимодействия в процессе коллективного творческого дела. 

Соотношение позиций «взрослый-ребенок». 

7 Организация массовых 

мероприятий 
Классификация массовых мероприятий. Этапы и алгоритм 

подготовки и проведения различных массовых мероприятий.  
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8 Психологические особенности 

детей разного возраста. 
Психологические особенности современных школьников в 

разные возрастные периоды 

9 Организация взаимодействия в 

разновозрастной группе 
Основные понятия: разновозрастная группа, разновозрастное 

взаимодействие. Характеристика разновозрастных групп. 

Воспитательные функции разновозрастных групп. Методы и 

приемы организации деятельности детей в разновозрастной 

группе. 

10 Управление конфликтами в 

детском оздоровительном 

лагере 

Специфика межличностых и межгрупповых конфликтов в 

детсклм сообществе на разных возрастных этапах. Технологии 

управления конфликтами в детском коллективе 

11 Организация педагогической 

работы с воспитанниками 

детских домов и школ-

интернатов в детском 

оздоровительном лагере 

Особенности психического развития детей-сирот 

Особенности содержания, форм и методов воспитательной 

работы с воспитанниками интернатных учреждений в ДОЛ 

Направления и формы организации деятельности с детьми-

сиротами в ДОЛ 
Трудности взаимодействия с детьми-сиротами: причины и 

способы их преодоления. 

 

4.3. Тематическое планирование 

 

4.3.2 Практические занятия 

 

№ 
п/п 

Тематика практических занятий  Трудоем

кость 

(час.) 

1 Нормативно-правовые основы вожатской деятельности. Должностные и функциональные 

обязанности педагога ДОЛ. 
4 

2 Основы безопасности отдыха детей и их оздоровления 8 

3 Логика развития лагерной смены 4 

4 Организация первичного знакомства с коллективом 4 

5 Анализ, целеполагание и планирование в работе вожатого 8 

6 Организация коллективной творческой социально-значимой деятельности 8 

7 Организация массовых мероприятий 6 

8 Психологические особенности детей разного возраста. 4 

9 Организация взаимодействия в разновозрастной группе 6 

10 Управление конфликтами в детском оздоровительном лагере 8 

11 Организация педагогической работы с воспитанниками детских домов и школ-интернатов 

в детском оздоровительном лагере 
4 

 

5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы 

обучающихся 
 

№ 
п/п 

Наименование темы 

(раздела) дисциплины 
Вид самостоятельной работы  



 5 

1 Нормативно-правовые 

основы вожатской 

деятельности. 

Должностные и 

функциональные 

обязанности педагога 

ДОЛ. 

1. Проанализировать нормативные документы и определить, какие 

требования может предъявить администрация лагеря к вожатому. 
2. Обсудить функционал вожатого и проблемы, с которыми он может 

столкнуться на основе анализа фильма «Добро пожаловать, или 

посторонним вход воспрещен». 
3. Проанализируйте деятельность известного вам детского 

оздоровительного лагеря с точки зрения реализуемых в ее рамках цели, 

задач и подходов к организации жизнедеятельности детей. 

2 Основы безопасности 

отдыха детей и их 

оздоровления 

1.Разработать форму инструктажа по технике безопасности в помещении и 

на территории лагеря. 
2. Подготовить презентацию на одну из предложенных тем: «Безопасная 

транспортировка детей», «Факторы риска в лесу, в воде, на спортивной 

площадке и т.п.: что важно учитывать при организации отдыха?» 
3. Составить алгоритм поведения вожатого в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного, социального характера. 
3 Логика развития 

лагерной смены 
1. Составить сравнительно-сопоставительную таблицу по всем периодам: 

цели, задачи, формы работы. 
2. Составить примерную план-сетку отряда (опираясь на план-сетку 

смены). 

4 Организация 

первичного знакомства 

с коллективом 

1. Разработать вариант организации первой-встречи знакомства с детьми и 

детей с лагерем; 
2. Подобрать игры на организацию знакомства  
3. Создать проект оформления отрядного уголка. 

5 Анализ, целеполагание 

и планирование в 

работе вожатого 

1. Разработать план проведения диагностики. 
2. Подобрать методики для проведения диагностики с рекомендациями по 

обработке и интерпретации. 
3. Разработать вариант коллективного целеполагания и планирования в 

отряде. 
4. Подобрать (разработать) методические разработки форм анализа   

воспитательного мероприятия, текущего анализа, и провести в группе. 
5. Подобрать (разработать) методические разработки форм анализа   итогов 

лагерной смены 
6 Организация 

коллективной 

творческой социально-

значимой деятельности 

1. Разработать форму коллективной творческой деятельности с 

привлечением родителей 
2. Составить банк идей по тематикеипроектов коллективных творческих 

социально-значимых дел. 
3. Организовать круглый стол по обмену опытом организации 

коллективных творческих социально-значимых дел с привлечением лиц, 

имеющих опыт работы в ДОЛ 
7 Организация массовых 

мероприятий 
1. Разработать положение о массовом мероприятии (тема на выбор 

студента) 
2. Подобрать примеры разработок различных видов массовых мероприятий 

из опыта работы вожатых ДОЛ. 
3. Составить опросник с целью выявления потребностей детей и родителей 

в массовых мероприятиях в ДОЛ. 
8 Психологические 

особенности детей 

разного возраста. 

1. Подобрать различные формы работы с отрядом, с учетом возрастных 

особенностей. 
2. Разработать советы вожатому по организации взаимодействия с 

различными возрастными категориями детей. 

9 Организация 

взаимодействия в 

разновозрастной 

группе 

1. Описать способы эффективной реализации воспитательных задач в 

разновозрастной группе. 
2. Разработать конспект подготовки мероприятия в разновозрастной группе 
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10 Управление 

конфликтами в детском 

оздоровительном 

лагере 

1. Смоделировать возможные конфликтные ситуации в ДОЛ, найти пути 

решения конфликтов 
2. Разработать план беседы с родителями проблемного ребенка. 
3. Разработать карту индивидуального сопровождения проблемного 

ребенка; 
4. Предложить организационные меры по профилактике и 

предупреждению конфликтов детей и подростков в ДОЛ.  
11 Организация 

педагогической работы 

с воспитанниками 

детских домов и школ-

интернатов в детском 

оздоровительном 

лагере 

1. Какие педагогические средства, на Ваш взгляд, являются наиболее 

эффективными во взаимодействии с детьми-сиротами? Покажите их 

взаимосвязь на конкретных примерах. 
2. Охарактеризуйте направления и формы воспитательной работы с детьми-

сиротами. 
3. Составьте список литературы для чтения детям-сиротам перед сном 

(Фильмотека для совместного просмотра и обсуждения). 

 

6. Фонды оценочных средств 

 
6.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся  

Наименование темы (раздела)  Средства текущего 

контроля 
Нормативно-правовые основы вожатской деятельности. Должностные и 

функциональные обязанности педагога ДОЛ. 
Аналитическая работа, 

анализ видеофильма 
Основы безопасности отдыха детей и их оздоровления Аналитическая работа, 

презентация, вариант 

решения 

профессиональной 

задачи 
Логика развития лагерной смены Аналитическая работа, 

проект формы 
Организация первичного знакомства с коллективом Аналитическая работа, 

проект и проведение  

формы 
Анализ, целеполагание и планирование в работе вожатого Аналитическая работа, 

вариант решения 

профессиональной 

задачи, проект 

собрания 
Организация коллективной творческой социально-значимой 

деятельности 
Аналитическая работа, 

проект КТД, 

рекомендации 
Организация массовых мероприятий Аналитическая работа, 

проект массового 

мероприятия, 

рекомендации 
Психологические особенности детей разного возраста. Презентация, вариант 

решения 

профессиональной 

задачи 
Организация взаимодействия в разновозрастной группе Аналитическая работа, 

проект формы 
Управление конфликтами в детском оздоровительном лагере Аналитическая работа, 

вариант решения 

профессиональной 

задачи 
Организация педагогической работы с воспитанниками детских домов и 

школ-интернатов в детском оздоровительном лагере 
Проект занятия, 

презентация, 

аналитическая работа 
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Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания.  

 
Критерии оценки видов работ 

Посещение практических занятий– 0,5 баллов. 

Активная работа на практических занятиях, активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 1 балл, активное 

участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план 

 
Базовая часть 

Вид контроля Тема (раздел)/ форма аттестационной 

работы 
Мин. кол-во 

баллов 
Макс. 

кол-во 

баллов 
Контроль 

посещаемости 
Посещение практических занятий  6 13 

Итого 6 13 
Контроль работы на 

практических 

занятиях 

Нормативно-правовые основы вожатской 

деятельности. Должностные и 

функциональные обязанности педагога ДОЛ. 

2 4 

Основы безопасности отдыха детей и их 

оздоровления 
2 4 

Логика развития лагерной смены 2 4 
Организация первичного знакомства с 

коллективом 
2 4 

Анализ, целеполагание и планирование в 

работе вожатого 
2 4 

Организация коллективной творческой 

социально-значимой деятельности 
2 4 

Организация массовых мероприятий 2 4 
Психологические особенности детей разного 

возраста. 
2 4 

Организация взаимодействия в 

разновозрастной группе 
2 4 

Управление конфликтами в детском 

оздоровительном лагере 
2 4 

Организация педагогической работы с 

воспитанниками детских домов и школ-

интернатов в детском оздоровительном лагере 

2 4 

Итого 22 44 

Комплексный 

контроль 
Аналитическая работа (1-7, 9-11) 2 6 

Презентация (2) 2 4 
Проектирование и организация формы (4) 4 8 

Вариант решения профессиональной задачи 

(2,5,8,10) 
4 6 

Анализ видеофильма  (1) 2 4 
Итого 14 28 

Рубежный контроль Практические задания по темам 5 11 

 Итого 5 11 

Всего в семестре 47 96 
Промежуточная 

аттестация 
Практические задания 3 4 

ИТОГО 50 100 
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Расчет итоговой рейтинговой оценки (зачет) 
От 50 баллов «зачтено» 

Вариативная часть 
Форма аттестационной работы Тема Мин. 

кол-во 

баллов 

Макс. 

кол-во 

баллов 
Презентация Темы предоставляются обучающимся на 

выбор 
5 7 

Разработка формы работы Темы предоставляются обучающимся на 

выбор 
2 4 

Итого 10 17 

 

Примеры заданий для практических занятий: 

 

1. Проанализируйте деятельность известного вам детского оздоровительного лагеря с точки 

зрения реализуемых в ее рамках цели, задач и подходов к организации жизнедеятельности 

детей. 

2. Составьте рекомендации для педагога по работе с временным детским объединением ДОЛ, 

опираясь на его особенности. 

3. Подберите ряд приемов (не менее 5), которые позволяют формировать у детей 

положительную мотивацию на участие в делах, ориентированных на благоустройство комнат, 

корпуса и территории отряда. 

4. Изучите опыт работы детских оздоровительных лагерей, составьте перечень приоритетных 

направлений и видов деятельности в содержании их работы. 

5. Проанализируйте программу деятельности конкретного временного детского объединения, 

выделите приоритетные цели, задачи, направления, виды и формы работы, обоснуйте 

целесообразность содержательного наполнения программы. 

6. Разработайте свой вариант коллективного планирования смены отряда. 

7. Разработайте методику проведения заключительного отрядного сбора в конце смены. 

8. Разработайте план и подберите методики изучения результатов работы педагога с 

временным детским объединением по итогам смены.  
 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях: 

 

Критерий Балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 балла 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 

Практическая направленность 0,5 балла 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 

Максимальный балл 2 

 

6.2. Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

 

Примерные вопросы к зачету 

1. Чем обусловлены, на ваш взгляд, цель и задачи деятельности детского 

оздоровительного лагеря? 

2. Какими документами следует руководствоваться при организации деятельности 

временного детского объединения? Свой ответ обоснуйте. 

3. Какие подходы к организации жизнедеятельности детей в детском оздоровительном 

лагере Вы считаете для себя приоритетными, почему? 

4. Что может послужить основой для разработки содержания и подбора форм работы в 

детском оздоровительном лагере? 

5. Какие факторы оказывают влияние на содержание и формы деятельности на 

отдельных этапах работы педагога с детским коллективом? 
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6. Чем обусловлено изменение позиции вожатого на разных этапах работы с 

коллективом отряда? 

7. Каковы отличительные особенности разновозрастной группы детей. 

8. Перечислить функции взаимодействия детей разного возраста, дать краткую 

характеристику каждой из них, привести примеры. 

9. Охарактеризовать особенности планирования, подготовки и проведения дел в РВГ. 

10. Как определить эффективность коллективной творческой социально-значимой 

деятельности? 

 

Примерные кейсы: 

 

1. Вы готовите номер на вечернее мероприятие. Отряд разделился на две части. Одни 

предлагают свою идею, другие свою. Начали ссориться. 

2. У Вас младший отряд. Один ребенок боится спать в темноте. Другие дразнят и 

обзывают его. 

3. Прошел первый отрядный сбор. Вы рассказали ребятам о правилах лагеря (в том 

числе и о том, что курение запрещено). Ребята стали расходиться по комнатам и у одного 

мальчика из кармана выпала пачка сигарет. 

4. Ваш напарник уже третий день просыпает подъем. Утром Вы один на отряде. 

 

Критерии оценивания решения кейсов: 

 

Критерий Балл 

Выполнение всех заданий кейса 5 баллов 

Знание основных педагогических положений и умение использовать их 

для обоснования ответа  

1 балл 

Умение выделять главное, логично выстроить свой ответ 1 балл 

Умение устанавливать причинно-следственные связи и обосновывать 

предлагаемые решения  

2 балл 

Умение иллюстрировать высказываемые предложения примерами и 

фактами 

1 балл 

Умение обоснованно подбирать методы, приемы, формы и технологии 

воспитательной деятельности 

2 балла 

Умение творчески подойти в выполнению заданий 2 балла 

Проявление профессионально значимых компетенций 2 балла 

Максимальный балл 16 

 

Общие критерии зачета: 

 

Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

1. Рейтинговый балл, соответствующий допуску к зачету. 

Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной аттестации: 

«зачтено

» 

студент владеет основными педагогическими понятиями и умеет разъяснить их 

сущность, знает методы и приемы организации деятельности детей в разновозрастной 

группе, основные методы и формы работы с детьми, способы мотивации обучающихся 

к участию в деятельности, характеристики технологий диагностики, анализа, 

целеполагания и планирования, технологий группового и коллективного 

взаимоимодейсвия; в целом логично выстраивает свой ответ, объясняет причины 

возникновения педагогических явлений и выбирает формы, методы, технологии в 

соответствии с индивидуальными особенностями обучающихся; умеет подтвердить 

теоретические положения примерами из практики, иллюстрирующими учет 

индивидуальных особенностей участников образовательной деятельности и их роли в 

решении совместных задач; составляет программу действий по разработке 
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индивидуального маршрута для обучающегося; предлагает способы решения 

конкретной воспитательной задачи; правильно отвечает на вопросы преподавателя; 

выполняет практическое зачетное задание. 

«не 

зачтено» 

студент не владеет основными педагогическими понятиями; нелогично выстраивает 

свой ответ, не объясняет причины возникновения педагогических явлений и не может 

подобрать формы, методы, технологии групповой и коллективной работы с детьми; не 

умеет подтвердить теоретические положения примерами из практики; не может 

предложить способы решения конкретной воспитательной задачи; неправильно 

отвечает на вопросы преподавателя; зачетное практическое задание соответствует 

только некоторым (1-2) критериям оценивания. 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение факультатива 
 

7.1. Перечень основной и дополнительной литературы 

 
а) основная литература 

1. Кочергина Е. В. Лагерь, будь готов!. / Е. В. Кочергина // Народное образование. 

- 2014. - № 2. - С.117-120. 

2. Могилев А. В. Лидерство и летний лагерь. / А. В. Могилев // Народное 

образование. - 2015. - № 2. - С. 143-148. 

 

б) дополнительная литература 

1. Данилков А. А. Детский оздоровительный лагерь: работа в сфере услуг?. / А. А. 

Данилков // Народное образование. - 2010. - № 3. - С. 135-138. 

2. Летний оздоровительный лагерь. Массовые мероприятия [Текст]: 

театрализованные, тематические вечера и праздники, конкурсы, игры, выкторины, 

спортивные состязания. / сост. Л. И. Трепетунова и др - Волгоград: Учитель, 2007. - 280 с.  

3. Летний оздоровительный лагерь [Текст]: нормативно-правовая база 

(планирование, программа работы, должностные инструкции, обеспечение безопасности в 

пришкольных и загородных лагерях). / сост. Е. А. Гурбина - Волгоград: Учитель, 2009. - 199 

с. 

4. Шумилина Т. О. Детский оздоровительный лагерь: требования к безопасности 

организации летнего отдыха детей и подростков. / Т. О. Шумилина // Народное образование. - 

2012. - № 3. - С. 155-159. 

 
в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (современные профессиональные базы данных и 

информационные справочные системы) 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
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4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

5. ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

6. ЭПС «Консультант Плюс» 

7. Информационная система «Единое окто доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/. 

8. Научная педагогическая электронная библиотека http://elib.gnpbu.ru/ 

 

9. Материально-техническое обеспечение факультатива 

 
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Хрестоматийный материал; 

6.Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению факультатива 

 
Главные особенности факультатива: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к решению 

определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент может 

выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя в 

рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное обращение 

студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по итогам 

изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно оценивать 

результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих проблем и 

перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, каждая тема 

включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до трех баллов 

и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может получить три балла, 

получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при выставлении оценки 

в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей освоения 

модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем элементы 

компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения профессиональных 

задач, необходимы для успешной работы в период педагогической практики в 

образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 

деятельности. 

Тематический план включает 13 тем, изучение которых направлено на формирование 

профессионально значимых компетенций. 

  

http://www.biblio-online.ru/
http://window.edu.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
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1. Цели факультатива: 
Цель факультатива развитие soft skills (гибких навыков), надпрофессиональных 

навыков студентов: сюда относятся межличностные навыки, навыки общения, навыки 

слушания и сопереживания, компетентность в области профессионального самоопределения 

и построения профессиональной карьеры.  

2. Перечень планируемых результатов: 
Процесс изучения факультатива направлен на освоение следующих компетенций: 

способность работать в команде, толерантно воспринимать социальные, культурные и личностные 

различия – ОК-5; Способность к самоорганизации и самообразованию – ОК-6. 

 

3. Объем факультатива 
Общая трудоемкость составляет ___3______ зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

1 2 3 4 5 6 7 

Контактная работа с 

преподавателем (всего)  

48   8 8 8 8 16 

В том числе:         

Лекции          

Практические занятия 

(ПЗ) 
48   8 8 8 8 16 

Семинары (С)         

Лабораторные работы 

(ЛР) 
        

Самостоятельная 

работа (всего) 

60   10 10 10 10 20 

В том числе:         

Практические задания 60   10 10 10 10 20 

Вид промежуточной 

аттестации (зачет, 

экзамен) 

       зачет 

Общая трудоемкость 

часов/ зачетных единиц 

3   0,5 0,5 0,5 0,5 1 

108        

 

4. Содержание  
4.1. Содержание разделов  

Содержание гибко меняется в зависимости от запросов студентов 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела Содержание раздела (в дидактических единицах) 

1. Секреты успешного 

обучения в ВУЗе. Адаптация 

к обучению в вузе. 

Благоприятная социально-психологическая атмосфера 

в группе; Нахождение сходств у участников группы для 

улучшения взаимодействия между ними; Осознание 

каждым участником своей роли, функций в группе; 

Развитие умения работать в команде; Формирование 

умения действовать сообща и решать текущие 

проблемы вместе. 

2. Тайм-менеджмент или как 

научиться управлять своим 

временем 

Практические навыки эффективного управления 

собственным временем;  эффективная организация 

собственной деятельности  

3. Общение без преград Развитие навыков успешной коммуникации. 

Взаимопонимание в общении, преодоление барьеров в 
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общении; выстраивание диалога с собеседником; 

технологии управления конфликтами. 

4 Уверенность в себе – залог 

успеха 

Развитие навыков уверенного поведения; развитие 

навыков аргументации и убеждения; препятствия 

уверенного поведения;  

5 Управление эмоциональным 

состоянием 

Овладение техниками, необходимыми для совладания 

с различными эмоциями; информация о методах 

эмоционального контроля; приемы саморегуляции; 

техники эмоциональной разгрузки. 

6 Как справиться со 

стрессом? 

Развитие устойчивости к стрессовым ситуациям; 

восстановительные техники для борьбы со стрессом; 

как справиться с предэкзаменационным стрессом; как 

улучшить свое эмоциональное состояние.  

7 Успешное трудоустройство  Составление резюме. Как проходить собеседование: 

типичные вопросы, ошибки. Самопрезентация на 

собеседовании.  

 

4.2 Разделы и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела и входящих в него 

тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия 

(семина

ры) 

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Секреты успешного обучения в ВУЗе. 

Адаптация к обучению в вузе. 

 4  5 9 

2 Тайм-менеджмент или как научиться 

управлять своим временем 

 4  5 9 

3 Общение без преград  4  5 9 

4 Уверенность в себе – залог успеха  4  5 9 

5 Управление эмоциональным состоянием  8  10 18 

6 Как справиться со стрессом?  8  10 18 

7 Успешное трудоустройство   16  20 36 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся  
5.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной 

работы студентов 

Трудоемкос

ть (час.) 

1 Секреты успешного обучения в 

ВУЗе. Адаптация к обучению в 

вузе. 

Выполнение заданий практических 

занятий 

5 

2 Тайм-менеджмент или как 

научиться управлять своим 

временем 

Выполнение заданий практических 

занятий 

5 

3 Общение без преград Выполнение заданий практических 

занятий 

5 

4 Уверенность в себе – залог успеха Выполнение заданий практических 5 
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занятий 

5 Управление эмоциональным 

состоянием 

Выполнение заданий практических 

занятий 

10 

6 Как справиться со стрессом? Выполнение заданий практических 

занятий 

10 

7 Успешное трудоустройство  Выполнение заданий практических 

занятий 

20 

 

6. Фонд оценочных средств  
 

Наименование темы (раздела)  Средства текущего 

контроля 

Секреты успешного обучения в ВУЗе. Адаптация к 

обучению в вузе. 

Практические задания 

Тайм-менеджмент или как научиться управлять своим 

временем 

Практические задания 

Общение без преград Практические задания 

Уверенность в себе – залог успеха Практические задания 

Управление эмоциональным состоянием Практические задания 

Как справиться со стрессом? Практические задания 

Успешное трудоустройство  Практические задания 

 

Примеры заданий для практических занятий: 

Секреты успешного обучения в ВУЗе. Адаптация к обучению в вузе. 

Пример упражнений: 

Упражнение 1. «Коллаж» (20 мин.) 

Цель: сплотить коллектив и поближе узнать каждого участника группы, организация 

сотрудничества. 

Материалы: ватман, клей, цветные картинки разной тематики, цветные карандаши, краски с 

кисточками. 

Ход упражнения: группа садиться за стол, предлагается ватман, клей, цветные картинки 

разной тематики, цветные карандаши, краски с кисточками. Из предложенных картинок 

каждый участник группы выбирает картинки соответствующие тому, как он видит и 

чувствует себя в данной группе. Выбрав картинки, каждый располагает и приклеивает их на 

ватмане так, как чувствует свое расположение в группе. После выполненной работы каждый 

участник (по желанию) дополняет свои картинки фоном с помощью красок и карандашей 

Вопросы для обсуждения: 

Почему вы выбрали ту или иную картинку? 

Соответствует ли расположение ваших картинок так как вам бы хотелось? 

Чувствуете ли вы себя так в группе? 

Были ли сложности при выполнении упражнения? 

 

Упражнение 2. «Групповой рисунок по кругу» (10 мин.) 

Цель: создание доверительных отношений, а также организация сотрудничества в группе. 

Упражнение позволяет развивать эмпатию участников, умение видеть позицию другого, в 

целостном действии развивает сплоченность коллектива. 

Материалы: листы А4, карандаши. 

Ход упражнения: Всем участникам выдаются листы бумаги формата А4 и карандаши. Задача 

— задумав картину (любой образ), нарисовать только один ее элемент, после чего листок 

передается соседу слева. Таким образом, каждый участник получает листок с одним 

элементом. Задача — дорисовать один элемент и передать соседу слева. Рисунки передаются 

до тех пор, пока круг не замыкается.  

Обсуждается целостность получившихся картин, привлекательность для «автора», смогли ли 



 16 

другие дорисовать задуманное. Каждый из вас в этот рисунок вложил частичку себя и 

получилась одна единая картина, и вы каждый являетесь частью вашей командой, но вы 

должны не забывать про вашу индивидуальность, поэтому переходим к следующему 

упражнению. 

Упражнение 3. «Интервью» Инструкция ведущего: Разбиваются на пары или разбивает 

ведущий.  

-Сейчас вы будете брать друг у друга интервью. Спросите у собеседника о том, что бы вам 

хотелось узнать о нем, что-то, чего вы не знаете, спросите об интересах, о любимых книгах и 

так далее (можешь еще примеры привести).  

- После окончания интервью необходимо представить своего собеседника словами: "Я 

представляю вам." - и рассказать". Что нового вы узнали друг о друге? 

 

Тайм-менеджмент или как научиться управлять своим временем 

 

Пример упражнений: 

Практикум «Мои рабочие дела». Анализ распределения дел по важности и срочности  

Для начала запишите в таблице ВСЕ дела, которые на сегодняшний момент числятся за вами. 

После этого поставьте для каждого из дел оценку его важности и срочности по шкале от 1 до 

10 (где 1 – это минимум, а 10 –максимум). Далее перенесите все ваши оценки по каждому из 

дел в матрицу Эйзенхауэра. Проанализируйте, какие квадраты (А, В, С, D) максимально 

заполнены делами? 
№ Список дел Срочно Важно 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

Этот метод предложил генерал Дуайт Эйзенхауэр. Он составил матрицу классификации дел, 

которую использовал для более эффективной организации своего времени. Она помогла ему 

добиться успеха — стать президентом США. Матрица Эйзенхауэра помогает выделить 

главное в делах каждого дня и заняться именно тем, что важно в первую очередь. 
 Срочно Не срочно 

Важно I  A II  B 

Не важно III  C IV D 

Все дела, согласно матрице Эйзенхауэра, по важности и срочности можно разделить на 

четыре категории:  

А — важные и срочные («горящий» проект, неотложные дела, критические ситуации, 

проекты, у которых подходят сроки сдачи).  

В — важные и несрочные (налаживание отношений, определение новых перспектив, оценка 

полученных результатов, планирование долгосрочных целей).  

С — неважные, но срочные (телефонные звонки, внезапные посетители, мелкие дела, 

«навязанные» проблемы, некоторые совещания, рассмотрение неотложных материалов и 

т.д.). 

 D — неважные и несрочные (поглотители времени, мелочи, отнимающие время, 

развлечения). 

 

Упражнение 2. «Борьба с поглотителями времени» 
№ «Поглотитель» «Что я буду делать для борьбы с ним» 

1 Постоянные просьбы В ответ на первую просьбу скажу, что рад помочь, 
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помочь со стороны А  
 

но мне будет удобнее договориться о таком 

формате: полчаса в день после 12:00.  
 

2 Синдром откладывания  

3 Нежелание заниматься 

«нелюбимой» работой 
 

4 Чрезмерная увлеченность 

«любимыми» делами 
 

5 Поиск избыточной информации  

6 Непрошенные «гости» 

(посетители) 
 

7 Погруженность в большое 

количество мелких вопросов 
 

8 Попытка слишком много сделать 

за один раз 
 

9 Спешка, нетерпение   

10 Неэффективное хранение 

документов и другой 

информации  

 

11 Дела, которые можно решить по 

телефону, переносятся на 

личную встречу  

 

12 Отсутствие приоритетов в делах  

13 Плохое планирование дня  

14 Интернет, компьютерные игры, 

чаты, форумы 
 

15 Медленное включение в работу  

16 Болтовня на неважные темы  

17 Желание знать всё  

 

Общение без преград 

 

Упражнение 1. «Моя проблема в общении»  

Вы пишите на отдельных листах бумаги в краткой, лаконичной форме ответ на вопрос: «В 

чем заключается твоя основная проблема в общении?» Листки не подписываются. Листки 

сворачиваются и складываются в общую кучу. Затем каждый участник произвольно берет 

любой листок, читает его и пытается найти прием, с помощью которого он смог бы выйти из 

данной проблемы. Группа слушает его предложение и оценивает, правильно ли понята 

соответствующая проблема и действительно ли предлагаемый прием способствует ее 

разрешению. 

Рефлексия: (5 минут) 

Что вы чувствовали, выполняя упражнение? 

 

Упражнение 2. «Активное слушание» 

Цель: освоение навыков активного слушания. 

Описание: Работа в парах. Упражнение выполняется в течение 2 минут. 

ТИПИЧНЫЕ ПРИЕМЫ СЛУШАНИЯ: 

1. ГЛУХОЕ МОЛЧАНИЕ 

2. УГУ-ПОДДАКИВАНИЕ ("ага", "угу", "да-да", "ну", кивание подбородком и т.п.). 

3. ЭХО - повторение последних слов собеседника. 

4. ЗЕРКАЛО - повторение последней фразы с изменением порядка слов. 

5. ПАРАФРАЗ - передача содержания высказывания партнера другими словами.  

6. ПОБУЖДЕНИЕ - междометия и другие выражения, побуждающие собеседника продолжить 

прерванную речь ("Ну и...", "Ну и что дальше ?", "Давай-давай" и т п.). 

7. УТОЧНЯЮЩИЕ ВОПРОСЫ - вопросы типа "Что ты имел в виду, когда говорил 

"эсхатологический". 
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8. НАВОДЯЩИЕ ВОПРОСЫ - вопросы типа "Что-где-когда-почему-зачем", расширяющие 

сферу, затронутую говорящим, нередко такие вопросы являются по существу уводящими от 

линии, намеченной рассказчиком. 

9. ОЦЕНКИ, СОВЕТЫ 

10. ПРОДОЛЖЕНИЯ - когда слушающий вклинивается в речь и пытается завершить фразу, 

начатую говорящим, "подсказывает слова". 

11. ЭМОЦИИ - "ух", "ах", "здорово", смех, "ну-и-ну", "скорбная мина" и пр. 

12. НЕРЕЛЕВАНТНЫЕ И ПСЕВДОРЕЛЕВАНТНЫЕ ВЫСКАЗЫВАНИЯ - высказывания, не 

относящиеся к делу или относящиеся лишь формально ("а в Гималаях все иначе" и следует 

рассказ о Гималаях, "кстати о музыке... " и следует информация о гонорарах известных 

музыкантов). 

 

Группа разбивается на пары. Раздаются бумажки с разными техниками слушания. Каждый 

участник вытягивает бумажку со случайной техникой.  

Один из участников рассказывает что-нибудь другому. Слушающий применяет приемы 

активного или пассивного слушания. А затем по знаку ведущего партнеры меняются ролями. 

Обсуждение: Получилось ли угадать технику слушания? 

Какие приемы слушания были применены?  

Какие приемы способствовали эффективности общения и с собеседником? 

Вывод: эффективность применения техники как активного, так и пассивного слушания 

зависит от обстоятельств и возникающей ситуации общения. 

 

Упражнение 3. "Я-высказывания"  
Разыгрывается сценка на проблемную тему (например: друг опоздал на встречу и после 

предъявленных претензий не извинился, а стал нападать сам). Затем тренер объясняет, что для 

снижения накала конфликтной ситуации очень эффективно использование в общении "я-

высказываний" – это способ сообщения собеседнику о своих нуждах, чувствах без осуждения 

или оскорбления. 

Принципы, на которых строятся "я-высказывания": 

– безоценочное описание действий, что совершил этот человек (не стоит: "ты пришел поздно", 

желательно: "ты пришел в 12 ночи"); 

– ваши ожидания (не стоит: "ты не вывел собаку", желательно: "я надеялся, что ты выведешь 

собаку"); 

– описание своих чувств (не стоит: "ты меня раздражаешь, когда делаешь это", желательно: 

"когда ты делаешь это, я испытываю раздражение"); 

– описание желаемого поведения (не стоит: "ты никогда не звонишь", желательно: "мне 

хотелось бы, чтобы ты звонил, когда задерживаешься"). 

Обсуждение: Почему, по вашему мнению, исполнители роли так поступили? Что помешало 

им спокойно воспринимать информацию? 

 

Уверенность в себе – залог успеха 

 

Упражнение 1."Дар убеждения" (15 мин) 

Вызываются два участника. Каждому из них ведущий дает спичечный коробок, в одном из 

которых лежит цветная бумажка. После того, как оба участника выяснили, у кого из них в 

коробке лежит бумажка – каждый начинает доказывать "публике" то, что именно у него в 

коробке лежит бумажка. Задача публики решить путем консенсуса, у кого же именно лежит в 

коробке бумажка. В случае, если "публика" ошиблась – ведущий придумывает ей наказание 

(например, на протяжении одной минуты попрыгать).  

Во время обсуждения важно проанализировать те случаи, когда "публика" ошибалась – какие 

вербальные и невербальные компоненты заставили ее поверить в ложь. 

 

Упражнение 2. Построение «Антарктиды уверенности»  
Определите по данным критериям уровень своей уверенности в настоящий момент и точки 
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дальнейшего развития (оценка по 10-балльной шкале, с учетом того, что1-качество плохо 

развито; 10- отлично развито) 

1. Что вам мешает двигаться от 0 к 10 баллам? (Опишите все внешние обстоятельства и 

внутренние причины, которые мешают вам продвигаться в этом направлении) 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

__________________________________________ 

2. Что вам помогает двигаться от 0 к 10 баллам? (Опишите все внешние обстоятельства и 

внутренние причины, которые помогают вам продвигаться в этом направлении) 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

__________________________________________ 

 
 

Управление эмоциональным состоянием 

Упражнение 3. Игра «Объясняю – понимай!» 

Цель: пополнение арсенала лексических единиц, связанных со сферой чувств  

Ход игры: Каждая команда задумывает какое-нибудь слово, связанное с эмоциональной 

сферой. Это может быть понятие, означающее форму переживаний, например стресс, аффект 

или страсть. Нужно объяснить соперникам, что означает слово, раскрыть его содержание, но 

само слово при этом не называть. В случае конкретного переживания не возбраняется кратко 

и четко описать ситуацию, в которой это переживание может возникнуть. Соперники должны 

после тридцатисекундного размышления определить слово. 

 

Список эмоций: 

Радость 

Удовольствие 

Интерес 

Стыд 

Вина 

Презрение 

Отвращение 

Удивление 

Восторг 

Восхищение 
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Гнев 

Грусть 

          Разочарование 

          Тоска 

Испуг 

          Тревога 

Страх 

          Блаженство 

 

Обсуждение: Сложно ли продемонстрировать эмоцию?  

Легко ли понять эмоцию другого человека? 

Что помогло Вам при выполнении упражнения?  

 

Упражнение 2. Обсуждение техник эмоционального контроля 

Методики эмоционального контроля 

I.Эмоциональное подавление 

1. Регуляция посредством другой эмоции, внимания и мышления. 

Человек прикладывает сознательные усилия, чтобы активизировать эмоцию, 

противоположную переживаемой в данный момент, и тем самым ее подавить или снизить ее 

интенсивность.Частным случаем является метод изменения настроения..  Заключается в том, 

что человек осознанно проговаривает утверждения типа: «Я чувствую себя действительно 

отлично», «Я ощущаю большую радость» и старается «войти» в предлагаемое эмоциональное 

состояние.. Лабораторные исследования показали, что данный метод является действенным, 

но отнюдь не долговременным.. 

2. Отвлечение. 

С помощью волевых усилий сознание уводится от эмоциогенных обстоятельств и 

направляется на  размышления о посторонних объектах и ситуациях. К отвлечению относятся 

мечты, сон, прямое избегание конфликтных ситуаций, питье воды, рассматривание 

окружающей обстановки и т.п. 

3. Переключение. 

Сознание направляется на какое-нибудь побочное интересное дело (чтение книг или 

периодической печати, просмотр фильмов или телепередач, компьютерные игры, хобби и др.) 

или на обдумывание предстоящей деятельности. 

4. Моторная регуляция, физическая разрядка. 

Осуществление физической активности, снижающей интенсивность эмоционального 

переживания с помощью быстрых размашистых, интенсивных движений (полезная 

физическая работа, физические игры, ходьба пешком, танцы и т.п.). 

5. Релаксация. 

Мышечное расслабление, наступающее в результате произвольных усилий.. Включает 

медитацию, прогрессивную мышечную релаксацию, аутогенную тренировку, самовнушение, 

визуализацию, регуляцию дыхания, принятие душа/ванны, счет до определенной цифры, 

улыбка, смех, шутки и т.п. 

6. Защитные механизмы. 

Например,  рационализация как снижение значимости эмоциогенного события путем 

придания ему меньшей ценности; формирование реакции, когда социально не одобряемая 

эмоция сменяется на противоположную и др. 

II .Эмоциональная трансформация 

Это когнитивные техники, направленные на изменение мыслей, убеждений, образов, 

возникающих по поводу эмоциогенных событий, без изменения их причин. В затруднительных 

жизненных ситуациях, в которых невозможны практические действия, можно использовать 

следующие словесные способы поведения, направленные на проработку проблемы. 

1. Позитивная переоценка критической ситуации и оппонента: а) переосмысление 

негативного события, обнаружение в нем достоинств, удач и выгод; б) положительное 

изменение восприятия оппонента, понимание его мотивов, нахождение среди них одобряемых; 
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в)  оценка негативного события как справедливой платы за совершенные или предполагаемые 

действия; г) акцентирование позитивных последствий своей проблемы для других людей. 

2. Альтернативная интерпретация трудной ситуации: а) снижение значимости 

проблемы, ослабление своей мотивации, снижение уровня притязаний; б) выбор других целей 

или способов достижения цели на случай неудачи, усвоение новых навыков; в) поиск 

материальной, эмоциональной и информационной помощи; г) сравнение себя с другими 

людьми, находящимися в худшем положении; д) воспоминание о своих успехах в других 

областях; е) сравнение реального исхода события с придуманным намного худшим его 

вариантом. 

3. Мысленное погружение в угрожающую ситуацию: а) десенсибилизация – мысленное 

представление пугающих ситуаций в порядке нарастания интенсивности в сочетании с 

релаксацией; б) техника взрыва – представление страшной ситуации в течение 1-1,5 часов без 

релаксации, переживание интенсивного страха — до его ослабления; в) воображение самого 

худшего исхода будущей угрожающей ситуации, оценка его вероятности и представление 

способов ее разрешения. 

 

Как справиться со стрессом? 

Упражнение 1. «Ассоциации к слову «СТРЕСС» (5 минут) 

Далее участникам предлагается поиграть в ассоциации. Для этого им напоминается правило 

выполнения данного задания: как только будет названо слово, необходимо сразу высказать 

свои ассоциации к нему. Ведущий называет слово «СТРЕСС» и прикрепляет к доске 

карточку с его написанием, а затем записывает рядом слова-ассоциации участников группы к 

данному слову. 

Затем организовывается обсуждение полученных результатов данного задания: как правило, 

это большинство ассоциаций, несущих негативную окраску. Ведущий предлагает следующие 

вопросы для обсуждения: 

- Как вы считаете, почему большинство наших ассоциаций к слову «Стресс» негативно 

окрашены? 

- Как для вас выглядит «Стресс»? 

Первым определение стресса дал канадский физиолог Ганс Селье. Согласно его 

определению, стресс - это все, что ведет к быстрому старению организма или вызывает 

болезни. 

Что же можно считать признаками самого настоящего и губительного для нашего бесценного 

здоровья стресса? 

Вот основные симптомы: 

- рассеянность, 

- повышенная возбудимость, 

- постоянная усталость, 

- потеря чувства юмора, 

- пропажа сна и аппетита, 

- ухудшение памяти, 

- иногда возможны, так называемые «психосоматические» боли в области головы, спины, 

желудка, 

- полное отсутствие источников радости. 

 

Упражнение 2. Мини-дискуссия «Плюсы и минусы стресса» 

Цель. Осознание не только негативных последствий стресса, но и возможностей, связанных с 

раскрытием ресурсов личности, переживающей стресс.  

Содержание. Тренер делит группу на две подгруппы. Первая под группа должна в ходе 

группового обсуждения выявить и записать негативные последствия стресса, а другая - 

позитивные стороны стресса (чему мы учимся, преодолевая стресс, что мы можем узнать о 

себе и своих ресурсах, преодолевая трудные ситуации). Время на обсуждение - 5 минут. После 

того как группы справятся с этим заданием, тренер предлагает устроить дискуссию, во время 

которой ответы-аргументы групп чередуются. Выигрывает та команда, ко т рая найдет больше 
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аргументов в пользу защищаемой точки зрения. 

 Обсуждение. Как правило, больше аргументов находит первая подгруппа. В этом случае 

тренеру надо сказать о том, что, несмотря на большое количество негативных последствий, 

которые назвали участники первой подгруппы, данные последствия вызываются имен но 

сильными, травматическими или хроническими стрессами. К счастью, эти стрессы 

«врываются» в нашу жизнь не так часто. Остальные виды стрессов могут поддерживать тонус 

организма, активизировать внутренние ресурсы, тем самым повышая нашу адаптацию к 

жизни. 

Как Вы думаете, стресс это «хорошо» или «плохо»? До какого момента стресс «хорошо»? 

Упражнение 3. «Зато...»  

Цель: снижение уровня фрустрации или стресса. Поиск возможных путей ее разрешения. 

1) Тренер предлагает каждому участнику игры вкратце описать на листке бумаги какое-либо 

несбывшееся желание, какую-либо актуальную стрессовую или конфликтную ситуацию, 

неразрешенную на данный момент или запомнившуюся как трудноразрешимая (допускается 

анонимность авторства). 

2) Затем все листки тренер собирает, перемешивает и предлагает участникам следующую 

процедуру обсуждения: 

1. Каждая написанная ситуация зачитывается на группе и участники должны привести 

как можно больше доводов к тому, что данная ситуация вовсе не трудноразрешимая, а 

простая, смешная или даже выгодная с помощью связок типа: «зато...», «могло бы быть и 

хуже!», «не очень-то и хотелось, потому что...» или «здорово, ведь теперь ...»; 

2. После того, как зачитаны все ситуации и высказаны все возможные варианты 

отношения к ним, тренер предлагает обсудить результаты игры и ту реальную помощь, 

которую получил для себя каждый участник. Что ценного для себя вынесли? 

 

Успешное трудоустройство 

 

Упражнение 1. Правила составления резюме 

 Как составить резюме? 9 правил профессионального резюме  

Что нужно сделать, чтобы написать идеальное резюме? На этот вопрос нет, да и не может быть 

правильного ответа, потому что идеальных резюме не бывает — в каждом случае нужен 

индивидуальный подход.  

Правило создания резюме №1. Четко сформулируйте желаемую должность.  

Название желаемой должности — один из самых важных пунктов резюме. От того, насколько 

чётко вы его сформулируете, зависит судьба вашего резюме.  

Не используйте такие варианты, как «любая должность», «специалист» и т. п., поскольку такие 

формулировки не дадут работодателю представления о том, чего вы хотите. Работодатели не 

будут тратить своё время на обдумывание того, что вам предложить. Не указана конкретная 

должность — резюме отправится в корзину. 

Не указывайте в одном резюме одновременно несколько взаимоисключающих должностей, 

даже если вы одинаково хорошо ими владеете. Составьте несколько разных резюме, в каждом 

из которых сделайте упор на опыт и навыки, необходимые для каждой конкретной должности, 

на которую вы могли бы претендовать. Да, вам придется потратить чуть больше времени, зато 

и результат не заставит себя ждать! 

Рассылая резюме на вакансии, в первой строчке указывайте только название должности из 

понравившегося вам объявления о вакансии. 

Правило профессионального резюме №2. Заранее определитесь с зарплатой. 

В поле «Уровень дохода» лучше указывать конкретную денежную сумму, на которую вы 

претендуете. Избегайте вариантов вроде «19 991 руб.» — это не привлечёт внимание 

работодателя, а, напротив, вызовет непонимание. 

Правило написания резюме №3. Воздержитесь от юмора. 

Резюме — это деловой документ. Составляя его, избегайте иронии, юмора и сарказма. 

Пошутите потом, а пока информационный стиль принесет вам куда лучшие результаты, чем 

даже самая в этом случае уместная шутка. 
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Правило грамотного резюме №4. Будьте лаконичны. 

Не делайте своё резюме похожим на роман-эпопею, помещая туда тексты статей, публикаций, 

свои размышления о смысле жизни. Всё это лишнее. Резюме должно уместиться на одной 

странице, максимум — двух. Чрезмерная лаконичность тоже не прибавит вашему резюме веса 

— резюме с не заполненными до конца основными полями и словами «всё расскажу при 

личной встрече» сразу же будет отправлено в корзину.  

Правило компоновки резюме №5. Удалите излишнюю персональную информацию. 

В целях собственной безопасности не указывайте в резюме личную информацию – номер 

паспорта, точный адрес проживания и регистрации и т. п.  

Правило хорошего резюме №6. Оцените, стоит ли указывать ссылки на ваши профили в 

соцсетях. 

Не всегда в резюме стоит давать ссылку на свою страничку в «Одноклассниках» или других 

социальных сетях — работодатель может узнать там слишком много лишнего. Если соцсети 

не характеризуют вас как профессионала, на время поиска работы стоит подумать даже о том, 

чтобы в настройках видимости ограничить возможность просмотра ваших страниц, оставив 

доступ только друзьям и близким людям. Да и вообще не стоит описывать в резюме 

подробности своей личной жизни, в том числе интимной. Избегайте информации, не 

относящейся к делу. 

Правило образцового резюме №7. Проверьте резюме на орфографические ошибки. 

В резюме не должно быть грамматических ошибок и опечаток — такие CV производят крайне 

негативное впечатление на работодателя. Кстати, на нашем сайте есть функция проверки 

орфографии.  

Правило размещения резюме №8. Проверьте достоверность и актуальность информации. 

Составляя резюме, будьте честными. Знание конкретных программ, наличие определённых 

навыков — всё это очень быстро проверяется. При необходимости вы должны будете 

подтвердить указанную вами информацию документально или же соответствующими 

примерами. 

Правило составления резюме №9. Дополните резюме свежей фотографией. 

Наличие фотографии в резюме не является обязательным. Но если вы все же решили 

сопроводить резюме фотографией, помните, что она должна соответствовать целому ряду 

требований. На снимке должен быть изображён только один человек — вы, при этом должно 

быть чётко видно ваше лицо. Помните: резюме с фотографиями, изображающими соискателя 

без одежды (частично или полностью), к рассмотрению не принимаются! 

 

Упражнение 2. Что такое собеседование при приеме на работу? 

На самом деле, собеседование — это определенный процесс, который предполагает 

знакомство работодателя и соискателя. На протяжении беседы, каждая из двух сторон делает 

для себя выводы и принимает решение. Со стороны руководителя, предлагающего вам 

должность, рассматриваются ваши характеристики, деловые качества и уровень вашего 

соответствия стандартам, принятым в компании. 

А, со стороны соискателя, по большому счету, определяется отношение уровня оплаты труда к 

его условиям, перспективы личностного роста и даже график собственной загруженности. 

По уровню своей сложности и этапам прохождения самой процедуры, можно выделить 2 

основных типа: 

Тип №1. Полиступенчатое 

Такая система применяется в больших организациях, где любая из вакансий является основной 

и к кандидату, претендующему на нее, предъявляются особые требования. При чем, нужно 

пройти несколько этапов, чтобы получить положительное решение. 

 Беседа по телефону. Для начала вам предложат ответить на несколько основных 

вопросов в телефонном режиме. Это позволяет выявить ваш общий уровень соответствия и 

назначить время и дату встречи. 

 Собеседование на предварительном этапе. Придя на встречу, скорее всего, вас отправят 

непосредственно в отдел кадров, где предложат заполнить анкету и сдать ее на рассмотрение. 

В ней будет нужно указать информацию, касающуюся личных данных, описать учебные 
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заведения, которые были окончены и места прежней работы. Возможно, придется перечислить 

набор качеств, которыми вы обладаете, и объяснить, почему претендуете именно на эту 

должность. 

 Тестирование. На этом этапе, скорее всего, возникнет необходимость выполнить 

несколько заданий или ответить менеджеру по кадрам на специально разработанные вопросы. 

К примеру, могут дать пробный текст, который необходимо будет перевести, если вакансия 

предполагает применение иностранного языка, или проявить грамотность в компьютерной 

программе, если такие навыки являются основными в занимаемой должности. 

 Основное собеседование. Проводится тут же и сразу. Специалист может выяснить у вас, 

почему состоялось увольнение с прошлого места работы, комфортны ли для вас графики, 

предлагаемые на данной должности, есть ли возможность отправляться в командировки, тем 

более, если они длительны. Менеджер по кадрам, может задать еще ряд вопросов, касающихся 

непосредственно самой технологии работы и ее спецификации. 

 Встреча с непосредственным руководителем. Она назначается по результатам 

пройденных этапов. При этом, специалист линейного уровня, проводит оценку соискателя по 

собственным методам, близким непосредственно его отделу и принимает окончательное 

решение. 

 Беседа с главным руководством. Это завершающий этап, который необходим в 

основном для знакомства и суждения о вашей кандидатуре будут происходить на основании 

данных, представленных по прошлому этапу, руководителем линейного уровня. 

Тип №2. Моноступенчатое 

Такой вариант собеседования применяется в организации, которая имеет небольшой штат 

сотрудников и ограниченные мощности. К примеру, на предприятие, где трудятся 20-30 

человек, требуется бухгалтер или секретарь. Вакансия открыта и вам назначают время встречи, 

которая, скорее всего, будет проходить в режиме диалога и по ее результатам уже сформируется 

решение. 

Упражнение 3. «Телефонный разговор» 

Инструкция: предлагаем Вам попробовать пройти первый этап собеседования, беседу по 

телефону.  

Два участника-добровольца разыгрывают ситуацию: «Вы звоните по телефону к будущему 

работодателю, чтобы получить приглашение на собеседование». Участники садятся в центре 

малой группы, спиной друг к другу. Один участник выступает в роли работодателя, другой — 

в роли ищущего работу. Остальные участники рассказывают о своих наблюдениях, отмечают, 

что было удачным, вносят предложения по улучшению такой работы. 

Возможные осложнения ситуации для проигрывания: 

 У работодателя нет времени, он очень спешит. 

 Работодатель все время поднимает трубки других телефонов. 

 Работодатель одновременно разговаривает с Вами и с клиентом. 

 Работодатель говорит, что у них нет вакансий. (А Вы точно знаете, что есть, Вам сказала 

подруга, которая работает в этой фирме.) 

Следует напомнить участникам, что конечная цель упражнения — добиться назначения 

собеседования. 

Рефлексия: Легко ли было проходить собеседование? Что вам мешало/помогало при общении 

с работодателем? 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях 

 

Критерий Балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 1 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 1 

Практическая направленность 1 

Оригинальность предлагаемых решений 2 

Максимальный балл 5 
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Зачет выставляется обучающемуся по итогам работы на практических занятиях 

и выполнения практических заданий.  

Требования к зачету: 

1. Присутствие на тренинговых занятиях 

2. Выполнение практических заданий 

 

7. Перечень основной и дополнительной литературы: 
а) основная литература 

1. Торн К. Полное руководство по тренингу: пер. со 2-го англ. изд. / К. Торн, Д. 

Маккей - М.: ИНФРА-М, 2002. - 244 с.  

2. Прутченков А. С. Тренинг коммуникативных умений: метод. разработки занятий. 

/ А. С. Прутченков - М.: Новая школа, 1993. - 47 с. 

 

б) дополнительная литература 

1. Игры - обучение, тренинг, досуг / [составитель композиции игр Е. Г. Розанова]; 

под ред. В. В. Петрусинского - М.: Новая школа, 1994. - 363 с.: ил. 

2. Лидерс А. Г. Психологический тренинг с подростками: учеб. пособие для студ., 

обуч. по психол. спец. / А. Г. Лидерс - М.: Академия, 2001. - 249,[7] с. 

3. Льюис Д. Тренинг эффективного общения: cамоучитель по искусству 

виртуозной коммуникации : пер. с англ. / Д. Льюис - М.: ЭКСМО-Пресс, 2002. - 221 с. 

4. Семенова Е. М. Тренинг эмоциональной устойчивости педагога. / Е. М. 

Семенова - М.: Изд-во Ин-та Психотерапии, 2002. - 210 с. 

5. Сидоренко Елена В. Тренинг коммуникативной компетентности в деловом 

взаимодействии / Е. В. Сидоренко - СПб.: Речь, 2004. - 208 с. 

6. Тренинг развития жизненных целей: программа психологического содействия 

успешной адаптации. / М. А. Алиева, Т. В. Гришанович, Л. В. Лобанова и др.; под ред. Е. Г. 

Трошихиной - СПб.: Речь, 2001. - 215 c. 

7. Торн К. Полное руководство по тренингу: пер. со 2-го англ. изд. / К. Торн, Д. 

Маккей - М.: ИНФРА-М, 2002. - 244 с. 

 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения факультатива 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

5. ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

6. ЭПС «Консультант Плюс» 

7. Информационная система «Единое окто доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/. 

8. Научная педагогическая электронная библиотека http://elib.gnpbu.ru/ 

 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://window.edu.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
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9. Методические указания для обучающихся по освоению 

факультатива 
Расписание занятий: формируется по мере набора группы.  

Прохождение тренинга фиксируется в портфолио студента. Выдается книжка о 

прохождении тренинговых занятий. После прохождение тренинга предоставляется 

информация в деканат, по желаю обучающегося она вносится в приложение к диплому. 

Основными видами и формами самостоятельной работы студентов по данной 

дисциплине являются выполнение заданий практических занятий. 

В процессе самостоятельной работы студент может пользоваться методическими 

материалами кафедры, а также использовать возможности Центра фундаментальных и 

прикладных исследований психологии образования при ИПП. 

 

10. Материально-техническое обеспечение факультатива  
Центр фундаментальных и прикладных исследований психологии образования при 

ИПП ЯГПУ: 

 - аппаратно-программный комплекс «НС-ПсихоТест»; 

- методические рекомендации по планированию, организации и проведению 

психологических исследований; 

-банк методического психодиагностического инструментария 

 

 

Министерство просвещения Российской Федерации 

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный педагогический университет 

 им. К.Д. Ушинского» 
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на заседании кафедры педагогической психологии  
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Общая психология» - формирование у студентов системы знаний 

об общих основах психологии как науки и ее методах 

Основными задачами курса являются: 

 понимание современного состояния психологической науки; 

 овладение навыками применения психологических знаний при 

организации образовательного процесса и в реальных жизненных ситуациях и 

способами их изучения; 

- развитие умений применять психологические знания для организации 

образовательного процесса. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для 

решения поставленных 

задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления, 

аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает 

обоснованное решение.  

УК-1.2. Применяет логические 

формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу собственной и 

чужой мыслительной деятельности.  

УК-1.3. Анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

Реферат, 

доклад, 

глоссарий, 

схема, 

компетентност

но-

ориентированн

ый тест 
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суждений. 

ОПК-8 

Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных знаний, 

в том числе в предметной области.   

Таблица, 

практическое 

задание, 

компетентност

но-

ориентированн

ый тест 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет ___2______ зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

2    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

36 36    

В том числе:      

Лекции  12 12    

Практические занятия (ПЗ) 24 24    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 36 36    

В том числе:      

Реферат (доклад) 6 6    

Глоссарий 6 6    

Практическое задание 10 10    

Таблица 6 6    

Схема 8 8    

Вид промежуточной аттестации  Зачет с 

оценкой 

Зачет с 

оценкой 

   

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Общие основы психологии 

как науки 

1. Предмет психологии 

2. Методы психологии 

2 Психология познавательных 

функций 

1. Ощущение и восприятие 

2. Память и воображение 

3. Мышление и речь 

4. Внимание 

5. Интеллект 

3 Психологические 1. Эмоции и чувства 
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особенности личности  2. Воля и саморегуляция 

3. Мотивация 

4. Я-концепция и самосознание 

5. Темперамент и характер 

4 Личность и деятельность 1. Личность, индивид, индивидуальность, субъект 

деятельности 

2. Деятельность и способности 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Общие основы психологии как 

науки 

2 4  4 10 

1.1. Предмет психологии 1 2  2 5 

1.2. Методы психологии 1 2  2 5 

 

2 

Раздел: Психология познавательных 

функций 

4 6  14 24 

2.1. Ощущение и восприятие 0,5 1  2 3,5 

2.2. Память и воображение 1 1  2 4 

2.3. Мышление и речь 1 1  4 6 

2.4. Внимание 0,5 2  4 6,5 

2.5. Интеллект 1 1  2 4 

3 Раздел: Психологические особенности 

личности 

4 10  12 26 

3.1. Эмоции и чувства 0,5 2  2 4,5 

3.2. Воля и саморегуляция 0,5 2  2 4,5 

3.3. Мотивация 1 2  2 5 

3.4. Я-концепция и самосознание 1 2  2 5 

3.5. Темперамент и характер 1 2  4 7 

4 Раздел: Личность и деятельность 2 4  6 12 

4.1. Личность, индивид, индивидуальность, 

субъект деятельности 

1 2  2 5 

4.2. Деятельность и способности 1 2  4 7 

Всего: 12 24  36 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
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6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Предмет психологии 

 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Место 

психологии в системе наук» 

2 Методы психологии 

 

Подготовка реферата (доклада) на тему 

«Классификации методов психологии».  

Составление таблицы 

3 Ощущение и восприятие 

 

Подготовка реферата (доклада) на тему 

«Сравнительный анализ ощущения и восприятия» 

Составление таблицы 

4 Память и воображение 

 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Модели и 

механизмы памяти» 

Составление схемы 

Составление таблицы 

5 Мышление и речь 

 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Взаимосвязь 

мышления и речи» 

6 Внимание 

 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Причины 

невнимательности».  

Выполнение практического задания – Подготовить 

занятие для учащихся (выбрать ступень образования) 

по теме Внимание 

Составление таблицы 

7 Интеллект Подготовка реферата (доклада) на тему «Проблема 

социального интеллекта» 

8 Эмоции и чувства 

 

Подготовка глоссария.  

Подготовка реферата (доклада) на тему «Роль эмоций 

и чувств в деятельности педагога (психолога)». 

9 Воля и саморегуляция 

 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Проблемы в 

формировании саморегуляции». 

10 Мотивация 

 

Подготовка глоссария.  

Подготовка реферата (доклада) на тему «Специфика 

учебной мотивации».   

Выполнение практического задания – провести 

изучение учебной мотивации у школьников (выбрать 

ступень образования) 

11 Я-концепция и самосознание 

 

Подготовка реферата (доклада) на тему 

«Сравнительный анализ структуры и особенностей Я-

концепции и самосознания» 

Составление таблицы 

12 Темперамент и характер 

 

Подготовка реферата (доклада) на тему 

«Сравнительный анализ особенностей темперамента и 

характера». 

Составление таблицы 

Выполнение практического задания – провести 

наблюдение за проявлением черт характера (выбрать 

ступень образования) 

13 Личность, индивид, 

индивидуальность, субъект 

деятельности 

Подготовка глоссария. 

Составление схемы 

14 Деятельность и способности Подготовка реферата (доклада) на тему «Роль 

деятельности в развитии способностей»  
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Выполнение практического задания – выявить 

способности, обеспечивающие успешность какой-

либо деятельности (на выбор).  

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрена  

 

6.3. Примерная тематика рефератов 

 
1. Биологическое и социальное в индивидуальном развитии человека. 

2. Возможности человеческой памяти 

3. Современные методы психологического исследования 

4. Как развивать внимание? 

5. Проблема изучения внимания у детей 

6. Проблема социального интеллекта. 

7. Классификации психических состояний 

8. Развитие воли подростка 

9. Специфика учебной мотивации 

10. Гражданское самосознание  

11. Способы саморегуляции эмоциональных состояний студента. 

 

7. Фонды оценочных средств 

 

7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации 

обучающихся по дисциплине 

  
Наименование темы 

дисциплины 

Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Предмет психологии 

 

Доклад (реферат) УК-1 

Методы психологии 

 

доклад(реферат) 

таблица 

УК-1 

ОПК-8 

Ощущение и восприятие 

 

доклад(реферат) 

таблица 

УК-1 

 

Память и воображение 

 

доклад(реферат) 

схема 

УК-1 

 

Мышление и речь 

 

доклад(реферат) УК-1 

 

Внимание 

 

доклад(реферат) 

таблица 

практическое задание 

УК-1 

ОПК-8 

Интеллект доклад(реферат) УК-1 

 

Эмоции и чувства 

 

доклад(реферат) 

глоссарий 

УК-1 

Воля и саморегуляция 

 

доклад(реферат) УК-1 

 

Мотивация 

 

доклад(реферат) 

глоссарий 

практическое задание 

УК-1 

ОПК-8 

Я-концепция и самосознание 

 

доклад(реферат) 

таблица 

УК-1 
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Темперамент и характер 

 

доклад(реферат) 

практическое задание 

таблица 

УК-1 

ОПК-8 

Личность, индивид, 

индивидуальность, субъект 

деятельности 

 

глоссарий 

схема 

доклад(реферат) 

УК-1 

 

Деятельность и способности доклад(реферат) 

практическое задание 

УК-1 

ОПК-8 

 
Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий и отсутствие на занятии – 0 баллов, посещение 

практических занятий – 1 балл. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы (2-5 баллов): периодическая вынужденная активность – 

2 балла; периодическая самостоятельная активность – 3 балла; самостоятельное участие в 

обсуждении проблем и практических заданий (с возможными ошибками) – 4 балла; активное 

самостоятельное участие в обсуждении проблем и практических заданий – 5 баллов. 

 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 5 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

 

Рейтинг план 

 
Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. 

Кол-во 

баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических 

(лабораторных) занятий  

0 12 

Итого 0 12 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. 

Кол-во 

баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Тема: Предмет психологии 

 

1 5 

Тема: Методы психологии 

 

1 8 

Тема: Ощущение и 

восприятие 

 

1 8 

Тема: Память и 

воображение 

 

1 9 

Тема: Мышление и речь 

 

1 5 

Тема: Внимание 

 

1 12 

Тема: Интеллект 1 5 
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Тема: Эмоции и чувства 

 

1 7 

Тема: Воля и саморегуляция 

 

1 5 

Тема: Мотивация 

 

1 11 

Тема: Я-концепция и 

самосознание 

 

1 8 

Тема: Темперамент и 

характер 

 

1 12 

Тема: Личность, индивид, 

индивидуальность, субъект 

деятельности 

 

1 11 

Тема: Деятельность и 

способности 

1 9 

Итого 14 115 

Всего в семестре 14 127 

Промежуточная аттестация 

 

3 6 

ИТОГО 17 133 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 77 баллов 

 
Примеры заданий для практических занятий  

 

1. Подготовить доклад по теме «Место психологии в системе наук» 

2. Составить таблицу сравнительного анализа самосознания и Я-концепции 

3. Составить схему структуры индивидуальности 

4. Провести изучение учебной мотивации у школьников 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Критерий Балл 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 1 балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 1 балл 

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Доклад 

 

Доклад - подготовленное устное сообщение на определённую тему, включающее 

постановку проблемы; изложение тезисов (положений), доказательств и примеров; выводы. 

Примерные темы докладов 

 

1. Место психологии в системе наук 

2. Классификации методов психологии 

3. Сравнительный анализ ощущения и восприятия 
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4. Модели и механизмы памяти 

5. Взаимосвязь мышления и речи 

6. Причины невнимательности 

7. Проблема социального интеллекта 

8. Роль эмоций и чувств в деятельности педагога (психолога) 

9. Проблемы в формировании саморегуляции 

10. Специфика учебной мотивации  

11. Сравнительный анализ структуры и особенностей Я-концепции и 

самосознания  

12. Сравнительный анализ особенностей темперамента и характера 

13. Роль деятельности в развитии способностей 

 

Критерии оценивания докладов 

 

Критерий Балл 

Грамотное использование профессиональных понятий и терминов в 

речи 

1 балл 

Разнообразие представленных в докладе точек зрения на проблему 1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 1 балл 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 

Наличие презентации для сопровождения 1 балл 

Максимальный балл 5 баллов 

 

7.1.2. Реферат 

 

Реферат – подготовленное письменное сообщение на определённую тему, включающее 

постановку проблемы; изложение тезисов (положений), доказательств и примеров; выводы; 

список использованной литературы. 

 

Критерии оценивания реферата 

 

Критерий Балл 

Грамотное использование профессиональных понятий и терминов в 

речи 

1 балл 

Разнообразие представленных в докладе точек зрения на проблему 1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 1 балл 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 

Наличие презентации для сопровождения 1 балл 

Максимальный балл 5 баллов 

 

7.1.3. Глоссарий 

 

Глоссарий - словарь узкоспециализированных терминов в какой-либо отрасли знаний 

с толкованием, иногда переводом на другой язык, комментариями и примерами. 

 

Примерные темы для составления глоссария 

 

1. Эмоции и чувства. 

2. Мотивация. 

3. Личность, индивид, индивидуальность, субъект деятельности 

Критерии оценивания глоссария 

 

Критерий Балл 
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Полнота состава глоссария 1 балл 

Полнота и правильность определений понятий 1 балл 

Максимальный балл 2 балла 

 

7.1.4. Таблица 

 

Таблица – форма компактного наглядного представления цифровых и/или текстовых 

данных. Таблица реализует функции передачи информации, получения обратной связи в 

процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у обучающихся 

отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках самостоятельной 

работы. Позволяет представить аналитические материалы в виде единой целостной системы 

 

Примерные темы для составления таблиц 

 

1. Ощущения и восприятие. 

2. Концепция и самосознание. 

3. Внимание. 

 

Критерии оценивания таблицы 

 

Критерий Балл 

Правильность выбранных оснований для построений таблицы  1 балл 

Полнота выбранных признаков 1 балл 

Правильность выбранных признаков 1 балл 

Максимальный балл 3 балла 

 

7.1.5. Схема 

 

Схема - графический документ; изложение, изображение, представление чего-либо в 

самых общих чертах, упрощённо  

 

Примерные темы для составления схем 

1. Память и воображение. 

2. Личность, индивид, индивидуальность, субъект деятельности 

 

Критерии оценивания схемы 

 

Критерий Балл 

Правильность выбранных компонентов схемы  

 

1 балл 

Полнота выбранных компонентов схемы 1 балл 

Наличие связей между компонентами 1 балл 

Правильность связей между компонентами 1 балл 

Максимальный балл 4 балла 

 

7.1.6. Практическое задание 

 

Практическое задание - это форма задания, целью которого является формирование у 

студентов профессиональных умений, а также практических умений, необходимых для 

изучения последующих учебных дисциплин. 

 

Примеры практических заданий  
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1. Подготовить занятие для учащихся (выбрать ступень образования) по теме 

Внимание 

2. Провести изучение учебной мотивации у школьников (выбрать ступень 

образования) 

3. Провести наблюдение за проявлением черт характера (выбрать ступень 

образования) 

4. Выявить способности, обеспечивающие успешность какой-либо деятельности (на 

выбор). 

 

Критерии оценивания практического задания 

Критерий Балл 

Грамотное использование профессиональных понятий и терминов в 

речи в соответствии с особенностями аудитории 

1 балл 

Логика и грамотность подбора материала 1 балл 

Наличие презентации для сопровождения 1 балл 

Грамотное использование методов выполнения задания 1 балл 

Максимальный балл 4 балла 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 
 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

1. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает активную 

работу на лекциях и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной 

работы). 

2. Допуск к зачету с оценкой предполагает: 

- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 80 баллов; 

- положительную оценку за письменный контроль основных понятий разделов курса. 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количеств

енный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалит

ативная 

Кванти

тативна

я 

высокий УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и критического 

мышления, аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает обоснованное 

решение.  

УК-1.2. Применяет логические формы и 

процедуры, способен к рефлексии по 

поводу собственной и чужой 

мыслительной деятельности.  

УК-1.3. Анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

суждений. 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

120 - 133 зачтено отлично 
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профессиональной рефлексии на основе 

специальных научных знаний, в том числе 

в предметной области.  

На высоком уровне. 

повышенный УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и критического 

мышления, аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает обоснованное 

решение.  

УК-1.2. Применяет логические формы и 

процедуры, способен к рефлексии по 

поводу собственной и чужой 

мыслительной деятельности.  

УК-1.3. Анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

суждений. 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на основе 

специальных научных знаний, в том числе 

в предметной области.  

На повышенном уровне.  

100 - 119 зачтено хорошо 

базовый УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и критического 

мышления, аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает обоснованное 

решение.  

УК-1.2. Применяет логические формы и 

процедуры, способен к рефлексии по 

поводу собственной и чужой 

мыслительной деятельности.  

УК-1.3. Анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

суждений. 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на основе 

специальных научных знаний, в том числе 

в предметной области.  

На базовом уровне.  

80 - 99 

 

зачтено удовлет

ворител

ьно 

низкий Не проявляет должного уровня 

компетенций 

0 - 79 не 

зачтено 

неудовл

етворит

ельно 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК 

ОПК 
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Компетентностно-ориентированный тест 

Вопросы теста 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей системного и критического 

мышления, аргументированно формирует собственное суждение и оценку 

информации, принимает обоснованное решение.  

1 - 2 

УК-1.2. Применяет логические формы и процедуры, способен к рефлексии 

по поводу собственной и чужой мыслительной деятельности.  

3-6 

УК-1.3. Анализирует источники информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных суждений. 

17-22 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на основе специальных научных знаний, в 

том числе в предметной области.   

7-16 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 
Компетентностно-ориентированный тест  

 

Компетентностно-ориентированный тест, включает задания не только на проверку 

теории, но и различных ситуационных задач, проверяющих теоретическую готовность к 

выполнению определенной практической деятельности. Оценочное средство носит 

комплексный характер и может быть использовано для определения уровня проявления всех 

компонентов компетенции: знаний, умений, владений (опыта выполнения определенных 

действий).  

 
Примеры вопросов для компетентностно-ориентированного теста 

1. Проанализируйте следующие высказывания и выберите из них то, 

которое боле всего подходит под правильное определение психики: 

А. Внутренне переживание 

Б. Отражательная деятельность мозга 

В. Душевная субстанция 

Г. Субъективный образ объективного мира 

 

2. Эгоцентрическая речь характерна для… 

А. Младших школьников 

Б. Дошкольников 

В. Младенцев 

Г. Подростков 

 

3. Утомление – это.. 

А. Функциональное состояние организма, проявляющееся в чувстве усталости и 

временном снижении работоспособности 

Б. Психическое переживание усталости, не обязательно связанное со снижением 

работоспособности 

В. Снижение работоспособности, не сопровождающееся эмоциональными 

переживаниями 

 

4. На какое преимущество метода беседы вы должны опираться при  

получении информации о личности : 

А) возможность быстро получить  нужную информацию; 

Б) возможность получить более глубокую и содержательную информацию; 

В) оба ответа верны; 

Г) оба ответа неверны. 
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5. Если невербальной поведение противоречит вербальному, то следует: 

А. Больше доверять вербальному поведению 

Б. Больше доверять невербальному поведению 

В. Можно доверять всему 

Г. Лучше не доверять ничему 

 

6. Легкая паника характеризуется: 

А. Снижением критичности 

Б. Отключением сознания 

В. Хаотическими действиями 

 

7. Темперамент человека проявляется: 

          А. В силе характера 

          Б. В динамике психики и поведения 

          В. В структуре сознания 

          Г. В системе ценностей личности 

 

Критерии оценивания  

для компетентностно-ориентированного теста (по отдельным индикаторам) 

 

Критерий Балл 

Осуществляет системный анализ результатов профессиональной 

деятельности 

1 балл 

Подбирает и систематизирует информацию, необходимую для решения 

поставленной задачи 

1 балл 

Решает профессиональные задачи, связанные с индивидуализацией 

образовательной деятельности 

1 балл 

Планирует свои действия по развитию у обучающихся необходимых 

компетенций 

1 балл 

Проектирует образовательный процесс с учетом основных 

закономерностей возрастного развития,  социализации личности, 

культурных различий детей, половозрастных и индивидуальных 

особенностей 

1 балл 

Подбирает пути решения профессиональных задач используя методы 

психодиагностики и психодидактики 

1 балл 

Максимальный балл 6 баллов 

 

Критерии оценивания (общие) 

 

Оценка  

 

Критерии 

 

зачтено 

отлично от 90% правильных ответов и выше 

хорошо от 75% до 90% правильных ответов 

удовлетворительно от 60% до 75% правильных ответов 

не зачтено неудовлетворительно до 60 % правильных ответов 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

1. Дружинин В.Н. Экспериментальная психология: Учебник для вузов. 2-е 

изд. – СПб: Питер, 2011. 
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2. Марцинковская Т.Д., Шукова Г.В. Общая и экспериментальная психология. М.: 

Академия, 2013 

3. Общая психология: учебное пособие / под общ. ред. Н.П. Ансимовой. –Ярославль: 

Изд-во ЯГПУ, 2013.   

4. Сосновский, Б. А.  Общая психология : учебник для вузов / Б. А. Сосновский, О. Н. 

Молчанова, Э. Д. Телегина ; под редакцией Б. А. Сосновского. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 342 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

07277-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455398 

(дата обращения: 23.10.2020).3. Марцинковская Т.Д., Шукова Г.В. 

 

б) дополнительная литература 

1. Общая психология: Учебник для вузов /Под ред. Б.С. Братуся. Т. 1 2007, 

2008 

2. Общая психология: Учебник для вузов /Под ред. Б.С. Братуся.Т. 2. 2007 

3. Общая психология: Учебник для вузов  /Под ред. Б.С. Братуся.Т. 3. 2008. 

4. Общая психология: Учебник для вузов /Под ред. Б.С. Братуся. Т4. , 2010 

5. Общая психология: Учебник / Под общей ред. А.В. Карпова. – М.: 

Гардарики, 2002. 

6. Ананьев. Б.Г. Человек как предмет познания. Л., 1968. 

7. Леонтьев А.Н. Проблемы развития психики. М., 1972. 

8. Общий практикум по психологии. Психологический эксперимент /Под 

ред. М.Б. Михалевской, Т.В. Корниловой. М.:МГУ, 1985. 

9. Практикум по экспериментальной и прикладной психологии. Учебное 

пособие /Под ред. А.А. Крылова. Л.:ЛГУ, 1990.  

10. Познавательные процессы и способности в обучении /Под ред. В.Д. 

Шадрикова. М., 1990. 

11. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. М., 2009.  

12. Сайт Психологического института РАО http://www.pirao.ru/ 

13.  Сайт журнала "Вопросы психологии" http://www.voppsy.ru/ 

 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian 

Edition 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

http://www.pirao.ru/
http://www.voppsy.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/
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- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 

решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы необходимо самостоятельно оценивать результаты своей 

образовательной деятельности, определяя причины возникающих проблем и перспективы 

дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения «Психолого-педагогического модуля», осваиваемые в рамках отдельных тем 

элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 

профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 

практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 

деятельности.  

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных, 

практических занятий. Тематический план включает 14 тем, изучение которых направлено на 

формирование профессионально значимых компетенций.  

Практические задания в рамках изучения дисциплины предполагают осуществление 

обсуждения и анализа усвоенного материала, практической деятельности по применению 

знаний для решения профессиональных задач. 

Основными видами и формами самостоятельной работы студентов по данной 

дисциплине являются: 

 подготовка рефератов и докладов к семинарским занятиям; 

 аннотирование и конспектирование литературы; 

 выполнение практических заданий. 

В процессе самостоятельной работы студент может пользоваться методическими 

материалами кафедры по курсу, а также использовать возможности центра Фундаментальных 

и прикладных исследований ФСУ ИПП, ауд. 308. 

В процессе изучения данной дисциплины учитывается посещаемость лекций, 

оценивается активность студентов на семинарских занятиях, а также качество и 

своевременность подготовки теоретических материалов, практических заданий и презентаций 

докладов, рефератов. По окончании изучения дисциплины проводится зачет (с оценкой). 

Вопросы для подготовки к зачету 

1. Психология как наука. Предмет и задачи психологии, ее место в системе наук.  

2. Понятие о психике. Эволюция психики. Психика и мозг.   

3. Понятие сознания. Структура сознания. 

4. Понятие, свойства и виды ощущений и восприятия. Закономерности их работы. 

5. Понятие памяти, ее виды и свойства.  Процессы памяти. Закономерности и факторы 

работы памяти. 

6. Понятие воображения, виды и свойства. Деятельность представливания и приемы 

творческого воображения. 

7. Понятие мышления, виды и свойства мышления. Факторы, влияющие на работу 

мышления. Мышление и речь. 

8. Понятие речи и речевого высказывания. Виды речи и речевого высказывания 
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9. Понятие внимания, виды и свойства внимания. Факторы, обеспечивающие 

эффективность внимания 

10. Понятие интеллекта. Структура интеллекта. 

11. Понятие эмоций и чувств. Основные виды эмоций и чувств и  их краткая 

характеристика.  

12. Основные компоненты мотивационной сферы:  потребности, мотивы, интересы, 

убеждения, установки, идеалы и пр. Классификации мотивов и потребностей. 

Учебная мотивация и ее формирование. 

13. Понятие, структура и функции я-концепции. Самооценка и ее виды. Самосознание 

и его развитие. 

14. Понятие, жизненные проявления темперамента. Свойства и типы темперамента 

15. Понятие характера. Свойства и черты характера. Типы характера.  

16. Понятие личности, индивида, индивидуальности.  Структура личности. 

Соотношение природного и социального в личности. 

17. Понятие деятельности. Структура деятельности. Основные виды деятельности 

18. Понятие и виды  способностей. Способности и задатки. Способности и 

одаренность. Способности и деятельность.  

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe.  

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор. 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику. 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля. 

4. Раздаточный материал. 

5. Хрестоматийный материал. 

6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа. 

 

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 

 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет ___2______ зачетные единицы. 

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Триместры  

3    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

12 12    

В том числе:      

Лекции  4 4    

Практические занятия (ПЗ) 8 8    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 60 60    

В том числе:      
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Реферат (доклад) 10 10    

Схема 12 12    

Таблица 12 12    

Практическое задание 20 20    

Глоссарий 6 6    

Вид промежуточной аттестации  Зачет с 

оценкой 

Зачет с 

оценкой 

   

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    

 

13.2. Содержание дисциплины 

 

13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Общие основы психологии как 

науки 

1 1  10 12 

1.1. Предмет и методы психологии 1 1    

2 Раздел: Психология познавательных 

функций 

1 3  20 24 

2.1. Восприятие, память, воображение 0,5 1  10 11,5 

2.2. Мышление и речь, внимание, интеллект 0,5 2  10 12,5 

3. Раздел: Психологические особенности 

личности 

2 4  30 36 

3.1. Эмоции и чувства, воля и саморегуляция 0,5 0,5  8 9 

3.2. Мотивация и Я-концепция 0,5 1,5  8 10 

3.3. Темперамент и характер 0,5 1  6 7,5 

3.4. Личность, деятельность, способности 0,5 1  8 9,5 

Всего: 4 8  60 72 

 
13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 
13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Предмет и методы психологии Подготовка реферата (доклада) на тему «Место 

психологии в системе наук». 



 44 

Подготовка реферата (доклада) на тему 

«Классификации методов психологии» 

Выполнение практических заданий 

2 Восприятие, память, 

воображение 

Подготовка реферата (доклада) на тему 

«Сравнительный анализ ощущения и восприятия». 

Составление таблицы 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Модели и 

механизмы памяти» 

Выполнение практических заданий 

3 Мышление и речь, внимание, 

интеллект 

Подготовка реферата (доклада) на тему 

«Взаимосвязь мышления и речи» 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Причины 

невнимательности».  

Выполнение практического задания – Подготовить 

занятие для учащихся (выбрать ступень 

образования) по теме Внимание 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Проблема 

социального интеллекта» 

Выполнение практических заданий 

4 Эмоции и чувства, воля и 

саморегуляция 

Подготовка глоссария.  

Подготовка реферата (доклада) на тему «Роль 

эмоций и чувств в деятельности педагога 

(психолога)». 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Проблемы 

в формировании саморегуляции». 

Выполнение практических заданий 

5 Мотивация и Я-концепция Подготовка глоссария.  

Подготовка реферата (доклада) на тему «Специфика 

учебной мотивации».   

Выполнение практического задания – провести 

изучение учебной мотивации у школьников 

(выбрать ступень образования) 

Подготовка реферата (доклада) на тему 

«Сравнительный анализ структуры и особенностей 

Я-концепции и самосознания» 

Подготовка схемы 

Выполнение практических заданий 

6 Темперамент и характер Подготовка реферата (доклада) на тему 

«Сравнительный анализ особенностей 

темперамента и характера».  

Выполнение практического задания – провести 

наблюдение за проявлением черт характера 

(выбрать ступень образования) 

Составление таблицы 

Выполнение практических заданий 

7 Личность, деятельность, 

способности 

Подготовка глоссария. 

Подготовка реферата (доклада) на тему «Роль 

деятельности в развитии способностей»  

Выполнение практического задания – выявить 

способности, обеспечивающие успешность какой-

либо деятельности (на выбор). 

Составление схем 

Выполнение практических заданий 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Иностранный язык» - формирование готовности к осуществлению 

деловой коммуникации на иностранном языке.  

Основными задачами курса являются: 

 понимание основ построения различных типов текстов с учетом их лексико-стилистических 

и грамматических особенностей; 

 понимание аспектов иноязычной культуры в рамках заявленной тематики; 

 овладение фонетическими, лексическими и грамматическими навыками; 

 овладение основными умениями чтения, аудирования, говорения и письма на иностранном 

языке; 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-4 Способен осуществлять 

деловую коммуникацию в 

устной и письменной 

формах на 

государственном языке 

Российской Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1. Владеет системой норм русского 

литературного языка при его использовании в 

качестве государственного языка РФ и 

нормами иностранного(ых) языка(ов), 

использует различные формы, виды устной и 

письменной коммуникации. 

УК-4.2. Использует языковые средства для 

достижения профессиональных целей на 

русском и иностранном(ых) языке(ах) в 

рамках межличностного и межкультурного 

общения. 

УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в 

цифровой среде для достижения 

профессиональных целей и эффективного 

взаимодействия. 

Устный опрос; 

Тест; Сочинение;  

Презентация; 

Компетентностно-

ориентированный 

тест  

 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

1 2 3 4 

Контактная работа с преподавателем (всего)  128 32 32 32 32 

В том числе:      

Лекции       

Практические занятия (ПЗ) 128 32 32 32 32 

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 88 22 22 22 22 

В том числе:      

Выполнение фонетических, грамматических, 

лексических упражнений  
28 8 7 8 5 

Чтение и перевод текста по теме 20 6 4 4 6 
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Аннотирование, реферирование текстов. 14 - 4 4 6 

Составление биографии, анкеты, визитной 

карточки, личного и делового письма, резюме и 

т.д. 

10 4 2 2 2 

Составление презентаций в рамках изучаемой 

тематики. 
6 - 3 2 1 

Написание сочинений на заданные темы 5 1 1 2 1 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 
5 3 1 - 1 

Вид промежуточной аттестации (зачет, зачет с 

оценкой) 
  зачет  зачет с 

оценкой 

Общая трудоемкость (часов) 216 54 54 54 54 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 6 1,5 1,5 1,5 1,5 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Бытовая сфера Я. Моя семья. Мои друзья. Социальные контакты 

Дом. Квартира. Интерьер. Рекламное объявление: поиск и аренда 

недвижимости 

Жизнь студента: рабочий день, учебные занятия, выходной день. 

Отдых. Спорт. Фитнес 

Еда. Рестораны. Онлайн-доставка.  

Магазины. Покупки. Онлайн-шопинг. 

Путешествие. Туризм. Бронирование отелей. Бронирование билетов 

2 Социально-культурная 

сфера 

Россия. Москва. 

Ярославль – жемчужина «Золотого кольца» России. 

Объединенное королевство Великобритании и Северной Ирландии / 

Германия / Франция. 

Англоговорящие страны / Немецкоговорящие страны / 

Франкоговорящие страны. 

Традиции и праздники стран изучаемого языка. Кухня как часть 

национальной культуры.  

Культура и искусство стран изучаемого языка. 

3 Учебно-познавательная 

сфера 

Система образования в России и в стране изучаемого языка 

Будущая профессия. Профессиональные интересы. Работа. Карьера 

Ярославский государственный педагогический университет им. 

К.Д. Ушинского. Университетские кампусы. Медиасервисы. Сайт 

университета. 

Перевод и чтение текстов по специальности. Реферирование 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Бытовая сфера  32  22 54 



 48 

1.1. Я. Моя семья. Мои друзья. Социальные контакты  8  4 12 

1.2. Дом. Квартира. Интерьер. Рекламное 

объявление: поиск и аренда недвижимости 
 8  6 14 

1.3. Жизнь студента: рабочий день, учебные занятия, 

выходной день. Отдых. Спорт. Фитнес 
 8  6 14 

1.4. Еда. Рестораны. Онлайн-доставка.  

Магазины. Покупки. Онлайн-шопинг. 

Путешествие. Туризм. Бронирование отелей. 

Бронирование билетов 

 8  6 14 

2 Раздел: Социально-культурная сфера  64  44 108 

2.1. Россия. Москва.  8  6 14 

2.2. Ярославль – жемчужина «Золотого кольца» 

России. 
 8  5 13 

2.3. Объединенное королевство Великобритании и 

Северной Ирландии / Германия / Франция. 
 8  6 14 

2.4. Англоговорящие страны / Немецкоговорящие 

страны / Франкоговорящие страны. 
 8  5 13 

2.5. Традиции и праздники стран изучаемого языка. 

Кухня как часть национальной культуры.  
 16  11 27 

2.6. Культура и искусство стран изучаемого языка.  16  11 27 

3 Раздел: Учебно-познавательная сфера  32  22 54 

3.1. Система образования в России и в стране 

изучаемого языка 
 8  6 14 

3.2. Будущая профессия. Профессиональные 

интересы. Работа. Карьера 
 8  4 12 

3.3. Ярославский государственный педагогический 

университет им. К.Д. Ушинского. 

Университетские кампусы. Медиасервисы. Сайт 

университета. 

 8  4 12 

3.4. Перевод и чтение текстов по специальности. 

Реферирование 
 8  8 16 

Всего:  128  88 216 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 

 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1. Я. Моя семья. Мои друзья. 

Социальные контакты 
Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 
Чтение и перевод текста по теме 

Составление биографии, анкеты, визитной карточки 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

2. Дом. Квартира. Интерьер. 

Рекламное объявление: поиск и 

аренда недвижимости 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 
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Составление личного и делового письма 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

3. Жизнь студента: рабочий день, 

учебные занятия, выходной день. 

Отдых. Спорт. Фитнес 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Составление личного и делового письма 

Написание сочинений на заданные темы 

4. Еда. Рестораны. Онлайн-доставка.  

Магазины. Покупки. Онлайн-

шопинг. 

Путешествие. Туризм. 

Бронирование отелей. 

Бронирование билетов 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Составление личного и делового письма 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

5. Россия. Москва. Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление личного и делового письма 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

6. Ярославль – жемчужина «Золотого 

кольца» России. 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление личного и делового письма 

Написание сочинений на заданные темы 

7. Объединенное королевство 

Великобритании и Северной 

Ирландии / Германия / Франция. 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

8. Англо-говорящие страны / 

Немецко-говорящие страны / 

Франкоговорящие страны. 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

9. Традиции и праздники стран 

изучаемого языка. Кухня как часть 

национальной культуры. 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление личного и делового письма 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

Написание сочинений на заданные темы 

10. Культура и искусство стран 

изучаемого языка. 
Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление личного и делового письма 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

Написание сочинений на заданные темы 

11. Система образования в России и в 

стране изучаемого языка 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 
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Составление личного и делового письма 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

12. Будущая профессия. 

Профессиональные интересы. 

Работа. Карьера 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление резюме 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

13. Ярославский государственный 

педагогический университет им. 

К.Д. Ушинского. Университетские 

кампусы. Медиасервисы. Сайт 

университета. 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Написание сочинений на заданные темы 

14. Перевод и чтение текстов по 

специальности. Реферирование 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) не предусмотрено 

 

6.3. Примерная тематика рефератов не предусмотрено 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 
Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Я. Моя семья. Мои друзья. Социальные 

контакты 
Устный опрос 

Тест 

УК-4 

Дом. Квартира. Интерьер. Рекламное 

объявление: поиск и аренда недвижимости 

Устный опрос 

Тест 

УК-4 

Жизнь студента: рабочий день, учебные 

занятия, выходной день. Отдых. Спорт. 

Фитнес 

Сочинение 

Тест 

УК-4 

Еда. Рестораны. Онлайн-доставка.  

Магазины. Покупки. Онлайн-шопинг. 

Путешествие. Туризм. Бронирование отелей. 

Бронирование билетов 

Устный опрос 

Тест 

УК-4 

Россия. Москва. Презентация 

Тест 

УК-4 

Ярославль – жемчужина «Золотого кольца» 

России. 

Сочинение 

Тест 

УК-4 

Объединенное королевство Великобритании и 

Северной Ирландии / Германия / Франция. 

Устный опрос 

Тест 

УК-4 

Англоговорящие страны / Немецкоговорящие 

страны / Франкоговорящие страны. 

Презентация 

Тест 

УК-4 

Традиции и праздники стран изучаемого 

языка. Кухня как часть национальной 

культуры. 

Презентация 

Сочинение 

Тест 

УК-4 

Культура и искусство стран изучаемого языка. Презентация 

Сочинение 

Тест 

УК-4 

Система образования в России и в стране Презентация УК-4 



 51 

изучаемого языка Тест 

Будущая профессия. Профессиональные 

интересы. Работа. Карьера 

Устный опрос 

Тест 

УК-4 

Ярославский государственный педагогический 

университет им. К.Д. Ушинского. 

Университетские кампусы. Медиасервисы. 

Сайт университета. 

Сочинение 

Тест 

УК-4 

Перевод и чтение текстов по специальности. 

Реферирование 

Устный опрос  

Тест 

УК-4 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

 

Критерии оценки видов работ 

 

Посещение практических занятий – 1 балл, отсутствие на занятии – 0 баллов. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 1 балл, активное 

участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 5 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план 

 
Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

1 семестр 

Контроль посещаемости Посещение практических занятий  1 3 

Итого 32 96 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

Я. Моя семья. Мои друзья. Социальные 

контакты 
6 10 

Дом. Квартира. Интерьер. Рекламное 

объявление: поиск и аренда недвижимости 

6 10 

Жизнь студента: рабочий день, учебные 

занятия, выходной день. Отдых. Спорт. 

Фитнес 

6 10 

Еда. Рестораны. Онлайн-доставка.  

Магазины. Покупки. Онлайн-шопинг. 

Путешествие. Туризм. Бронирование 

отелей. Бронирование билетов 

6 10 

Итого 24 40 

Всего в семестре 56 136 

2 семестр 

Контроль посещаемости Посещение практических занятий  1 3 

Итого 32 96 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

Россия. Москва. 6 10 

Ярославль – жемчужина «Золотого кольца» 

России. 

6 10 

Объединенное королевство 

Великобритании и Северной Ирландии / 

6 10 
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Германия / Франция. 

Англоговорящие страны / 

Немецкоговорящие страны / 

Франкоговорящие страны. 

6 10 

Итого 24 40 

Всего в семестре  56 136 

 Промежуточная аттестация 3 5 

3 семестр 

Контроль посещаемости Посещение практических занятий  1 3 

Итого 32 96 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

Традиции и праздники стран изучаемого 

языка. Кухня как часть национальной 

культуры. 

12 20 

Культура и искусство стран изучаемого 

языка. 

12 20 

Итого 24 40 

Всего в семестре  56 136 

4 семестр 

Контроль посещаемости Посещение практических занятий  1 3 

Итого 32 96 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

Система образования в России и в стране 

изучаемого языка 

6 10 

Будущая профессия. Профессиональные 

интересы. Работа. Карьера 

6 10 

Ярославский государственный 

педагогический университет им. 

К.Д. Ушинского. Университетские 

кампусы. Медиасервисы. Сайт 

университета. 

6 10 

Перевод и чтение текстов по 

специальности. Реферирование 

6 10 

Итого 24 40 

Всего в семестре  56 136 

Промежуточная аттестация 3 5 

ИТОГО ЗА КУРС 230 554 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения итоговой 

рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение двух 

семестра менее 164 баллов 

 

Задания для практических занятий 

 

Примеры заданий для практических занятий  

 

1. Прочитайте текст и определите родственные связи героев, используя притяжательный 

падеж. George and Mary are married. They have 2 children: John and Laura. Mary has a sister, Kelly. 

George has a brother, Rob.  

George is Mary’s husband.  

1. Mary is     wife.  

2. George is    father.  

3. Mary is     mother.  

4. John is     son. 
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5. Laura is     daughter.  

6. John is     brother.  

7. Laura is     sister.  

8. Kelly is     aunt.  

9. Rob is     uncle.  

10. John is     nephew.  

11. Laura is     niece.  

2. Напишите, чем является ‘s в каждом предложении – обозначением притяжательного 

падежа существительного или сокращенной формой глагола is. 

Ann is David’s wife. – ‘s обозначает притяжательный падеж. 

Ann’s a wonderful wife. – ‘s является сокращением глагола is  

1. Mary’s day was very hard. 

2. Peter’s a dentist. 

3. My son’s girlfriend speaks four languages. 

4. She’s a talented tennis-player. 

5. It’s cold today. 

6. Kate’s uncle has lost his passport. 

3. Соотнесите слова из группы А с группой В: 

А. a nephew; a couslr a father-in-law; an aunt; a wife; a relative; grandparents; an uncle; a stepmother; 

a grandson; a niece. 

В. жена; тесть; свекор; дядя; внук; тетя; мачеха; бабушка и дедушка; племянница; родственник; 

двоюродный брат; племянник. 

4. Соотнесите слова из группы А с группой В: 

А. A single-parent family; a nuclear family; an extended family; a single-family dwelling; an average 

family. 

В. A place where only one family lives; a family consisting not only of parents and their children, but 

also of grandparents and some distant relatives and so on; a typical ordinaty family; a family 

consisting only of parents and their children and not including aunts, uncles, cousins, etc; a family 

consisting only of one parent and his/her children. 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 
Критерий Балл 

Языковая правильность выполнения задания 0,5 балла 

Языковая  точность выполнения задания 0,5 балла 

Полнота выполнения задания 0,5 балла 

Соответствие поставленной цели или инструкции 0,5 балла 

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Устный опрос 

 

Устный опрос позволяет оценить знания и кругозор студента, умение логически 

построить ответ, владение разговорным навыком (монологической и диалогической речью) и 

иные коммуникативные навыки.  

 

Пример задания 

Переведите текст с русского языка на английский. Составьте свой небольшой рассказ о 

себе и своей семье. 
Меня зовут Максим Иванов. Мне 17 лет. Я студент 1 курса Ярославского государственного 

педагогического университета им. К.Д. Ушинского. Я учусь на физико-математическом 

факультете. У нас большая семья. Мой отец, мать, моя сестра, брат и я живем в Ярославле. 

Мой отец юрист. Ему 40 лет. Моя мама врач. Ей 38. Мою сестру зовут Нина. Она учится в 

школе. Ей 15 лет. Моего брата зовут Андрей. Он учится в университете на врача. Ему 20 лет. 

Моего лучшего друга зовут Кирилл. Мы сейчас смотрим с ним кино. 
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Критерии оценивания устного ответа студента 
 

Критерий Балл 

Реализация коммуникативных целей сообщения 1 балл 

Владение лексикой по теме  1 балл  

Тема раскрыта полностью  1 балл  

Логика изложения материала  1 балл  

Отсутствие произносительных и грамматических ошибок  1 балл  

Максимальный балл 5 

 

7.1.2. Тест 

 

Тест – система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать 

процедуру измерения уровня знаний и умений студента. Тестовая проверка знаний 

осуществляется в форме ответов студентов на вопросы, составленные в стандартной форме. 

Результатами тестирования являются численные значения, полученные в ходе измерений. 

 

Пример задания 

Задание для студентов: Тест по теме: «Образование множественного числа 

существительных».  
 

Choose the right answer 

1. Our two … are crying all the time. 

1. babies 

2. babys 

3. babyes 

2. No news … good news. 

1. is 

2. are 

3. … usually fly not very high. 

1. flyes 

2. flys 

3. flies 

4. These potatoes weigh five … . 

1. kiloes 

2. kilos 

5. I don’t like going by car. If I have a 

chance, I always go on … . 

1. foot 

2. feet 

3. foots 

6. What do you need these … for? 

1. boxs 

2. boxes 

7. My new Swiss watch … 3 minutes 

slow. 

1. is 

2. are 

8. Those were the happiest days of our 

… . 

1. lifes 

2. lives 

3. lifees 

9. Leaves usually … trees in autumn. 

1. leaf 

2. leave 

3. leafs 

4. leaves 

10. Rock music of the 1970s is an 

extremely interesting cultural … . 

1. phenomen 

2. phenomena 

3. phenomenon 

11. Big … don’t cry. 

1. boys 

2. boyes 

12. I prefer natural … when I want to 

change my hair style. 

1. dies 

2. dyes 

3. dys 

13. It is rather dangerous to walk on … 

after the rain. 

1. roofs 

2. roofes 

3. rooves 

14. Dentists recommend using … twice a 

day: in the morning and in the evening. 

1. tooth`s paste 

2. toothpaste 

3. teeth`s paste 
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4. teethpaste 

15. … are flowers of life. 

1. Childs 

2. Children 

3. Childrens 

16. The naughty kid likes throwing rotten 

… at passers-by. 

1. tomatos 

2. tomatoes 

17. 50 … of oil leaked out of the tanker 

into the sea. 

1. Tones 

2. Tons 

3. Tonns 

18. There is no piano in the … . 

1. bushes 

2. bushs 

19. … in our house are so annoying. We 

definitely need a cat. 

1. Mouses 

2. Mices 

3. Mice 

4. Mousees 

20. My little son is afraid of grey … 

(волчков) that come at night. 

1. wolfys 

2. wolvies 

3. wolves 

4. wolvys 



 

 

Ответы: 1a, 2a, 3c, 4b, 5a, 6b, 7a, 8b, 9b, 10c, 11a, 12b, 13a, 14b, 15b, 16 b, 17b, 18a, 19c, 20c. 

 

Критерии оценивания теста 

 
Критерий Балл 

Правильность ответа, отсутствие ошибок 1 балл 

Объем выполнения задания 1 балл 

Самостоятельное выполнение задания 1 балл 

Правильность выполнения тестового задания 1 балл 

Соответствие временному регламенту 1 балл  

Максимальный балл 5 

 

7.1.3. Сочинение 

Сочинение – средство, для развития навыков самостоятельного творческого мышления 

и письменного изложения собственных умозаключений. В ходе их выполнения студент 

демонстрирует умение составлять связные сообщения на заданную тему‚ описывать 

впечатления‚ события‚ стремления‚ излагать взгляды и кратко обосновывать свое мнение. 

Примерные темы сочинений. 

1. Мой любимый город. 

2. Мой любимый писатель. 

3. Мой любимый музей. 

4. Моя будущая профессия. 

 

Критерии оценивания сочинения 

 
Критерий Балл 

Работа полностью соответствует теме и виду сочинения 1 балл 

Логика изложения материала 1 балл 

Используемый словарный запас соответствует поставленной коммуникативной 

задаче 

1 балл 

Используются грамматические структуры в соответствии с поставленной 

коммуникативной задачей 

1 балл 

Отсутствие лексико-грамматических ошибок  1 балл 

Максимальный балл 5 

 

7.1.4. Презентация 

 

Презентация – совокупный «продукт», его составляющие: текст, визуальный ряд, 

звуковой ряд (не обязателен). Материал слайдов реализует функцию передачи информации, а 

также получения обратной связи в процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего 

развития у обучающихся отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в 

рамках самостоятельной работы. 

 

 

Примерные темы презентаций. 

1. Достопримечательности городов России. 

2. Достопримечательности стран изучаемого языка. 

3. Традиции и праздники стран изучаемого языка. 

 

Критерии оценивания презентации 

 

Критерий Балл 

Выступление полностью соответствует теме, поставленным целям и задачам 1 балл 

Логика изложения материала 1 балл 



  

Оригинальность и креативность выполненной работы 1 балл 

Владение нормами иностранного языка 1 балл 

Качество оформление презентации 1 балл 

Максимальный балл 5 

 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

 

Условием к допуску к зачету/зачету с оценкой является регулярное посещение занятий, 

выполнение устных и письменных домашних заданий, предусмотренных для самостоятельной работы 

студентов, выполнение промежуточных тестов. Для допуска к зачету во втором семестре студент должен 

набрать за 1 и 2 семестр – 164 балла. Для допуска к зачету с оценкой в 4 семестре студент должен набрать 

за 3 и 4 семестр – 164 балла. 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

Уровень 

проявления 

компе-

тенций 

Качественная 

характеристика 

Коли-

чественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка* 

Квали-

тативная 

Кванти-

тативная 

высокий Обучающийся демонстрирует: знание 

лексики иностранного языка, позволяющей 

осуществлять устную и письменную 

коммуникацию в рамках повседневного 

общения в бытовой и профессиональной 

среде; знание грамматического материала, 

позволяющего вести коммуникацию на 

иностранном языке на уровне В1-В1+ в 

соответствии с международной системой 

сертификационных уровней владения 

иностранным языком (далее – уровень В1-

В1+). 

Демонстрирует: умение выбирать и корректно 

использовать лексические единицы, 

соответствующие конкретной 

коммуникативной ситуации; использовать 

грамматические формы иностранного языка 

на уровне, обеспечивающем успешную 

коммуникацию; распознавать и понимать в 

устной и письменной речи грамматические 

формы на уровне достаточном, для понимания 

грамматического единицы высказывания. 

Демонстрирует навыки: общения на 

повседневные и бытовые темы на 

иностранном языке на уровне не ниже В1-

В1+; чтения и понимание текстов разных 

жанров на иностранном языке, лексически и 

грамматически соответствующих уровню не 

ниже В1-В1+; письма на иностранном языке 

на уровне не ниже В1-В1+; может слышать, 

100-91% 

272-246 

баллов 

зачтено отлично 



  

распознавать и адекватно реагировать на 

звучащую речь на иностранном языке на 

уровне В1-В1+. 

Демонстрирует уверенное владение нормами 

и правилами речевого этикета иностранного 

языка, необходимыми для корректной устной 

и письменной коммуникации на уровне 

повседневного общения в бытовой и 

профессиональной среде; нормами и 

правилами оформления письменных текстов 

разных жанров (письмо, обращение, 

предложение, запрос и т.п.), используемых в 

рамках делового общения на иностранном 

языке.  

Демонстрирует: навыки выбора 

соответствующего конкретному контексту / 

жанру / ситуации общения устойчивые 

сочетания и клише; навыки выбора 

лексические и грамматические средства для 

составления письменных текстов разных 

жанров, используемых в рамках делового 

общения на иностранном языке  

Владеет: навыками использования норм и 

правил речевого этикета, устойчивых 

сочетаний и клише в устной и письменной 

речи на иностранном языке на уровне, 

соответствующем уровню В1-В1+; навыками 

распознавания и понимания устойчивых 

сочетаний и клише в письменной и звучащей 

речи на иностранном языке на уровне В1-В1+; 

- навыками построения письменных текстов 

разных жанров, используемых в рамках 

делового общения на иностранном языке.  

Уверенно ориентируется в правилах и нормах 

коммуникации и взаимодействия в цифровой 

среде; нормах речевого этикета, принятых в 

цифровом пространстве; принципах 

размещения информации в различных 

разделах виртуального пространства (сайты, 

социальные сети и т.п.).  

Демонстрирует умение составлять 

электронные письма и прочие типы 

сообщений, используемых для виртуального 

общения; оформлять электронные сообщения 

с учетом ситуации общения, 

взаимоотношений участников коммуникации 

и т.п.; искать и находить необходимую 

информацию в иноязычном цифровом 

пространстве. 

повышенны

й 

Обучающийся допускает грамматические и 

лексические ошибки, демонстрирует знание 

грамматического материала, позволяющего 

вести коммуникацию на иностранном языке 

на уровне В1-В1+ в соответствии с 

международной системой сертификационных 

уровней владения иностранным языком 

(далее – уровень В1-В1+).  

Демонстрирует: - умение выбирать и 

корректно использовать лексические 

90-76% 

245-205 

баллов 

хорошо 



  

единицы, соответствующие конкретной 

коммуникативной ситуации; использовать 

грамматические формы иностранного языка 

на уровне, обеспечивающем успешную 

коммуникацию; не демонстрирует умение 

распознавать и понимать в устной и 

письменной речи грамматические формы на 

уровне достаточном, для понимания 

грамматического единицы высказывания. 

Демонстрирует навыки: общения на 

повседневные и бытовые темы на 

иностранном языке на уровне не ниже В1-

В1+; чтения и понимание текстов разных 

жанров на иностранном языке, лексически и 

грамматически соответствующих уровню не 

ниже В1-В1+; письма на иностранном языке 

на уровне не ниже В1-В1+; не может слышать, 

распознавать и адекватно реагировать на 

звучащую речь на иностранном языке на 

уровне В1-В1+. 

Демонстрирует недостаточно уверенное 

владение нормами и правилами речевого 

этикета иностранного языка, необходимыми 

для корректной устной и письменной 

коммуникации на уровне повседневного 

общения в бытовой и профессиональной 

среде; демонстрирует недостаточно 

уверенное владение нормами и правилами 

оформления письменных текстов разных 

жанров (письмо, обращение, предложение, 

запрос и т.п.), используемых в рамках 

делового общения на иностранном языке.  

Демонстрирует навыки выбора 

соответствующего конкретному контексту / 

жанру / ситуации общения устойчивые 

сочетания и клише; допускает ошибки при 

выборе лексических и грамматических 

средств для составления письменных текстов 

разных жанров, используемых в рамках 

делового общения на иностранном языке.  

Владеет: навыками использования норм и 

правил речевого этикета, устойчивых 

сочетаний и клише в устной и письменной 

речи на иностранном языке на уровне, 

соответствующем уровню В1-В1+; навыками 

распознавания и понимания устойчивых 

сочетаний и клише в письменной и звучащей 

речи на иностранном языке на уровне В1-В1+; 

допускает грамматические и лексические 

ошибки при построении письменных текстов 

разных жанров, используемых в рамках 

делового общения на иностранном языке. 

Неуверенно ориентируется в правилах и 

нормах коммуникации и взаимодействия в 

цифровой среде; нормах речевого этикета, 

принятых в цифровом пространстве; 

принципах размещения информации в 

различных разделах виртуального 

пространства (сайты, социальные сети и т.п.).  



  

Допускает грамматические и лексические 

ошибки при составлении электронных писем 

и прочих типов сообщений, используемых для 

виртуального общения; демонстрирует 

умение оформлять электронные сообщения с 

учетом ситуации общения, взаимоотношений 

участников коммуникации и т.п.; искать и 

находить необходимую информацию в 

иноязычном цифровом пространстве. 

Допускает грамматические ошибки в 

процессе деловой коммуникации на 

иностранном языке; навыками понимания 

иностранного языка медиадискурса. 

базовый Обучающийся допускает грубые 

грамматические и лексические ошибки, не 

позволяющие осуществлять устную и 

письменную коммуникацию в рамках 

повседневного общения в бытовой и 

профессиональной среде; не демонстрирует 

знание грамматического материала, 

позволяющего вести коммуникацию на 

иностранном языке на уровне В1 в 

соответствии с международной системой 

сертификационных уровней владения 

иностранным языком (далее – уровень В1).  

Демонстрирует: - умение выбирать и 

корректно использовать лексические 

единицы, соответствующие конкретной 

коммуникативной ситуации; не использует 

грамматические формы иностранного языка 

на уровне, обеспечивающем успешную 

коммуникацию; не распознает и не понимает 

в устной и письменной речи грамматические 

формы на уровне достаточном, для понимания 

грамматического единицы высказывания. 

Демонстрирует навыки: общения на 

повседневные и бытовые темы на 

иностранном языке на уровне не ниже В1-

В1+; не демонстрирует навыки чтения и 

понимание текстов разных жанров на 

иностранном языке, лексически и 

грамматически соответствующих уровню не 

ниже В1-В1+; 

не демонстрирует навыки письма на 

иностранном языке на уровне не ниже В1-

В1+; не может слышать, распознавать и 

адекватно реагировать на звучащую речь на 

иностранном языке на уровне В1-В1+. 

Демонстрирует неуверенное владение 

нормами и правилами речевого этикета 

иностранного языка, необходимыми для 

корректной устной и письменной 

коммуникации на уровне повседневного 

общения в бытовой и профессиональной 

среде; не владеет нормами и правилами 

оформления письменных текстов разных 

жанров (письмо, обращение, предложение, 

запрос и т.п.), используемых в рамках 

делового общения на иностранном языке.  

75-61% 

204-164 

баллов 

удовлетво

рительно 



  

Демонстрирует плохо сформированные 

навыки выбора соответствующего 

конкретному контексту / жанру / ситуации 

общения устойчивые сочетания и клише; не 

демонстрирует навыки выбора лексические и 

грамматические средства для составления 

письменных текстов разных жанров, 

используемых в рамках делового общения на 

иностранном языке.  

Владеет: - навыками использования норм и 

правил речевого этикета, устойчивых 

сочетаний и клише в устной и письменной 

речи на иностранном языке на уровне, 

соответствующем уровню В1-В1+; не 

распознает и не понимает устойчивых 

сочетаний и клише в письменной и звучащей 

речи на иностранном языке на уровне В1-В1+; 

допускает грубые грамматические и 

лексические ошибки при построении 

письменных текстов разных жанров, 

используемых в рамках делового общения на 

иностранном языке.  

Неуверенно ориентируется в правилах и 

нормах коммуникации и взаимодействия в 

цифровой среде; допускает ошибки в нормах 

речевого этикета, принятых в цифровом 

пространстве; не следует принципам 

размещения информации в различных 

разделах виртуального пространства (сайты, 

социальные сети и т.п.). 

Допускает грамматические и лексические 

ошибки при составлении электронных писем 

и прочих типов сообщений, используемых для 

виртуального общения; не демонстрирует 

умение оформлять электронные сообщения с 

учетом ситуации общения, взаимоотношений 

участников коммуникации и т.п.; не 

демонстрирует умение искать и находить 

необходимую информацию в иноязычном 

цифровом пространстве. 

Допускает грамматические, лексические и 

фонетические ошибки в процессе деловой 

коммуникации на иностранном языке; владеет 

навыками понимания иностранного языка 

медиадискурса. 

низкий Обучающийся не демонстрирует знание  

лексики иностранного языка, позволяющей 

осуществлять устную и письменную 

коммуникацию в рамках повседневного 

общения в бытовой и профессиональной 

среде; не демонстрирует знание 

грамматического материала, позволяющего 

вести коммуникацию на иностранном языке 

на уровне В1-В1+ в соответствии с 

международной системой сертификацион-

ных уровней владения иностранным языком 

(далее – уровень В1-В1+).  

Не демонстрирует умение выбирать и 

корректно использовать лексические 

60% и ниже 

163 балла и 

ниже 

не 

зачтено 

неудовлет

ворительн

о 



  

единицы, соответствующие конкретной 

коммуникативной ситуации; не использует 

грамматические формы иностранного языка 

на уровне, обеспечивающем успешную 

коммуникацию; не распознает и не понимает 

в устной и письменной речи грамматические 

формы на уровне достаточном, для понимания 

грамматического единицы высказывания. 

Не демонстрирует навыки общения на 

повседневные и бытовые темы на уровне не 

ниже В1-В1+; 

не демонстрирует чтение и понимание текстов 

разных жанров, лексически и грамматически 

соответствующих уровню не ниже В1-В1+; не 

демонстрирует навык письма на уровне не 

ниже В1-В1+; не может слышать, 

распознавать и адекватно реагировать на 

звучащую речь на иностранном языке на 

уровне В1-В1+. 

Не владеет нормами и правилами речевого 

этикета иностранного языка, необходимыми 

для корректной устной и письменной 

коммуникации на уровне повседневного 

общения в бытовой и профессиональной 

среде; нормами и правилами оформления 

письменных текстов разных жанров (письмо, 

обращение, предложение, запрос и т.п.), 

используемых в рамках делового общения на 

иностранном языке. 

Не демонстрирует навыки выбора 

соответствующего конкретному контексту / 

жанру / ситуации общения устойчивые 

сочетания и клише. 

Не демонстрирует навыки выбора 

лексических и грамматических средств для 

составления письменных текстов разных 

жанров, используемых в рамках делового 

общения на иностранном языке. 

Не владеет: навыками использования норм и 

правил речевого этикета, устойчивых 

сочетаний и клише в устной и письменной 

речи на уровне, соответствующем уровню В1-

В1+; навыками распознавания и понимания 

устойчивых сочетаний и клише в письменной 

и звучащей речи на уровне В1-В1+; не владеет 

навыками построения письменных текстов 

разных жанров, используемых в рамках 

делового общения на иностранном языке.  

Не ориентируется в правилах и нормах 

коммуникации и взаимодействия в цифровой 

среде; 

нормах речевого этикета, принятых в 

цифровом пространстве; принципах 

размещения информации в различных 

разделах виртуального пространства (сайты, 

социальные сети и т.п.). 

Не демонстрирует умение составлять 

электронные письма и прочие типы 

сообщений, используемых для виртуального 



  

общения; оформлять электронные сообщения 

с учетом ситуации общения, 

взаимоотношений участников коммуникации 

и т.п.; 

искать и находить необходимую информацию 

в иноязычном цифровом пространстве. 

Не владеет навыками деловой коммуникации 

на иностранном языке; не владеет навыками 

понимания иностранного языка 

медиадискурса. 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК 

Устный опрос 
УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка при его использовании в качестве 

государственного языка РФ и нормами иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, 

виды устной и письменной коммуникации. 

УК-4.2. Использует языковые средства для достижения профессиональных целей на русском и 

иностранном(ых) языке(ах) в рамках межличностного и межкультурного общения. 

Компетентностно-ориентированный тест 

Вопросы теста 

УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка при его 

использовании в качестве государственного языка РФ и нормами 

иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, виды 

устной и письменной коммуникации. 

1-9 

20-25 

УК-4.2. Использует языковые средства для достижения 

профессиональных целей на русском и иностранном(ых) языке(ах) в 

рамках межличностного и межкультурного общения. 

10-25 

 

УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в цифровой среде для 

достижения профессиональных целей и эффективного 

взаимодействия. 

26-30 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

Компетентностно-ориентированный тест 

 

Компетентностно-ориентированный тест – система стандартизированных заданий, 

позволяющая автоматизировать процедуру измерения уровня проявления компетенций у 

студента. 

 

Пример вопросов для компетентностно-ориентированного теста 

I. Choose the correct word 

1) Animals  ___________ on Earth for at least 700 million years. 

a) living b) lived c) have lived d) have been lived 

2) The widespread use of oil and gas to make chemicals ______ during the 1920s. 

a) has begun  b) began c) beginning d) begun 

3) During the war _____ wrote a poem for General Washington, who complimented her on her style 

her "style and manner." 

a) Phillis Wheatley was b) it was Phillis Wheatley 

c) Phillis Wheatley d) Phillis Wheatley she 

4) During the eighteenth century, communication within and between cities _____at first. 

a) were difficult b) they were difficult 

c) difficult d) was difficult  

5) _______ the development of radio telescopes, distant regions of the Universe can be observed. 



  

a) The reason b) Because of c) Because d) It is because 

6) Supernovas are caused_______ a star dies. 

a) as when b) that  c) when d) it is 

II. Choose the synonyms to the words in italics 

7) Previously, the economy of the United States was agrarian 

a) Formerly b) Occasionally c) Eventually d) Frequently 

8) Formerly a palace, the louver was made a museum after the French Revolution. 

a) Henceforth b) Eventually c) Previously d) Frequently 

9) Hypertension is one of the most widespread and potentially dangerous diseases. 

a) colossal b) popular  c) common d) scattered 

III. Choose the best answers for the following situations 
10) Can you pass the salt, please? 

a) ok. b) that’s a good idea. c) Yes, there you are. 

11) Hello, can I speak to Sylvie, please? 

a) yes, just a minute. b) so am I. c) what’s the matter? 

12) Expressing a disagreeing: 

a) I’d like to point out that… b) Are you kidding? c) That’s for sure. 

IV. Choose the following address in the correct order 
13) a) BBC Publications 

       b) London 

       c) W1M 5YZ 

       d) 35 Marylebone High Street 

Give the correct salutation in the following case: 

14) The Sales Manager, BGW Electrics Ltd; 

      Liverpool, 4 

a) Dear Sales Manager BGW 

b) Dear Sir or Madam 

c) Yours sincerely 

V. Choose the best answer 

15) What is the City of London? 

a) It is the centre of London. 

b) It is one of those areas of London where working class people live. 

c) It’s the country’s financial and business centre. 

16) The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland consists of 

a) four parts b) three parts c) two parts d) five parts 

17)What holiday is observed on the 5 of November? 

a) Good Friday. b) Guy Fawkes night. c) Christmas. 

18) Bill Gates is a founder of ______. 

a) the Metropoliten Museum.  b) the largest automobile corporation. 

c) the first entertainment theme park. d) the Microsoft Corporation. 

 

19) How many stripes are there on the US flag? 

a) 31 b) 20 c) 13 d) 17 

VI. Read the story             

Mount St. Helens 

Mount St. Helens, a volcano in the state of Washington in the United States, erupted on May 18, 1980. 

Sixty-two people died due to the eruption. No one was surprised by the eruption of Mount St. Helens. 

Scientists had been predicting that an eruption was likely for almost two years before it happened. 

In March 1980 a small eruption occurred and in April one side of the mountain started to swell and 

crack. The scientists issued warnings and asked people to clear the area. On May 18 the mountain 

exploded. Hot gases burst out, followed by hot ash, which ran down the mountain slopes burning 

everything in its path. Two cubic kilometers of earth was thrown 60,000 feet straight up into the 

atmosphere. Cities and towns were covered with powder. The ash from the volcano was found as far 

away as the Atlantic Ocean, on the other side of the continent. 



  

The top of the mountain was blown away and about 600 square kilometers (230 miles) of land was 

destroyed, killing both animals and plants. Many thought it would take decades for the land to recover, 

but the return of life was remarkable. Today the slopes and valleys of Mount St. Helens once again 

have abundant wildlife. 

Complete the sentences with the correct prepositions 

20) The 1980 Mt. St. Helens eruption ranks low compared _______ other volcanic eruptions 

a) in b)for c) to 

21) Typical ____ American enterprise, a thriving cottage industry developed in marketing the ash 

from Mt. St. Helens. 

a) of b) for c) to 

22) Volcanic ash   in the atmosphere is responsible _____ brilliant red sunsets and sunrises. 

a) to b) for c) at 

23) The type of gas ejected from a volcanic eruption is related_____ the volcano and the type of 

eruption. 

a) to b) on  c) of 

24) Countries whose economy is entirely based_____ agriculture suffer most when a crop fails. 

a) in b) to c) on 

25) People were surprised_____ the amount of destruction the eruption of Mt. St. Helen caused. 

a) in b) at c) for 

 

VII. The picture shows the air ticket booking website. Carefully study the information and 

answer the questions. 

  
26) Specify the type of trip 

a) return  b) one-way 

27) What time is the departure from Toronto? 

a) 16:15   b) 11:25 c) 17:45 d) 19:23 

28) How many transfers are there on the return flight? 

a) 1  b) 2 c) 3 

29) Specify the duration of the flight from Toronto to London 

a) 01h38m  b) 09h50m c) 01h50m d) 09h55m 



  

30) In which city will the transfer be on the route from Toronto to London? 

a) Toronto  b) London c) Orlando  d) Boston 

 

Критерии оценивания 

для компетентностно-ориентированного теста 

 

Критерий Балл 

от 90% правильных ответов и выше 5 баллов 

от 75% до 89% правильных ответов 4 балла 

от 60% до 74% правильных ответов 3 балла 

от  45% до 59 % правильных ответов 2 балла 

до 44% правильных ответов 1 балл 

Максимальный балл 5 баллов 

 

Устный опрос 

 

Устный опрос позволяет оценить знания и кругозор студента, умение логически 

построить ответ, владение разговорных навыков (монологической и диалогической речи) и 

иные коммуникативные навыки.  

 

 

 

Примеры тем для устного опроса 

1. Жизнь студента: рабочий день, учебные занятия, выходной день. 

2.  Наш факультет 

2. Покупки. Погода. Путешествия. 

3. Моя Родина – Россия. Москва – столица России. 

4. Ярославль и его достопримечательности. 

5.  Страна изучаемого языка. Столица страны изучаемого языка. 

6. Праздники, традиции и обычаи России и страны изучаемого языка. 

7.  Выдающийся деятель России и  страны изучаемого языка (ученый, писатель, поэт, 

композитор, государственный деятель, изобретатель и т.д.) 

 

Критерии оценивания для устного опроса  

 
Критерий Балл 

Выбирает коммуникативно приемлемый стиль и оптимальный формат делового 

общения на иностранном языке, в зависимости от социокультурных различий. 

1 балл 

Осуществляет деловую коммуникацию на иностранном языке с учетом 

особенностей стилистики официальных и неофициальных писем и 

социокультурных различий в форматах коммуникации. 

2 балла 

Определяет требования к осуществлению деловой коммуникации. 1 балл 

Использует в общении профессиональные средства коммуникации 1 балл 

Максимальный балл 5 баллов 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
а) основная литература 

1.  Зимина, Л. И.   Немецкий язык [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

прикладного бакалавриата / Л. И. Зимина, И. Н. Мирославская. – 3-е изд., испр. и доп. – 

Электрон. текстовые данные. – М. : Издательство Юрайт, 2018. – 147 с. – (Серия : Бакалавр. 

Прикладной курс). – ISBN 978-5-534-02473-9. – Режим доступа : https://biblio-

online.ru/book/FA4924B4-0E1A-402F-9CAA-978D531F04B1/nemeckiy-yazyk.   



  

2. Попова, И.Н. Французский язык [Текст] = Manuel de francais: учебник для 1 курса 

ВУЗов и факультетов иностранных языков / И.Н. Попова, Ж.А. Казакова, Г.М. Ковальчук. – 21-

е изд., испр. – М.: Нестор Академик, 2011. – 576 с.  

3. Степанова, С.Н. Английский язык для направления «Педагогическое 

образование» [Текст] = English for the Direction «Pedagogical Education»: учебник для студентов 

учреждений высшего профессионального образования / С.Н. Степанова, С.И. Хафизова, Т.А. 

Гревцева; под ред. С.Н. Степановой. – 2-е изд., испр. – М.: Академия, 2011. – 224 с. 

 

б) дополнительная литература 

1. Винтайкина, Р. В. Немецкий язык (b1) [Электронный ресурс]: учебник и 

практикум для академического бакалавриата / Р. В. Винтайкина, Н. Н. Новикова, Н. Н. 

Саклакова. – 2-е изд., испр. и доп. – Электрон. текстовые данные. – М. : Издательство Юрайт, 

2018. — 447 с. – (Серия : Бакалавр. Академический курс). – ISBN 978-5-534-00640-7. – Режим 

доступа : https://biblio-online.ru/book/BE44F391-64CB-4D8C-BB78-660590F280EF/nemeckiy-

yazyk-b1. 

2. Выборова, Г.Е. Easy English [Текст]: базовый курс : учебник для учащихся ср. 

шк. и студ. неяз. вузов / Г.Е. Выборова, К.С. Махмурян, О.П. Мельчина. – 2-е изд., испр. и доп. 

– М.: АСТ-ПРЕСС, 2006. – 379 с.  

3. Выборова, Г.Е. Сборник упражнений по английской грамматике [Текст] = English 

Grammar Exercises к базовому курсу «Easy English»: учебное пособие для учащихся ср. шк. и 

студ. неязыковых вузов / Г.Е. Выборова, К.С. Махмурян. – М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2003. – 

176 с. 

4. Завьялова, В.М. Практический курс немецкого языка. Начальный этап [Текст]: 

учебное пособие / В. М. Завьялова, Л. В. Ильина. – М.: КДУ, 2009. – 328 с.  

5. Стефанкина, Л.П. Ускоренный курс французского языка [Текст]: учебник для 

студентов высших учебных заведений, обучающихся по спец. «Филология» / Л.П. Стефанкина. 

– Изд. 3-е, испр. – М.: Высшая школа, 2004. – 384 с.  

 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, предполагающая не только знание фонетического, 

лексического и грамматического материала, но и применение  языковых умений и навыков в 

деловой коммуникации на иностранном языке; 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя задания для аудиторной и самостоятельной работы, выполняя 

которые студент получает баллы в процессе работы. Баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Коммуникативный».  

Дисциплина «Иностранный язык» преподается в течение первого, второго, третьего и 

четвертого семестров, в виде практических занятий, на которых происходит объяснение, 

усвоение, проверка языкового и речевого материала.  

На занятиях рекомендуется использование иллюстрированного материала (текстовой, 

графической и цифровой информации), мультимедийных форм презентаций.  

Важным компонентом является самостоятельная работа студентов: работа со 

справочными изданиями, выполнение проектных заданий с использованием компьютерной 

техники, подготовка докладов, презентаций. Аудиторная и внеаудиторная работа студентов 

выполняется  (при непосредственном/опосредованном контроле преподавателя) по учебникам 

и учебным пособиям, и по оригинальной современной литературе. 

Текущий контроль осуществляется в течение академических семестров в виде проверки 

домашних заданий, тестов, устных ответов.  

Промежуточный контроль проводится в виде зачета (II семестр) и зачета с оценкой (IV 

семестр), на которых оценивается уровень овладения учащимися основными видами речевой 

деятельности и аспектами языка. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe. 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Хрестоматийный материал; 

6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 

 

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 

 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетные единицы. 

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Триместры 

2 3 5 6 

Контактная работа с преподавателем (всего)  32 8 8 8 8 

В том числе:      

Лекции       



  

Практические занятия (ПЗ) 32 8 8 8 8 

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 184 46 46 46 46 

В том числе:      

Работа с аудио- и видео- материалами 16 4 4 4 4 

Изучение грамматических тем. 16 4 4 4 4 

Выполнение фонетических, грамматических, 

лексических упражнений  
42 12 10 10 10 

Чтение и перевод текста по теме 36 10 8 8 10 

Аннотирование, реферирование текстов. 24 - 8 8 8 

Составление биографии, анкеты, визитной 

карточки, личного и делового письма, резюме и 

т.д. 

20 8 4 4 4 

Составление презентаций в рамках изучаемой 

тематики. 
10 - 4 4 2 

Написание сочинений на заданные темы 10 2 2 4 2 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 
10 6 2 - 2 

Вид промежуточной аттестации (зачет, зачет с 

оценкой) 
  зачет  зачет с 

оценкой 

Общая трудоемкость (часов) 216 54 54 54 54 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 6 1,5 1,5 1,5 1,5 

 

13.2. Содержание дисциплины 

13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Бытовая сфера  8  46 54 

1.1. Я. Моя семья. Мои друзья. Социальные 

контакты 
 2  10 12 

1.2. Дом. Квартира. Интерьер. Рекламное 

объявление: поиск и аренда недвижимости 
 2  12 14 

1.3. Жизнь студента: рабочий день, учебные 

занятия, выходной день. Отдых. Спорт. Фитнес 
 2  12 14 

1.4. Еда. Рестораны. Онлайн-доставка.  

Магазины. Покупки. Онлайн-шопинг. 

Путешествие. Туризм. Бронирование отелей. 

Бронирование билетов 

 2  12 14 

2 Раздел: Социально-культурная сфера  16  92 108 

2.1. Россия. Москва.  2  12 14 

2.2. Ярославль – жемчужина «Золотого кольца» 

России. 
 2  11 13 

2.3. Объединенное королевство Великобритании и  2  12 14 



  

Северной Ирландии / Германия / Франция. 

2.4. Англоговорящие страны / Немецкоговорящие 

страны / Франкоговорящие страны. 
 2  11 13 

2.5. Традиции и праздники стран изучаемого языка. 

Кухня как часть национальной культуры.  
 4  23 27 

2.6. Культура и искусство стран изучаемого языка.  4  23 27 

3 Раздел: Учебно-познавательная сфера  8  46 54 

3.1. Система образования в России и в стране 

изучаемого языка 
 2  12 14 

3.2. Будущая профессия. Профессиональные 

интересы. Работа. Карьера 
 2  10 12 

3.3. Ярославский государственный педагогический 

университет им. К.Д. Ушинского. 

Университетские кампусы. Медиасервисы. Сайт 

университета. 

 2  8 10 

3.4. Перевод и чтение текстов по специальности. 

Реферирование 
 2  16 18 

Всего:  32  184 216 

 

 

 

 

 

13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 

13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1. Я. Моя семья. Мои друзья. 

Социальные контакты 

 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Составление биографии, анкеты, визитной карточки 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

2. Дом. Квартира. Интерьер. 

Рекламное объявление: поиск и 

аренда недвижимости  

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Составление личного и делового письма 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

3. Жизнь студента: рабочий день, 

учебные занятия, выходной день. 

Отдых. Спорт. Фитнес 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Составление личного и делового письма 



  

Написание сочинений на заданные темы 

4. Еда. Рестораны. Онлайн-доставка.  

Магазины. Покупки. Онлайн-

шопинг. 

Путешествие. Туризм. 

Бронирование отелей. 

Бронирование билетов 
Я. Моя семья. Мои друзья. 

Социальные контакты 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Составление личного и делового письма 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

5. Россия. Москва. Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление личного и делового письма 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

6. Ярославль – жемчужина «Золотого 

кольца» России. 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление личного и делового письма 

Написание сочинений на заданные темы 

7. Объединенное королевство 

Великобритании и Северной 

Ирландии / Германия / Франция. 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

8. Англо-говорящие страны / 

Немецко-говорящие страны / 

Франкоговорящие страны. 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

9. Традиции и праздники стран 

изучаемого языка. Кухня как часть 

национальной культуры. 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление личного и делового письма 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

Написание сочинений на заданные темы 

10. Культура и искусство стран 

изучаемого языка. 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 



  

Составление личного и делового письма 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

Написание сочинений на заданные темы 

11. Система образования в России и в 

стране изучаемого языка 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление личного и делового письма 

Составление презентаций в рамках изучаемой тематики. 

12. Будущая профессия. 

Профессиональные интересы. 

Работа. Карьера 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление монологических и диалогических 

высказываний в рамках изучаемой тематики. 

13. Ярославский государственный 

педагогический университет им. 

К.Д. Ушинского. Университетские 

кампусы. Медиасервисы. Сайт 

университета. 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 

Составление резюме  

Написание сочинений на заданные темы 

14. Перевод и чтение текстов по 

специальности. Реферирование 

Работа с аудио- и видео- материалами 

Изучение грамматических тем 

Выполнение фонетических, грамматических, лексических 

упражнений 

Чтение и перевод текста по теме 

Аннотирование, реферирование текстов. 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель - освоение технологии профессиональной деятельности педагога физической 

культуры на основе специфики дисциплины «Физическая культура и спорт». 

Основными задачами курса являются: 

- понимание студентами целостного представления о профессиональной деятельности 

специалиста по физической культуре и спорту; 

- овладение навыками двигательных действий в различных видах спорта, а также 

физических качеств, необходимых в профессиональной деятельности педагога по физической 

культуре. 

- развитие студентами умений в области организации занятий, формирование комплекса 

знаний, умений и навыков в области разделов физической культуры; 

 

 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 

 
КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-7 

Способен поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности для 

обеспечения 

полноценной социальной 

и профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности  

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные 

ресурсы организма и на укрепление 

здоровья 

Устный опрос 

 

Двигательный 

тест 

Конспект. 

Подготовка  

 

 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы  
Общая трудоемкость дисциплины составляет ____2_____ зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

семестры 

1 2 3 4 

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

72 18 18 18 18 

В том числе:      

Лабораторные работы (ЛР) 72 18 18 18 18 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
 зачет  зачет зачет 

Общая трудоемкость (часов) 72 18 18 18 18 



  

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 0,5 0,5 0,5 0,5 

 

 

 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Гимнастическая терминология. Тема: Изучение гимнастической терминологии, ее значение.  
Тема: Правила и формы записи упражнений. 

2 Предупреждение травматизма 

на занятиях гимнастикой. 
Тема: Причины возникновения травм. Предупреждение 

травматизма.  
Тема: Обучение приемам страховки и помощи. 

3 Строевые упражнения. Тема: Строевые приемы. 
Тема: Построения и перестроения. 
Тема: Передвижения. 
Тема: Размыкания и смыкания. 
Тема: Строевая композиция. 

4 Общеразвивающие 

упражнения (ОРУ). 
Тема: ОРУ без предметов. 
Тема: ОРУ на скамейке.  
Тема: ОРУ с гимнастической палкой. 
Тема: ОРУ с гантелями и набивным мячом. 
Тема: Изучение правил и требований к написанию конспекта по 

проведению общеразвивающих упражнений. 

5 Вольные упражнения. Тема: Освоение техники, изучение и выполнение комбинаций 

вольных упражнений без предметов. 
Тема: Освоение техники, изучение и выполнение комбинаций 

вольных упражнений с гимнастической палкой.   

6 Основы техники и методика 

обучения гимнастическим 

упражнениям. 

Тема: Характеристика упражнений гимнастического многоборья, 

акробатических упражнений, упражнений художественной 

гимнастики. 

Тема: Методика обучения упражнениям гимнастического 

многоборья, акробатические упражнения, упражнения 

художественной гимнастики. 

7 Упражнения музыкально-

ритмического воспитания 
Тема: Мелодия, темп, ритм, музыкальный размер, структура, 

период. 
Тема: Выполнение гимнастических упражнений под музыкальное 

сопровождение. 

 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и входящих в него тем Кол-во часов 

Лабораторные 

занятия 

Всего 

часов 

1 Раздел: Гимнастическая терминология. 5 5 

1.1. Изучение гимнастической терминологии, ее значение. 2 2 

1.2. Правила и формы записи упражнений. 3 3 



  

2 Раздел: Предупреждение травматизма на занятиях 

гимнастикой. 

5 5 

2.1. Причины возникновения травм. Предупреждение травматизма.  2 2 

2.2. Обучение приемам страховки и помощи. 3 3 

3 Раздел: Строевые упражнения. 12 12 

3.1. Строевые приемы. 2 2 

3.2. Построения и перестроения. 2 2 

3.3. Передвижения. 2 2 

3.4. Размыкания и смыкания. 2 2 

3.5. Строевая композиция. 4 4 

4 Раздел: Общеразвивающие упражнения (ОРУ). 20 20 

4.1. ОРУ без предметов. 4 4 

4.2. ОРУ на скамейке.  4 4 

4.3. ОРУ с гимнастической палкой. 4 4 

4.4. ОРУ с гантелями и набивным мячом. 4 4 

4.5. Изучение правил и требований к написанию конспекта по 

проведению общеразвивающих упражнений. 

4 4 

5 Раздел: Вольные упражнения. 10 10 

5.1. Освоение техники, изучение и выполнение комбинаций вольных 

упражнений без предметов. 

5 5 

5.2. Освоение техники, изучение и выполнение комбинаций вольных 

упражнений с гимнастической палкой.   

5 5 

6 Раздел: Основы техники и методика обучения гимнастическим 

упражнениям. 

15 15 

6.1 Характеристика упражнений гимнастического многоборья, 

акробатических упражнений, упражнений художественной 

гимнастики. 

5 5 

6.2 Методика обучения упражнениям гимнастического многоборья, 

акробатические упражнения, упражнения художественной 

гимнастики. 

10 10 

7 Раздел: Упражнения музыкально-ритмического воспитания. 5 5 

7.1 Мелодия, темп, ритм, музыкальный размер, структура, период. 1 1 

7.2 Выполнение гимнастических упражнений под музыкальное 

сопровождение. 

4 4 

Всего: 72 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам – не предусмотрено 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 

 



  

6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрено  

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

 

 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень 

компетенций 

(указать шифр) 

Изучение гимнастической терминологии, 

ее значение. 

Устный опрос УК-7 

Правила и формы записи упражнений. Конспект. Подготовка  

 
УК-7 

Причины возникновения травм. 

Предупреждение травматизма.  

Устный опрос УК-7 

Обучение приемам страховки и помощи. Устный опрос УК-7 

Строевые приемы. Устный опрос УК-7 

Построения и перестроения. Устный опрос УК-7 

Передвижения. Устный опрос УК-7 

Размыкания и смыкания. Устный опрос УК-7 

Строевая композиция. Двигательный тест 

Устный опрос 

УК-7 

ОРУ без предметов. Устный опрос УК-7 

ОРУ на скамейке.  Устный опрос УК-7 

ОРУ с гимнастической палкой. Устный опрос УК-7 

ОРУ с гантелями и набивным мячом. Устный опрос УК-7 

Изучение правил и требований к 

написанию конспекта по проведению 

общеразвивающих упражнений. 

Конспект. Подготовка  

 
УК-7 

Освоение техники, изучение и 

выполнение комбинаций вольных 

упражнений без предметов. 

Двигательный тест 

Устный опрос 

УК-7 

Освоение техники, изучение и 

выполнение комбинаций вольных 

упражнений с гимнастической палкой.   

Двигательный тест 

Устный опрос 

УК-7 

Характеристика упражнений 

гимнастического многоборья, 

акробатических упражнений, 

упражнений художественной 

гимнастики. 

Двигательный тест 

Устный опрос 

УК-7 

Методика обучения упражнениям 

гимнастического многоборья, 

акробатические упражнения, упражнения 

художественной гимнастики. 

Двигательный тест 

Устный опрос 

УК-7 

Мелодия, темп, ритм, музыкальный 

размер, структура, период. 

Устный опрос УК-7 

Выполнение гимнастических 

упражнений под музыкальное 

сопровождение. 

Устный опрос УК-7 

 



  

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 
 

Рейтинг-план  

(семестр 1) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 
 

Базовая часть 

Вид 

контроля 

Форма контроля Мин. кол-

во баллов 

Макс. кол-во 

баллов 

Контроль 

посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 

(лабораторных) занятий  

4,5 9 

Контроль 

работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. кол-

во баллов 

Макс. кол-во 

баллов 
1. Строевые приемы. 3 5 
2. Построения и перестроения. 3 5 
3. Строевая композиция. 3 5 
4. Правила и формы записи упражнений. 3 5 
5. Изучение правил и требований к написанию 

конспекта по проведению общеразвивающих 

упражнений. 

3 5 

6. ОРУ без предметов. 3 5 
7. Выполнение гимнастических упражнений под 

музыкальное сопровождение. 
3 5 

Всего в семестре 25,5 44 

Промежуточная аттестация (зачет) 7,5 10 

ИТОГО 33 54 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 25,5 баллов 
 

 

 

Рейтинг-план  

(семестр 2) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 
 

Базовая часть 

Вид 

контроля 

Форма контроля Мин. кол-

во баллов 

Макс. кол-во 

баллов 

Контроль 

посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 

(лабораторных) занятий  

4,5 9 

Контроль 

работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. кол-

во баллов 

Макс. кол-во 

баллов 
1. Освоение техники, изучение и выполнение 

комбинаций вольных упражнений без предметов 
3 5 



  

2. Выполнение гимнастических упражнений под 

музыкальное сопровождение. 
3 5 

3. Правила и формы записи упражнений. 3 5 
4. Изучение правил и требований к написанию 

конспекта по проведению общеразвивающих 

упражнений. 

3 5 

5. ОРУ на скамейке. 3 5 

6. Разучивание и выполнение гимнастических 

упражнений на снарядах: 

- перекладина (низкая, высокая) 

- брусья; 

- брусья р/в; 

- акробатика; 

- конь-махи; 

- кольца; 

- бревно; 

- опорный прыжок. 

7,5 10 

 

 

Всего в семестре 27 44 

Промежуточная аттестация ( нет зачет) - - 

ИТОГО   

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 27 баллов 
 

Рейтинг-план  

(семестр 3) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 
 

Базовая часть 

Вид 

контроля 

Форма контроля Мин. кол-

во баллов 

Макс. кол-во 

баллов 

Контроль 

посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 

(лабораторных) занятий  

4,5 9 

Контроль 

работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. кол-

во баллов 

Макс. кол-во 

баллов 
1. Изучение гимнастической терминологии ее значение. 3 5 
2. Передвижения. 3 5 
3. Размыкания и смыкания. 3 5 
4. Правила и формы записи упражнений. 3 5 
5. Изучение правил и требований к написанию 

конспекта по проведению общеразвивающих 

упражнений. 

3 5 

6. ОРУ с гимнастической палкой. 3 5 
7. Выполнение гимнастических упражнений под 

музыкальное сопровождение. 
3 5 

8. Освоение техники, изучение и выполнение 

комбинаций вольных упражнений с гимнастической 

палкой. 

3 5 

Всего в семестре 28,5 49 

Промежуточная аттестация (зачет) 7,5  10 



  

ИТОГО 36 59 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 28,5 баллов 
 

Рейтинг-план  

(семестр 4) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 
 

Базовая часть 

Вид 

контроля 

Форма контроля Мин. кол-

во баллов 

Макс. кол-во 

баллов 

Контроль 

посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 

(лабораторных) занятий  

4,5 9 

Контроль 

работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. кол-

во баллов 

Макс. кол-во 

баллов 
1. Выполнение гимнастических упражнений под 

музыкальное сопровождение. 
3 5 

2. Правила и формы записи упражнений. 3 5 
3. Изучение правил и требований к написанию 

конспекта по проведению общеразвивающих 

упражнений. 

3 5 

4. ОРУ с гантелями и набивным мячом. 3 5 

5. Разучивание и выполнение гимнастических 

упражнений на снарядах: 

- перекладина (низкая, высокая) 

- брусья; 

- брусья р/в; 

- акробатика; 

- конь-махи; 

- кольца; 

- бревно; 

- опорный прыжок. 

 

7,5 

 

 

10 

 

Всего в семестре 24 39 

Промежуточная аттестация (зачет) 6 10 

ИТОГО 30 49 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 24 балла 
 

Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий 

7.1.1. Устный опрос 

По устным опросом понимается метод, направленный на сбор первичной 

информации, при котором человек отвечает на целый ряд вопросов. 

 

Примерные темы  

1. Как формулируется команды к выполнению перестроения из одной шеренги в две? 

2. Назовите подводящие упражнения к изучению кувырка вперед? 



  

3. Назовите, согласно гимнастической терминологии, исходное положение 

упражнения? 

 

Критерии оценивания  

Критерий Балл 

Точность терминологии 2,5 балл 

Логика и грамотность изложения материала 2,5 балл 

Максимальный балл 5 

 

 

7.1.2 Конспект. Подготовка (Общеразвивающих упражнений) 

 

Конспект— это систематическая, логически связанная запись, объединяющая план, тезисы, 

выписки или, по крайней мере, два из этих типов записи. 

Конспект—(от лат. conspectus – обзор) является письменным текстом, в котором кратко 

и последовательно изложено содержание основного источника информации. 

Конспект ОРУ по гимнастике должен быть изложен согласно предложенному студенту 

образцу и в строго определенной форме. 

 

Критерии оценивания  

 

Критерий Балл 

Точность в описании названий упражнений 1 балл 
Наличие требуемой формы и содержания, 1 балл 

Логика и грамотность подобранных упражнений в конспекте 1 балл 
Точность прописанных дозировок упражнения и графических схем 1 балл 

Точность описания исходных положений и  методических указаний 1 балл 

Максимальный балл 5 

 

 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине1 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

 

Первый семестр  

К зачету допускаются студенты, которые систематически, в течение всего семестра 

работали на занятиях и показали уверенные знания и двигательные умения по вопросам, 

обсуждавшимся на лабораторных занятиях, и не имеющие задолженностей. 

Зачет ставится при соблюдении следующих требований: 

1. Выполнение не менее 50% от общего числа лабораторных работ. 

2. Оценка не ниже «удовлетворительно» за задания по курсу. 

3. Минимально допустимый рейтинговый балл согласно БРС (33 балла) 

 

Второй семестр – нет зачета  

 

Третий семестр  

К зачету допускаются студенты, которые систематически, в течение всего семестра 

                                            
 



  

работали на занятиях и показали уверенные знания и двигательные умения по вопросам, 

обсуждавшимся на лабораторных занятиях, и не имеющие задолженностей. 

Зачет ставится при соблюдении следующих требований: 

1. Выполнение не менее 50% от общего числа лабораторных работ. 

2. Оценка не ниже «удовлетворительно» за задания по курсу. 

3. Минимально допустимый рейтинговый балл согласно БРС (36 баллов). 

 

Четвертый семестр (зачет) 

К зачету допускаются студенты, которые систематически, в течение всего семестра 

работали на занятиях и показали уверенные знания и двигательные умения по вопросам, 

обсуждавшимся на лабораторных занятиях, и не имеющие задолженностей. 

Зачет ставится при соблюдении следующих требований: 

1. Выполнение не менее 50% от общего числа лабораторных работ. 

2. Оценка не ниже «удовлетворительно» за задания по курсу. 

3. Минимально допустимый рейтинговый балл согласно БРС (30 баллов). 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

 

Первый семестр (зачет) 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественн

ый показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалит

ативная 

Высокий  На высоком уровне определяет личный уровень 

сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности; 

владеет технологиями здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает комплекс 

физических упражнений с учетом их воздействия 

на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма 

и на укрепление здоровья 

50-54 зачтено 

Повышенны

й  

На достаточно высоком уровне определяет 

личный уровень сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности; владеет технологиями 

здорового образа жизни и здоровьесбережения, 

отбирает комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на функциональные и 

двигательные возможности, адаптационные 

ресурсы организма и на укрепление здоровья 

42-49 

Базовый  На среднем уровне определяет личный уровень 

сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности; 

владеет технологиями здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает комплекс 

физических упражнений с учетом их воздействия 

на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма 

и на укрепление здоровья 

33-41 



  

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  8-32 не 

зачтено 

 

Второй семестр – нет зачета 

 

Третий семестр (зачет) 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественн

ый показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалит

ативная 

Высокий  На высоком уровне определяет личный уровень 

сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности; 

владеет технологиями здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает комплекс 

физических упражнений с учетом их воздействия 

на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма 

и на укрепление здоровья 

54-59 зачтено 

Повышенны

й  

На достаточно высоком уровне определяет 

личный уровень сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности; владеет технологиями 

здорового образа жизни и здоровьесбережения, 

отбирает комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на функциональные и 

двигательные возможности, адаптационные 

ресурсы организма и на укрепление здоровья 

45-53 

Базовый  На среднем уровне определяет личный уровень 

сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности; 

владеет технологиями здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает комплекс 

физических упражнений с учетом их воздействия 

на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма 

и на укрепление здоровья 

36-44 

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  9-35 не 

зачтено 

 

Четвертый семестр (зачет) 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественн

ый показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалит

ативная 

Высокий  На высоком уровне определяет личный уровень 

сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности; 

владеет технологиями здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает комплекс 

физических упражнений с учетом их воздействия 

45-49 зачтено 



  

на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма 

и на укрепление здоровья 

Повышенны

й  

На достаточно высоком уровне определяет 

личный уровень сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности; владеет технологиями 

здорового образа жизни и здоровьесбережения, 

отбирает комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на функциональные и 

двигательные возможности, адаптационные 

ресурсы организма и на укрепление здоровья 

38-44 

Базовый  На среднем уровне определяет личный уровень 

сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности; 

владеет технологиями здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает комплекс 

физических упражнений с учетом их воздействия 

на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма 

и на укрепление здоровья 

30-37 

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  7-29 не 

зачтено 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК-7 

Двигательный тест 

УК-7.1. Определяет личный уровень сформированности показателей физического 

развития и физической подготовленности 

УК-7.2. Владеет технологиями здорового образа жизни и здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с учетом их воздействия на функциональные и 

двигательные возможности, адаптационные ресурсы организма и на укрепление здоровья 

 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Для получения зачета в семестре необходимо набрать 10 баллов.  

Двигательный тест 

Двигательный тест – может представлять из себя двигательное действие, 

деятельность направленные на проверку практической (физической – направленность на 

результат), теоретической (знание техники), технической (умение правильно выполнять 

двигательное действие), а также методической подготовки студентов для будущей 

педагогической деятельности в образовательной сфере при изучении раздела гимнастика. 

К двигательному  тесту на занятиях гимнастикой относится практическое 

выполнение:  

- строевых (варианты и формы построений, передвижений, перестроений, размыканий, 

комбинаций); 

- вольных упражнений (комбинаций);   



  

- упражнений на гимнастических снарядах - гимнастическое многоборье (перекладина, 

акробатика, брусья, брусья р/в, кольца, конь-махи, бревно, опорный прыжок) - отдельных 

элементов и комбинаций. 

 

Критерии оценивания  

 

Критерий Балл 
Верная и образцовая техника выполнения упражнения 5 
Достаточная амплитуда выполнения упражнения 5 

Максимальный балл 10 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

1. М.Л. Журавин, Н.К. Меньшиков «Гимнастика» М., «Академия», 2006 г. - 448с. 

2. С.Ф. Бурухин "Гимнастика в школе". Учебное пособие. Яр., ЯГПУ, 2006 – 244 с 

3. Бурухин С.Ф., Методика обучения физической культуре. Гимнастика, М, Юрайт, 

2017, 240c 

4. Бурухин С.Ф., Горбачев М.С., Средства гимнастики в процессе обучения 

студентов педагогического вуза, Ярославль, Канцлер, 2020, 260c 

 

б) дополнительная литература 

1. Журавин М.Л., Меньшиков Н.К. /ред., Гимнастика, М., Академия, 2008 г. - 448 с. 

2. Бурухин С.Ф. Гимнастика – здоровье и красота женщины: монография. – 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2011. – 105 с. 

3. Бурухин С.Ф., Методика обучения общеразвивающим упражнениям в 

подготовительной части уроков гимнастики, Ярославль, ЯГПУ, 1997, 0c 

4. Горбачев М,С., Ступина Г.Е./сост., Средства гимнастики на занятиях физической 

культурой, Ярославль, РИО ЯГПУ, 2016, 51c  

5. Горбачев М.С., Бурухин С.Ф./сост., Строевые и вольные упражнения на уроках 

гимнастики в школе, Ярославль, РИО ЯГПУ, 2019, 35c 

6. Еремина Л.В., Атлетическая гимнастика, Челябинск, Челябинский государственный 

институт культуры, 2011, 188c 

 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

javascript:
javascript:
javascript:
javascript:
javascript:
javascript:
http://www.iprbookshop.ru/


  

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
 

Дисциплина является необходимой составляющей освоения модуля 

«Здоровьесберегающий модуль». Она позволяет подойти к высшей ступени получаемых 

студентами знаний - осмыслению их практической значимости. Курс дисциплины 

«Физическая культура и спорт»  осуществляет профессионально-педагогическую подготовку 

бакалавров к работе в школе, овладение ими современными технологиями обучения 

гимнастическим упражнениям в условиях реального учебного процесса и в дальнейшей 

самостоятельной профессиональной  деятельности. 

Дисциплина изучается в течение одного учебного года и предполагает 

преимущественно лабораторную работу студента под контролем преподавателя.  

В рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, часть выполненных 

заданий  оценивается в диапазоне от одного до пяти баллов, получаемые в процессе работы 

баллы суммируются и учитываются при выставлении оценки в аттестационные недели, по 

итогам изучения дисциплины. 

Программа дисциплины предполагает проведение по лекционных и лабораторных 

занятий. Тематический план включает темы, изучение которых направлено на формирование 

профессионально значимых компетенций. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
На лекционных и лабораторных занятиях применяется мультимедийная аппаратура для 

сопровождения устных сообщений, анализа техники спортивных движений, разбора правил 

соревнований. Лабораторные занятия проводятся в условиях гимнастического зала. При 

организации учебных занятий используется спортивный инвентарь (спортивные снаряды, 

измерительные приборы).  

 

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении – не 

предусмотрено 

 
 

Министерство просвещения Российской Федерации 

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный педагогический университет им. 

К.Д. Ушинского» 

 

 

У Т В Е Р Ж Д А Ю 

проректор по учебной работе 

__________________М.Ю. Соловьев  

  «____»_______________ 2022 г.    

http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://psihdocs.ru/metodicheskie-rekomendacii-po-organizacii-uchebnogo-processa-s.html


  

 

 

 

Программа учебной дисциплины 

 

Наименование дисциплины: 

К.М.03.05 Элективные дисциплины по адаптивной физической культуре и 

спорту со студентами специальной медицинской группы с ограниченными 

возможностями сердечно-сосудистой и дыхательной систем 

Рекомендуется для всех направлений подготовки 

 

 

Квалификация (степень) выпускника: бакалавр 

 

 

 

 

Разработчик: 

 

профессор кафедры физического 

воспитания, кандидат педагогических наук                     В.Н. Приходько  

 

 

 

Утверждена на заседании кафедры 

физического воспитания 

«10» марта 2022 г. 

Протокол № 6 

 

Зав. кафедрой                                           В.Н. Приходько  



  

1. Цели и задачи дисциплины: 
 

Цель дисциплины «Физическая культура и спорт» - формирование физической 

культуры личности и способности направленного использования разнообразных средств 

физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья, 

психофизической подготовки и самоподготовки к будущей профессиональной деятельности. 

Основными задачами курса являются: 

1) понимание социальной роли физической культуры в развитии личности и 

подготовке ее к профессиональной деятельности;  

2) формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и самовоспитание, 

потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом; 

3) овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и совершенствование 

психофизических способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической 

культуре;  

Основными задачами адаптивной физической культуры являются: 

4) Улучшить функции дыхательной, кровеносной, эндокринной, выделительной и других 

систем; 

5) Повысить общий тонус организма и сердечно-сосудистой системы; 

6) Улучшить и нормализовать функционирование основных систем организма, их 

кровоснабжение, течение нервных процессов, нормализовать эмоциональный тонус.  

7) Восстановить нормальную адаптацию к физическим нагрузкам и повысить 

физическую работоспособность. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шиф

р  
Формулировка 

УК-7 

Способен поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1 Определяет личный 

уровень сформированности 

показателей физического 

развития и физической 

подготовленности. 

Тренировка в 

освоении 

упражнений 

Выполнение норм 

необходимого 

уровня увеличения 

нагрузки 

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических 

упражнений с учетом их 

воздействия на 

функциональные и 

двигательные возможности, 

адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление 

Тренировка в 

освоении 

упражнений 

Выполнение норм 

необходимого 

уровня увеличения 

нагрузки 



  

здоровья. 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет _328_ академических часов. 

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

1 2 3 4 5 6 

Контактная работа с 

преподавателем (всего)  

328 36 68 36 68 54 66 

В том числе:        

Практические занятия (ПЗ) 328 36 68 36 68 54 66 

Самостоятельная работа 

студентов 
328 36 68 36 68 54 66 

Вид промежуточной аттестации  зачет зачет зачет зачет зачет зачет зачет 

Общая трудоемкость (часов) 656 72 136 72 136 108 132 

Общая трудоемкость 

(зачетных единиц) 

- - - - - - - 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Контроль и самоконтроль 

функционального состояния 

Изучение порядка ведения дневника самоконтроля 

Изучение и совершенствование проведения тестов контроля 

самочувствия. 

2 Оздоровительная ходьба, бег Изучение и совершенствование техники ходьбы, бега. 

Изучение и совершенствование программы ходьбы, бега по С 

Розенывегу  

Изучение и совершенствование программы бега Амосова 

 Изучение и совершенствование техники выполнения бега по 

другим программам 

3 Спортивные и подвижные 

игры 

Обучение и совершенствование основных технических элементов 

волейбола.  

Обучение и совершенствование основных технических элементов 

футбола. 

Обучение и совершенствование основных технических элементов 

баскетбола.  

Обучение и совершенствование основных технических элементов 

бадминтона 

Организация и проведение подвижных игр и эстафет. 

4 Гимнастика и упражнения на 

тренажерах 

Изучение и совершенствование приемов регулирования и 

управления дыханием. 

Изучение и совершенствование статических и динамических 



  

комплексов дыхания. 

Изучение и совершенствование комплексов дыхательной 

гимнастики  

Занятия на тренажерах и со спортивными снарядами. 

Фитнес. Комплексы упражнений с мячом, с обручем, со скакалкой, 

гимнастическими палками. 

5 Плавание Изучение и совершенствование способов плавания. 

Тренировка в преодолении различных дистанций. 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и входящих в 

него тем 

Кол-во часов 

Практ. 

занятия  

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Контроль и самоконтроль функционального 

состояния 
8 8 16 

1.1 Изучение порядка ведения дневника самоконтроля 2 2 4 

1.2 Изучение и совершенствование проведения тестов  и проб 

контроля самочувствия. По Квергу, Руфье, Герцуму. 
6 6 12 

2 Раздел: Оздоровительная ходьба, бег 96 96 192 

2.1. Изучение и совершенствование техники оздоровительной 

ходьбы, бега. 
24 24 48 

2.2. Изучение и совершенствование программы оздоровительной 

ходьбы, бега по С Розенывегу  
24 24 48 

2.3. .Изучение и совершенствование программы оздоровительного 

бега Амосова 
24 24 48 

2.4. Изучение и совершенствование техники оздоровительного  

бега по другим программам 
24 24 48 

3 Раздел:  Спортивные и подвижные игры 98 98 196 

3.1 Обучение и совершенствование основных технических 

элементов волейбола.  
24 24 48 

3.2. Обучение и совершенствование основных технических 

элементов футбола. 
24 24 48 

3.3. Обучение и совершенствование основных технических 

элементов бадминтона 
24 24 48 

3.4. Организация и проведение подвижных игр и эстафет 26 26 52 

4 Раздел: Гимнастика и упражнения на тренажерах 90 90 180 

4.1. Изучение и совершенствование приемов регулирования и 

управления дыханием. 
12 12 24 

4.2. Изучение и совершенствование статических и динамических 

комплексов дыхания. 
16 16 32 

4.3. Изучение и совершенствование комплексов дыхательной 

гимнастики  
16 16 32 

4.4 Занятия на тренажерах и со спортивными снарядами. 22 22 44 

4.5 Фитнес. Комплексы упражнений с мячом, с обручем, со 24 24 48 



  

скакалкой, гимнастическими палками. Выполнение 

нормативов с обручем и скакалкой 

5 Раздел  Плавание 36 36 72 

4.1. Изучение и совершенствование способов плавания. 

Тренировка в преодолении различных дистанций. 
12 12 24 

4.2. Выполнение дыхательных упражнений в воде. 

Плавание на различные дистанции. 
24 24 48 

 

 

 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Выполнение заданий преподавателя по проведенным темам 

 

6.2. Выполнение тестов, проб и заполнение дневника самоконтроля 

 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень 

компетенций 

(указать 

шифр) 
Изучение порядка ведения дневника самоконтроля Оценка правильности 

заполнения 

УК-7 

Изучение и совершенствование проведения тестов  

и проб контроля самочувствия. По Квергу, Руфье, 

Герцуму 

Тренировка в выполнении 

тестов и проб 

УК-7 

. Изучение и совершенствование техники 

оздоровительной ходьбы, бега. 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Изучение и совершенствование программы 

оздоровительной ходьбы, бега по С Розенывегу 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Изучение и совершенствование программы 

оздоровительного бега Амосова 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Изучение и совершенствование техники 

оздоровительного  бега по другим программам 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Обучение и совершенствование основных 

технических элементов волейбола. 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Обучение и совершенствование основных 

технических элементов футбола. 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Обучение и совершенствование основных 

технических элементов бадминтона 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Организация и проведение подвижных игр и 

эстафет 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Изучение и совершенствование приемов 

регулирования и управления дыханием. 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 



  

Изучение и совершенствование статических и 

динамических комплексов дыхания. 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Изучение и совершенствование комплексов 

дыхательной гимнастики. 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Занятия на тренажерах и со спортивными 

снарядами 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Фитнес. Комплексы упражнений с мячом, с 

обручем, со скакалкой, гимнастическими палками. 

Выполнение нормативов с обручем и скакалкой 

Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Изучение и совершенствование способов плавания. 

Тренировка в преодолении различных дистанций 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Выполнение дыхательных упражнений в воде. 

Плавание на различные дистанции. 
Тренировка в выполнении 

упражнений 

УК-7 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение практических занятий – 1 балл,  

Освоение упражнений по разделам дисциплины начисление баллов согласно таблицы 

нормативов.  

Рейтинг план 1 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

Контроль посещаемости Посещение практических занятий  0 18 

Итого 0 18 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы  Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 
Изучение порядка ведения дневника 

самоконтроля 
3 5 

Изучение и совершенствование 

приемов регулирования и управления 

дыханием 

2 5 

Изучение и совершенствование 

проведения тестов  и проб контроля 

самочувствия. По Квергу, Руфье, 

Герцуму 

1 5 

Изучение и совершенствование 

различных техник оздоровительной 

ходьбы, бега. 

1 5 

Итого 9 20 

Всего в семестре 10 38 

Промежуточная аттестация 10 20 

ИТОГО 20 58 

Самостоятельное выполнение заданий преподавателя и своевременное и правильное 

заполнение дневника самоконтроля является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 24 баллов 

 

Рейтинг план 2 семестр 



  

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение практических 

занятий  

0 34 

Итого 0 34 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы  

 

Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 
Контроль ведения дневника 

самоконтроля 
3 5 

Обучение и совершенствование 

основных технических элементов 

волейбола. 

1 5 

Изучение и совершенствование 

способов плавания. 

Тренировка в преодолении 

различных дистанций 

1 5 

Занятия на тренажерах и со 

спортивными снарядами 
1 5 

Фитнес. Комплексы упражнений с 

мячом, с обручем, со скакалкой, 

гимнастическими палками.  

2 5 

Итого 5 21 

Всего в семестре 5 55 

Промежуточная аттестация 6 15 

ИТОГО 11 70 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 39 баллов 

 

Рейтинг план 3 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение практических 

занятий  

0 18 

Итого 0 18 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы  

 

Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 
Контроль ведения дневника 

самоконтроля 
1 5 

Изучение и совершенствование 

программы оздоровительной 

ходьбы, бега по С Розенывегу. 

1 5 

Изучение и совершенствование 

программы оздоровительного 

бега Амосова 

1 5 



  

Изучение и совершенствование 

техники оздоровительного  бега по 

другим программам 

1 5 

Изучение и совершенствование 

статических и динамических 

комплексов дыхания. 

1 3 

Итого 5 23 

Всего в семестре 5 41 

Промежуточная аттестация 6 15 

ИТОГО 11 56 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 19 баллов 

 

Рейтинг план 4 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение практических 

занятий  

0 34 

Итого 0 34 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы  

 

Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 
Контроль ведения дневника 

самоконтроля 
2 5 

Обучение и совершенствование 

основных технических элементов 

бадминтона 

1 5 

Организация и проведение 

подвижных игр и эстафет 
1 5 

Комплексы упражнений с мячом, 

с обручем, со скакалкой, 

гимнастическими палками. 

Выполнение нормативов с 

обручем и скакалкой 

1 5 

Итого 5 20 

Всего в семестре 5 56 

Промежуточная аттестация 9 20 

ИТОГО 14 76 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 39 баллов 

 

Рейтинг план 5 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол- Макс. 



  

во баллов Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение практических 

занятий  

0 27 

Итого 0 27 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы  

 

Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 
Контроль ведения дневника 

самоконтроля. 
3 5 

Выполнение дыхательных 

упражнений в воде. 

Плавание на различные 

дистанции. 

1 5 

Занятия на тренажерах и со 

спортивными снарядами 
1 5 

Организация и проведение 

подвижных игр и эстафет 
1 5 

Итого 6 20 

Всего в семестре 6 45 

Промежуточная аттестация 9 20 

ИТОГО 15 65 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 29 баллов 

 

Рейтинг план 6 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

Контроль посещаемости Посещение практических 

занятий  

0 33 

Итого 0 33 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы  

 

Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 
Контроль ведения дневника 

самоконтроля. 
1 5 

Выполнение графиков различных 

показателей дневника 

самоконтроля по годам. 

3 5 

Фитнес. Комплексы упражнений с 

мячом, с обручем, со скакалкой, 

гимнастическими палками. 

Выполнение нормативов с 

обручем и скакалкой 

1 5 

Выполнение дыхательных 

упражнений в воде. 

Плавание на различные 

дистанции. 

1 5 

Итого 6 20 

Всего в семестре 6 53 

Промежуточная аттестация 9 30 



  

ИТОГО 15 83 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 39 баллов 

 

Примеры заданий для практических занятий  

 

1. Правильность и полнота заполнения дневника самоконтроля 

Оценить своевременность проведения тестов и проб. 

2. Совершенствование различных методов оздоровительной ходьбы, бега.  

3. Закрепление способов управления дыханием и различных комплексов дыхательной 

гимнастики. 

Критерии для оценивания заданий для практических занятий 

 

Критерий Балл 

Соблюдение требований задания 1 

Правильное выполнение задания 2 

Выполнение заданного норматива 2 

Максимальный балл 5 

 

7.1.1. Тренировка в выполнении упражнений 

 

Тренировка в выполнении упражнений – учебное задание (комплекс заданий), 

выполняемых студентом под руководством преподавателя (самостоятельно) с целью 

формирования практических физических умений, приобретения навыков и опыта 

физкультурной деятельности. В процессе текущего контроля оценивается качество 

выполнения упражнения: 

 

Примеры тренировок в выполнении упражнений 

 

1. Тренировка в выполнении упражнения на быстроту: 

- упражнения для стопы; 

- бег с высоким подниманием колен; 

- бег прыжками. 

- пробегание отрезков по 60 метров три – серии по четыре раза с интервалом для отдыха 

20-30 секунд между отрезками и 2-4 минуты между сериями. 

2. Тренировка в выполнении силовых упражнений с гирями: 

- использование гирь различных весов от 10 до 24 кг.  

 

Критерии для оценивания тренировки в выполнении упражнений 

 

Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры упражнения 1 

Правильное выполнение упражнения 2 

Выполнение заданного количества повторений 2 

Максимальный балл 5 

 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 



  

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

Обязательным условием получения итоговой рейтинговой оценки в каждом семестре, 

является выполнение четырех упражнений, характеризующих различные физические качества 

(быстроту, выносливость, силу, гибкость) 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 1 и 3 

семестрах менее 19 баллов, во 2, 4, 6 семестрах- менее 39 баллов, в 5 семестре  менее 29 баллов 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

1 семестр 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

высокий УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности  

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

41-48 зачтено 

повышенный УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

. 

31-40- зачтено 

базовый УК-7.2 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

25-30 зачтено 

низкий Не может определяить личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

0 - 24 не зачтено 

 

2 семестр 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 



  

высокий УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности  

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

56-65 зачтено 

повышенный УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

. 

51-55 зачтено 

базовый УК-7.2 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

45-50 зачтено 

низкий Не может определяить личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

0 -44-  не зачтено 

 

3 семестр 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

высокий УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности  

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

41-48 зачтено 

повышенный УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 
36-40 зачтено 



  

физического развития и физической 

подготовленности 

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

. 

базовый УК-7.2 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

25-35 зачтено 

низкий Не может определяить личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

0 24-  не зачтено 

 

4 семестр 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

высокий УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности  

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

59-62 зачтено 

повышенный УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

. 

54-58- зачтено 

базовый УК-7.2 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

45-53 зачтено 



  

подготовленности 

низкий Не может определяить личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

0-44 -  не зачтено 

 

5 семестр 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

высокий УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности  

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

51-55 зачтено 

повышенный УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

. 

46-50 зачтено 

базовый УК-7.2 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

35-45 зачтено 

низкий Не может определяить личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

0 34-  не зачтено 

 

6 семестр 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

высокий УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

61-63 зачтено 



  

подготовленности  

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

повышенный УК-7.1 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

УК-7.2. Владеет технологиями 

здорового образа жизни и 

здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с 

учетом их воздействия на 

функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы 

организма и на укрепление здоровья. 

. 

56-60 зачтено 

базовый УК-7.2 . Определяет личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

45-55 зачтено 

низкий Не может определяить личный уровень 

сформированности показателей 

физического развития и физической 

подготовленности 

0 44-  не зачтено 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК 

Выполнение нормативных упражнений 

УК-7.1 Определяет личный уровень сформированности показателей физического развития и 

физической подготовленности  

УК-7.2 Владеет технологиями здорового образа жизни и здоровьесбережения, отбирает 

комплекс физических упражнений с учетом их воздействия на функциональные и двигательные 

возможности, адаптационные ресурсы организма и на укрепление здоровья 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

Выполнение нормативных упражнений 

 

Выполнение нормативных упражнений – контрольное задание (комплекс заданий), 

выполняемых студентом в рамках промежуточной аттестации по дисциплине, с целью 

определения уровня сформированности физических умений и навыков, готовности 

продемонстрировать проявление физической активности в конкретной ситуации. 

 

Примеры нормативных упражнений 

 



  

Нормативы в двигательных тестах для юношей основной медицинской группы 

Нормативное упражнение баллы 

5 4 3 2 1 

1 Бег 100м (сек) 13,5 14,8 15,1 15,4 15,7 
2 Бег 1000 м (мин. сек.) 3,20 3,30 3,50 4,10 4,20 

3 Бег 3000м (мин, сек) 12,30 13,30 14,00 14,30 15,00 

4 Бег на лыжах 5 км Без учета времени 

5 Прыжок в длину с места 240 230 215 205 180 

6 Подтягивание на перекладине 13 10 9 8 4 

7 Поднимание ног висе 13 10 9 8 4 

8 Отжимание на брусьях 13 10 9 8 4 

9 Челночный бег 10x10 м  24,0 24,5 25,0 26,5 27,0 

10 Прыжки через скакалку, 1 мин 135 125 120 110 100 

11 Гибкость, см +13 +7 +6 +3 0 

Нормативы в зачетных двигательных тестах для девушек основной медицинской группы 

Нормативное упражнение баллы 

5 4 3 2 1 

1 Бег 100м (сек) 16,5 17,0 17,5 18,0 18,8 

2 Бег 500 м 1,50 2,00 2,10 2,20 2,30 

3 Бег 2000м (мин, сек)      

4 Бег на лыжах 3 км Без учета времени 

5 Прыжок в длину с места 195 180 170 155 135 

6 Поднимание ног висе лежа 20 15 10 8 6 

7 Поднимание туловища 1 мин. 47 40 34 30 25 

8 Приседание на левой, правой ноге (сумма 

приседаний  

28 24 16 12 8 

9 Челночный бег 4x18 м  16,2 17,0 17,5 18,0 19,0 

10 Прыжки через скакалку, 1 мин 140 130 125 115 105 

11 Гибкость, см +16 +11 +8 +5 +2 

Нормативы в зачетных двигательных тестах для юношей специальной группа А и  

подготовительной медицинской группы 

Нормативное упражнение баллы 

5 4 3 2 1 

1 Бег 100м (сек) 14,8 15,1 15,4 15,7 16,0 

2 Бег 1000 м  3,30 3,50 4,10 4,20 5,00 
3 Бег 3000м (мин, сек) 13,30 14,00 14,30 15,00 15,30 

4 Бег на лыжах 3 км  Без учета времени 
5 Прыжок в длину с места 230 215 205 180 170 

6 Подтягивание на перекладине  10 9 8 4 2 

7 Поднимание ног в висе 10 9 8 4 2 

8 Отжимание на брусьях 10 9 8 4 2 



  

9 Челночный бег 10x10 м 24,5 25,0 26,5 27,0 27,5 

10 Прыжки через скакалку, 1 мин 125 120 110 100 85 

11 Гибкость, см +7 +6 +3 0 -2 

Нормативы в зачетных двигательных тестах для девушек специальной группы А и 

подготовительной медицинской группы 

Нормативное упражнение баллы 

5 4 3 2 1 

1 Бег 100м (сек) 17,0 17,5 18,0 18,8 19,5 

2 Бег 500 м 2,00 2,10 2,20 2,30 3,30 

3 Бег 2000м (мин, сек) 11,15 11,35 12,00 12,55 13,35 

4 Бег на лыжах 2 км Без учета времени 

5 Прыжок в длину с места 180 170 155 135 125 

6 Подтягивание в висе лежа 15 10 8 6 4 

7 Поднимание туловища, 1 мин 40 34 30 25 20 

8 Приседание на одной ноге (сумма обеих 

ногах) 

24 16 12 8 4 

9 Челночный бег 4x18 м 17,0 17,5 18,0 19,0 20,0 

10 Прыжки через скакалку, 1 мин 130 125 115 105 95 

11 Гибкость, см +11 +8 +5 +2 0 

 

Критерии оценивания выполнения нормативных упражнений 

 

Критерий Балл 

 Обосновывает роль и место физической культуры в жизни личности  1 

Обосновывает роль и место физической культуры в жизни общества   1 

Обосновывает роль и место физической культуры в профессиональной деятельности 1 

Выполнение нормативного упражнения в соответствии с требованиями 1 

Демонстрация готовности к выполнению нормативного упражнения 1 

Максимальный балл 5 

 

 

11. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

5. М.Л. Журавин, Н.К. Меньшиков «Гимнастика» М., «Академия», 2006 г. - 448с. 

6. Коротков И.М. и др., Подвижные игры, М, СпортАкадемПресс, 2002, 229c  

7. Бурухин С.Ф., Методика обучения физической культуре. Гимнастика, М, Юрайт, 

2017, 240c 

б) дополнительная литература 

6. Журавин М.Л., Меньшиков Н.К. /ред., Гимнастика, М., Академия, 2008 г. - 448 с. 

7. Бурухин С.Ф. Гимнастика – здоровье и красота женщины: монография. – 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2011. – 105 с. 

8. Железняк Ю.Д., Портнов Ю.М./ред., Спортивные игры: Техника, тактика, 

методика обучения, М, Академия, 2010, 520c  

9. Нестеровский Д.И., Баскетбол: Теория и методика обучения, М, Академия, 2006, 

336c  

5. Еремина Л.В., Атлетическая гимнастика, Челябинск, Челябинский государственный 

институт культуры, 2011, 188c 

 

в) программное обеспечение 



  

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 

12. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (современные 

профессиональные базы данных и информационные справочные системы) 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных статей 

из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и учебно-

методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и учебно-

методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

5. ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

6. ЭПС «Консультант Плюс» 

7. Информационная система «Единое окто доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/. 

8. Научная педагогическая электронная библиотека http://elib.gnpbu.ru/ 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
 

Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 

решению определенной  задачи и предполагает не только формирование теоретической основы 

для ее решения, но и развитие практических умений; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него компетенциям; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя практические задания и задания для самостоятельной работы; 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/
http://window.edu.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Здоровьесбережения», осваиваемые в рамках отдельных тем элементы 

компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения задач, необходимы для 

успешной самостоятельной профессиональной деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных, 

практических занятий. Тематический план включает 8 тем, изучение которых направлено на 

формирование универсальных компетенций. 

Методические указания для практического занятия. 

Для прилежного выполнения учебных заданий на практическом занятии студенту 

необходимо иметь спортивную форму и положительный настрой на физическую деятельность. 

Спортивная форма выбирается в соответствии с условиями занятий (улица или спортивный 

зал) и предстоящими видами физической деятельности (подвижные игры, лыжный спорт, 

легкоатлетические упражнения). На практическом занятии необходимо выполнять следующие 

требования: 

а) соблюдать технику безопасности при передвижениях и выполнении физических 

упражнений;  

б) четко выполнять команды и учебные задания по освоению и совершенствованию 

двигательных умений и навыков; 

 в) придерживаться дозировки при выполнении упражнений по совершенствованию 

физических качеств;  

в) соблюдать методические указания проводящего физические упражнения;  

г) задавать уточняющие вопросы перед выполнением учебных заданий;  

д) следить и контролировать свое функциональное состояние и степень физического 

утомления. 

Методические указания к двигательным нормативным тестам. 

Нормативный тест – одна из ведущих форм оценивания уровня развития физических 

качеств, физической работоспособности, физического развития студентов, а также уровня 

владения двигательными умениями и навыками. По дисциплине «Элективные дисциплины по 

физической культуре и спорту» используется 4 нормативных теста: определяющих физические 

качества (быстроту, силу, выносливость и гибкость). для девушек и юношей. В тестах 

необходимо достигнуть индивидуальный наивысший результат. Результат в тесте оценивается 

по 5-ти бальной системе. Бальная оценка результатов дана в таблице 1. 

Методические рекомендации по освоению дисциплины «Элективные 

дисциплины по физической культуре и спорту» для студентов специальной 

медицинской группы «Б». 

Студент, имеющий специальную медицинскую группа «Б», а также инвалиды 3 группы, 

освобожденные от практических занятий по «Элективным дисциплинам по физической 

культуре и спорту» имеют право заниматься самостоятельно по индивидуальной программе 

или посещать занятия лечебной физкультуры в специализированных медицинских центрах.  

Получение «Зачета» по дисциплине «Элективные дисциплины по физической культуре 

и спорту»» студентам, имеющих специальную медицинскую группу «Б»: необходимо:: 

1. Наличие медицинской справки о наличии специальной медицинской группы «Б» 

или инвалидности 3 группы; 

2. Написание и защита реферата на заданную тему. 

3. Ежедневное ведение дневника самоконтроля 

4. Проведение занятия в группе лечебной физкультуры. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

 

При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe. 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 



  

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
1. Оборудованные спортивные залы, спортивные плоскостные сооружения.; 

2. Задания для занятий студентам, в период ремиссии после пропуска занятий по 

причине болезни; 

3. Спортивный инвентарь и оборудование для проведения тестов и промежуточного 

контроля; 

4. Секундомеры, номера и т.д. 

 

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении не 

предусмотрено 

 

Министерство просвещения Российской Федерации 

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный педагогический 

университет им. К.Д. Ушинского» 
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1. Цели и задачи дисциплины:  
Цель дисциплины «Математические методы обработки данных в профессиональной 

деятельности» – формирование у обучающихся системы компетенций, необходимых для 

решения профессиональных задач, связанных с применением математических методов для 

описания явлений окружающего мира, через изучение классических фактов и утверждений 

математики, построение математических моделей явлений и процессов реальной 

профессиональной ситуации. 

Основными задачами курса являются: 

понимание:  
– мировоззренческой значимости математики, роли математики для решения задач 

профессиональной деятельности; 

– основных разделов математики, таких, как математический анализ, комбинаторика, 

теория вероятность, математическая статистика, позволяющие студенту ориентироваться в 

прикладных вопросах, требующих использования математического аппарата;   

– формулировок утверждений, методов их доказательства; 

развитие умений:  

– применять определения математических понятий, формулы и теоремы для решения 

задач, обработки данных и принятия решений в профессиональной деятельности; 

овладение навыками: 

– решения типовых математических задач, анализа условия задачи с целью построения 

ее математической модели, 

– логического мышления и применения общелогических методов познания: анализ и 

синтез, индукция и дедукция, аналогия и моделирование при изучении учебного материала 

курса, 

и опытом: 

– осуществлять построение простых математических моделей явлений и процессов 

профессиональной деятельности; 

– выбора и применения основных методов математической обработки информации для 

решения задач, возникающих в изучаемой профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-1 

Способен осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, применять 

системный подход для 

решения поставленных 

задач 

 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления, 

аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает 

обоснованное решение 

Решение 

практических 

задач 

Доклад 

Контрольная 

работа  

Тест 

Ответ на зачете  УК-1.2. Применяет логические 

формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу собственной и 

чужой мыслительной деятельности 

УК-1.3. Анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

суждений 

ОПК-9 Способен понимать ОПК-9.1 Выбирает современные Решение 



  

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

информационные технологии и 

программные средства, в том числе 

отечественного производства, для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

практических 

задач 

Тест 

Расчетная работа 

Ответ на зачете 

ОПК-9.2 Демонстрирует способность 

использовать цифровые ресурсы для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

3 

Контактная работа с преподавателем  (всего)  36 36 

В том числе:   

Лекции  12 12 

Практические занятия (ПЗ) 24 24 

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

В том числе:   

Расчетная работа 14 14 

Решение практических задач 18 18 

Подготовка доклада 4 4 

Вид промежуточной аттестации  Зачет Зачет 

Общая трудоемкость (часов) 72 72 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 

Роль математики и ее методов 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Математика в современном мире 

Взаимодействие математики и профессиональной сферы 

научного знания 

 

2 Комбинаторика и вероятность Теоретико-множественные и логические основы 

обработки данных 

Комбинаторные методы 

Вероятностные методы  

3 Основные методы 

статистической обработки 

экспериментальных данных 

Метод описательной статистики. Вариационный ряд и 

его числовые характеристики 

Анализ статистических зависимостей. Корреляционный 

анализ  

Проверка статистических гипотез 



  

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции 
Практ. 

занятия 

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 

Раздел: Роль математики и ее методов 

для решения задач 

профессиональной деятельности 

1 1  4 6 

1.1. Математика в современном мире 0,5   2 2,5 

1.2. 

Взаимодействие математики и 

профессиональной сферы научного 

знания 

0,5 1  2 3,5 

2 Раздел: Комбинаторика и вероятность 5 9  10 24 

2.1. 
Теоретико-множественные и логические 

основы обработки данных 
1 1  2 4 

2.2. Комбинаторные методы 2 2  4 8 

2.3. Вероятностные методы 2 6  4 12 

3 

Раздел: Основные методы 

статистической обработки 

экспериментальных данных 

6 14  22 42 

3.1. 

Метод описательной статистики. 

Вариационный ряд и его числовые 

характеристики 

2 4  6 12 

3.2. 
Анализ статистических зависимостей. 

Корреляционный анализ 
2 4  6 12 

3.3. Проверка статистических гипотез 2 6  10 18 

Всего: 12 24  36 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной 

работы студентов 

1 Математика в современном мире Подготовка доклада об одном из 

научных направлений, которое 

появилось в результате 

взаимодействия математики и 

профессиональной сферы 

деятельности 

2 Взаимодействие математики и 

профессиональной сферы научного знания 

3 Теоретико-множественные и логические основы 

обработки данных 

Решение практических задач 

4 Комбинаторные методы Решение практических задач 

5 Вероятностные методы Решение практических задач 

6 Метод описательной статистики. Вариационный 

ряд и его числовые характеристики 

Решение практических задач 

Подготовка расчетной работы: 

обработка и анализ полученных 



  

данных с помощью методов 

математической статистики с 

содержательной интерпретацией 

количественных результатов 

7 Анализ статистических зависимостей. 

Корреляционный анализ 

Решение практических задач 

Подготовка расчетной работы: 

обработка и анализ полученных 

данных с помощью методов 

математической статистики с 

содержательной интерпретацией 

количественных результатов 

8 Проверка статистических гипотез Решение практических задач 

Подготовка расчетной работы: 

обработка и анализ полученных 

данных с помощью методов 

математической статистики с 

содержательной интерпретацией 

количественных результатов 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрена 

 

6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрена 

 

7. Фонды оценочных средств 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

Наименование темы 

дисциплины 

Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Математика в современном мире  Доклад УК-1 

Взаимодействие математики и 

профессиональной сферы 

научного знания 

Доклад УК-1 

Теоретико-множественные и 

логические основы обработки 

данных 

Решение практических задач УК-1 

 

Комбинаторные методы 

 
Решение практических задач  

Тест 

Контрольная работа 

УК-1 

 

Вероятностные методы 

 

Решение практических задач 

Контрольная работа  

Тест 

УК-1 

 

Метод описательной статистики. 

Вариационный ряд и его 

числовые характеристики 

Решение практических задач 

Расчетная работа 

Тест 

УК-1 

ОПК-9 

Анализ статистических 

зависимостей. Корреляционный 

анализ 

Решение практических задач 

Расчетная работа 

Тест 

УК-1 

ОПК-9 

Проверка статистических 

гипотез 

Решение практических задач 

Расчетная работа 

Тест 

УК-1 

ОПК-9 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 



  

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

 

Критерии оценки видов работ 

Рейтинговая суммарная оценка за семестр складывается из следующих рейтинговых 

оценок: 

– посещение лекционных занятий – 1 балл; 

– характер работы на практических занятиях: +1 балл за активную работу, решение 

задач у доски. 

Оценки за контрольную работу, проводимую в течение семестра, содержащую 5 задач; 

каждая задача оценивается по 3-балльной шкале:     

0 – задача не решена или в решении задачи содержатся существенные ошибки; 

1 – задача решена и в решении содержатся несущественные ошибки; 

2 – задача решена верно. 

– выполнение домашних заданий: решение практических задач (за работу по каждой теме): 

0 – выполнено менее 70% заданий; 

1 – выполнено от 70 до 90% заданий; 

2 – выполнено более 90% заданий; 

–  подготовка доклада (оценивается от 0 до 8 баллов); 

– выполнение теста (оценивается от 0 до 10 баллов): 

– выполнение расчетной работы (от 0 до 15 баллов). 

К зачету допускаются студенты, набравшие 54 и более баллов.   

 

Рейтинг план 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля 
Мин. кол-

во баллов 

Макс. 

кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости 

Посещение лекционных, 

практических занятий 
0 6 

Итого 0 6 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы 
Мин. кол-

во баллов 

Макс. 

кол-во 

баллов 

Математика в современном мире. 

Взаимодействие математики и 

профессиональной сферы 

научного знания 

0 0,5 

Теоретико-множественные и 

логические основы обработки 

данных 

0 0,5 

Комбинаторные методы 0 1 

Вероятностные методы 0 1 

Метод описательной статистики. 

Вариационный ряд и его 

числовые характеристики 

0 1 

Анализ статистических 

зависимостей. Корреляционный 

анализ 

0 1 

Проверка статистических гипотез 0 1 

Итого 0 6 

Решение практических 

задач 

Теоретико-множественные и 

логические основы обработки 
1 2 



  

данных 

Комбинаторные методы 1 4 

Вероятностные методы 1 6 

Метод описательной статистики. 

Вариационный ряд и его 

числовые характеристики 

1 4 

Анализ статистических 

зависимостей. Корреляционный 

анализ 

1 4 

Проверка статистических гипотез 1 4 

Доклад 

Математика в современном мире. 

Взаимодействие математики и 

профессиональной сферы 

научного знания 

1 8 

Контрольная работа 
Комбинаторные методы 

2 10 
Вероятностные методы 

Тест 

Комбинаторные методы 
2 10 

Вероятностные методы 

Метод описательной статистики. 

Вариационный ряд и его 

числовые характеристики 

2 10 Анализ статистических 

зависимостей. Корреляционный 

анализ 

Проверка статистических гипотез 

Расчетная работа 

Метод описательной статистики. 

Вариационный ряд и его 

числовые характеристики 

1 15 Анализ статистических 

зависимостей. Корреляционный 

анализ 

Проверка статистических гипотез 

Всего в семестре 14 89 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине независимо от количества 

накопленных баллов 

Промежуточной аттестацией предусмотрен зачет, который выставляется 

обучающимся, набравшим в течение семестра 54 и более балла 

 

Примеры заданий для практических занятий 

На практических занятиях студенты решают практические задачи.  

 

7.1.1. Решение практических задач 

Под практической задачей следует понимать задачу, в которой отражаются реальные 

ситуации из жизни или профессиональной деятельности, и после решения которой студенты 

развивают умение применять математические знания. Особенность процесса решения 

практической задачи состоит в том, что необходимо детально анализировать текст задачи, 

проверить задачу на избыток и недостаток условий, выявить связь с разделом математики и 

выбрать метод решения, правильно составить математическую модель для решения, не 

упустив составляющих условий задачи, получить результат решения, верно интерпретировать 

полученный результат. С помощью решения практических задач формируются, развиваются и 

оцениваются правильные практические действия, приводящие к верному результату решения. 

 



  

Примеры заданий для решения практических задач 

Пусть имеется английский научно-технический текст общей длинной в 400 тыс. 

словоупотреблений. По тематике этот текст распадается на 4 выборки разной длины: 

радиоэлектроника – 200 тыс. словоупотреблений, автомобилестроение – 100 тыс. 

словоупотреблений, судовые механизмы – 50  тыс. словоупотреблений, строительные 

материалы –  50  тыс. словоупотреблений. Словоформа are употребляется в 1-й выборке 1610 

раз, во 2-й – 1273 раза, в 3-й – 466 раз, в 4-й – 346 раз.   

Задания для студентов: 

1. Оцените вероятность того, что взятое наугад из текста словоупотребление будет 

словоформой are. 

2. Взятое наугад из текста словоупотребление оказалось словоформой are. Какова 

вероятность, что оно взято из выборки текста по автомобилестроению? 

 

Критерии оценивания решения практических задач 

Критерий Балл 
Задача не решена или в решении задачи содержатся существенные ошибки 0 балла 
Задача решена и в решении содержатся несущественные ошибки 1 балл 
Задача решена верно 2 балла 

Максимальный балл 2 

 

7.1.2. Доклад 

Доклад – подготовленное устное выступление на определённую тему, включающее 

постановку проблемы; изложение тезисов (положений), доказательств и примеров; выводы.  

 

Примерная тематика докладов  

Тема «Взаимодействие математики и профессиональной сферы научного знания» 

1. Математическая психология 

2. Математизация географии 

3. Биометрия 

4. Квантитативная история (клиометрика) 

5. Основные школы структурной лингвистики 

6. Интерлингвистика и искусственные языки 

7. Сравнительное и диахроническое языкознание 

8. Лексикостатистика 

9. Конструктивная лингвистика и хомскианская революция 

10. Квантитативная лингвистика 

11. Исследование операций 

12. Теория принятия решений 

13. Эконометрика 

14. Спортивная метрология 

 

 

Критерии оценивания доклада 

Критерий Балл 

Структурированность доклада, которая обеспечивает 

понимание его содержания   

не структурирован 0  

структурирован 1 

Культура выступления чтение с листа 0 

рассказ с обращением или 

без обращения к тексту 

1 

Владение специальной терминологией, использованной 

в докладе  

не владеет 0 

иногда был не точен, 

ошибался 

1 

владеет свободно 2 



  

Раскрытие темы тема не раскрыта 0 

тема раскрыта частично 1 

тема раскрыта полностью 2 

Качество ответов на вопросы не может ответить на 

вопросы 

0 

не может ответить на 

некоторые вопросы 

1 

Аргументировано 

отвечает на все вопросы 

2 

Максимальный балл 8 

 

7.1.3. Контрольная работа 

Контрольная работа выполняется на аудиторном занятии, проводится 1 раз в течение 

семестра с целью диагностики уровня освоения студентами программы курса и возможной 

корректировки учебного процесса. Работа рассчитана на 2 академических часа. Контрольная 

работа состоит из 5 задач, требующих поиска обоснованного ответа. 

Выполнение этой работы является подтверждением освоения студентом разделов курса 

и наряду с другими требованиями становится основанием для допуска к зачету. 

 

Пример заданий для контрольной работы  

1. На железнодорожной станции имеется шесть запасных путей.  

а) сколькими способами можно расставить на них четыре поезда?  

б) какова вероятность того, что поезда случайно будут расставлены на путях в порядке 

возрастания их номеров? 

2. Одно из древнейших слов в английском языке - слово "town". На 6 карточках написаны буквы n, w, o, 

t, m, p. По очереди извлекают 4 карточки. Какова вероятность, что получится слово town? Ответ 

запишите обыкновенной дробью. 

а) 
110

3
;  б) 

60

1
;   в) 

360

1
;   г) 

320

1
. 

3. В английском языке есть много интересных слов: например, indivisibility, где буква I повторяется 6 

раз. Сколькими способами можно переставить буквы этого слова так, что все 6 букв i будут стоять 

рядом. 

а) 
!6

!14
;   б) (14-6)!;   в) 9!;   г) 14!-6!. 

4. Вероятность появления простого самостоятельного предложения в текстах Н.М. Карамзина равна 

0,065, а в текстах А.С. Пушкина – 0,132. Из текстов каждого автора извлекается по одному 

предложению. Найти вероятность того, что оба предложения простые. 

а) 0,197;   б) 0,00858;   в) 0,067;   г) 0,803. 

5. Среди студентов института по результатам зимней сессии 30% первокурсников имеют 

только хорошие и отличные оценки, среди второкурсников таких студентов – 35%, на третьем 

и четвертом курсе их 20% и 15% соответственно. По данным деканатов известно, что на 

первом курсе 20% студентов сдали сессию только на отличные оценки, на втором - 30%, на 

третьем – 35%, на четвертом – 40% отличников. Наудачу вызванный студент оказался 

отличником. Чему равна вероятность того, что он (или она) - третьекурсник. 

 

Критерии оценивания контрольной работы 

Критерий Балл 
Задача не решена или в решении задачи содержатся существенные ошибки 0 балла 
Задача решена и в решении содержатся несущественные ошибки 1 балл 
Задача решена верно 2 балла 

Максимальный балл  2 

 

7.1.4. Тест 

Тесты – это вопросы или задания, предусматривающие конкретный, краткий, четкий 



  

ответ на имеющиеся эталоны ответов. Она реализуется или в безмашинном варианте, или с 

использованием средств вычислительной техники. Верность выбора ответов проверяется в 

первом случае с помощью шаблонов, во втором – с использованием соответствующих 

программ. 

 

Примеры вопросов теста 

Тема «Комбинаторные методы» 

1. Комбинаторика отвечает на вопрос 

1) с какой вероятностью произойдет некоторое случайное событие; 

2) сколько различных комбинаций можно составить из элементов данного множества; 

3) какова частота массовых случайных явлений. 

2. Выборки, которые состоят из одних и тех же элементов и отличаются только 

порядком их расположения, – это: 

1) перестановки; 

2) размещения; 

3) сочетания. 

3. Неупорядоченные выборки, каждая из которых содержит m элементов из конечного 

множества n элементов, называются: 

1) перестановки; 

2) сочетания; 

3) размещения. 

4. Сколькими способами могут разместиться 7 человек в салоне автобуса на семи 

свободных местах? 

1) 1600; 

2) 24; 

3) 5040. 

5. Сколько существует вариантов выбора трех чисел из шести? 

1) 120; 

2) 20; 

3) 40. 

6. Если объект А можно выбрать m способами, а объект В – n способами, то каким 

количеством способов можно выбрать объект «А и В»? 

1) m+n; 

2) m–n; 

3) m*n. 

7. Если объект А можно выбрать m способами, а объект В – n способами (не такими, 

как объект А), то каким количеством способов можно выбрать объект «А или В»? 

1) m+n; 

2) m*n; 

3) m–n. 

8. В футбольной команде 11 человек. Необходимо выбрать капитана и его заместителя. 

Сколькими способами это можно сделать? 

1) 121; 

2) 110; 

3) 11. 

9. Сколько словарей требуется издать, чтобы осуществить перевод с русского, 

английского, немецкого, французского и испанского на любой другой из указанных языков? 

1) 20; 

2) 25; 

3) 5. 

10. Сколько различных двухзначных чисел можно записать, используя цифры 4, 5, 9, 

если цифры в этих числах могут повторяться? 

1) 6; 

2) 9; 



  

3) 3. 

 

Критерии оценивания теста 

Критерий Балл 

Решено правильно менее 70% заданий  0 балла 

Решено правильно от 70 до 90% заданий 7 балл 

Решено правильно более 90% заданий 10 балла 

Максимальный балл 10 

 

7.1.5. Расчетная работа 

Расчетная работа предполагает проведение обработки данных с помощью методов 

математической статистики с последующей содержательной интерпретацией результатов. При 

этом задания носят уровневый характер. Задания базового уровня предполагают обработку 

данных, предложенных преподавателем. Задания повышенного уровня предполагают 

обработку данных, самостоятельно собранных студентом. Задания повышенного уровня 

снабжены планом проведения работы и требованиями к оформлению отчета по расчетной 

работе. Студенты могут выбрать задания базового или повышенного уровня.  

 

Пример заданий для расчетной работы 

Задания базового уровня 

1. Цель работы: исследовать группу 35 сотрудников компании по услугам мобильной связи 

и описать ее свойства по признаку уровень уверенности в себе с помощью метода 

описательной статистики. 

Собранные данные: 26, 35, 14, 14, 6, 20, 16, 28, 32, 10, 7, 36, 9, 18, 20, 6, 30, 14, 14, 33, 14, 9, 

28, 6, 27, 26, 16, 11, 17, 7, 31, 36, 7, 18, 22. 

2. Цель работы: оценить тесноту и направление статистической зависимости между 

уровнем тревожности (высокий, средний, низкий) перед экзаменом по психологии и оценками 

по результатам экзамена за первый семестр у студентов 1 курса дефектологического 

факультета ЯГПУ им. К. Д. Ушинского с помощью метода корреляционного анализа. 

Собранные данные: в результате анкетирования получили неупорядоченную совокупность 

данных. 

X в н с в в в н н н н с с в в с 

Y 3 4 5 5 5 5 4 4 4 3 4 3 4 3 4 

 

с с с с н н в н с в н в с н в 

4 5 3 3 3 4 5 4 3 4 3 3 3 4 4 

3. Цель работы: проверить значимость различий по уровню тревожности перед итоговым 

экзаменом между группами школьников выпускных 9 (ОГЭ) и 11 классов (ЕГЭ) с помощью 

статистического критерия. 

Собранные данные: показатели индивидуальных значений уровня тревожности перед 

итоговым экзаменом в выборках учащихся 9 класса (n1 = 25) и 11 класса (n2 = 24): 

Учащиеся 9 класса 
20, 18, 17, 17, 15, 15, 14, 13, 12, 12, 11, 11, 11, 11, 10, 9, 9, 8, 7, 7, 7, 

6, 5, 4, 3 

Учащиеся 11 класса 
24, 20, 20, 18, 18, 18, 18, 16, 16, 16, 15, 15, 15, 14, 13, 12, 12, 11, 11, 

11, 11, 10, 9, 8 

 

Задание повышенного уровня 

План проведения расчетной работы 

Проведение расчетной работы «Описание свойств выборки по исследуемому признаку» 

может быть разделено на 3 этапа. 

1 этап. Подготовка и сбор данных 

1. Выбрать объект исследования. 

2. Сформулировать предмет исследования (признак). 



  

3. Выбрать процедуру сбора данных (тест, анкета, проверочная работа или др.), обозначить 

единицу измерения признака. 

4. Провести сбор данных в соответствии с выбранной процедурой. 

2 этап. Обработка данных методом описательной статистики 

5. Сформулировать задачи работы. 

6. Составить вариационный ряд значений признака. 

7. Представить вариационный ряд графически в виде полигона распределения (для 

дискретного ряда) или гистограммы распределения (для интервального ряда). 

8. Найти числовые характеристики положения вариационного ряда (для вычисления 

числовых характеристик используйте электронные таблицы Excel). 

9. Найти числовые характеристики рассеивания вариационного ряда (для вычисления 

числовых характеристик используйте электронные таблицы Excel). 

10. Дать интерпретацию полученным числовым характеристикам ряда и составить 

описание группы объектов исследования. 

3 этап. Подготовка отчета по расчетной работе 

11. Оформить текст отчета по схеме, указанной в требованиях к отчету по расчетной работе. 

 

Критерии оценивания расчетной работы 

Критерий 

Балл 

(задания 

базового 

уровня) 

Балл 

(задания 

повышенного 

уровня) 

Корректно проведен сбор данных экспериментального 

исследования 
- 3 

Корректно подобраны методы математической 

статистики, необходимые для решения поставленной 

задачи 

2 2 

Корректно смоделирован процесс решения 

профессиональной задачи 
1 1 

Приведена графическая иллюстрация 1 1 

Правильно выполнены вычисления 3 3 

Правильно сделана интерпретация полученных 

результатов и вывод 
2 2 

Проведена критическая оценка вариантов действий в 

процессе решения 

профессиональной задачи 
- 1 

Отчет оформлен в соответствии с требованиями - 2 

Максимальный балл 9 15 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

В качестве промежуточной аттестации по данной дисциплине является зачет. 

Зачет является итогом учебной деятельности студента в течение семестра. 

Выставляется по совокупности результатов всех видов контроля с помощью оценочных 

средств текущей аттестации, предусмотренных программой, и при условии, если суммарный 

балл не менее 54, а также 

1) контрольные работы  и тесты оценена не ниже 6 баллов каждый; 

2) расчетная работа оценена не ниже 9 баллов. 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

Уровень Качественная Количественный Оценка 



  

проявления 

компетенций 

характеристика показатель 

(баллы БРС) 

Квалитативная 

высокий Самостоятельно анализирует 

исходные данные при решении 

поставленной задачи, предлагает 

различные способы решения, 

выбирает оптимальный вариант, 

приводит аргументы, 

обосновывает выбранные пути 

решения. 

  

Применяет логические формы и 

процедуры, самостоятельно 

моделирует процесс решения 

профессиональной задачи, 

способен к рефлексии по поводу 

собственной и чужой 

мыслительной деятельности, 

проводит критическую оценку 

вариантов действий в процессе 

решения профессиональной 

задачи. 

 

Проводит критический анализ 

материалов, делает 

аргументированные выводы о 

возможности использования 

полученной информации при 

решении задач 

 

Самостоятельно планирует 

применение современных 

информационных технологий и 

различных программных средств, 

включая средства отечественного 

производства, выбирает из них 

подходящее для решения задач, 

понимает их назначение для 

решения задач. 

 

Самостоятельно способен 

использовать цифровые ресурсы 

для решения задач. 

81 - 89 зачтено 

повышенный Самостоятельно анализирует 

исходные данные при решении 

поставленной задачи, предлагает 

способы решения, приводит 

аргументы. 

 

В целом применяет логические 

формы и процедуры, с помощью 

преподавателя моделирует 

процесс решения 

профессиональной задачи, 

67 - 80 



  

способен к рефлексии по поводу 

собственной и чужой 

мыслительной деятельности. 

 

Делает аргументированные 

выводы о возможности 

использования полученной 

информации при решении задач. 

 

С помощью преподавателя 

планирует применение 

современных информационных 

технологий и различных 

программных средств, включая 

средства отечественного 

производства, выбирает из них 

подходящее для решения задач, в 

целом понимает их назначение для 

решения задач. 

 

С помощью преподавателя 

способен использовать цифровые 

ресурсы для решения задач. 

базовый Испытывает отдельные 

затруднения при анализе исходных 

данных при решении 

поставленной задачи, предлагает 

один из способов решения, 

приводит аргументы. 

 

Применяет логические формы и 

процедуры, моделирует процесс 

решения профессиональной 

задачи, способен к рефлексии по 

поводу собственной и чужой 

мыслительной деятельности на 

фрагментарном уровне. 

 

Делает выводы о возможности 

использования полученной 

информации при решении задач. 

 

С помощью преподавателя 

планирует применение 

современных информационных 

технологий и отдельных 

программных средств, включая 

средства отечественного 

производства, выбирает из них 

подходящее для решения задач, 

понимает на фрагментарном 

уровне их назначение для решения 

задач. 

 

54 - 66 



  

 С помощью преподавателя 

способен использовать цифровые 

ресурсы для решения задач. 

низкий Не понимает сути поставленной 

задачи, не может предложить ни 

одного способа решения.  

 

Не может применить логические 

формы и процедуры, не способен к 

рефлексии по поводу собственной 

и чужой мыслительной 

деятельности на фрагментарном 

уровне. 

 

Не может оценить возможность 

использования полученной 

информации при решении задач. 

 

Не способен осуществить выбор 

современных информационных 

технологий, не понимает их 

назначение для решения задач. 

 

Не способен использовать 

цифровые ресурсы для решения 

задач. 

0 – 53 не зачтено 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК 

Ответ на зачете 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей системного и критического мышления, 

аргументированно формирует собственное суждение и оценку информации, принимает 

обоснованное решение 

УК-1.2. Применяет логические формы и процедуры, способен к рефлексии по поводу 

собственной и чужой мыслительной деятельности 

УК-1.3. Анализирует источники информации с целью выявления их противоречий и поиска 

достоверных суждений 

ОПК-9.1 Выбирает современные информационные технологии и программные средства, в 

том числе отечественного производства, для решения задач профессиональной деятельности 

ОПК-9.2 Демонстрирует способность использовать цифровые ресурсы для решения задач 

профессиональной деятельности 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация осуществляется по совокупности результатов всех видов 

контроля с помощью оценочных средств текущей аттестации, предусмотренных программой. 

Зачет выставляется, если набрано 54 и более балла. 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 
а) основная литература 

1. Афанасьев В.В. Теория вероятностей: учеб. пособие для студентов вузов.  – М.: 

Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС, 2007. – 350 с. 



  

2. Баврин И.И. Математика для гуманитариев. – М., 2011. –320 с. 

3. Гмурман, В. Е.  Теория вероятностей и математическая статистика : учебник для вузов 

/ В. Е. Гмурман. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 479 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-00211-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/449646  

4. Кремер, Н. Ш.  Математическая статистика : учебник и практикум для вузов / Н. Ш. 

Кремер. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 259 с. – (Высшее образование). – ISBN 978-

5-534-01654-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/451060  

5. Математическая статистика для социологов. Задачник : учебное пособие для вузов / 

ответственный редактор Ю. Н. Толстова. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 199 с. – 

(Высшее образование). – Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/451414  

б) дополнительная литература 

1. Афанасьев В.В., Сивов М.А. Математическая статистика в педагогике. – Ярославль: 

ЯГПУ, 2010. – 75 с.  

2. Новиков Д.А. Статистические методы в педагогических исследованиях (типовые 

случаи) [Электронный ресурс]: монография/ Д.А. Новиков— Электрон. текстовые данные.— 

М.: МЗ-Пресс, 2004. – 67 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/8501.html.— ЭБС 

«IPRbooks» 

3. Скорнякова А.Ю. Методика применения математических методов в психологии и 

педагогике [Электронный ресурс]: практикум/ А.Ю. Скорнякова – Электрон. текстовые 

данные. – Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический университет, 2016. 

– 49 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70640.html. – ЭБС «IPRbooks» 

4. Солодовников, А. С. Математика в экономике [Текст]: учеб. для студ. экон. спец. 

высш. учеб. заведений: в 3-х ч.. Ч. 3, Теория вероятностей и математическая статистика. / А. 

С. Солодовников, В. А. Бабайцев, А. В. Браилов; В. А. Бабайцев, А. В. Браилов – М.: Финансы 

и статистика, 2008 – 464 с. 

5. Стеклов, В. А.  Математика и ее значение для человечества / В. А. Стеклов. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2020. — 204 с. — (Антология мысли). — ISBN 978-5-534-08325-5. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/453788  

6. Малугин, В. А.  Теория вероятностей и математическая статистика : учебник и 

практикум для вузов / В. А. Малугин. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 470 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05470-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454517   

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows; 

 Microsoft Office; 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition; 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум»; 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks – полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» – полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

http://www.iprbookshop.ru/70640.html
http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Методические указания для преподавателя 

Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 

решению определенной практической задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений применять 

математику в своей профессиональной деятельности; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках дисциплины в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень 

освоения материала, проектируя желаемые результаты; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей для 

прохождения Учебной практики, практики по применению методов математической 

статистики в исследованиях. Осваиваемые элементы компетенций и формируемый студентами 

субъективный опыт решения математических задач, необходимы для дальнейшей 

самостоятельной профессиональной деятельности. 

При организации учебного процесса по данной дисциплине используются следующие 

образовательные технологии: 

- развивающего обучения (развитие личности и ее способностей); 

- контекстного обучения (мотивация студентов к усвоению знаний путем выявления 

связей между конкретным знанием и его применением). 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных и 

практических занятий. Тематический план включает 8 тем, изучение которых направлено на 

формирование профессионально значимых компетенций. 

При проведении лекционных занятий по дисциплине преподаватель использует 

аудиовизуальные и мультимедийные средства обучения. В рамках изучения лекционного 

материала у студентов формируется представление о ключевых понятиях и базовых идеях 

дисциплины. 

Во время практических занятий у студентов формируются практические навыки по 

решению задач курса.  

При реализации учебного процесса предусмотрено выполнение контрольной работы, 

тестов, расчетной работы. 

Самостоятельная работа студентов является одной из основных форм учебного 

процесса. Цель самостоятельной работы студентов, состоит в том, чтобы научиться 

самостоятельно овладевать теорией и применять ее в дальнейшей практической деятельности.   

Самостоятельная работа осуществляется как в аудиторной (выполнение различных 

заданий), так и во внеаудиторной (самостоятельное изучение теоретических вопросов, 

домашние задания практического характера и т.д.) форме и контролируется преподавателем.  

 

Методические указания для обучающихся 

Самостоятельная работа обучающегося – это вид учебной, научно-исследовательской 

деятельности, направленный на развитие его компетенций, организуемый самим 

обучающимся в наиболее удобное с его точки зрения время, контролируемый обучающимся в 

процессе и по результату деятельности, на основе опосредованного системного управления со 

стороны преподавателя. Самостоятельная работа является неотъемлемой частью учебного 

процесса и осуществляется в объеме в соответствии с утвержденной рабочей программой 

дисциплины. 

Самостоятельная работа включает следующие виды работ:  

 работа с лекционным материалом, предусматривающая проработку конспекта 

лекций и учебной литературы;  

 выполнение домашнего задания к занятию (решение практических задач);  



  

 подготовка к докладу; 

 подготовка к контрольной работе;  

 подготовка к тесту; 

 выполнение расчетной работы. 

Работа с лекционным материалом  
Проработка лекционного материала сводится к прочтению конспекта лекций и/или 

рекомендованной литературы. Рекомендуется при самостоятельной проработке материала, во-

первых, внимательно проанализировать теоретический материал, предложенный в лекциях, 

во-вторых, ознакомиться с материалами по соответствующей тематике из рекомендуемых 

источников.  

Выполнение домашнего задания к занятию  
Домашнее задание по дисциплине может состоять из теоретических и практических 

заданий по темам. Выполнение домашних заданий должно быть систематическим, все 

решения  должны быть аргументированными, обоснованными, полными, сопровождаться 

необходимыми вычислениями и ссылками на источники литературы.  

Подготовка к контрольной работе  
Контрольная работа – средство, позволяющее оценить умение студента самостоятельно 

и творчески рассуждать в рамках изученной темы, руководствуясь соответствующим научным 

инструментарием учебной дисциплины. 

При подготовке к контрольной работе необходимо обратиться к конспектам лекций по 

данному вопросу и рекомендуемым источникам, чтобы уточнить терминологию; внимательно 

проанализировать ход решения задач, предложенных в лекциях; самостоятельно решить по 1-

2 задачи соответствующей тематики из рекомендуемых сборников задач.  

Подготовка к докладу 

Доклад – подготовленное устное выступление на определённую тему, включающее 

постановку проблемы; изложение тезисов (положений), доказательств и примеров; выводы.  

Виды докладов:  

1) доклад – учебное выступление на заданную тему; 

2) доклад-отчёт о результатах проделанной работы (в том числе доклад на предзащите 

и защите курсовой работы и дипломного исследования).  

Доклад имеет следующие признаки: 

- включает основные тезисы (положения), которые подкреплены доказательствами и 

примерами; 

- допускает обоснованную субъективную позицию; 

- ориентирован на устное изложение текста и подразумевает общение с аудиторией, 

возможность и способность донести до неё информацию по проблеме исследования, умение 

доказать свою точку зрения. 

Требования к подготовке докладов 

1. Подобранный материал должен соответствовать заявленной теме доклада.  

2. Используемый материал должен соответствовать уровню знаний и умений 

обучающихся, а также реализовывать определенную учебную задачу. 

3. Теоретический материал должен подбираться с учетом требований и особенностей 

учебной дисциплины, в рамках которой он используется. 

4. Доклад должен строиться в соответствии с определенной композицией: введение; 

основная часть, включающая тезисы, доказательства и примеры; вывод.  

5. Устное выступление должно соответствовать принятому при научном общении 

формату: заявка темы и проблемы выступления, подведение итогов.  

Общие этапы подготовки доклада 

При подготовке докладов студенты должны самостоятельно определить основную 

идею доклада, выбрать его структуру в соответствии с поставленной задачей, разработать 

план, рационально отобрать материал из различных источников, привести наглядные примеры, 

уметь ответить на вопросы аудитории и преподавателя. 

Самостоятельную работу над темой доклада следует начать с изучения литературы. В 

поисках книг заданной тематики необходимо обратиться к библиотечным каталогам, 



  

справочникам, тематическим аннотированным указателям литературы, периодическим 

изданиям (газетам и журналам), электронным каталогам, Интернету. При подготовке текста 

доклада, презентации нужно отобрать не менее 10 наименований печатных изданий (книг, 

статей, сборников). Предпочтение следует отдавать литературе, опубликованной в течение 

последних 5 лет. Допускается обращение к Интернет-сайтам. Осуществив отбор необходимой 

литературы, далее необходимо составить рабочий план доклада. В соответствии с 

составленным планом производится изучение литературы и распределение материала по 

разделам доклада. Необходимо отмечать основные, представляющие наибольший интерес 

положения изучаемого источника. Изложение текста доклада должно быть четким, 

аргументированным. Изучая литературу, можно столкнуться с научной полемикой разных 

авторов, с различными подходами в рассмотрении вопросов. Следует учитывать все 

многообразие точек зрения, а в случае выбора какой-либо одной из них –обосновывать, 

аргументировать свою позицию. При необходимости изложение своих взглядов на проблемы 

можно подтвердить цитатами. Цитирование представляет собой дословное воспроизведение 

фрагмента какого-либо текста. Поэтому необходимо тщательно выверить соответствие текста 

цитаты источнику. В заключение доклада студент должен сделать выводы по теме. 

Продолжительность доклада не более 7 минут. 

Подготовка к тесту 

Тесты – это вопросы или задания, предусматривающие конкретный, краткий, четкий 

ответ на имеющиеся эталоны ответов. При самостоятельной подготовке к тестированию  

необходимо проработать лекционный материал, а также материал практических занятий по 

дисциплине. Заранее выяснить все условия тестирования, в частности, время, отводимое на 

тестирование, количество вопросов в тесте, критерии оценки результатов. Приступая к работе 

с тестами, внимательно и до конца прочтите вопрос и предлагаемые варианты ответов. 

Выберите правильные (их может быть несколько). На отдельном листке ответов выпишите 

цифру вопроса и буквы, соответствующие правильным ответам. Если какой-то вопрос 

оказался  чрезвычайно трудным, то не тратьте много времени на него. Переходите к другим 

вопросам, после ответа на которые, нужно вернуться к пропущенным вопросам. Обязательно 

нужно оставить время для проверки ответов, чтобы избежать механических ошибок. 

Расчетная работа 
Расчетная дает возможность более углубленно и творчески изучать темы курса, 

продемонстрировать навыки эвристической работы и академического письма. Расчетная 

работа предполагает проведение обработки данных с помощью методов математической 

статистики с последующей содержательной интерпретацией результатов.  

Требования к оформлению отчета по расчетной работе 

Отчет сдается в электронном виде или напечатанном на листах бумаги формата А4 и должен 

быть оформлен, включая пункты по следующей схеме: 

 Цель работы: обработка данных с помощью методов математической 

статистики с последующей содержательной интерпретацией результатов. 

 Объект: например, группа участников эксперимента. 

 Предмет: исследуемый признак. 

 Процедура: тест, анкета, контрольная работа или др. 

 Библиографический источник: источник литературы, в котором описана 

процедура эксперимента. 

 Единица измерения значений признака: согласно выбранной процедуре 

эксперимента. 

 Метод: применяемый метод математической статистики. 

 Задачи работы: в соответствии с планом проведения расчетной работы. 

 Собранные данные: в соответствии с выбранной процедурой. 

 Обработка данных: в соответствии с реализацией задач работы. 

 Результаты работы: интерпретация полученных результатов и вывод. 

 
Вопросы для самоподготовки к зачету 



  

1. Особенности взаимодействия математики и профессиональной сферы 

деятельности.  

2. Основные научные направления как результат взаимодействия математики и 

профессиональной сферы деятельности. 

3. Множества. Операции над множествами.  

4. Высказывания. Логические операции над высказываниями. 

5. Основные правила комбинаторики: правила суммы и произведения.  

6. Выборки с повторениями и без повторений. Размещения, перестановки, 

сочетания.  

7. Случайные события. Вероятность события и ее свойства.  

8. Теоремы сложения и умножения вероятностей и их иллюстрация на 

вероятностных графах.  

9. Формулы полной вероятности и Байеса. 

10. Схема Бернулли.  

11. Дискретные и непрерывные случайные величины. Закон и функция 

распределения, числовые характеристики дискретной случайной величины.  

12. Классические распределения случайных величин. 

13. Вариационный и статистический ряды.  

14. Графическое представление рядов: полигон распределение, гистограмма.  

15. Числовые характеристики положения: выборочные средняя, мода, медиана. 

16. Числовые характеристики рассеивания: размах вариации, дисперсия, среднее 

квадратическое отклонение, коэффициент вариации. 

17. Ранговая корреляция. Интерпретация показателей коэффициента корреляции.  

18. Корреляционные матрицы и графы. Множественный коэффициент ранговой 

корреляции.  

19. Прямая линия регрессии.  

20. Статистические гипотезы.  

21. Общая схема проверки статистических гипотез. 

22. Уровень значимости. 

23. Параметрические критерии проверки статистических гипотез. 

24. Непараметрические критерии проверки статистических гипотез. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe. 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор. 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику. 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля. 

4. Раздаточный материал. 

5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 

 

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Триместры  

5 



  

Контактная работа с преподавателем (всего)  10 10 

В том числе:   

Лекции  4 4 

Практические занятия (ПЗ) 6 6 

Лабораторные работы (ЛР)   

Самостоятельная работа (всего) 62 62 

В том числе:   

Расчетная работа 26 26 

Решение практических задач 24 24 

Прохождение теста 4 4 

Доклад 8 8 

Вид промежуточной аттестации  зачет зачет 

Общая трудоемкость (часов) 72 72 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2 

 

13.2. Содержание дисциплины 

13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции 
Практ. 

занятия 

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 

Раздел: Роль математики и ее методов 

для решения задач 

профессиональной деятельности 

   8 8 

1.1. Математика в современном мире    2 2 

1.2. 

Взаимодействие математики и 

профессиональной сферы научного 

знания 

   6 6 

2 Раздел: Комбинаторика и вероятность    22 22 

2.1. 
Теоретико-множественные и логические 

основы обработки данных 
   4 4 

2.2. Комбинаторные методы    8 8 

2.3. Вероятностные методы    10 10 

3 

Раздел: Основные методы 

статистической обработки 

экспериментальных данных 

4 6  32 42 

3.1. 

Метод описательной статистики. 

Вариационный ряд и его числовые 

характеристики 

2 2  8 12 

3.2. 
Анализ статистических зависимостей. 

Корреляционный анализ 
 2  10 12 

3.3. Проверка статистических гипотез 2 2  14 18 



  

Всего: 4 6  62 72 

 

13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной 

работы студентов 

1 Математика в современном мире Подготовка доклада об одном из 

научных направлений, которое 

появилось в результате 

взаимодействия математики и 

профессиональной сферы 

деятельности 

2 Взаимодействие математики и 

профессиональной сферы научного знания 

3 Теоретико-множественные и логические 

основы обработки данных 

Решение практических задач 

4 Комбинаторные методы Решение практических задач 

Прохождение теста 

5 Вероятностные методы Решение практических задач 

Прохождение теста 

6 Метод описательной статистики. 

Вариационный ряд и его числовые 

характеристики 

Решение практических задач 

Подготовка расчетной работы: 

обработка и анализ полученных 

данных с помощью методов 

математической статистики с 

содержательной интерпретацией 

количественных результатов 

7 Анализ статистических зависимостей. 

Корреляционный анализ 

Решение практических задач 

Подготовка расчетной работы: 

обработка и анализ полученных 

данных с помощью методов 

математической статистики с 

содержательной интерпретацией 

количественных результатов 

8 Проверка статистических гипотез Решение практических задач 

Подготовка расчетной работы: 

обработка и анализ полученных 

данных с помощью методов 

математической статистики с 

содержательной интерпретацией 

количественных результатов 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Психология развития» - формирование системы компетенций, 

наличие которых обеспечит готовность бакалавра к решению основных профессиональных 

задач в области психологии развития. 

Основными задачами курса являются: 

- понимание общих закономерностей психического и психофизиологического 

развития; сущности различных теорий обучения, воспитания и развития; 

- овладение навыками проведения сбора и первичной обработки информации, 

результатов психологических наблюдений и диагностики; обнаруживания в поведении 

человека общих закономерностей психического и психофизиологического развития; 

соотнесения индивидуальных особенностей с особенностями регуляции поведения и 

деятельности на различных возрастных ступенях; 

- развитие умений подбора и применения методов и методик диагностики. 
 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть  ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

ОПК-3 Способен организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. Проектирует 

диагностируемые цели (требования к 

результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов.   

ОПК-3.2. Использует педагогически 

обоснованные содержание, формы, 

методы и приемы организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся.  

ОПК-3.3. Управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения и 

воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления. 

Презентация  

Доклад 

Компетентностно

-

ориентированны

й тест 

 

ОПК-6 Способен использовать 

психолого-педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор 

психолого-педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с 

учетом различного контингента 

обучающихся. 

Презентация  

Доклад 

Компетентностно

-

ориентированны

й тест 

 



  

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.2. Применяет специальные 

технологии и методы, позволяющие 

проводить индивидуализацию 

обучения, развития, воспитания, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся. 

ОПК-7 Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных 

программ 

ОПК-7.1. Взаимодействует с 

родителями (законными 

представителями) обучающихся с 

учетом требований нормативно-

правовых актов в сфере образования и 

индивидуальной ситуации обучения, 

воспитания, развития обучающегося. 

ОПК-7.2. Взаимодействует со 

специалистами в рамках психолого-

медико-педагогического консилиума. 

ОПК-7.3. Взаимодействует с 

представителями организаций 

образования, социальной и духовной 

сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. 

Таблица 

Презентация  

Доклад  

Решение 

ситуаций 

Компетентностно

-

ориентированны

й тест 

 

ОПК-8 Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных знаний, 

в том числе в предметной области. 

ОПК-8.2. Проектирует и 

осуществляет учебно-

воспитательный процесс с опорой на 

знание предметной области, 

психолого-педагогические знания и 

научно-обоснованные 

закономерности организации 

образовательного процесса. 

Презентация  

Решение 

ситуаций 

Доклад 

Глоссарий  

Компетентностно

-

ориентированны

й тест 

 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

3    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

36 36    

В том числе:      

Лекции  14 14    

Практические занятия (ПЗ) 22 22    

Самостоятельная работа (всего) 36 36    

В том числе:      

Презентация 6 6    

Доклад 12 12    

Решение ситуаций 4 4    



  

Глоссарий 4 4    

Таблица 10 10    

Вид промежуточной аттестации   Зачет с оценкой    

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 

 

Психология развития как 

наука 

Предмет, задачи, принципы и методы исследования психологии 

развития. Вклад отечественных и зарубежных ученых в становление 

психологии развития. 

2 Проблема психического 

развития человека 

Закономерности и механизмы психического развития, их значение в 

разные возрастные периоды. Проблема взаимосвязи развития и 

воспитания и обучения. Анализ психологических теорий развития 

психики. 

3 Возраст и возрастная 

периодизация 

Возраст, возрастная периодизация, структура возраста. 

Особенности психического развития человека на разных этапах 

онтогенеза. 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел 1: «Психология развития как 

наука». 

2 4  12 18 

1.1 Предмет, задачи, принципы и методы 

исследования психологии развития. 

2   6 8 

1.2 Вклад отечественных и зарубежных 

ученых в становление психологии 

развития. 

 4  6 10 

2 Раздел 2: «Проблема психического 

развития человека» 

1 8  12 21 

2.1 Закономерности и механизмы 

психического развития, их значение в 

разные возрастные периоды. Проблема 

взаимосвязи развития и воспитания и 

обучения. 

1 4  6 11 

2.2 Анализ психологических теорий развития 

психики 

 4  6 10 

3 Раздел 3: «Возраст и возрастная 

периодизация» 

11 10  12 33 

3.1 Возраст, возрастная периодизация, 

структура возраста. 

1 4  6 11 



  

3.2 Особенности психического развития 

человека на разных этапах онтогенеза. 

10 6  6 22 

Всего: 14 22  36 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1.  Предмет, задачи, принципы и 

методы исследования психологии 

развития. 

Решение ситуации (определить место дисциплины 

«Психология развития» в системе психологического 

знания) 

Решение ситуаций (каталог возможных методов в 

зависимости от возраста испытуемого) 

Глоссарий по теме  

2.  Вклад отечественных и 

зарубежных ученых в 

становление психологии 

развития. 

Оформить презентацию «Представление о развитии в 

истории и культуре» 

Разработать таблицу «Представление о развитии в 

истории и культуре» 

Подготовить доклад по теме «Представление о 

развитии в истории и культуре» 

3.  Закономерности и механизмы 

психического развития, их 

значение в разные возрастные 

периоды. Проблема взаимосвязи 

развития и воспитания и 

обучения. 

Решение ситуации (привести примеры, 

иллюстрирующие закономерности психического 

развития) 

Подготовить доклад по теме «Механизмы развития и 

их значение в разные возрастные периоды» 

Глоссарий по теме 

4.  Анализ психологических теорий 

развития психики 

Подготовить доклад по теме «Соотношение 

биологического и социального в психике человека» 

Разработать таблицу «Теории развития» 

 
5.  Возраст, возрастная 

периодизация, структура 

возраста. 

Подготовить доклад по теме «Основные структурные 

компоненты возраста» 

Подготовить доклад по теме «Понятие «детство», 

возникновение и последовательность его отдельных 

периодов» 

Оформить презентацию «Понятие «Акме», 

«Акмеология». Понятие «Жизненный путь 

личности» 

Глоссарий по теме 

6.  Особенности психического 

развития человека на разных 

этапах онтогенеза. 

Глоссарий по теме 

Разработать таблицу «Психическое развитие на 

разных этапах онтогенеза» 

 
 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 



  

 

6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрено 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Предмет, задачи, принципы и методы 

исследования психологии развития. 

Решение ситуации  ОПК -3, ОПК-7, ОПК-8 

Глоссарий   ОПК -3, ОПК-8 

Вклад отечественных и зарубежных 

ученых в становление психологии 

развития. 

Презентация  ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 

ОПК-8 

Таблица ОПК -3, ОПК-7 

Доклад ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 

ОПК-8 

Закономерности и механизмы 

психического развития, их значение в 

разные возрастные периоды. Проблема 

взаимосвязи развития и воспитания и 

обучения. 

Закономерности и механизмы 

психического развития, их значение в 

разные возрастные периоды. Проблема 

взаимосвязи развития и воспитания и 

обучения. 

Решение ситуаций ОПК -3, ОПК-7, ОПК-8 

Доклад  ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 

ОПК-8 

Глоссарий   ОПК -3, ОПК-8 

Анализ психологических теорий развития 

психики 

Доклад ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 

ОПК-8 

Таблица ОПК -3, ОПК-7 

Возраст, возрастная периодизация, 

структура возраста. 

 

Доклад ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 

ОПК-8 

Презентация ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 

ОПК-8 

Глоссарий   ОПК -3, ОПК-8 

Особенности психического развития 

человека на разных этапах онтогенеза. 

Таблица ОПК -3, ОПК-7 

Глоссарий   ОПК -3, ОПК-8 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

 

Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий – 2 балла, посещение с опозданием – 1 балл,  и 

отсутствие на занятии – 0  баллов. Выступление по теме на практических занятиях активное 

участие в обсуждении – 2 балла, периодическая активность – 1 балл. 

Накануне каждой аттестационной недели проводится контроль (тест) – максимальный 

балл – 5.  

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий).  



  

 

Рейтинг план 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных занятий  1 2 

Посещение практических занятий 0 4 

Итого 14 72 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Предмет, задачи, принципы и методы 

исследования психологии развития. 

0 4 

Вклад отечественных и зарубежных 

ученых в становление психологии 

развития. 

0 10 

Закономерности и механизмы 

психического развития, их значение в 

разные возрастные периоды. Проблема 

взаимосвязи развития и воспитания и 

обучения. 

0 8 

Анализ психологических теорий 

развития психики 

0 7 

Возраст, возрастная периодизация, 

структура возраста. 

0 12 

Особенности психического развития 

человека на разных этапах онтогенеза. 

0 6 

Тест в период аттестационной недели 0 10 

Итоговый тест  0 5 

Итого 0 62 

Всего в семестре 14 134 

Промежуточная аттестация 3 5 

ИТОГО 17 139 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 80 баллов 

 

Примеры заданий для практических занятий  

 

1. Определить место дисциплины «Психология развития» в системе 

психологического знания 

2. Привести примеры, иллюстрирующие закономерности психического развития 

3. Подготовить доклад по теме «Соотношение биологического и социального в 

психике человека». Озвучить и обосновать свою позицию в данном вопросе. 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 



  

Критерий Балл 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 1 балл 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балл 

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Доклад 

Доклад - подготовленное устное выступление на определённую тему, включающее 

постановку проблемы, изложение тезисов (положений), доказательств и примеров, выводы. 

 

Примерные темы докладов: 

1. История развития представлений о понятии «развитие». 

2. Биогенетические концепции психического развития.  

3. Социогенетические теории и концепции психического развития. 

4. Когнитивные теории и концепции. Ж.Пиаже. 

5. Основные теории развития. Концепция Л.С. Выготского. 

6. Основные теории развития.  Концепция Д.Б. Эльконина. 

 

Критерии оценивания  

 

Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры доклада (обоснование актуальности 

темы, основная часть, заключение). 

0,5 балла 

Разнообразие представленных в докладе точек зрения на проблему 1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 

Раскрытие содержания вопроса 1 балл 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 

Максимальный балл 4 

 

7.1.2. Решение ситуаций 

Решение ситуаций - оценочное средство, направленное на решение профессиональных 

ситуаций. Позволяет проанализировать действия участников ситуации, определить возникшие 

задачи и положительно их разрешить, урегулировать.    

 

Примеры ситуаций: 

Задание 1. Определение методов психологического исследования 

Студентам дается задание: составить перечень возможного использования методов 

психологического исследования в зависимости от возрастных и индивидуальных 

особенностей испытуемого.  

 

Критерии оценивания 

Критерий Балл 

Умение выделять аспекты, по которым необходимо провести анализ 

ситуации 

0,5 

Правильность ответа по содержанию задания 1 

Полнота и всесторонность выводов 1 

Умение учитывать возрастные и индивидуальные особенности 

участников ситуации 

0,5 

Умения аргументировать предлагаемые решения 0,5 

Максимальный балл 2 

 

7.1.3. Презентация 

 



  

Презентация – это совокупный «продукт», его составляющие: текст, визуальный ряд, 

звуковой ряд. Материал слайдов реализует функцию передачи информации, а также получения 

обратной связи в процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у 

обучающихся отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках 

самостоятельной работы. 

 

Примерные темы презентации: 

1. Психоаналитический подход к объяснению психического развития человека (3. 

Фрейд). 

2. Теория психосоциального развития личности Эрика Эриксона 

3. Периодизация психического развития Жана Пиаже  

4. Концепция рекапитуляции С. Холла. Биогенетический закон. А. Гезел, Э.Геккель, 

Гетчинсон).  

5. Теория трех ступеней развития К. Бюлера 

 

Критерии оценивания   

Критерий Балл 

Содержание соответствует теме 0,5 

Соблюдение заданной структуры презентации (обоснование 

актуальности темы, основная часть, заключение) 

0,5 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 

Материал излагается кратко, последовательно с наличием специальных 

терминов 

0,5 

Максимальный балл 2 

 

7.1.4. Таблица 

 

Таблица - форма компактного наглядного представления цифровых и/или текстовых 

данных. Таблица реализует функцию передачи информации, а также получения обратной связи 

в процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у обучающихся 

отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках самостоятельной 

работы. Позволяет представить аналитические материалы в виде единой целостной системы. 

  

Критерии оценивания   

Критерий Балл 

Содержание соответствует теме  0,5 

В таблице заполнены все столбцы и строки   0,5 

Содержание столбцов и строк соответствует их названию 0,5 

Материал излагается кратко, последовательно с наличием специальных 

терминов 

0,5 

Содержание таблицы полностью раскрывает заявленную тему, 

отсутствуют ошибки  

2 

Максимальный балл 4 

 

7.1.5. Глоссарий 

 

Глоссарий – словарь педагогических терминов с толкованием и примерами. 

Составление глоссария – это вид самостоятельной работы студента, выражающейся в подборе 

и систематизации терминов, непонятных слов и выражений, встречающихся при изучении 

темы. Развивает у студентов способность выделять главные понятия темы и формулировать 

их. Существует два основных метода составления глоссария: 

- в алфавитном порядке; 

- по мере появления терминов в процессе изучения тем дисциплины. 



  

Критерии оценивания 

Критерий Балл 

Пояснение и описание, раскрывающее суть термина 1 

достоверность 0,5 

Ссылка на источник 0,5 

Максимальный балл 2 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

3. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает  активную работу на 

лекциях и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 

4. Допуск к зачету с оценкой  предполагает: 

- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 84 балла. 

- положительную оценку за компетентностно-ориентированный тест по основным 

разделам курса. 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

  

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количествен

ный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалита 

тивная 

Квантита

тивная 

высокий Организовывает совместную и 

индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов  

Осуществляет отбор психолого-

педагогических технологий (в том 

числе инклюзивных) и применяет 

их в профессиональной 

деятельности с учетом различного 

контингента обучающихся; 

Применяет специальные 

технологии и методы, позволяющие 

проводить индивидуализацию 

обучения, развития, воспитания, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся; 

Взаимодействует с родителями 

(законными представителями) 

обучающихся с учетом требований 

нормативно-правовых актов в 

сфере образования и 

индивидуальной ситуации 

90-100% 

125-139 

баллов 

зачтено отлично 



  

обучения, воспитания, развития 

обучающегося; 

Взаимодействует со специалистами 

в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума; 

Взаимодействует с 

представителями организаций 

образования, социальной и 

духовной сферы, СМИ, бизнес-

сообществ и др.; 

Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных 

знаний, в том числе в предметной 

области; 

Проектирует и осуществляет 

учебно-воспитательный процесс с 

опорой на знание предметной 

области, психолого-педагогические 

знания и научно-обоснованные 

закономерности организации 

образовательного процесса. 

повышенный Организовывает совместную и 

индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов  

Осуществляет отбор психолого-

педагогических технологий и 

применяет их в профессиональной 

деятельности с учетом различного 

контингента обучающихся; 

Применяет специальные 

технологии и методы, позволяющие 

проводить индивидуализацию 

обучения, развития, воспитания; 

Взаимодействует с родителями 

(законными представителями) 

обучающихся с учетом требований 

нормативно-правовых актов в 

сфере образования и 

индивидуальной ситуации 

обучения, воспитания, развития 

обучающегося; 

Взаимодействует со специалистами 

в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума; 

Взаимодействует с 

представителями организаций 

75-89% 

104-124 

балла 

зачтено хорошо 



  

образования; 

Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных 

знаний, в том числе в предметной 

области; 

Проектирует учебно-

воспитательный процесс с опорой 

на знание предметной области, 

психолого-педагогические знания и 

научно-обоснованные 

закономерности организации 

образовательного процесса. 

базовый Осуществляет отбор психолого-

педагогических технологий с 

учетом различного контингента 

обучающихся; 

Применяет специальные 

технологии и методы, позволяющие 

проводить индивидуализацию 

обучения; 

Взаимодействует с родителями 

(законными представителями) 

обучающихся с учетом 

индивидуальной ситуации 

обучения, воспитания, развития 

обучающегося; 

Взаимодействует со специалистами 

в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума; 

Взаимодействует с 

представителями организаций 

образования; 

Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на 

основе специальных научных 

знаний; 

Проектирует учебно-

воспитательный процесс с опорой 

на знание предметной области, 

психолого-педагогические знания. 

60-74% 

84-103 балла 

зачтено удовлетво

рительно 

низкий Не проявляет должного уровня 

компетенций 
59 и ниже % 

83 балла и 

ниже 

не 

зачтено 

неудовлет

воритель

но 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ОПК 

Компетентностно-ориентированный тест 

Вопросы теста 



  

ОПК-3.1. Проектирует диагностируемые цели (требования к 

результатам) совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов.   

 

1-20 

ОПК-3.2. Использует педагогически обоснованные содержание, 

формы, методы и приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся.  

 

1-20 

ОПК-3.3. Управляет учебными группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения и воспитания, оказывает 

помощь и поддержку в организации деятельности ученических 

органов самоуправления. 

1-20 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-педагогических 

технологий (в том числе инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с учетом различного 

контингента обучающихся. 

1-3 

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, 

позволяющие проводить индивидуализацию обучения, 

развития, воспитания, формировать систему регуляции 

поведения и деятельности обучающихся. 

4-6 

ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями (законными 

представителями) обучающихся с учетом требований 

нормативно-правовых актов в сфере образования и 

индивидуальной ситуации обучения, воспитания, развития 

обучающегося. 

7-9 

ОПК-7.2. Взаимодействует со специалистами в рамках 

психолого-медико-педагогического консилиума. 

10-12 

ОПК-7.3. Взаимодействует с представителями организаций 

образования, социальной и духовной сферы, СМИ, бизнес-

сообществ и др. 

13-14 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии на основе специальных научных 

знаний, в том числе в предметной области. 

15-17 

ОПК-8.2. Проектирует и осуществляет учебно-воспитательный 

процесс с опорой на знание предметной области, психолого-

педагогические знания и научно-обоснованные закономерности 

организации образовательного процесса. 

18-20 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

Наименование оценочного средства 

 

Компетентностно-ориентированный тест  

 

Компетентностно-ориентированный тест, включает задания не только на проверку 

теории, но и различных ситуационных задач, проверяющих теоретическую готовность к 

выполнению определенной практической деятельности. Оценочное средство носит 

комплексный характер и может быть использовано для определения уровня проявления всех 

компонентов компетенции: знаний, умений, владений (опыта выполнения определенных 



  

действий).  

 

Пример вопросов для компетентностно-ориентированного теста 

1. Ведущей деятельностью в юношеском возрасте является (Укажите не менее двух вариантов 

ответа)  

а) интимно-личное общение со сверстниками  

б)  учебно-профессиональная деятельность  

в) профессиональное самоопределение 

г) общественно-полезная деятельность 

2. Стержневой линией психического развития ребенка, от которой зависят все другие 

психические процессы, Ж. Пиаже рассматривал становление … 

а) интеллекта  

б) самостоятельности 

в) воли 

г) памяти и мышления 

3. Уровень развития мотивационной сферы, стремление занять свое особое место в системе 

социальных отношений, выполнять важную, оцениваемую деятельность характеризуют 

___________ готовность ребенка к школьному обучению. 

а) личностную 

б) интеллектуальную 

в) двигательную 

г) эмоциональную 

4. Согласно учению Л. С. Выготского, характерным для кризиса семи лет изменением в 

поведении ребенка является потеря детской … 

а) непосредственности 

б) рассудительности 

в) самостоятельности 

г) чувствительности 

5. Механизм развития высших психических функций, открытый Л.С. Выготским – это: 

а) подражание;  б) эгоцентризм; в) идентификация; г) интериоризация. 

6. Установите соответствие между теориями психического развития и их ключевыми идеями. 

 1. Культурно-историческая 

концепция (Л. С. 

Выготский) 

1. источником развития являются влечения и инстинкты  

 2. Теория конвергенции (В. 

Штерн) 

2. каждая стадия развития определяется кризисной ситуацией, 

развитие личности обусловлено результатами преодоления 

кризиса  

 3. Эпигенетическая теория 

(Э. Эриксон) 

3. для психического развития ребенка в равной мере значимы два 

фактора (наследственность и среда), они пересекаются и 

определяют стороны развития  

 

4. главная закономерность онтогенеза психики состоит в 

интериоризации ребенком структуры его внешней, социально-

символической деятельности 

7. Установите последовательность стадий психосексуального развития (по З. Фрейду) и 

напишите их возрастные рамки 

 фаллическая  

 латентная  

 оральная  

 анальная 

 генитальная 

8. Каждой стадии психосоциального развития по Э. Эриксону (до стадии юности) 

соответствует определенная стадия психосексуального развития по З. Фрейду. Установите 



  

соответствие между стадиями психосоциального развития по Э. Эриксону и стадиями 

психосексуального развития по З. Фрейду. 

 1. Младенчество: базальное доверие / базальное недоверие 1. латентная стадия  

 2. Возраст игры 2. оральная стадия  

 3. Школьный возраст: трудолюбие / неполноценность 3. анальная стадия  

 4. фаллическая стадия 

9. Опишите явление «готовность ребенка к школе» _____________________.  

10. Какие виды готовности Вы знаете________________________________?  

 

Критерии оценивания  

для компетентностно-ориентированного теста 

 

Критерий Балл 

Осуществляет отбор психолого-педагогических технологий и применяет 

их в профессиональной деятельности с учетом различного контингента 

обучающихся 

1 балл 

Применяет специальные технологии и методы, позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, развития, воспитания, формировать 

систему регуляции поведения и деятельности обучающихся 

1 балл 

Взаимодействует с родителями (законными представителями) 

обучающихся со специалистами в рамках психолого-медико-

педагогического консилиума, с представителями организаций 

образования, социальной и духовной сферы и др. с учетом требований 

нормативно-правовых актов в сфере образования и индивидуальной 

ситуации обучения, воспитания, развития обучающегося 

1 балл 

Применяет методы анализа педагогической ситуации, профессиональной 

рефлексии на основе специальных научных знаний 

1 балл 

Проектирует и осуществляет учебно-воспитательный процесс с опорой 

на знание предметной области, психолого-педагогические знания  

1 балл 

Максимальный балл 5 баллов 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

1. Маклаков А. Г. Общая психология [Текст]: учеб. пособие для студ. вузов и 

слушателей курсов психол. дисциплин. / А. Г. Маклаков - СПб.: Питер, 2010. - 583 с.: ил. (Гриф 

МО) экземпляров. 

2. Марцинковская Т. Д. Общая и экспериментальная психология [Текст]: учебник для 

студентов вузов, обучающихся по направлению "Психолого-педагогическое образование". / Т. 

Д. Марцинковская, Г. В. Шукова - М.: Академия, 2013. - 361,[1] с.: ил. 

3. Марцинковская Т. Д. Общая психология [Текст]: учебник для студентов вузов, 

обучающихся по направлению подготовки "Психология". / Т. Д. Марцинковская - 2-е изд., 

испр. - М.: Академия, 2014. - 381,[1] с. 

4. Марцинковская Т. Д. Психология [Текст]: учебник для образовательных учреждений, 

по дисциплине "Психология". / Т. Д. Марцинковская - М.: Академия, 2013. - 397,[1] с. 

б) дополнительная литература 

1. Леонтьев А.Н. Проблемы развития психики. – М.,1981. 

2. Моргун В.Ф., Ткачева Н.Ю. Проблема периодизации развития личности в 

психологии. М., 1981. 

3. Мухина В.С. Детская психология.- М.,1985. 

4. Обухова  Л.Ф. Детская психология: теории, факты, проблемы. М., 1995. 

5. Пиаже Ж.  Избранные психологические труды. М., 1994. 



  

6. Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Психология развития человека. М.,2000. 

7. Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Психология человека. М., 1995. 

8. ТолстыхА.В. Возрасты жизни. М.,1988. 

9. Фрейд З. Введение в детский психоанализ. М., 1993. 

10. Хьелл Л. Теории личности. // Д. Зиглер. – СПб.: Питер, 1997 

11. Шаповаленко И.В. Возрастная психология. М.,2007 

12. Шихи Г. Возрастные кризисы. СПб., 1999.  

13. Шульц Д. Шульц С.Э. История современной психологии. СПб.: Изд-во 

«Евразия», 2002. 

14. Эльконин Д.Б. Детская психология. М.,1960.  

15. Эриксон Э. Детство и общество. М., 1996. 

 

в) программное обеспечение 

 Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы дисциплины готовит студента к 

решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы необходимо самостоятельно оценивать результаты своей 

образовательной деятельности, определяя причины возникающих проблем и перспективы 

дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения дисциплины «Психодиагностика» (модуль «Методология и методы психолого-

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

педагогической деятельности») и модуля «Психологическое сопровождение учащихся с 

индивидуальными и возрастными особенностями», осваиваемые в рамках отдельных тем 

элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 

профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 

практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 

деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение лекционных и практических 

занятий. Тематический план включает 6 тем, изучение которых направлено на формирование 

профессионально значимых компетенций. 

Вопросы для подготовки к зачету: 

1. Предмет психологии развития и возрастной психологии. Связь психологии развития с 

другими науками. 

2. Методы психологии развития. 

3. История становления психологии развития как самостоятельной науки. 

4. Исторический генезис понятия "детство".  

5. Понятие психического развития. Факторы психического развития. 

6. Закономерности психического развития. 

7. Понятие возраста. Возрастные периодизации. 

8. Понятие ведущей деятельности. Характеристика типов ведущей деятельности. 

9. Кризисность психического развития. Эго-психология Э. Эриксона. 

10. Психическое развитие в младенчестве. Новорожденность. Комплекс оживления. 

11. Сенсомоторное развитие младенца. 

12. Психическое развитие в раннем детстве. Развитие познавательной сферы личности в 

раннем детстве. Развитие речи. 

13. Развитие личности в раннем детстве. Кризис 3-х лет. 

14. Психическое развитие в дошкольном детстве. Игровая деятельность дошкольника. 

15. Развитие личности дошкольника. Кризис 6-7лет. 

16. Развитие познавательной сферы личности в дошкольном возрасте. 

17. Психологическая готовность к школе. 

18. Психическое развитие в младшем школьном возрасте. Основные психические 

новообразования. 

19. Психологическая характеристика учебной деятельности. 

20. Кризисы подросткового возраста. Формирование «Я- концепции».  

21. Развитие интеллекта в младшем школьном возрасте. 

22. Развитие личности в младшем школьном возрасте. 

23. Психическое развитие подростка. Основные психические новообразования. 

24. Развитие личности в подростковом возрасте. Особенности развития потребностной 

25. сферы личности и характера подростка. 

26. Развитие познавательной сферы личности подростка. 

27. Общение со сверстниками как ведущая деятельность подростков. Подростковые 

группы. Асоциальность и делинквентность в подростковом возрасте. 

28. Психическое развитие в раннем юношеском возрасте. Основные психические 

новообразования. 

29. Развитие познавательной сферы личности старшеклассника. Формирование 

мировоззрения. 

30. Развитие личности в раннем юношеском возрасте. Кризис 17 лет. Понятие и виды 

самоопределения. Общая эмоциональная направленность и мотивация в раннем 

юношеском возрасте. 

31. Психическое развитие в ранней зрелости. Кризис 30 лет. 

32. Психическое развитие в средней взрослости. Кризис 40 лет. 

33. Психическое развитие в поздней зрелости и старости. Кризисы пожилого возраста. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 



  

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 

 

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении  
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Триместры  

6    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

12 12    

В том числе:      

Лекции  4 4    

Практические занятия (ПЗ) 8 8    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 60 60    

В том числе:      

Презентация 4 4    

Доклад 20 20    

Решение ситуаций 10 10    

Таблица 20 20    

Глоссарий 6 6    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
Зачет с оценкой    

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    

 

13.2. Содержание дисциплины 

13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел 1: «Психология развития как 0,5 1  20 21,5 



  

наука». 

1.1 Предмет, задачи, принципы и методы 

исследования психологии развития. 

0,5   10 10,5 

1.2 Вклад отечественных и зарубежных 

ученых в становление психологии 

развития. 

 1  10 11 

2 Раздел 2: «Проблема психического 

развития человека» 

0,5 2  20 22,5 

2.1 Закономерности и механизмы 

психического развития, их значение в 

разные возрастные периоды. Проблема 

взаимосвязи развития и воспитания и 

обучения. 

0,5 1  10 11,5 

2.2 Анализ психологических теорий развития 

психики 

 1  10 11 

3 Раздел 3: «Возраст и возрастная 

периодизация» 

3 5  20 28 

3.1 Возраст, возрастная периодизация, 

структура возраста. 

 1  10 11 

3.2 Особенности психического развития 

человека на разных этапах онтогенеза. 

3 4  10 17 

Всего: 4 8  60 72 

 

13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 

13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1.  Предмет, задачи, принципы и 

методы исследования психологии 

развития. 

Решение ситуации (определить место дисциплины 

«Психология развития» в системе психологического 

знания) 

Решение ситуаций (каталог возможных методов в 

зависимости от возраста испытуемого) 

Решение ситуации (привести примерны принципов 

психологии развития)  

Глоссарий по теме  
2.  Вклад отечественных и 

зарубежных ученых в 

становление психологии 

развития. 

Оформить презентацию «Представление о развитии в 

истории и культуре» 

Разработать таблицу «Представление о развитии в 

истории и культуре» 

Подготовить доклад по теме «Представление о 

развитии в истории и культуре» 

Глоссарий по теме 

3.  Закономерности и механизмы 

психического развития, их 

значение в разные возрастные 

Решение ситуации (привести примеры, 

иллюстрирующие закономерности психического 

развития) 



  

периоды. Проблема взаимосвязи 

развития и воспитания и 

обучения. 

Подготовить доклад по теме «Закономерности 

развития и их значение в разные возрастные 

периоды» 

Оформить презентацию «Механизмы психического 

развития, их значение в разные возрастные периоды» 

Глоссарий по теме 
4.  Анализ психологических теорий 

развития психики 

Подготовить доклад по теме «Соотношение 

биологического и социального в психике человека» 
Подготовить доклад по теме «Отечественные теории 

психического развития»» 

Разработать таблицу «Теории развития» 

 
5.  Возраст, возрастная 

периодизация, структура 

возраста. 

Подготовить доклад по теме «Основные структурные 

компоненты возраста» 

Подготовить доклад по теме «Понятие «детство», 

возникновение и последовательность его отдельных 

периодов» 
Оформить презентацию «Понятие «Акме», 

«Акмеология». Понятие «Жизненный путь личности» 

Глоссарий по теме 

6.  Особенности психического 

развития человека на разных 

этапах онтогенеза. 

Глоссарий по теме 

Подготовить доклад по теме «Особенности 

психического развития человека на разных этапах 

онтогенеза» 

Разработать таблицу «Психическое развитие на 

разных этапах онтогенеза» 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями» - формирование системы компетенций, наличие которых обеспечит 

готовность бакалавра к решению профессиональных задач, связанных с использованием и 

оценкой эффективности специальных подходов к обучению детей с особыми потребностями в 

образовании. 

Основными задачами курса являются: 

 понимание   нормативно-правовых документов в сфере образования детей  с 

особыми потребностями в  образовании;  зависимости педагогического процесса от 

социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей обучающихся;   

условий эффективного использования  методов, форм и технологий обучения детей с особыми 

потребностями в образовании; 

 овладение навыками   использования  специальных подходов к обучению  детей 

с особыми потребностями в образовании; 

  развитие умения прогнозировать эффективность использования различных методов, 

форм и технологий обучения детей с особыми потребностями в образовании.   

                                     , 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть  ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

ОПК-3 

Способен организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. Проектирует 

диагностируемые цели (требования к 

результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов.   

ОПК-3.2. Использует педагогически 

обоснованные содержание, формы, 

методы и приемы организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся.  

ОПК-3.3. Управляет учебными 

группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения и 

воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации 

деятельности ученических органов 

самоуправления. 

кейс-задание 

ОПК-5 

Способен осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов образования 

ОПК-5.1. Осуществляет выбор 

содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки, в том 

числе ИКТ, в соответствии с 

кейс-задание 



  

обучающихся, выявлять и 

корректировать трудности 

в обучении 

установленными требованиями к 

образовательным результатам 

обучающихся 

ОПК-5.2. Осуществляет контроль и 

оценку образовательных результатов 

на основе принципов объективности и 

достоверности.  

ОПК-5.3. Выявляет и корректирует 

трудности в обучении, разрабатывает 

предложения по совершенствованию 

образовательного процесса. 

ОПК-6 

Способен использовать  

психолого-педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для  

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор 

психолого-педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с 

учетом различного контингента 

обучающихся.  

ОПК-6.2. Применяет специальные 

технологии и методы, позволяющие 

проводить индивидуализацию 

обучения, развития, воспитания, 

формировать систему регуляции 

поведения и деятельности 

обучающихся. 

глоссарий 

кейс-задание  

доклад 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

4    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

36 36    

В том числе:      

Лекции  18 18    

Практические занятия (ПЗ) 18 18    

Самостоятельная работа (всего) 36 36    

В том числе:      

глоссарий 6 6    

кейс-задание 10 10    

доклад 16 16    

Другие виды самостоятельной работы 

(выполнение практических заданий) 
4 4    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
Зачет Зачет     

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    

 



  

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 

 

Нормативно-правовые и 

этические основы обучения 

лиц с ОВЗ и  особыми 

образовательными 

потребностями. 

Сущность понятий «дети с ОВЗ» и  «дети с особыми 

образовательными потребностями», инклюзивное 

образование. Категории детей с особыми 

образовательными потребностями. Инклюзивное 

образование: основные понятия, цели, функции, 

этапы. 

Психолого-педагогические и социальные 

особенности лиц  с ОВЗ и  особыми 

образовательными потребностями. 

2 Организация процесса 

обучения  лиц  с ОВЗ и 

особыми образовательными 

потребностями 

Особенности организации процесса обучения лиц  с 

ОВЗ особыми потребностями в образовании: 

подходы, принципы, содержание, формы, методы, 

технологии, средства. 

Одаренные дети - специфическая группа детей с 

ООП. 

3 Взаимодействие школы, семьи 

и социального окружения 

(служб) по сопровождению 

ребенка с ОВЗ и особыми 

образовательными 

потребностями 

Основы психолого-педагогической деятельности 

ПМПК и ПМПк.  

 Сопровождение родителей детей с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями. 

4 Профессиональная 

деятельность и личность 

педагога  

Основы педагогической деятельности по работе с 

детьми с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями (специфика и требования к педагогу). 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины 

и входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Нормативно-правовые и 

этические основы обучения лиц с 

ОВЗ и  особыми образовательными 

потребностями. 

6 6  12 24 

1.1. Сущность понятий «дети с ОВЗ» и  

«дети с особыми образовательными 

потребностями», инклюзивное 

образование. Категории детей с 

особыми образовательными 

потребностями. Инклюзивное 

образование: основные понятия, цели, 

функции, этапы. 

2 2  6 12 

1.2. Психолого-педагогические и 4 4  6 12 



  

социальные особенности лиц  с ОВЗ и  

особыми образовательными 

потребностями. 

2 Раздел: Организация процесса 

обучения  лиц  с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

6 6  12 24 

2.1. Особенности организации процесса 

обучения лиц  с ОВЗ особыми 

потребностями в образовании: 

подходы, принципы, содержание, 

формы, методы, технологии, средства. 

4 4  8 16 

2.2. Одаренные дети - специфическая 

группа детей с ООП. 

2 2  4 8 

3. Взаимодействие школы, семьи и 

социального окружения (служб) по 

сопровождению ребенка с ОВЗ и 

особыми образовательными 

потребностями 

4 4  8 16 

3.1 Основы психолого-педагогической 

деятельности ПМПК и ПМПк.   

2 2  4 8 

3.2 Сопровождение родителей детей с ОВЗ 

и особыми образовательными 

потребностями. 

2 2  4 8 

4 Профессиональная деятельность и 

личность педагога  

2 2  4 8 

4.1 Основы педагогической деятельности 

по работе с детьми с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

(специфика и требования к педагогу). 

2 2  4 8 

Всего 18 18  36 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы 

студентов 

7.  Сущность понятий «дети с ОВЗ» и  

«дети с особыми образовательными 

потребностями», инклюзивное 

образование. Категории детей с 

особыми образовательными 

потребностями. Инклюзивное 

образование: основные понятия, цели, 

функции, этапы. 

Подготовить доклад по теме (темы 1 – 5) 

Составить глоссарий по теме Инклюзивное 

образование детей с особыми 

потребностями в образовании. 

Выполнить практическое задание  

8.  Психолого-педагогические и 

социальные особенности лиц  с ОВЗ и  

особыми образовательными 

Подготовить доклад по теме (темы 6 – 10) 

Выполнить кейс-задание 



  

потребностями. 

9.  Особенности организации процесса 

обучения лиц  с ОВЗ особыми 

потребностями в образовании: 

подходы, принципы, содержание, 

формы, методы, технологии, средства. 

Подготовить доклад по теме (темы 11-17) 

Выполнить кейс-задание 

Составить глоссарий по теме: Организации 

процесса обучения детей с особыми 

потребностями в образовании 

10.  Одаренные дети - специфическая 

группа детей с ООП. 

Выполнить кейс-задание 

Подготовить доклад по теме (темы 18-21) 

Выполнить практическое задание 

Составить глоссарий по теме: Детская 

одаренность 

11.  Основы психолого-педагогической 

деятельности ПМПК и ПМПк.   

Подготовить доклад по теме (темы 24-26) 

Выполнить практическое задание 

Составить глоссарий по теме: Организция  

коррекционной и  диагностико-

консультативной работы в системе 

образования 

Выполнить кейс-задание 

12.  Сопровождение родителей детей с 

ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями. 

Подготовить доклад по теме (темы 27-30) 

Выполнить кейс-задание 

13.  Основы педагогической деятельности 

по работе с детьми с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

(специфика и требования к педагогу). 

Подготовить доклад по теме (темы 22 -23) 

Выполнить кейс-задание 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 

 

6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрено 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Сущность понятий «дети с ОВЗ» и  

«дети с особыми образовательными 

потребностями», инклюзивное 

образование. Категории детей с 

особыми образовательными 

потребностями. Инклюзивное 

образование: основные понятия, цели, 

функции, этапы. 

доклад 

 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

глоссарий ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Психолого-педагогические и 

социальные особенности лиц  с ОВЗ и  

особыми образовательными 

потребностями. 

доклад ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

кейс-задание  

 

ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-3.3 



  

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

ОПК-5.3 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Особенности организации процесса 

обучения лиц  с ОВЗ особыми 

потребностями в образовании: 

подходы, принципы, содержание, 

формы, методы, технологии, средства. 

кейс-задание ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-3.3 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

ОПК-5.3 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

доклад 

 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

глоссарий ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Одаренные дети - специфическая 

группа детей с ООП. 

доклад  

 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

глоссарий ОПК-6.3 

кейс-задание ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-3.3 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

ОПК-5.3 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

доклад УК-2.2 

Основы психолого-педагогической 

деятельности ПМПК и ПМПк.   

доклад 

глоссарий 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

кейс-задание  ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-3.3 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

ОПК-5.3 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

Сопровождение родителей детей с 

ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями. 

доклад 

 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

ОПК-3.1 

ОПК-3.2 

ОПК-3.3 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

ОПК-5.3 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

кейс-задание 

Основы педагогической деятельности 

по работе с детьми с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

(специфика и требования к педагогу). 

доклад 

 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

кейс-задание ОПК-3.1 

ОПК-3.2 



  

ОПК-3.3 

ОПК-5.1 

ОПК-5.2 

ОПК-5.3 

ОПК-6.1 

ОПК-6.2 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Выступление на лекционных и практических занятиях активное участие в обсуждении, 

представление результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 

1 балл, активное участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. 

кол-во 

баллов 

Макс. 

кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических (лабораторных) 

занятий  

0 48 

Итого 0 48 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. 

кол-во 

баллов 

Макс. 

кол-во 

баллов 

Сущность понятий «дети с ОВЗ» и  

«дети с особыми образовательными 

потребностями», инклюзивное 

образование. Категории детей с 

особыми образовательными 

потребностями. Инклюзивное 

образование: основные понятия, цели, 

функции, этапы. 

1 12 

Психолого-педагогические и 

социальные особенности лиц  с ОВЗ и  

особыми образовательными 

потребностями. 

1 24 

Особенности организации процесса 

обучения лиц  с ОВЗ особыми 

потребностями в образовании: 

подходы, принципы, содержание, 

формы, методы, технологии, средства. 

1 24 

Одаренные дети - специфическая 

группа детей с ООП. 

1 12 

Основы психолого-педагогической 

деятельности ПМПК и ПМПк.   

1 12 

Сопровождение родителей детей с 

ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями. 

1 12 



  

Основы педагогической деятельности 

по работе с детьми с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

(специфика и требования к педагогу). 

1 12 

Итого 7 108 

Всего в семестре 7 156 

Промежуточная аттестация 

Здесь необходимо указать минимум и максимум по тесту - 

указала 

3 5 

ИТОГО 10 161 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 92 баллов 

 

Примеры заданий для практических занятий  

1. Предложить и обосновать варианты взаимодействия с родителями и другими 

участниками образовательного процесса при обучении разных групп детей с особыми 

потребностями в образовании. 

2. Работать рекомендации по работе с детьми с особыми образовательными 

потребностями на основе заключения ПМПк и характеристики классного руководителя 

3. Разработать одно из занятий для детей с особыми потребностями образования в 

рамках дополнительной общеразвивающей программы. 

4. Подобрать примеры, демонстрирующие сложности обучения детей мигрантов 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Критерий Балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 балла 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 

Практическая направленность 0,5 балла 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 

Максимальный балл 2 

 

 
7.1.1. Глоссарий 

 

Глоссарий – словарь педагогических терминов с толкованием и примерами. 

Составление глоссария – это вид самостоятельной работы студента, выражающейся в подборе 

и систематизации терминов, непонятных слов и выражений, встречающихся при изучении 

темы. Развивает у студентов способность выделять главные понятия темы и формулировать 

их. Существует два основных метода составления глоссария: 

- в алфавитном порядке; 

- по мере появления терминов в процессе изучения тем дисциплины. 

 

Примеры заданий для подготовки глоссария 

 

1. Подобрать и записать основные определения или расшифровку понятий. 

2. Критически осмыслить подобранные определения и попытаться их модифицировать 

(адаптировать, упростить в плане устранения избыточности и повторений). 

3. Предложить в глоссарии свое определение понятия (с учетом известных вариантов). 

 



  

Критерии оценивания глоссария 

 

Критерий Балл 

 Пояснение  и описание раскрывающее суть термина 0,5 

Достоверность 0,5 

Максимальный балл 1 

 
7.1.2. Доклад 

 

Доклад – это развернутое устное выступление на заданную тему, с которым выступают 

на лекции, семинаре, конференции. Основная цель доклада — информирование по 

определенному вопросу или теме. Доклад может включать в себя рекомендации, предложения, 

в него могут включаться, таблицы, рисунки, фотографии. Время доклада обычно составляет 

5-15 минут. 

 

Примерные темы докладов 

1. Нормативно-правовые основы обучения детей с особыми потребностями в 

образовании. 

2. Обзор опыта российской системы образования в реализации инклюзивного подхода 

к детям с особыми потребностями в образовании. 

3. Анализ зарубежного опыта организации инклюзивного и интегрированного 

образования. 

4. Специфика инклюзивного и интегрированного образования.  

5. Стереотипы и барьеры в реализации инклюзивного образования. 

6. Психолого-педагогические и социальные особенности детей-сирот.  

7. Психолого-педагогические и социальные особенности одаренных детей.  

8. Психолого-педагогические и социальные особенности детей мигрантов. 

9. Психолого-педагогические и социальные особенности детей с ОВЗ.  

10. Психолого-педагогические и социальные особенности детей с девиантным 

поведение.  

11. Трудности в развитии, обучении и поведении у детей с особыми потребностями в 

образовании. 

12. Требования к адаптированной программе для детей с особыми потребностями в 

образовании. 

13. Содержание и структура адаптированной программы для детей с особыми 

потребностями в образовании. 

14. Направления работы педагога, необходимые для создания полноценных условий для 

инклюзивного образования. 

15. Организация образовательного пространства для детей с особыми потребностями в 

образовании. 

16. Проектирование индивидуального образовательного маршрута для детей с особыми 

образовательными потребностями. 

17. Опыт и проблемы ранней диагностики особых потребностей в образовании. 

18. Общие и специальные способности. 

19. Структура интеллектуальных способностей и уровни их развития. 

20. Диагностика интеллектуальных способностей.  

21. Виды и формы проявления одаренности. 

22. Роль педагога в реализации инклюзивного и интегрированного обучения детей с 

особыми образовательными потребностями. 

23. Профессионально значимые качества (черты) личности учителя, необходимые для 

организации инклюзивного образования. 

24. Цели, задачи и функции деятельности психолого-медико-педагогической комиссии 

(ПМПК). 



  

25. Цели, задачи и функции деятельности психолого-медико-педагогического 

консилиума (ПМПк) в условиях инклюзивного образования. 

26. Заключение ПМПК – нормативные основания, структура, содержание. 

27. Роль семьи в обучении и воспитании детей с особыми образовательными 

потребностями 

28. Просветительская деятельность образовательной организации в отношении детей с 

особыми образовательными потребностями. 

29. Взаимодействие образовательной организации и семьи при организации 

инклюзивного обучения. 

30. Педагогическая помощь семьям, воспитывающим детей с особыми потребностями 

в образовании. 

 

 

Критерии оценивания докладов 
 

Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры доклада (обоснование актуальности 

темы, основная часть, заключение). 

0,5 балла 

Разнообразие представленных в докладе точек зрения на проблему 1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 

Наличие презентации для сопровождения 1 балл 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 

Наличие методических рекомендаций по проблеме доклада 2 

Максимальный балл 6 

 
7.1.3. Кейс-задание 

 
Кейс-задание – это описание конкретной практической ситуации из будущей 

профессиональной деятельности обучающихся, предполагающее ее рассмотрение и анализ в 

ходе самостоятельной работы.   

 
Примеры кейс-заданий 

 
Студентам  раздаются ситуации. Каждый студент рассказывает свое видения решения 

проблемы, а другие студенты обсуждают его ответ и различные варианты исхода этой 

проблемы. При обсуждении студенты должны включать терминологию по предмету в своем 

ответе.  

Ситуация 1. Во время проведения занятия педагог неизменно наблюдает и контролирует 

ученика с инвалидностью, не разрешает «для его безопасности» выйти к доске или встать при 

ответе. Этим только подкрепляется «особость» ребёнка  и усиливает внимание обучающихся. 

Как называется типичная ошибка педагога? Сформулируйте возможные рекомендации 

конструктивного решения данной проблемы.  

Ситуация 2. Педагог поддерживает индивидуальное обучение ребёнка с инвалидностью 

на дому, с удовольствием принимают на себя роль «особого человека» для ребёнка, уважаемого 

родителями «доброго педагога», который не бросает их ребёнка. Таким образом, возникает 

перспектива особого уважения общества к педагогу, работающему с такой «непростой 

категорией учеников». Данная стратегия делает детей с инвалидностью несамостоятельными. 

Как называется типичная ошибка педагога? Сформулируйте возможные рекомендации 

конструктивного решения данной проблемы.  

Ситуация 3. Во всех классных беседах на нравственные темы ученик с инвалидностью 

фигурирует как образец жизнестойкости, оптимизма, упорства и тому подобных качеств. 

Пытаясь сплотить детский коллектив, учитель дает  группе установку на обязательное 

общение и помощь однокласснику с инвалидностью. Навязанная обязанность препятствует 



  

возникновению хорошего отношения, а постоянная помощь окружающих порождает у ребенка  

с инвалидностью иждивенческое настроение. Как называется типичная ошибка педагога? 

Сформулируйте возможные рекомендации конструктивного решения данной проблемы.  

 

Критерии оценивания выполнения кейс-задания 

 

Критерий Балл 

 Полнота решения кейса 1 

Свободное изложение материала 1 

Полнота и всесторонность выводов, умение связать теорию с практикой  1 

Наличие собственного взгляда на проблему,  1 

Формулировка методических рекомендация 1 

Максимальный балл 5 

 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

высокий Студент способен  оценить риски и 

достижения  своих действий в рамках 

поставленной цели; использует и 

обосновывает использование 

педагогических технологий для 

проектирования  индивидуальной 

образовательной деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными  потребностями; 

при решении профессиональных задач 

опирается на нормативно-правовую 

основу 

100-91% 

Выше 141 балла 

 

зачтено 

повышенный Студент обосновывает  выбранные  

пути достижения цели;  характеризует 

условия эффективного  решения 

поставленной профессиональной 

задачи с опорой на нормативно-

правовую базу; выбирает наиболее 

эффективные образовательные 

технологии для адресной помощи  

конкретным группам из категории 

«дети с особыми образовательными 

потребностями» 

90-76% 

140 – 119 баллов 

базовый Студент способен осуществлять 

целеполагание  в процессе решения 

профессиональных задач; называет 

нормативно-правовые документы, 

75-61% 

118 – 95 баллов 



  

которые являются основой при работе 

с детьми с особыми образовательными 

потребностями; решает  

профессиональные задачи,  

основываясь на необходимых 

психолого-педагогических 

технологиях 

низкий Студент испытывает затруднения  в 

анализе профессиональной задачи; 

перечисляет нормативно-правовые 

документы, но затрудняется в 

обосновании требований к их 

разработке и реализации; не может 

обосновать  применение   психолого-

педагогических технологий   для 

эффективной  организации процесса 

обучения детей с особыми 

образовательными потребностями. 

60 и ниже % 

 

не зачтено 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

Глоссарий  

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в профессиональной деятельности с учетом различного 

контингента обучающихся.  

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, развития, воспитания, формировать систему регуляции 

поведения и деятельности обучающихся. 

Доклад  

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в профессиональной деятельности с учетом различного 

контингента обучающихся.  

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, развития, воспитания, формировать систему регуляции 

поведения и деятельности обучающихся. 

Кейс-задание 

ОПК-3.1. Проектирует диагностируемые цели (требования к результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов.   

ОПК-3.2. Использует педагогически обоснованные содержание, формы, методы и приемы 

организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся.  

ОПК-3.3. Управляет учебными группами с целью вовлечения обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, оказывает помощь и поддержку в организации деятельности 

ученических органов самоуправления. 

ОПК-5.1. Осуществляет выбор содержания, методов, приемов организации контроля и оценки, 

в том числе ИКТ, в соответствии с установленными требованиями к образовательным 

результатам обучающихся. 

ОПК-5.2. Осуществляет контроль и оценку образовательных результатов на основе принципов 

объективности и достоверности.  



  

ОПК-5.3. Выявляет и корректирует трудности в обучении, разрабатывает предложения по 

совершенствованию образовательного процесса. 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в профессиональной деятельности с учетом различного 

контингента обучающихся.  

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, развития, воспитания, формировать систему регуляции 

поведения и деятельности обучающихся. 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Кейс-задание 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций Вопросы и задания 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-педагогических 

технологий (в том числе инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с учетом различного контингента 

обучающихся.  

1-6 

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, 

позволяющие проводить индивидуализацию обучения, развития, 

воспитания, формировать систему регуляции поведения и 

деятельности обучающихся. 

1-6 

ОПК-3.1. Проектирует диагностируемые цели (требования к 

результатам) совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов.   

1-6 

ОПК-3.2. Использует педагогически обоснованные содержание, 

формы, методы и приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 

обучающихся. 

1-6 

ОПК-3.3. Управляет учебными группами с целью вовлечения 

обучающихся в процесс обучения и воспитания, оказывает помощь 

и поддержку в организации деятельности ученических органов 

самоуправления. 

1-6 

ОПК-5.1. Осуществляет выбор содержания, методов, приемов 

организации контроля и оценки, в том числе ИКТ, в соответствии с 

установленными требованиями к образовательным результатам 

обучающихся. 

1-6 

ОПК-5.2. Осуществляет контроль и оценку образовательных 

результатов на основе принципов объективности и достоверности. 

1-6 

ОПК-5.3. Выявляет и корректирует трудности в обучении, 

разрабатывает предложения по совершенствованию 

образовательного процесса. 

1-6 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-педагогических 

технологий (в том числе инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с учетом различного контингента 

обучающихся. 

1-6 

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, 

позволяющие проводить индивидуализацию обучения, развития, 

воспитания, формировать систему регуляции поведения и 

деятельности обучающихся. 

1-6 

 

Примеры кейс-задаиий 



  

У Вадика был трудный характер, подросток отличался строптивостью, непомерной 

гордостью, озорством. Курение, прогулы уроков – все это повторялось чуть ли не ежедневно. 

Традиционные меры воздействия были исчерпаны: просьбы, требования, принуждение, 

предложения, наказания, установка шефства, попытка отвлечь, перевод в параллельный класс и др. 

Исключить Вадика из школы или переводить в школу-интернат у педагогов не поднималась рука: 

у парня была светлая голова. Невзирая на воинствующее безделье, он успевал почти по всем 

предметам. И в вопросах жизни класса он был, как правило, справедлив, обладал чувством юмора, 

мог метко и иронично высмеять любого. Но его дерзость приводила к конфликтам и с педагогами, 

и с одноклассниками. Директор школы, который вел уроки истории у Вадика и поэтому хорошо 

его знал, в начале II четверти вызвал мальчика к себе в кабинет и положил перед ним путевку в 

знаменитый «Артек»: 

   – Путевка нынче стоит больших денег. Однако ты получишь эту путевку бесплатно. Даю тебе 2 

дня на сборы. По правде говоря, я обязан отдать эту путевку самому лучшему ученику школы, но 

сейчас ее получишь ты. Вот характеристика на тебя. Читай. 

Вадик стал внимательно читать, но с каждой фразой уши его все больше и больше наливались 

кровью. 

 

    – Ты согласен с такой характеристикой? Мальчик, опустил голову и пробормотал «нет». 

    – Да, ты прав, в ней сказано, каким ты должен стать. Зачем я это делаю? Сейчас объясню. 

Ты мне очень нравишься, ты умный и сильный парень. Но мне нужно дать тебе именно сейчас 

возможность самому изменить себя, пока не поздно, а в новой обстановке это несколько проще. 

Там тебя никто не знает, и ты сможешь проявить свои самые лучшие способности. Конечно, я 

рискую своей честью, своим достоинством, может быть, даже должностью и местом работы, веря 

в тебя. Поэтому, если ты сорвешься, совершишь дурной поступок – это будет предательство. И еще 

помни: пока в школе об этом никто не должен знать, это твоя и моя тайна. А с учителями я сам 

поговорю.   

 Вадик стоял перед этим седеющим мужчиной, ошарашенный и изумленный.  

Провожая подростка на вокзал, директор обнял мальчика и сказал: 

    – Я верю в тебя и надеюсь, что предательства ты не совершишь.  

Через 10 дней от Вадика пришло первое письмо на имя директора школы:   «…прошла уже 

неделя. Я ничего ни разу не украл и ни разу не курил – держусь… Так что спите спокойно (пока!). 

Я потом в школе все компенсирую». 

   Буквально перед приездом директор получил еще одно письмо от Вадика. Он принес 

извинение за последние слова своего письма, которые были скорее «данью прошлому». Были там 

и такие строки: «Василий Петрович, я каждый день борюсь с собой и повторяю себе: «Я 

предательства не совершу». 

    Было бы преувеличением утверждать, что по приезде Вадик в школе стал совсем другим 

человеком. Безусловно, он изменился, как-то возмужал и стал более сдержанным. Было видно, что 

у него появился опыт самовоспитания, ценный нравственный опыт хорошего поведения, опыт 

терпения и выдержки, опыт доверия и дружбы с мудрым и умным человеком. 

 

       1. С какой педагогической проблемой столкнулся директор? 

2. Объясните причины поведения подростка? 

3.Дайте оценку педагогической находке директора. 

4. Назовите методы, используемые в воспитательной работе с Вадиком. 

5. Что помогло педагогу выбрать правильное решение в отношении Вадика? 

6. Какова роль педагога в процессе самовоспитания подростка? 

 

 

Критерии оценивания 

 

Критерий Балл 

Определяет цели и подбирает адекватные целями пути достижения 1 

Обосновывает условия эффективного решения профессиональной 1 



  

задачи и оценивает возможные риски и ограничения 

Решает профессиональную задачу, опираясь на нормативно-правовую 

основу 

1 

Объясняет использование специальных технологий  для организации 

адресной работы  с учащимися с   особыми образовательными 

потребностями 

1 

Проектирует индивидуальную образовательную деятельность  (с опорой 

на психолого-педагогические  технологии)/деятельность педагога и 

оценивает ее эффективность  

1 

Максимальный балл 5 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

1.  Баринова, Е.Б. Теория и практика инклюзивного обучения в образовательных 

организациях  [Текст]/ Е.Б. Баринова. –М.: Юрайт, 2020. – 97 с. 

2. Михальчи, Е.В. Инклюзивное образование [Текст]/Е.В. Михальчи. – М.: Юрайт, 

2020. – 177 с. 
 

б) дополнительная литература 

1. Инденбаум, Е.Л. Инклюзивное образование в специфических            социокультурных 

условиях : проблемы, предпосылки,  некоторые варианты организации и содержания [Текст] / 

Е. Л. Инденбаум. - Иркутск: ИрГПУ,  2008. - 76 с.  

2.  Фуряева, Т.В. Модели инклюзивного образования [Текст]/Т.В. Фуряева. –М.: Юрайт, 

2020. – 176 с. 

 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

- практикоориентированность, изучение каждой темы дисциплины  готовит студента 

к решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 

проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения дисциплины «Обучение детей с особыми потребностями в образовании» (модуль 

«Психолого-педагогический»)  и модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в 

рамках отдельных тем элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт 

решения профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период 

педагогической практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной 

профессиональной деятельности. 

 

Вопросы к зачету 

1. Сущность феноменов «дети с особыми потребностями в образовании», 

инклюзивное образование. Категории детей с особыми образовательными потребностями. 

2. Инклюзивное образование: основные понятия, цели, функции, этапы. 

3. Инклюзивное образование за рубежом: характеристика основных моделей. 

4. Психолого-педагогические и социальные особенности детей с ОВЗ. Особенности 

организации процесса обучения: подходы, принципы, содержание, формы, методы, 

технологии, средства.  

5. Психолого-педагогические и социальные особенности детей с девиантным 

поведением. Особенности организации процесса обучения: подходы, принципы, содержание, 

формы, методы, технологии, средства.  

6. Психолого-педагогические и социальные особенности детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. Особенности организации процесса обучения: подходы, 

принципы, содержание, формы, методы, технологии, средства.  

7. Психолого-педагогические и социальные особенности детей мигрантов. 

Особенности организации процесса обучения: подходы, принципы, содержание, формы, 

методы, технологии, средства.  

8. Одаренные дети - специфическая группа детей с ООП. Особенности организации 

процесса обучения: подходы, принципы, содержание, формы, методы, технологии, средства.  

9. Основы психолого-педагогической деятельности ПМПК и ПМПк.   

10. Сопровождение родителей в процессе инклюзивного обучения.  

11. Основы педагогической деятельности по работе с детьми с особыми потребностями 

в образовании (специфика и требования к педагогу). 

 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 



  

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Хрестоматийный материал; 

6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 

 

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Триместр 

6 (8)    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

14   14    

В том числе:      

Лекции   6 6     

Практические занятия (ПЗ)  8  8    

Самостоятельная работа (всего)  58 58     

В том числе:      

глоссарий 10 10    

кейс-задание 16 16    

доклад 24 24    

Другие виды самостоятельной работы 

(выполнение практических заданий) 
10 10    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
Зачет  Зачет     

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    

 

13.2. Содержание дисциплины 

13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Нормативно-правовые и 

этические основы обучения лиц с ОВЗ 

и  особыми образовательными 

потребностями. 

2 2  9 13 



  

1.1. Сущность понятий «дети с ОВЗ» и  «дети 

с особыми образовательными 

потребностями», инклюзивное 

образование. Категории детей с особыми 

образовательными потребностями. 

Инклюзивное образование: основные 

понятия, цели, функции, этапы. 

2   4 6 

1.2. Психолого-педагогические и социальные 

особенности лиц  с ОВЗ и  особыми 

образовательными потребностями. 

 2  5 7 

2 Раздел: Организация процесса 

обучения  лиц  с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

2 2  9 13 

2.1. Особенности организации процесса 

обучения лиц  с ОВЗ особыми 

потребностями в образовании: подходы, 

принципы, содержание, формы, методы, 

технологии, средства.  

2   5 7 

2.2. Одаренные дети - специфическая группа 

детей с ООП. 

 2  4 6 

3. Взаимодействие школы, семьи и 

социального окружения (служб) по 

сопровождению ребенка с ОВЗ и 

особыми образовательными 

потребностями 

 4  8 12 

3.1 Основы психолого-педагогической 

деятельности ПМПК и ПМПк.   

 2  4 6 

3.2 Сопровождение родителей детей с ОВЗ и 

особыми образовательными 

потребностями. 

 2  4 6 

4 Профессиональная деятельность и 

личность педагога  

2   4 6 

4.1 Основы педагогической деятельности по 

работе с детьми с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

(специфика и требования к педагогу). 

2   4 6 

Всего 6 8  58 72 

 
13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 

13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1.  Сущность понятий «дети с ОВЗ» 

и  «дети с особыми 

образовательными 

потребностями», инклюзивное 

Подготовить доклад по теме (темы 1 – 5) 

Составить глоссарий по теме Инклюзивное 

образование детей с особыми потребностями в 

образовании. 



  

образование. Категории детей с 

особыми образовательными 

потребностями. Инклюзивное 

образование: основные понятия, 

цели, функции, этапы. 

Выполнить практическое задание  

2.  Психолого-педагогические и 

социальные особенности лиц с 

ОВЗ и особыми 

образовательными 

потребностями 

Подготовить доклад по теме (темы 6 – 10) 

Выполнить практическое задание 

Выполнить кейс-задание 

3.  Особенности организации 

процесса обучения лиц с ОВЗ и 

особыми образовательными 

потребностями в образовании: 

подходы, принципы, содержание, 

формы, методы, технологии, 

средства. 

Подготовить доклад по теме (темы 11-17) 

Выполнить кейс-задание 

Составить глоссарий по теме: Организации 

процесса обучения детей с особыми 

потребностями в образовании 

4.  Одаренные дети - специфическая 

группа детей с ООП. 

Выполнить кейс-задание 

Подготовить доклад по теме (темы 18-21) 

Выполнить практическое задание 

Составить глоссарий по теме: Детская 

одаренность 
5.  Основы психолого-

педагогической деятельности 

ПМПК и ПМПк.   

Подготовить доклад по теме (темы 24-26) 

Выполнить кейс-задание 

Составить глоссарий по теме: Организция  

коррекционной и  диагностико-консультативной 

работы в системе образования 

Выполнить кейс-задание 

6.  Сопровождение родителей детей 

с ОВЗ и особыми 

образовательными 

потребностями. 

Подготовить доклад по теме (темы 27-30) 

Выполнить кейс-задание 

7.  Основы педагогической 

деятельности по работе с детьми с 

ОВЗ и особыми 

образовательными  

потребностями (специфика и 

требования к педагогу). 

Подготовить доклад по теме (темы 22 -23) 

Выполнить кейс-задание 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Ценностно-смысловые основы воспитательной деятельности и 

основы государственной политики в сфере межэтнических и межнациональных отношений» - 

обеспечить базовую теоретическую и практическую подготовку обучающихся к реализации на 

занятиях и во внеучебной деятельности закономерностей и принципов воспитания, 

обеспечивающих развитие обучающихся в межкультурном обществе, независимо от их 

способностей и характера, современных теорий и концепций воспитания и развития, 

направленных на гуманное, ценностно-смысловое отношение к детям; к деятельности по 

формированию у школьников направленности на сохранение и поддержание традиций и 

уклада образовательной организации и класса, а также навыков безопасного поведения в 

окружающем мире. 

Основными задачами курса являются: 

 понимание основ теории воспитания и возможностей использования образовательной 

среды и ближайшего социального окружения для решения профессиональных задач в 

соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами 

профессиональной этики; 

 овладение навыками изучения возможностей, потребностей, достижений, 

обучающихся в области образования и проектирования на основе полученных результатов 

индивидуальных маршрутов их воспитания и развития; 

 развитие умений взаимодействовать с участниками образовательных отношений, 

организовывать деятельность разновозрастных детско-взрослых сообществ обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и педагогических работников; 

 формирование умений организации и регулирования взаимодействия участников 

педагогического процесса на основе ценностно-смысловых ориентиров современного 

образования и в контексте обеспечения социальной и психологической безопасности 

обучающихся; 

 формирование уважительного отношения к социокультурному наследию и развитие 

национальной, религиозной и профессиональной толерантности. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-5 Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально 

историческом, этическом и 

философском контекстах 

УК-5.1 Анализирует 

социокультурные различия 

социальных групп, опираясь на 

знание этапов исторического 

развития России в контексте 

мировой истории, 

социокультурных традиций 

мира, основных философских, 

религиозных и этических 

учений 

УК-5.2 Демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

Отечества 

УК-5.3 Конструктивно 

Аналитическая 

работа, 

решение 

ситуаций, 

методическая 

разработка, 

компетентност

но-

ориентированн

ый тест, 

кейс-задание 



  

взаимодействует с людьми с 

учетом их социокультурных 

особенностей в целях 

успешного выполнения 

профессиональных задач и 

социальной интеграции 

ОПК-4 Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на 

основе базовых национальных 

ценностей 

ОПК-4.1. Демонстрирует знание 

духовно-нравственных 

ценностей личности, базовых 

национальных ценностей, 

модели нравственного 

поведения в профессиональной 

деятельности. 

ОПК-4.2. Демонстрирует 

способность к формированию у 

обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и 

навыков поведения в 

поликультурной среде, 

способности к труду и жизни в 

современном мире, общей 

культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

Аналитическая 

работа, 

решение 

ситуаций, 

методическая 

разработка, 

компетентност

но-

ориентированн

ый тест, 

кейс-задание 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

3    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

36 36    

В том числе:      

Лекции  12 12    

Практические занятия (ПЗ) 24 24    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 36 36    

В том числе:      

Аналитическая работа 10 10    

Эссе 4 4    

Кейс 8 8    

Методическая разработка 6 6    

Решение ситуаций 8 8    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
Зачет 

 

   

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    

5. Содержание дисциплины 



  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Теоретические основы 

воспитания 

Сущность воспитания, его закономерности и принципы. 

Межкультурная компетентность педагога. Развитие теории 

воспитания. Организация воспитательного процесса. 

Обеспечение психологической и социальной безопасности 

обучающихся. Организация воспитательной работы с 

учетом этнокультурной специфики участников 

образовательного процесса. Межэтническое 

взаимодействие в воспитательном процессе 

2 Педагогические средства 

воспитания 

Содержание воспитания. Использование тематики родных 

языков и языкового многообразия в воспитательной 

деятельности.  

Этнокультурное разнообразие России и региональная 

специфика систем образования. Педагогические средства 

воспитания. Использование приемов этнопедагогики в 

воспитательной работе. 

3 Воспитательная среда, 

коллектив, система 

Формирование воспитывающей среды в образовательной 

организации. Основные подходы к созданию и 

поддержанию недискриминационной среды для 

обеспечения бесконфликтного взаимодействия 

представителей разных этносов и конфессий, социальных 

и культурных групп в поликультурном обществе. 

Самоуправление в детском коллективе. Воспитательная 

система класса 

4 Взаимодействие субъектов 

воспитания 

Функции и направления деятельности классного 

руководителя. Взаимодействие педагогов и семьи. 

Взаимодействие субъектов образовательных отношений в 

контексте обеспечения социальной и психологической 

безопасности детей. 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Теоретические основы 

воспитания 

6 6  12 24 

1.1. Сущность воспитания, его закономерности 

и принципы. Межкультурная 

компетентность педагога. 

2 2  4 8 

1.2. Развитие теории    воспитания. 2 2  4 8 

1.3. Организация воспитательного процесса. 

Организация воспитательной работы с 

учетом этнокультурной специфики 

2 2  4 8 



  

участников образовательного процесса. 

Межэтническое взаимодействие в 

воспитательном процессе 

2 Раздел: Педагогические средства 

воспитания 

2 6  8 16 

2.1. Содержание воспитания. Использование 

тематики родных языков и языкового 

многообразия в воспитательной 

деятельности.  

Этнокультурное разнообразие России и 

региональная специфика систем 

образования 

 2  4 8 

2.2. Методы, формы, технологии воспитания. 

Использование приемов этнопедагогики в 

воспитательной работе. Разговоры о 

важном, как средство ценностно-

смыслового самоопределения 

обучающихся. 

2 4  4 8 

3 Раздел: Воспитательная среда, коллектив, 

система 
2 8  10 20 

3.1. Формирование воспитывающей среды в 

образовательной организации. Основные 

подходы к созданию и поддержанию 

недискриминационной среды для 

обеспечения бесконфликтного 

взаимодействия представителей разных 

этносов и конфессий, социальных и 

культурных групп в поликультурном 

обществе. Средства создания 

психологически комфортной и безопасной 

образовательной среды. 

2 2  2 6 

3.2. Самоуправление в детском коллективе.  4  4 8 

3.3. Воспитательная система класса  2  4 6 

4 Раздел: Взаимодействие субъектов 

воспитания 
2 4  6 12 

4.1. Функции и направления деятельности 

классного руководителя.  

2 2  4 8 

4.2. Взаимодействие педагогов и семьи  2  2 4 

Всего: 12 24  36 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

№ 

п/

п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 



  

1 Сущность 

воспитания, его 

закономерности и 

принципы. 

Межкультурная 

компетентность 

педагога. 

1. Проанализировать и сопоставить характеристики процесса воспитания, 

закономерности и принципы и сформулировать воспитательные цели, 

которые должен реализовать педагог в работе с детьми. 

2. Охарактеризуйте принципы поликультурного образования и предложите 

средства их реализации в образовательной практике. 

3. Разработать собственный алгоритм дискуссии, определите ее предмет, цель, 

процесс и состав участников. Оформите методическую разработку дискуссии. 

Тема дискуссии: «Обучение или воспитание: что важнее?» 

4.  Написать эссе на тему «Современный учитель: какой он?» 

5. Используя характеристики особенностей воспитательного процесса, 

закономерностей и принципов воспитания, разработать критерии оценки 

качества работы педагога по реализации воспитательных целей, 

способствующих развитию обучающихся, в реальном образовательном 

процессе. Оценить на их основе деятельность конкретного педагога (по 

выбору студента). 

6. Подготовить творческую работу «Обеспечение социального и 

психологического благополучия ребенка в процессе воспитания» 

2 Развитие теории 

воспитания 

1. Сделать сравнительный анализ подходов к выделению воспитательных 

целей в классических и современных концепциях воспитания. 

2. Зная основные подходы к воспитанию, идеи и принципы современных 

концепций воспитания, сформулировать требования к организации 

воспитательного процесса в общеобразовательной школе и воспитательные 

цели, которые должен реализовать педагог, взаимодействуя с детьми. 

3. Изучить опыт реализации идей ведущих концепций воспитания в 

реальном педагогическом процессе. Обосновать целесообразность их 

использования в работе педагога (на конкретном примере). 

3 Организация 

воспитательного 

процесса. 

Организация 

воспитательной 

работы с учетом 

этнокультурной 

специфики 

участников 

образовательного 

процесса. 

Межэтническое 

взаимодействие в 

воспитательном 

процессе 

1. Привести примеры (смоделировать ситуации), демонстрирующие типы 

взаимодействия. 

2. Описать каждый тип взаимодействия, используя характеристики 

компонентов взаимодействия применительно: а) к взаимодействию педагога 

и детей; б) родителей и ребенка; в) педагога и родителей. 

3. Изучить состояние взаимодействия педагога и обучающихся в коллективе 

(педагога и родителей, детей и родителей) и разработать рекомендации по 

развитию этих отношений. 

4. Разработать рекомендации педагогу по организации межэтнического 

взаимодействия. 

5. Решить педагогическую ситуацию на выявление характера 

взаимоотношений среди ребят классного коллектива и их готовности к 

принятию справедливых и самостоятельных решений. 

4 Содержание 

воспитания. 

Использование 

тематики родных 

языков и языкового 

многообразия в 

воспитательной 

деятельности.  

Этнокультурное 

разнообразие 

России и 

региональная 

специфика систем 

образования 

1. Привести примеры форм организации внеурочной деятельности в 

зависимости от их воспитательных возможностей. 

2. Зная особенности внеурочной деятельности, составить рекомендации для 

учителя (классного руководителя) по организации различных видов 

деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, 

художественной и т.п.) (по выбору студента). 

3. Опираясь на структуру внеурочной деятельности, разработать форму 

воспитательной работы с детьми (по выбору студента). 



  

5 Педагогические 

средства 

воспитания. 

Использование 

приемов 

этнопедагогики в 

воспитательной 

работе. 

1. На основе анализа особенностей методов воспитания, составить 

перечень рекомендаций для педагога по использованию их как на занятии, 

так и во внеурочной деятельности. 

2. Разработайте форму воспитательного события с использованием методов 

этнопедагогики. 

3. Проанализировать методическую разработку формы воспитательной 

работы, выявить методы и приемы, используемые педагогом оценить 

рациональность их использования 

4. Решить кейс-задание по теме. 

5. Разработать форму воспитательной работы. 

6 Формирование 

воспитывающей 

среды в 

образовательной 

организации. 

Основные подходы к 

созданию и 

поддержанию 

недискриминационн

ой среды для 

обеспечения 

бесконфликтного 

взаимодействия 

представителей 

разных этносов и 

конфессий, 

социальных и 

культурных групп в 

поликультурном 

обществе. 

1. Заполнить таблицу, раскрывающую перечень характеристик детского 

коллектива, являющегося субъектом воспитания обучающихся: 
Характеристика Обоснование Пример  

проявления 

   

 

2. Выявить характеристики реального детского коллектива (по выбору 

студента), определить уровень его развития (классификация по выбору 

студента), обосновать и предложить методы развития коллектива, приводя 

примеры их реализации. 

3.Написать эссе на тему «Мы все разные, но мы вместе» 

4. Решить кейс-задание по теме. 

5. Создайте методическую копилку форм воспитательной деятельности, 

реализующих цели и задачи создания недискриминационной среды и развития 

сотрудничества в поликультурном обществе. 

6. Подготовить эссе «Средства создания психологически комфортной 

образовательной среды» 

7 Самоуправление в 

детском коллективе 

1. Привести примеры, характеризующие проявление признаков 

самоуправления в одном из известных коллективов 

2. Разработать, подготовить и провести коллективное обсуждение 

актуальной проблемы в студенческой группе с учетом всех правил 

проведения собрания. 

3. Изучить состояние самоуправления в одном из коллективов (студенческих 

или детских) и разработать рекомендации по развитию самоуправления в 

коллективе. 

8 Воспитательная 

система класса 

1. На основе описания воспитательной системы конкретного детского 

сообщества (класса, кружка, детского объединения) заполнить таблицу: 
Элемент воспитательной 

системы 

Характеристика 

элемента 

Проявление элемента в реальной 

воспитательной системе 

   

2. Проанализировать состояние реального детского сообщества, предложить 

характеристики элементов для воспитательной системы, которая может быть 

в нем создана.  

3. Описать процесс создания воспитательной системы для конкретного 

детского сообщества (класса, кружка, объединения, студенческой группы), 

предложить возможные характеристики его воспитательной системы, 

разработать критерии и показатели оценки ее эффективности с точки зрения 

развития обучающихся и поддержания уклада и традиций жизни класса. 

9 Функции и 

направления 

деятельности 

классного 

руководителя 

1. Заполнить таблицу, характеризующую основные функции и направления 

работы классного руководителя, которые он должен реализовать в 

различных видах деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.) 



  

Функция Направление Задачи 
Действия педагога по 

реализации 
Виды 

деятельности 

     

2. На основе анализа особенностей функций и основных направлений 

составить тематику классных часов по различным видам деятельности 

обучающихся: учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и 

т.д. (по выбору студента). 

3. Решить кейс-задание по теме. 

4. Разработать план ВР классного руководителя, включающий средства, 

способствующие созданию психологически комфортной образовательной 

среды и средства комфортного межэтнического взаимодействия. 

10 Взаимодействие 

педагога и семьи 

1. Подобрать конкретные формы, методы и технологии по основным 

направлениям взаимодействия педагога с семьями.  

2. Составить план подготовки и проведения классного собрания по одной из 

актуальных для детей и родителей проблем. 

3. Решить кейс-задание по теме. 

4. Разработать тренинг для родителей (для родителей и детей) по развитию 

детско-родительских отношений.  

5. Разработать рекомендации родителям по сохранению психологического 

здоровья ребенка.  

6. Разработать комплекс мероприятий по развитию психологической 

культуры родителей. 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрены 

 

6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрены 

 

7. Фонды оценочных средств 
 

7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы 

дисциплины 

Средства текущего контроля Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Сущность воспитания, его 

закономерности и 

принципы. Межкультурная 

компетентность педагога. 

Аналитическая работа, эссе,  УК-5, ОПК-4 

 

Развитие теории воспитания Аналитическая работа УК-5, ОПК-4 

 

Организация 

воспитательного процесса 

Организация 

воспитательной работы с 

учетом этнокультурной 

специфики участников 

образовательного процесса. 

Межэтническое 

взаимодействие в 

воспитательном процессе 

Решение ситуаций,  аналитическая 

работа 

УК-5, ОПК-4 

 

Содержание воспитания. 

Использование тематики 

родных языков и языкового 

многообразия в 

Аналитическая работа, 

методическая разработка 

УК-5, ОПК-4 

 



  

воспитательной 

деятельности.  

Этнокультурное 

разнообразие России и 

региональная специфика 

систем образования 

Педагогические средства 

воспитания. 

Использование приемов 

этнопедагогики в 

воспитательной работе. 

Аналитическая работа, 

методическая разработка 

УК-5, ОПК-4 

 

Формирование 

воспитывающей среды в 

образовательной 

организации. 

Основные подходы к 

созданию и поддержанию 

недискриминационной 

среды для обеспечения 

бесконфликтного 

взаимодействия 

представителей разных 

этносов и конфессий, 

социальных и культурных 

групп в поликультурном 

обществе. 

Аналитическая работа, эссе, кейс, 

методическая разработка, решение 

ситуаций, 

УК-5, ОПК-4 

 

Самоуправление в детском 

коллективе 

Аналитическая работа, 

методическая разработка, кейс 

УК-5, ОПК-4 

 

Воспитательная система 

класса 

Решение ситуаций, методическая 

разработка, кейс, аналитическая 

работа 

УК-5, ОПК-4 

 

Функции и направления 

деятельности классного 

руководителя 

Аналитическая работа, кейс, 

методическая разработка 

УК-5, ОПК-4 

 

Взаимодействие педагога и 

семьи 

Методическая разработка, кейс УК-5, ОПК-4 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 1 балл, активное 

участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-во 

баллов 

Контроль работы на 

практических 

занятиях 

Выступление на практических 

занятиях активное участие в 

обсуждении, представление 

0 24 



  

результатов самостоятельной работы 

Итого 0 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контроль 

самостоятельной 

работы  

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-во 

баллов 

Сущность воспитания, его 

закономерности и принципы 

2 12 

Развитие  теории    воспитания 2 8 

Организация воспитательного процесса 2 12 

Содержание воспитания 2 8 

Педагогические средства воспитания 2 14 

Формирование воспитывающей среды в 

образовательной организации 

2 12 

Самоуправление в детском коллективе 2 12 

Воспитательная система класса 2 12 

Функции и направления деятельности 

классного руководителя 

2 12 

Взаимодействие педагога и семьи 2 12 

Итого 20 114 

Всего в семестре 20 138 

Промежуточная аттестация 18 30 

ИТОГО 38 168 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 84 балла 

 

Примеры заданий для практических занятий  

 

1. Составьте таблицу (схему), в которой бы отразились связи между закономерностями и 

принципами воспитания. 

2. Проанализируйте известное вам воспитательное мероприятие в аспекте реализации 

принципов воспитания и самовоспитания.  

3. Напишите эссе на тему «Семеро одного не ждут: взаимоотношения личности и 

коллектива». 

4. Изучите Концепцию духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, выделите и запишите основные положения, которые должен учесть классный 

руководитель при составлении плана воспитательной работы. 

5. Подберите ситуацию, характеризующую тип взаимодействия, и разыграйте ее на занятии 

микрогруппой или в паре. 

6. Проанализируйте педагогическую ситуацию в детском коллективе, выявите проблему и 

предложите пути ее решения. 

7. Разработайте план подготовки и проведения родительского собрания. 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Критерий Балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 балла 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 

Практическая направленность 0,5 балла 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 



  

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Аналитическая работа 

 

Аналитическая работа - предназначено для индивидуальной и групповой работы с 

целостным осмысленным текстом (-ами) и последующего коллективного обсуждения этого 

текста. Аналитическая работа позволяет оценить информацию, логически ее обосновать, дать 

оценку как всей совокупности фактов, отраженных в тексте, так и каждому их них в 

отдельности. Аналитическая работа создает условия для формирования способности 

связывать с текстом полученные ранее теоретические знания, сквозь призму которых 

содержание текста уточняется, детализируется, становится более содержательным, 

информативным. Толкование текста допускает также создание собственного нового смысла с 

целью установки диалога последнего с первоначальным авторским смыслом. 

 

Примерные темы для аналитической работы 

1. Проанализировать и сопоставить характеристики процесса воспитания, 

закономерности и принципы и сформулировать воспитательные цели, которые должен 

реализовать педагог в работе с детьми 

2. Сделать сравнительный анализ подходов к выделению воспитательных целей в 

классических и современных концепциях воспитания 

3. На основе анализа особенностей методов воспитания, составьте перечень 

рекомендаций для педагога по использованию их как на занятии, так и во внеурочной 

деятельности 

4. Проанализировать методическую разработку формы воспитательной работы, 

выявить методы и приемы, используемые педагогом оценить рациональность их 

использования 

5. Проанализировать состояние реального детского сообщества, предложить 

характеристики элементов для воспитательной системы, которая может быть в нем создана 

 

 

Критерии оценивания аналитической работы 

 

Критерий Балл 

Раскрыты ключевые понятия, идеи текста. 0,5 

Представлена собственная позиция по поводу данного понятия или идеи, 

сопоставлена с авторской. 

1 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 

Максимальный балл 2 

 

7.1.2. Эссе 

Эссе - средство, позволяющее оценить умение обучающегося письменно излагать суть 

поставленной проблемы, самостоятельно проводить анализ этой проблемы с использованием 

концепций и аналитического инструментария соответствующей дисциплины, делать выводы, 

обобщающие авторскую позицию по поставленной проблеме. 

 

Примерные темы эссе 

 

1. «Современный учитель: какой он?» 

2. «Современная школа». 

3. «Цифровизация в образовании». 

4. «Школа вчера, сегодня, завтра». 

5. «Семеро одного не ждут: взаимоотношения личности и коллектива» 

6. «Мой коллектив». 

7. «Личность и коллектив». 



  

 

Критерии оценивания эссе 

 

Критерий Балл 

Соответствие теме и виду эссе 0,5 

Наличие в тексте эссе терминологии изучаемой дисциплины 0,5 

Самостоятельность выполнения работы 0,5 

Проявление творческого подхода к раскрываемой теме. 0,5 

Максимальный балл 2 

 

7.1.3.  Кейс 

Кейс - описание конкретной практической ситуации, методический прием обучения по 

принципу «от типичных ситуаций, примеров – к правилу, а не наоборот», предполагает 

активный метод обучения, основанный на рассмотрении конкретных (реальных) ситуаций из 

практики будущей деятельности обучающихся, т.е. использование методики ситуационного 

обучения «case – study»;  набор специально разработанных учебно-методических материалов 

на различных носителях (печатных, аудио-, видео- и электронные материалы), выдаваемых 

учащимся (студентам) для самостоятельной работы. 

Пример кейса 

 

Проанализируйте характеристику классного коллектива. Ответьте на предлагаемые вопросы 

и выполните задания. 

Задание: 
1. Определите уровень развития коллектива класса, обоснуйте свою точку зрения. Выделите 

положительные и проблемные моменты в работе с данным классом, определите перспективы в его 

развитии (ответ обоснуйте примерами из характеристики). 

2. Какие закономерности и принципы воспитательного процесса необходимо учитывать при 

организации работы с классом? (ответ обоснуйте) 

3. Какие цели, задачи, функции, направления работы должен реализовывать классный 

руководитель, какую позицию ему следует занять? (ответ обоснуйте) 

4. Выделите ключевые задачи воспитательной работы в классе, передоложите перечень методов 

и форм воспитания, которые будут актуальны для данного коллектива (ответ обоснуйте). 

5. *Каким образом создать в классе воспитательную систему: предложите шаги по ее 

формированию. 

Критерии оценивания решения кейсов 

Критерий Балл 

Обнаружение, грамотная характеристика и анализ педагогической проблемы 1 

Предложение полноценного и оригинального решения проблемы с учетом 

всех условий ситуации 

1 

Демонстрация конструктивности и обоснованности предполагаемого 

решения проблемы,  

1 

Изложение своей позиции, грамотность формулировок выводов и обобщений 

на основании изложения предложенного решения проблемы 

1 

Максимальный балл 4 

 

7.1.4. Решение ситуаций 

Профессиональная ситуация – это, как правило, жизненные обстоятельства, факты и 

истории, возникшие в процессе профессиональной деятельности специалиста и породившие 

определенные задачи, и психолого-педагогические условия, которые требуют дальнейшего 

разрешения.  Ситуации могут быть:  репродуктивного уровня, позволяющие оценивать и 

диагностировать знание фактического материала (базовые понятия, алгоритмы, факты) и 

умение правильно использовать специальные термины и понятия, узнавание объектов 

изучения в рамках определенного раздела дисциплины; реконструктивного уровня, 



  

позволяющие оценивать и диагностировать умения синтезировать, анализировать, обобщать 

фактический и теоретический материал с формулированием конкретных выводов, 

установлением причинно-следственных связей; творческого уровня, позволяющие оценивать 

и диагностировать умения, интегрировать знания различных областей, аргументировать 

собственную точку зрения. 

Пример ситуации: 

Ситуация на выявление характера взаимоотношений среди ребят классного 

коллектива и их готовности к принятию справедливых и самостоятельных решений. 

 

Классу предложили помочь в подготовке первого этажа школы к школьному празднику. 

При этом было выделено 4 основных задания: 1) вымыть пол, 2) аккуратно расставить столы 

и стулья, 3) стереть пыль с мебели и полить цветы, 4) подготовить и привести в порядок 

материалы для выставки, разложив все отобранные экспонаты. Расставить мебель нетрудно, 

но это можно сделать только в последнюю очередь — после окончания уборки. Значит тем, кто 

готовит выставку, придется задержаться дольше остальных. Вытереть пыль и полить цветы — 

самая непродолжительная и легкая работа, а отбор и систематизация материалов для выставки 

потребуют времени, кропотливости, внимания и вкуса. Разъяснив все моменты работы, 

воспитатель кладет на стол четыре листка бумаги (по количеству заданий) и просит класс 

разделиться на бригады и выбрать вид работы самим. Затем он отвлекается, делая вид, что 

занят своим делом, и наблюдает за ходом распределения участков работы и за делением на 

бригады. Вопросы и задания 1. В чем ценность данного приема организации деятельности? 2. 

Какие аспекты воспитания решались в данной ситуации? 3. Каково место педагога в ситуации? 

Проанализируйте его позицию. 4. Для какого возраста подобная форма организации 

деятельности в коллективе будет более эффективна? 

 

Критерии оценивания решения ситуаций 

Критерий Балл 

Ситуация охарактеризована, названа проблема, проведен ее грамотный и 

полноценный анализ. 

1 

Предложение полноценного и оригинального решения проблемы с учетом 

всех условий ситуации (применен творческий подход) 

1 

Демонстрация конструктивности реагирования на проблемную ситуацию, 

обоснованности предлагаемого варианта, аргументированное и 

«выигрышное» (доказательное) изложение своей позиции 

1 

Активное участие в обсуждении чужих идей по решению проблемы, 

грамотный анализ и обоснованное оценивание их, грамотность 

формулирования выводов и обобщений на основании собственного и чужого 

изложения. 

1 

Максимальный балл 4 

 

7.1.5.  Методическая разработка 

Методическая разработка - это работа, вид методической продукции раскрывающее формы, 

средства, методы, элементы применяемых технологий или сами технологии применительно к 

конкретной теме, разделу, курсу в целом. Методическая разработка может быть, как 

индивидуальной, так и коллективной работой. Она направлена на профессионально-

педагогическое совершенствование студента. 

 

 

Примеры тем для методических разработок 

1. Разработать собственный алгоритм дискуссии, определите ее предмет, цель, процесс и 

состав участников. Оформите методическую разработку дискуссии. Тема дискуссии: «Обучение 

или воспитание: что важнее?» 

2. Разработать критерии оценки качества работы педагога по реализации воспитательных 



  

целей, способствующих развитию обучающихся, в реальном образовательном процессе. 

3. Опираясь на структуру внеурочной деятельности, разработать форму воспитательной 

работы с детьми (по выбору студента). 
4. Составить план подготовки и проведения классного собрания по одной из 

актуальных для детей и родителей проблем 
 

Критерии оценивания методической разработки 

 

Критерий Балл 

Студент демонстрирует умение разрабатывать методические материалы для 

определенного вида профессиональной деятельности 

1 

Соответствие всем требованиям к подготовке и структуре методической 

разработки 

1 

Содержание методической разработки отличается высоким уровнем 

самостоятельности и творчества 

1 

Использование для оценивания своей деятельности самостоятельно 

разработанные на основе группового обсуждения критерии 

1 

Максимальный балл 4 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по 

дисциплине: 
1. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает  активную работу на 

лекциях и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 

2. Допуск к зачету предполагает: 

- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 102 баллов. 

- положительную оценку за письменный контроль основных понятий разделов курса. 

- положительную оценку  за компетентностный тест по основным разделам курса. 
 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом 

промежуточной аттестации по дисциплине: 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель  

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 



  

высокий На высоком уровне анализирует 

социокультурные различия 

социальных групп, опираясь на 

знание этапов исторического 

развития России в контексте мировой 

истории, социокультурных традиций 

мира, основных философских, 

религиозных и этических учений; 

демонстрирует уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям Отечества; 

конструктивно взаимодействует с 

людьми с учетом их социокультурных 

особенностей в целях успешного 

выполнения профессиональных задач 

и социальной интеграции; 

 демонстрирует знание духовно-

нравственных ценностей личности, 

базовых национальных ценностей, 

модели нравственного поведения в 

профессиональной деятельности; 

демонстрирует способность к 

формированию у обучающихся 

гражданской позиции, толерантности 

и навыков поведения в 

поликультурной среде, способности к 

труду и жизни в современном мире, 

общей культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

168-153 баллов зачтено 



  

повышенный На достаточно высоком уровне 

анализирует социокультурные 

различия социальных групп, 

опираясь на знание этапов 

исторического развития России в 

контексте мировой истории, 

социокультурных традиций мира, 

основных философских, религиозных 

и этических учений;  

демонстрирует уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям Отечества; 

конструктивно взаимодействует с 

людьми с учетом их социокультурных 

особенностей в целях успешного 

выполнения профессиональных задач 

и социальной интеграции; 

демонстрирует знание духовно-

нравственных ценностей личности, 

базовых национальных ценностей, 

модели нравственного поведения в 

профессиональной деятельности; 

демонстрирует способность к 

формированию у обучающихся 

гражданской позиции, толерантности 

и навыков поведения в 

поликультурной среде, способности к 

труду и жизни в современном мире, 

общей культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

152-128 баллов зачтено 



  

базовый На среднем уровне анализирует 

социокультурные различия 

социальных групп, опираясь на 

знание этапов исторического 

развития России в контексте мировой 

истории, социокультурных традиций 

мира, основных философских, 

религиозных и этических учений;  

демонстрирует уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям Отечества; 

конструктивно взаимодействует с 

людьми с учетом их социокультурных 

особенностей в целях успешного 

выполнения профессиональных задач 

и социальной интеграции; 

демонстрирует знание духовно-

нравственных ценностей личности, 

базовых национальных ценностей, 

модели нравственного поведения в 

профессиональной деятельности; 

демонстрирует способность к 

формированию у обучающихся 

гражданской позиции, толерантности 

и навыков поведения в 

поликультурной среде, способности к 

труду и жизни в современном мире, 

общей культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

127-102 балла зачтено 

низкий Не проявляет должного уровня 

компетенций 

101 баллов и ниже не зачтено 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

 
Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК ОПК 

Компетентностно-ориентированный тест 

Вопросы теста 

УК-5.1 Анализирует социокультурные различия социальных 

групп, опираясь на знание этапов исторического развития 

России в контексте мировой истории, социокультурных 

традиций мира, основных философских, религиозных и 

этических учений 

 

1-3 

УК-5.2 Демонстрирует уважительное отношение к 

историческому наследию и социокультурным традициям 

Отечества 

 

1-3 

ОПК-4.1. Демонстрирует знание духовно-нравственных 

ценностей личности, базовых национальных ценностей, модели 

нравственного поведения в профессиональной деятельности. 

 

4-9 



  

ОПК-4.2. Демонстрирует способность к формированию у 

обучающихся гражданской позиции, толерантности и навыков 

поведения в поликультурной среде, способности к труду и жизни 

в современном мире, общей культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

10-12 

УК-5.3 Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 

социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 

профессиональных задач и социальной интеграции 

11-16 

УК-5.1 Анализирует социокультурные различия социальных 

групп, опираясь на знание этапов исторического развития 

России в контексте мировой истории, социокультурных 

традиций мира, основных философских, религиозных и 

этических учений 

 

17-20 

ОПК-4.2. Демонстрирует способность к формированию у 

обучающихся гражданской позиции, толерантности и навыков 

поведения в поликультурной среде, способности к труду и жизни 

в современном мире, общей культуры на основе базовых 

национальных ценностей 

21-25 

УК-5.3 Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 

социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 

профессиональных задач и социальной интеграции 

26-30 

УК-5.2 Демонстрирует уважительное отношение к 

историческому наследию и социокультурным традициям 

Отечества 

 

31-35 

ОПК-4.1. Демонстрирует знание духовно-нравственных 

ценностей личности, базовых национальных ценностей, модели 

нравственного поведения в профессиональной деятельности. 

 

36-40 

УК-5.3 Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 

социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 

профессиональных задач и социальной интеграции  

41-44 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации 
 

Наименование оценочного средства 

 

Компетентностно-ориентированный тест  

 

Компетентностно-ориентированный тест предназначен для оценки уровня 

сформированности у студента индикаторов компетенций, обозначенных в программе учебной 

дисциплины. 
 

Пример вопросов компетентностно-ориентированного теста 

 

1. Расположите этапы организации воспитательной работы по порядку, начиная с 

первого:  

А) организационный; Б) целеполагания; В) диагностики; Г) планирования; Д) анализа. 

2.  Какие подходы лежат в основе ФГОС: 

А) системный подход; Б) компетентностный подход; В) системно-деятельностный 

подход; Г) культурологический подход; Д) адресный подход. 

3. Какие направления деятельности включает программа воспитания и социализации? 



  

А) нравственное, эстетическое, экологическое, половое воспитание…; Б) урочная, 

внеурочная, внешкольная деятельность и семейное воспитание; В) освоение социального 

опыта, формирование готовности к выбору направления профессиональной деятельности, 

формирование норм здорового и безопасного образа жизни, формирование экологической 

культуры. 

4. В проектировании программы воспитания и социализации должны принимать 

участие: 

А) педагоги, родители, социальные партнеры; Б) педагоги, социальные партнеры, 

обучающиеся; В) родители, социальные партнеры, обучающиеся, педагоги. 

5. Соотнесите направление деятельности классного руководителя и форму 

взаимодействия: 

А) работа с родителями 1. Экскурсия 

Б) индивидуальная работа 2. Воспитательный час 

В) работа с классным коллективом 3. Конференция по обмену опытом 

Г) работа с социальным окружением 4. Педагогическая поддержка 

 

 

Критерии оценивания компетентностно-ориентированного теста 

 

Критерий Балл 

Определяет средства, ресурсы, способы достижения запланированного 

результата, обосновывает свой выбор  

6 

Определяет эффективные стратегии сотрудничества с субъектами 

образовательного процесса 

6 

Решает педагогические задачи с учетом нормативно-правовых и 

этических профессиональных норм, обосновывает свой выбор 

6 

Владеет способами решения конфликтных (проблемных) ситуаций в 

профессиональной деятельности 

6 

Способен организовывать деятельность разновозрастных сообществ 

образовательного процесса  

6 

Максимальный балл 30 баллов 

 

Критерии оценивания 

Оценка  

 

Критерии 

 

зачтено 

отлично от 90% правильных ответов и выше 

хорошо от 75% до 90% правильных ответов 

удовлетворительно от 60% до 75% правильных ответов 

не зачтено неудовлетворительно до 60 % правильных ответов 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
а) основная литература 

1. Рожков, М. И.  Теория и методика воспитания: учебник и практикум для вузов / М. 

И. Рожков, Л. В. Байбородова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2020. — 330 с.  

2. Теория обучения и воспитания, педагогические технологии: учебник и практикум 

для вузов / Л. В. Байбородова, И. Г. Харисова, М. И. Рожков, А. П. Чернявская; ответственный 

редактор Л. В. Байбородова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 

223 с. 

3. Педагогика: учебник и практикум для академического бакалавриата / Л. С. Подымова 

[и др.]; под общ. ред. Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Издательство Юрайт, 2019. — 246с.  



  

4. Педагогика в 2 т. Том 2. Теория и методика воспитания: учебник и практикум для 

вузов / М. И. Рожков, Л. В. Байбородова, О. С. Гребенюк, Т. Б. Гребенюк; под редакцией М. И. 

Рожкова. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 252 с 

 

б) дополнительная литература 

1. Байбородова Л.В., Харисова И.Г. Технологии педагогической деятельности в 

дополнительном образовании: учебное пособие / под общ. ред. Л.В. Байбородовой. – 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. Гриф УМО 

2. Классное руководство: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / И. Ф. Исаев [и др.]; под редакцией И. Ф. Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 342 с. 

3. Классному руководителю: учебно-методическое пособие / ред. М. И. Рожков. - М.: 

Владос, 2001. - 279 с. 

4. Общие основы педагогики: учебник / О. С. Гребенюк, М. И. Рожков. - М.:           

ВЛАДОС, 2004. - 160 с.  

5. Панфилова, А.П.   Взаимодействие участников образовательного процесса: учебник 

и практикум для академического бакалавриата / А.П. Панфилова, А.В. Долматов; под ред. А. 

П. Панфиловой. — М.: Издательство Юрайт, 2017. 

6. Теория воспитания и технологии педагогической деятельности (в схемах и 

таблицах): учебное пособие / под. ред. Л.В. Байбородовой, И.Г. Харисовой – Ярославль: Изд-

во ЯГПУ, 2018. 

7. Теория и методика воспитания: учебник / М. И. Рожков, Л. В. Байбородова. - 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ им. К.Д.Ушинского, 2012. - 415 с.  

 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 

решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 

проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем 

элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 

профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 

практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 

деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных, 

практических занятий. Тематический план включает 10 тем, изучение которых направлено на 

формирование профессионально значимых компетенций. 

При реализации содержания программы следует предусмотреть использование 

разнообразных современных образовательных технологий, способствующих развитию у 

студентов критического мышления, самостоятельности, коммуникативных навыков, 

креативности, создания коллаборативной учебной среды для раскрытия потенциальных 

возможностей и компетенций будущих педагогов.  

Лекционные занятия раскрывают теоретические вопросы в организации 

воспитательного процесса, с демонстрацией разнообразных методологических, теоретических 

и технологических подходов к рассматриваемым педагогическим проблемам и основные пути 

их решения.  

Основной акцент практических занятий основан на фасилитаторской позиции 

преподавателя в организации совместной деятельности студентов. Практические занятия 

предполагают активное включение самого студента в решение профессиональных ситуаций 

освоение особенностей проектирования взаимоотношений субъектов образовательного 

процесса, овладение умениями и навыками практической, научной и теоретической 

деятельности, формирование определенных социальных норм и функций, приобретении 

умений и навыков, необходимых для успешной самореализации в социуме и 

профессиональной деятельности. 

Усилению практико-ориентированного характера дисциплины могут способствовать 

различные виды самостоятельной работы студентов, направленные на отработку умений 

организации и осуществления педагогического взаимодействия и решение задач 

самообразования. Самостоятельная работа студентов связана с работой по анализу различных 

источников с целью расширения и накопления теоретических знаний, с разработкой 

различных проектов с целью знакомства с актуальными психолого-педагогическими 

проблемами образования, с моделированием и проектированием профессиональных ситуаций 

с целью формирования необходимых педагогических навыков и компетенций. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe. 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 



  

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Хрестоматийный материал; 

6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 

 

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2  зачетные единицы. 

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Триместры  

5     

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе: 12 12    

Лекции  4 4    

Практические занятия (ПЗ) 8 8    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 60 60    

В том числе:      

Аналитическая работа 14 14    

Эссе 8 8    

Кейс 10 10    

Методическая разработка 10 10    

Решение ситуаций 10 10    

Таблица 4 4    

Составление глоссария 4 4    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
зачет зачет    

Общая трудоемкость (часов) 2 2    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 72 72    

 

13.2. Содержание дисциплины 

13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Теоретические основы 

воспитания 

1 2  18 21 

1.1. Сущность воспитания, его закономерности 0,5 0,5  6 7 



  

и принципы. Межкультурная 

компетентность педагога. 

1.2. Развитие теории    воспитания.  0,5  6 6,5 

1.3. Организация воспитательного процесса. 

Организация воспитательной работы с 

учетом этнокультурной специфики 

участников образовательного процесса. 

Межэтническое взаимодействие в 

воспитательном процессе 

0,5 1  6 7,5 

2 Раздел: Педагогические средства 

воспитания 

1 2  12 15 

2.1. Содержание воспитания. Использование 

тематики родных языков и языкового 

многообразия в воспитательной 

деятельности.  

Этнокультурное разнообразие России и 

региональная специфика систем 

образования 

 1  6 7 

2.2. Методы, формы, технологии воспитания. 

Использование приемов этнопедагогики в 

воспитательной работе. Разговоры о 

важном, как средство ценностно-

смыслового самоопределения 

обучающихся. 

1 1  6 8 

3 Раздел: Воспитательная среда, коллектив, 

система 
1 2  18 21 

3.1. Формирование воспитывающей среды в 

образовательной организации. Основные 

подходы к созданию и поддержанию 

недискриминационной среды для 

обеспечения бесконфликтного 

взаимодействия представителей разных 

этносов и конфессий, социальных и 

культурных групп в поликультурном 

обществе. Средства создания 

психологически комфортной и безопасной 

образовательной среды. 

1 1  6 8 

3.2. Самоуправление в детском коллективе.  0,5  6 6,5 

3.3. Воспитательная система класса  0,5  6 6,5 

4 Раздел: Взаимодействие субъектов 

воспитания 
1 2  12 15 

4.1. Функции и направления деятельности 

классного руководителя.  

1 1  6 8 

4.2. Взаимодействие педагогов и семьи  1  6 7 

Всего: 4 8  60 72 

 

13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 



  

 

13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Сущность воспитания 1. Проанализировать и сопоставить характеристики процесса 

воспитания, закономерности и принципы и сформулировать 

воспитательные цели, которые должен реализовать педагог в 

работе с детьми. 

2. Разработайте собственный алгоритм дискуссии, 

определите ее предмет, цель, процесс и состав участников. 

Оформите методическую разработку дискуссии. Тема 

дискуссии: «Обучение или воспитание: что важнее?» 

3. Сопоставьте характеристики процесса воспитания, 

закономерности и принципы, и сформулируйте 

воспитательные цели, которые должен реализовать педагог в 

работе с детьми. 

4.  Напишите эссе на тему «Современный учитель: какой он?» 
5. Охарактеризуйте принципы поликультурного образования и 

предложите средства их реализации в образовательной практике. 

6. Подготовить творческую работу «Обеспечение социального и 

психологического благополучия ребенка в процессе воспитания» 

7. Составить глоссарий по теме. 

8. Используя характеристики особенностей воспитательного 

процесса, закономерностей и принципов воспитания, 

разработать критерии оценки качества работы педагога по 

реализации воспитательных целей, способствующих 

развитию обучающихся, в реальном образовательном 

процессе. Оценить на их основе деятельность конкретного 

педагога (по выбору студента). 

9. Проанализируйте ФГОС основного общего образования 

(https://fgos.ru/): выделите понятие ФГОСа, группы 

требований включенные во ФГОС, подходы лежащие в 

основе ФГОС и его характеристику, характеристику 

требований к результатам освоения ООП, перечислить 

требования к условиям реализации ООП– задание 

обязательное для всех 

10. Составьте сравнительную таблицу «Особенности 

воспитания в разных странах» (не менее 5 стран) 
Страна Цели 

воспитания 

Принципы 

воспитания 

Формы 

воспитания 

Результаты 

воспитания 

     
 

2 Развитие теории 

воспитания 

1. Сделать сравнительный анализ подходов к выделению 

воспитательных целей в классических и современных 

концепциях воспитания. 

2. Зная основные подходы к воспитанию, идеи и принципы 

современных концепций воспитания, сформулировать 

требования к организации воспитательного процесса в 

общеобразовательной школе и воспитательные цели, которые 

должен реализовать педагог, взаимодействуя с детьми. 

3. Изучить опыт реализации идей ведущих концепций 

воспитания в реальном педагогическом процессе. Обосновать 

целесообразность их использования в работе педагога (на 

конкретном примере). 



  

4. Составить глоссарий по теме. 

3 Организация 

воспитательного 

процесса 

1. Привести примеры (смоделировать ситуации), 

демонстрирующие типы взаимодействия. 

2. Описать каждый тип взаимодействия, используя 

характеристики компонентов взаимодействия 

применительно: а) к взаимодействию педагога и детей; б) 

родителей и ребенка; в) педагога и родителей. 

3. Составьте анкету для учащихся с целью выявления уровня 

и характера взаимодействия между педагогами и 

обучающимися. 

4. Изучить состояние взаимодействия педагога и 

обучающихся в коллективе (педагога и родителей, детей и 

родителей) и разработать рекомендации по развитию этих 

отношений. 

5. Решите педагогическую ситуацию на выявление характера 

взаимоотношений среди ребят классного коллектива и их 

готовности к принятию справедливых и самостоятельных 

решений. 
6. Разработать рекомендации педагогу по организации 

межэтнического взаимодействия. 

4 Содержание воспитания 1. Привести примеры форм организации внеурочной 

деятельности в зависимости от их воспитательных 

возможностей. 

2. Зная особенности внеурочной деятельности, составить 

рекомендации для учителя (классного руководителя) по 

организации различных видов деятельности ребенка 

(учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и 

т.п.) (по выбору студента). 

3. Опираясь на структуру внеурочной деятельности, 

разработать форму воспитательной работы с детьми (по 

выбору студента), реализовать ее на практике и оценить с 

точки зрения реализации воспитательных возможностей. 

4. Заполните таблицу Организация внеурочной деятельности 

(по ФГС ООО). 
Направления 

внеурочной деят-ти 

Вид деятельности Средства организации (с 

учетом регионального 

компонента) 

   
 

5 Педагогические 

средства воспитания 

1. На основе анализа особенностей методов воспитания, 

составьте перечень рекомендаций для педагога по 

использованию их как на занятии, так и во внеурочной 

деятельности. 

2. Заполните сравнительную таблицу по современным, в том 

числе интерактивным, формам работы педагога, которые он 

использует, как на занятии, так и во внеурочной 

деятельности.  
№ 

п/п 

Признак Классный 

час 

Классное 

собрание 

Диалого

вая 

форма 

1 Определение    

2 Функции    

3 Виды, типы    

4 Структура подготовки    

5 Структура проведения    

6 Используемые приемы    



  

7 Результат    

3. Проанализировать методическую разработку формы 

воспитательной работы, выявить методы и приемы, 

используемые педагогом оценить рациональность их 

использования. 

4. Осуществите анализ форм воспитания по степени 

реализации требований ФГОС к организации и результатам 

образовательного процесса 

5. Решить кейс-задание по теме. 

6. Разработайте форму воспитательной работы. 
7. Разработайте форму воспитательного события с 

использованием методов этнопедагогики. 

6 Формирование 

воспитывающей среды 

в образовательной 

организации 

1. Заполнить таблицу, раскрывающую перечень 

характеристик детского коллектива, являющегося субъектом 

воспитания обучающихся: 
Характеристика Обоснование Пример  

проявления 

   

2. Выявить характеристики реального детского коллектива 

(по выбору студента), определить уровень его развития 

(классификация по выбору студента), обосновать и 

предложить методы развития коллектива, приводя примеры 

их реализации. 

3. Охарактеризуйте методы, которые наиболее эффективны 

для формирования коллектива. 

4. Какие требования к выбору методов работы с коллективом 

предъявляет новый образовательный стандарт (приведите 

примеры). 

5. Заполните таблицу, отражающую примеры реализации 

методов развития коллектива на основе книги (фильма) 

«Педагогическая поэма» А.С. Макаренко (не менее 10 

примеров). Метод - Пример ситуации 

6. Решить кейс-задание по теме. 

7. Создайте методическую копилку форм воспитательной 

деятельности, реализующих цели и задачи создания 

недискриминационной среды и развития сотрудничества в 

поликультурном обществе. 

8. Подготовить эссе «Средства создания психологически 

комфортной образовательной среды» 

9..Написать эссе на тему «Мы все разные, но мы вместе» 

7 Самоуправление в 

детском коллективе 

1.. Составить схему органов самоуправления в первичном 

детском объединении.   

2.Привести примеры, характеризующие проявление 

признаков самоуправления в одном из известных 

коллективов. 

3. Дать аргументированную характеристику состояния 

самоуправления в студенческой группе или известном 

детском коллективе. 

4. Привести примеры, характеризующие проявление 

признаков самоуправления в одном из известных коллективов 

5. Разработать, подготовить и провести коллективное 

обсуждение актуальной проблемы в студенческой группе с 

учетом всех правил проведения собрания. 

6. Изучить состояние самоуправления в одном из коллективов 

(студенческих или детских) и разработать рекомендации по 



  

развитию самоуправления в коллективе. 

8 Воспитательная 

система класса 

1. На основе описания воспитательной системы конкретного 

детского сообщества (класса, кружка, детского объединения) 

заполнить таблицу: 
Элемент воспитательной 
системы 

Характеристика 
элемента 

Проявление элемента в реальной 
воспитательной системе 

   

2. Проанализировать состояние реального детского 

сообщества, предложить характеристики элементов для 

воспитательной системы, которая может быть в нем создана.  

3. Описать процесс создания воспитательной системы для 

конкретного детского сообщества (класса, кружка, 

объединения, студенческой группы), предложить возможные 

характеристики его воспитательной системы, разработать 

критерии и показатели оценки ее эффективности с точки 

зрения развития обучающихся и поддержания уклада и 

традиций жизни класса. 

9 Функции и направления 

деятельности классного 

руководителя 

1. Заполнить таблицу, характеризующую основные функции 

и направления работы классного руководителя, которые он 

должен реализовать в различных видах деятельности ребенка 

(учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и 

т.д.) 

Функция Направление Задачи 
Действия педагога 

по реализации 

Виды 

деятельности 

     

2. На основе анализа особенностей функций и основных 

направлений составить тематику классных часов по 

различным видам деятельности обучающихся: учебной, 

игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д. (по 

выбору студента). 

3. Составьте тематику классных часов (min. 5) по различным 

видам деятельности обучающихся: учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, художественной и т.д. (по выбору 

студента, min. 3 вида). 

4. Используя характеристики направлений работы классного 

руководителя, предложите формы их реализации (min.5 на 

каждое направление) 

5. Решить кейс-задание по теме. 

6. Разработать план ВР классного руководителя, включающий 

средства, способствующие созданию психологически 

комфортной образовательной среды и средства комфортного 

межэтнического взаимодействия. 

10 Взаимодействие 

педагога и семьи 

1. Подобрать конкретные формы, методы и технологии по 

основным направлениям взаимодействия педагога с семьями.  

2. Составить план подготовки и проведения классного 

собрания по одной из актуальных для детей и родителей 

проблем. 

3.Составить банк форм взаимодействия педагогов и семьи (на 

каждую форму по 3 примера) 

4. Решить кейс-задание по теме. 

5. Разработать рекомендации родителям по сохранению 

психологического здоровья ребенка.  

6. Разработать комплекс мероприятий по развитию 

психологической культуры родителей. 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Технологии воспитательной деятельности (классное руководство)» - 

обеспечить базовую подготовку студентов к реализации на занятиях и во внеурочное время 

современных, в том числе интерактивных, технологий воспитательной деятельности в целях 

развития индивидуальности и личности обучающихся. 

 

Основными задачами курса являются: 

 подготовка к деятельности по формированию у школьников толерантности и навыков 

поведения в изменяющейся поликультурной среде; 

 овладение навыками изучения возможностей, потребностей, достижений, 

обучающихся в области образования и проектирования на основе полученных результатов 

индивидуальных маршрутов их воспитания и развития; 

 развитие умений проектировать ситуации и события, развивающие эмоционально-

ценностную сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка); 

 формирование умений организации и регулирования деятельности детских и 

подростковых коллективов для создания воспитывающей среды; 

 - развитие у студентов умений организации научно-исследовательской деятельности в 

рамках изучения и анализа проблем, связанных с осуществлением воспитательной 

деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие 

и реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. Демонстрирует способность работать 

в команде, проявляет лидерские качества и 

умения.  

УК-3.2. Демонстрирует способность 

эффективного речевого и социального 

взаимодействия, в том числе с различными 

организациями 

форма 

воспитательно

й деятельности 

педагогическая 

ситуация 

форма 

диагностики, 

анализа, 

целеполагания 

и планирования 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательны

ми 

потребностями, 

в соответствии с 

ОПК-3.1. Проектирует диагностируемые цели 

(требования к результатам) совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными потребностями, в 

соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов.   

ОПК-3.2. Использует педагогически 

обоснованные содержание, формы, методы и 

приемы организации совместной и 

индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся.  

ОПК-3.3. Управляет учебными группами с 

форма 

воспитательно

й деятельности 

педагогическая 

ситуация 

форма 

диагностики, 

анализа, 

целеполагания 

и планирования 

 



  

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

целью вовлечения обучающихся в процесс 

обучения и воспитания, оказывает помощь и 

поддержку в организации деятельности 

ученических органов самоуправления. 

ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно-

нравственное 

воспитание 

обучающихся на 

основе базовых 

национальных 

ценностей 

ОПК-4.2. Демонстрирует способность к 

формированию у обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и навыков поведения 

в поликультурной среде, способности к труду 

и жизни в современном мире, общей культуры 

на основе базовых национальных ценностей 

форма 

воспитательно

й деятельности 

компетентност

но-

ориентированн

ый тест 

 

ОПК-6 Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональн

ой деятельности, 

необходимые для 

индивидуализац

ии обучения, 

развития, 

воспитания, в 

том числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательны

ми 

потребностями 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-

педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в 

профессиональной деятельности с учетом 

различного контингента обучающихся.  

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии 

и методы, позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, развития, 

воспитания, формировать систему регуляции 

поведения и деятельности обучающихся. 

форма 

воспитательно

й деятельности 

компетентност

но-

ориентированн

ый тест 

портфолио 

ПК-2 Способен 

осуществлять 

целенаправленну

ю 

воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. Демонстрирует умение постановки 

воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с требованиями 

ФГОС ОО и спецификой учебного предмета.  

ПК-2.2. Демонстрирует способы организации 

и оценки различных видов внеурочной 

деятельности ребенка (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, походов, 

экспедиций и других мероприятий (по 

выбору).  

ПК-2.3. Выбирает и демонстрирует способы 

оказания консультативной помощи родителям 

(законным  

представителям) обучающихся по вопросам 

воспитания, в том числе родителям детей с 

особыми образовательными потребностями. 

форма 

воспитательно

й деятельности 

компетентност

но-

ориентированн

ый тест 

портфолио 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 



  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

4    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

36 36    

В том числе:      

Лекции  4 4    

Практические занятия (ПЗ) 32 32    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 36 36    

В том числе:      

проектирование форм диагностики, анализа, 

целеполагания и планирования 

14 14    

проектирование форм воспитательной 

деятельности 

10 10    

решение педагогических ситуаций 6 6    

подготовка портфолио 6 6    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
Зачет 

 

   

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Технологии индивидуализации 

воспитательной деятельности 

Актуализация проблемы технологий воспитательной 

деятельности. 

Технология Портфолио 

2 Технологии организации 

воспитательной деятельности  

Технология изучения результатов и эффективности 

воспитательной деятельности 

Технология анализа воспитательной деятельности 

Технология целеполагания воспитательной деятельности 

Технология планирования воспитательной деятельности 

Технология организации деятельности в коллективе 

Технология решения педагогической проблемы 

Технологии педагогической деятельности в условиях 

многонационального и многоконфессионального 

коллектива обучающихся и родителей. 

3 Технологии проектирования 

форм воспитательной 

деятельности 

Технология проектирования ситуаций и событий, 

развивающих эмоционально-ценностную сферу ребенка 

(культуру переживаний и ценностные ориентации 

ребенка) 

Технологии проектирования форм воспитательной 

деятельности. 



  

Технологии формирования толерантности и навыков 

поведения в поликультурной среде 

Технологии реализации воспитательного потенциала 

семьи 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование темы (раздела) дисциплины  Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Общая 

трудоемк

ость  

1 Раздел: технологии индивидуализации 

воспитательной деятельности 

4   6 10 

1.1 Актуализация проблемы технологий 

воспитательной деятельности. 

2   4 6 

1.2 Технология Портфолио 2   2 4 

2 Раздел: технологии организации 

воспитательной деятельности 

 22  20 42 

2.1 Технология изучения результатов и 

эффективности воспитательной деятельности 
 4  4 8 

2.2 Технология анализа воспитательной 

деятельности 
 4  4 8 

2.3 Технология целеполагания воспитательной 

деятельности 
 2  2 4 

2.4 Технология планирования воспитательной 

деятельности 
 4  2 6 

2.5 Технология организации деятельности в 

коллективе 
 4  4 8 

2.6 Технология решения педагогической проблемы  2  2 4 

2.7 Технологии педагогической деятельности в 

условиях многонационального и 

многоконфессионального коллектива 

обучающихся и родителей 

 2  2 4 

3 Раздел: технологии проектирования форм 

воспитательной деятельности 

 10  10 20 

3.1 Технология проектирования ситуаций и 

событий, развивающих эмоционально-

ценностную сферу ребенка (культуру 

переживаний и ценностные ориентации 

ребенка) 

 2  4 6 

3.2 Технологии проектирования форм 

воспитательной деятельности. 

 4  2 6 

3.3 Технологии формирования толерантности и 

навыков поведения в поликультурной среде 

 2  2 4 



  

3.4 Технологии реализации воспитательного 

потенциала семьи 

 2  2 4 

Всего: 4 32  36 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Актуализация проблемы 

технологий 

воспитательной 

деятельности 

Изучите отношение педагогов-практиков к использованию 

технологий воспитательной деятельности 

Предложите анкету (опросник) с целью выявить использование 

педагогами субъектно-ориентированной технологии 

2 Технология Портфолио Используя дополнительные материалы составьте кластер 

«Технология Портфолио в воспитательной деятельности» 

Предложите не менее 5 рекомендаций для педагога по работе с 

технологией Портфолио  

3 Технология изучения 

результатов и 

эффективности 

воспитательной 

деятельности 

Подберите общие «срезовые» методики (не менее 3) для изучения 

результатов и эффективности воспитательной деятельности 

классного руководителя 

Разработайте игровую методику изучения результатов 

воспитательной деятельности  

4 Технология анализа 

воспитательной 

деятельности 

Составьте рекомендации по организации коллективного анализа 

с участием обучающихся и родителей за учебный год или 

определенный период работы 

Выявите способы, используемые педагогами для развития 

аналитических умений у обучающихся 

5 Технология 

целеполагания 

воспитательной 

деятельности 

Разработайте методику целеполагания формы воспитательной 

работы в классе (студенческой группе) 

Проведите анализ содержания целей и задач, определяемых 

классными руководителями в работе с детскими коллективами 

6 Технология 

планирования 

воспитательной 

деятельности 

Используя различные источники информации подберите 2-3 

методические разработки коллективного планирования 

воспитательной деятельности (формы воспитательной работы) в 

первичном коллективе на период работы, проведите их анализ по 

схеме, использованной на занятии 

Проведите анализ планов работы классных руководителей с 

точки зрения их соответствия требованиям 

7 Технология организации 

деятельности в 

коллективе 

Разработайте вариант собрания по коллективному 

целеполаганию и планированию или анализу конкретного 

коллективного дела 

Используя этапы организации коллективной деятельности, 

разработайте вариант организации совместной деятельности в 

рамках реализации одного из направлений внеурочной 

деятельности для учащихся определенного возраста 

8 Технология решения 

педагогической 

проблемы 

Переформулируйте проблему в педагогическую задачу (3 

примера)  

На основе подходов к выделению этапов решения проблемы 

предложите свой алгоритм решения педагогической проблемы. 



  

9 Технологии 

педагогической 

деятельности в условиях 

многонационального и 

многоконфессионального 

коллектива 

обучающихся и 

родителей 

Разработайте буклет для классного руководителя «Национальные 

и религиозные традиции народов Российской Федерации».  

Составьте перечень рекомендаций для классного руководителя 

по предупреждению и разрешению конфликтов в детско-

родительском сообществе на религиозной и национальной почве. 

10 Технология 

проектирования 

ситуаций и событий, 

развивающих 

эмоционально-

ценностную сферу 

ребенка (культуру 

переживаний и 

ценностные ориентации 

ребенка) 

Подберите примеры ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка из литературных и 

интернет источников 

Изучите опыт педагогов по развитию эмоционально-ценностной 

сферы обучающихся определенного возраста (по выбору 

студента) 

11 Технологии 

проектирования форм 

воспитательной 

деятельности 

Ознакомьтесь с опытом проектирования формы воспитательной 

деятельности, составьте план беседы с организаторами по 

выявлению позиции педагога и обучающихся 

Проанализируйте предпочтения классных руководителей в 

использовании в своей работе конкретных форм воспитательной 

деятельности 

12 Технологии 

формирования 

толерантности и 

навыков поведения в 

поликультурной среде 

Составьте тематику бесед, занятий для школьников разного 

возраста по проблеме межнационального общения (не менее 5 

тем для каждой возрастной группы) 

Выявите эффективные способы, используемые классными 

руководителями для формирования у обучающихся умений 

толерантного взаимодействия   

13 Технологии реализации 

воспитательного 

потенциала семьи 

Подготовьте анкету для родителей с целью ознакомления с 

семьей (взаимоотношений родителей и ребенка). 

Составьте рекомендации по организации взаимодействия 

классного руководителя и семей 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрены 

 

6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрены 

 

7. Фонды оценочных средств 
 

7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Актуализация проблемы технологий 

воспитательной деятельности. 

форма диагностики, 

анализа, целеполагания, 

планирования 

УК-3 

Технология Портфолио портфолио ОПК-6 

Технология изучения результатов и 

эффективности воспитательной 

деятельности 

форма диагностики УК-3 ОПК-3 



  

Технология анализа воспитательной 

деятельности 

форма анализа УК-3 ОПК-3 

Технология целеполагания 

воспитательной деятельности 

форма целеполагания УК-3 ОПК-3 

Технология планирования 

воспитательной деятельности 

форма планирования УК-3 ОПК-3 

Технология организации 

деятельности в коллективе 

форма воспитательной 

деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 

ОПК-6 ПК-2 

Технология решения 

педагогической проблемы 

педагогическая ситуация  УК-3 УК-3 ОПК-7 

Технологии педагогической 

деятельности в условиях 

многонационального и 

многоконфессионального 

коллектива обучающихся и 

родителей 

форма воспитательной 

деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 

ОПК-6 ПК-2 

Технология проектирования 

ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка) 

форма воспитательной 

деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 

ОПК-6 ПК-2 

Технологии проектирования форм 

воспитательной деятельности 

форма воспитательной 

деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 

ОПК-6 ПК-2 

Технологии формирования 

толерантности и навыков поведения 

в поликультурной среде 

форма воспитательной 

деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 

ОПК-6 ПК-2 

Технологии реализации 

воспитательного потенциала семьи 

форма воспитательной 

деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 

ОПК-6 ПК-2 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 1 балл, активное 

участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план 

 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

Контроль 

посещаемости 

Посещение лекционных, практических 

занятий (семинаров) 

0 16 

Итого 0 16 

Контроль 

работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

Актуализация проблемы технологий 

воспитательной деятельности. 

2 6 

Технология Портфолио 2 6 

Технология изучения результатов и 

эффективности воспитательной деятельности 

2 6 

Технология анализа воспитательной 

деятельности 

2 6 



  

Технология целеполагания воспитательной 

деятельности 

2 6 

Технология планирования воспитательной 

деятельности 

2 6 

Технология организации деятельности в 

коллективе 

2 6 

Технология решения педагогической проблемы 2 6 

Технологии педагогической деятельности в 

условиях многонационального и 

многоконфессионального коллектива 

обучающихся и родителей 

1 3 

Технология проектирования ситуаций и 

событий, развивающих эмоционально-

ценностную сферу ребенка (культуру 

переживаний и ценностные ориентации 

ребенка) 

2 6 

Технологии проектирования форм 

воспитательной деятельности. 

2 8 

Технологии формирования толерантности и 

навыков поведения в поликультурной среде 

1 3 

Технологии реализации воспитательного 

потенциала семьи 

2 6 

Итого 24 74 

Всего в семестре 24 90 

Промежуточная аттестация 18 30 

ИТОГО 42 120 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 54 баллов 

Зачет выставляется от 72 баллов 

 

Примеры заданий для практических занятий  

 

1. Составьте план изучения состояния воспитательного процесса в студенческой группе 

2. Проведите диагностическую методику в студенческой группе, опишите ее результаты 

3. В парах или тройках оформите текст анализа состояния воспитательного процесса в 

вашей группе. 

4. Выполните целеполагание деятельности студенческой группы (используются 

результаты анализа состояния воспитательного процесса в студенческой группе в рамках 

изучения темы 4 (на основе проведенной диагностики в студенческой группе в рамках 

изучения темы 3) 

5. Разработайте план воспитательной деятельности наставника (куратора) студенческой 

группы на период работы, используйте результаты анализа состояния работы в студенческой 

группе и результаты целеполагания 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях 

 

Критерий Балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 балла 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 

Практическая направленность 0,5 балла 



  

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Форма диагностики, анализа, целеполагания и планирования 

 

Форма диагностики, анализа, целеполагания и планирования - это формат раскрывающий, 

средства, методы, элементы технологий или сами технологии применительно к реализации 

процессов диагностики, анализа, целеполагания и планирования. Форма может быть 

результатом, как индивидуальной, так и коллективной работы. Она направлена на решение 

профессиональной задачи (или комплекса задач), связанной с реализацией диагностической, 

прогностической и проектировочной функция педагогической деятельности. 

 

Пример формы диагностики, анализа, целеполагания и планирования 

 

1. Индивидуальное целеполагание курса «Технологии воспитательной деятельности 

(классное руководство)» 

2. Проект собрания по коллективному анализу. 

3. Проект собрания по коллективному целеполаганию и планированию. 

4. Алгоритм субъектно-ориентированной технологии при изучении дисциплины 

«Технологии воспитательной деятельности (классное руководство)» 

 

Критерии оценивания формы диагностики, анализа, целеполагания и 

планирования 

 

Критерий Индикаторы Балл 

Технологичность 

воспитательной 

деятельности 

Реализация алгоритмов целеполагания. планирования, 

анализа, диагностики 

1 

Целесообразный подбор приемов реализации 

целеполагания. планирования, анализа, диагностики 

1 

Воспитывающий характер целеполагания. планирования, 

анализа, диагностики 

1 

Индивидуализация 

воспитательной 

деятельности 

Учет индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся 

1 

Использование приемов индивидуализации  1 

Реализация приемов. Обеспечивающих проявление 

обучающимися высокого уровня субъектности 

1 

Максимальный балл 6 

 

7.1.2 Форма воспитательной деятельности 

Форма воспитательной деятельности - это формат раскрывающий, средства, методы, 

элементы технологий или сами технологии применительно к организации деятельности, 

связанной с развитием у обучающихся социально и личностно-значимых качеств. Форма 

может быть результатом, как индивидуальной, так и коллективной работы. Она направлена на 

решение профессиональной задачи (или комплекса задач), связанной с включением в 

воспитательный процесс всех обучающихся на основе индивидуализации и деятельностного 

подхода. 

 

Примеры форм воспитательной деятельности 

 

1. Проект коллективного дела. 

2. Проект занятия для обучающихся, развивающего эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка). 

3. Проект занятия для обучающихся, используя в качестве основы технологию 



  

проведения воспитательного часа классного руководителя, дискуссии или диспута. 

 

Критерии оценивания формы воспитательной деятельности 

 

Критерий Индикаторы Балл 

Технологичность 

воспитательной 

деятельности 

Реализация алгоритмов форм организации воспитательной 

деятельности 

0,5 

Целесообразный подбор приемов реализации форм 

организации воспитательной деятельности 

0,5 

Развивающий характер форм организации воспитательной 

деятельности 

0,5 

Индивидуализация 

воспитательной 

деятельности 

Учет индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся 

0,5 

Использование приемов индивидуализации  1 

Реализация приемов, обеспечивающих проявление 

обучающимися высокого уровня субъектности 

1 

Сотрудничество с 

участниками 

образовательных 

отношений 

Интерактивный характер выбираемых способов организации 

деятельности участников 

1 

Совместное определение целей и подведение итогов работы  0,5 

Взаимодействие с участниками и координация их 

деятельности в процессе организации  

0,5 

Максимальный балл 6 

 

7.1.3 Педагогическая ситуация 

Педагогическая ситуация – это, как правило, жизненные обстоятельства, факты и 

истории, возникшие в процессе профессиональной деятельности специалиста и породившие 

определенные задачи, и психолого-педагогические условия, которые требуют дальнейшего 

разрешения. Ситуации могут быть: репродуктивного уровня, позволяющие оценивать и 

диагностировать знание фактического материала (базовые понятия, алгоритмы, факты) и 

умение правильно использовать специальные термины и понятия, узнавание объектов 

изучения в рамках определенного раздела дисциплины; реконструктивного уровня, 

позволяющие оценивать и диагностировать умения синтезировать, анализировать, обобщать 

фактический и теоретический материал с формулированием конкретных выводов, 

установлением причинно-следственных связей; творческого уровня, позволяющие оценивать 

и диагностировать умения, интегрировать знания различных областей, аргументировать 

собственную точку зрения. 

 

Критерии оценивания педагогической ситуации 

 

Критерий Индикаторы Балл 

Технологичность 

воспитательной 

деятельности 

Реализация алгоритма решения педагогической ситуации  1,5 

Целесообразный подбор приемов решения педагогической 

ситуации 

1,5 

Индивидуализация 

воспитательной 

деятельности 

Учет индивидуальных особенностей и потребностей 

обучающихся 

1 

Использование приемов индивидуализации  1 

Сотрудничество с 

участниками 

образовательных 

отношений 

Интерактивный характер выбираемых способов решения 

педагогической ситуации 

0,5 

Взаимодействие с участниками и координация их 

деятельности в процессе решения педагогической ситуации 

0,5 

Максимальный балл 6 

 

 



  

7.1.4 Портфолио 

 

Портфолио – это формат, предназначенный для того, чтобы систематизировать 

накапливаемый опыт, знания, четче определить направления своего развития (например, в 

будущей профессии), облегчить помощь или консультирование со стороны учителей или более 

квалифицированных специалистов в данной сфере, а также сделать более объективной оценку 

своего профессионального уровня. 

 

Пример структуры портфолио по курсу Технологии воспитательной деятельности 

 

1. Портрет: 

1.1. Резюме. 

1.2. Эссе «Воспитательная деятельность педагога» 

1.3. Целеполагание курса. 

2. Накопитель 

2.1. Содержание раздела 

Содержание раздела Накопитель (коллектор) 

(фиксируется наименование материалов, помещаемых в каждый подраздел, по результатам 

работы с теоретическим материалом по темам) 

 

№ 

п/п 

Тема Материалы 

1 Технологии индивидуализации воспитательной 

деятельности. 
 

2 Технология Портфолио  

3 Технология изучения результатов и эффективности 

воспитательной деятельности 
 

4 Технология анализа воспитательной деятельности  

5 Технология целеполагания воспитательной 

деятельности 
 

6 Технология планирования воспитательной 

деятельности 
 

7 Технология организации деятельности в коллективе  

8 Технология решения педагогической проблемы  

9 Технологии педагогической деятельности в 

условиях многонационального и 

многоконфессионального коллектива 

обучающихся и родителей 

 

10 Технология проектирования ситуаций и событий, 

развивающих эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и ценностные 

ориентации ребенка) 

 

11 Технологии проектирования форм воспитательной 

деятельности. 
 

12 Технологии формирования толерантности и навыков 

поведения в поликультурной среде 
 

13 Технологии реализации воспитательного потенциала 

семьи 
 

 

2.2. Структурированные материалы по изученным темам: 

2.2.1. Наименование темы 

2.2.2. Глоссарий по теме 

2.2.3. Ответ на вопросы по теме / опорный конспект 

2.2.4. Образцы выполнения практических заданий по теме. 

3. Рабочие материалы 



  

3.1. Содержание раздела 

 

Содержание раздела Рабочие материалы 

(фиксируется наименование работ, помещаемых в каждый подраздел по мере их 

выполнения) 

 
№ 

п/п 

Тема Выполненные практические 

работы 

1 Технологии индивидуализации воспитательной 

деятельности. 
 

2 Технология Портфолио  

3 Технология изучения результатов и эффективности 

воспитательной деятельности 
 

4 Технология анализа воспитательной деятельности  

5 Технология целеполагания воспитательной 

деятельности 
 

6 Технология планирования воспитательной 

деятельности 
 

7 Технология организации деятельности в коллективе  

8 Технология решения педагогической проблемы  

9 Технологии педагогической деятельности в 

условиях многонационального и 

многоконфессионального коллектива 

обучающихся и родителей 

 

10 Технология проектирования ситуаций и событий, 

развивающих эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и ценностные 

ориентации ребенка) 

 

11 Технологии проектирования форм воспитательной 

деятельности. 
 

12 Технологии формирования толерантности и навыков 

поведения в поликультурной среде 
 

13 Технологии реализации воспитательного 

потенциала семьи 
 

 

3.2. Структурированные материалы по изученным темам: 

3.2.1. Наименование темы 

3.2.2. Выполненные самостоятельно практические задания по теме. 

4. Достижения 

4.1. Балльно-рейтинговая система курса 

4.2. Результаты работы по темам курса 

 

Результаты работы по темам курса 

(заполняется по мере прохождения тем курса) 

 
№ 

п/п 

Тема Результат  

(узнал, понял, научился) 

Полученные по 

теме баллы 

1 Технологии индивидуализации 

воспитательной деятельности. 
  

2 Технология Портфолио   

3 Технология изучения результатов и 

эффективности воспитательной 

деятельности 

  

4 Технология анализа воспитательной 

деятельности 
  



  

5 Технология целеполагания 

воспитательной деятельности 
  

6 Технология планирования 

воспитательной деятельности 
  

7 Технология организации деятельности 

в коллективе 
  

8 Технология решения педагогической 

проблемы 
  

9 Технологии педагогической 

деятельности в условиях 

многонационального и 

многоконфессионального 

коллектива обучающихся и 

родителей 

  

10 Технология проектирования ситуаций 

и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и 

ценностные ориентации ребенка) 

  

11 Технологии проектирования форм 

воспитательной деятельности. 
  

12 Технологии формирования 

толерантности и навыков поведения в 

поликультурной среде 

  

13 Технологии реализации 

воспитательного потенциала семьи 
  

 

4.3. Самоанализ результатов работы по курсу: 

4.3.1. Какие компетенции предполагалось формировать, почему? 

4.3.2. Какие цели были поставлены для изучения отдельных тем, почему? 

4.3.3. Какого плана задания выбирались для выполнения по отдельным темам, 

почему? 

4.3.4. Какие цели были достигнуты, в какой степени? 

4.3.5. Что помогало в достижении поставленных целей? 

4.3.6. Что вызывало затруднения в работе над темами, почему? 

4.3.7. Каким образом преодолевались возникающие трудности? 

4.3.8. Какие компетенции формировались в процессе изучения тем, что об этом 

свидетельствует?  

4.3.9. Какие компетенции следует развивать на следующих этапах освоения 

программы бакалавриата, почему? 

 

Критерии оценивания портфолио 

 

Критерий Индикаторы Балл 

Технологичность 

воспитательной 

деятельности 

Реализация алгоритма технологии Портфолио и его функций 2 

Целесообразное наполнение разделов портфолио 2 

Индивидуализация 

воспитательной 

деятельности 

Проявление индивидуальности в оформлении портфолио 1 

Рефлексивное сопровождение материалов портфолио  1 

Максимальный балл 6 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине 



  

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по 

дисциплине: 
1. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает активную работу на 

лекциях и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 

2. Допуск к зачету предполагает: 

- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 64 баллов. 

- положительную оценку за письменный контроль основных понятий тем курса. 

- положительную оценку за компетентностно-ориентированный тест по курсу. 
 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом 

промежуточной аттестации по дисциплине: 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

высокий Осуществляет целеполагание, определяет 

ресурсную базу, обеспечивающую достижение 

запланированного результата, условия 

эффективного решения поставленной 

профессиональной задачи 

Решает командные задачи, осуществляет 

социальное взаимодействие и координирует свои 

действия в процессе их решения.  

Решает профессиональные задачи, связанные с 

использованием специальных подходов в целях 

включения в образовательный процесс всех 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями в образовании. 

Проектирует формы работы для организации 

совместной и индивидуальной воспитательной 

деятельности деятельностный подход, приемы 

современных педагогических технологий, 

интерактивные, формы и методы воспитательной 

работы. 

Формулирует развивающие воспитательные цели, 

проектирует ситуации и события, развивающие 

эмоционально-ценностную сферу ребенка. 

Использует воспитательные возможности 

технологий для создания воспитывающей среды, 

для проектирования индивидуальной 

образовательной деятельности обучающихся (в 

том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями), для развития у 

обучающихся социально и личностно значимых 

качеств. 

Оценивает воспитательный и развивающий 

потенциал разных видов внеурочной 

деятельности, выбирает формы ее организации и 

решает организаторские задачи, связанные с 

включением обучающихся во внеурочную 

деятельность на основе их интересов и 

потребностей. 

Демонстрирует умение постановки 

воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов ее 

120-108 зачтено 



  

реализации в соответствии с требованиями ФГОС 

и использует возможности образовательной 

организации и социокультурного окружения в 

организации внеурочной деятельности 

обучающихся 

Демонстрирует способы организации и владеет 

способами оценивания результатов различных 

видов деятельности ребенка (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и 

других мероприятий (по выбору). 

Выбирает и демонстрирует способы оказания 

консультативной помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся по вопросам 

воспитания, в том числе родителям детей с 

особыми образовательными потребностями. 

повышенный Осуществляет целеполагание, определяет 

ресурсную базу, обеспечивающую достижение 

запланированного результата.  

Решает командные задачи, осуществляет 

социальное взаимодействие и координирует свои 

действия в процессе их решения. 

Решает профессиональные задачи, связанные с 

использованием специальных подходов в целях 

включения в образовательный процесс всех 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями в образовании. 

Проектирует формы работы для организации 

совместной и индивидуальной воспитательной 

деятельности деятельностный подход, приемы 

современных педагогических технологий, 

интерактивные, формы и методы воспитательной 

работы. 

Формулирует развивающие воспитательные цели, 

с помощью преподавателя проектирует ситуации и 

события, развивающие эмоционально-

ценностную сферу ребенка. Использует 

воспитательные возможности технологий для 

создания воспитывающей среды, для 

проектирования индивидуальной образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе 

обучающихся с особыми образовательными 

потребностями), для развития у обучающихся 

социально и личностно значимых качеств. 

С помощью преподавателя оценивает 

воспитательный и развивающий потенциал 

разных видов внеурочной деятельности, выбирает 

формы ее организации и решает организаторские 

задачи, связанные с включением обучающихся во 

внеурочную деятельность на основе их интересов 

и потребностей. 

Демонстрирует умение постановки 

воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов ее 

реализации в соответствии с требованиями ФГОС 

и с помощью преподавателя оценивает 

возможности использования ресурсов 

образовательной организации и социокультурного 

107-90 



  

окружения в организации внеурочной 

деятельности обучающихся 

Демонстрирует способы организации и с 

помощью преподавателя подбирает способы 

оценивания результатов различных видов 

деятельности ребенка (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и 

других мероприятий (по выбору). 

С помощью преподавателя выбирает и 

характеризует  способы оказания консультативной 

помощи родителям (законным представителям) 

обучающихся по вопросам воспитания, в том 

числе родителям детей с особыми 

образовательными потребностями. 

базовый Осуществляет целеполагание, определяет 

ресурсную базу, обеспечивающую достижение 

запланированного результата.  

Решает командные задачи, осуществляет 

социальное взаимодействие в процессе их 

решения. 
С помощью преподавателя решает 

профессиональные задачи, связанные с 

использованием специальных подходов в целях 

включения в образовательный процесс всех 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями в образовании. 

С опорой на предлагаемые шаблоны проектирует 

формы работы для организации совместной и 

индивидуальной воспитательной деятельности 

деятельностный подход, приемы современных 

педагогических технологий, интерактивные, 

формы и методы воспитательной работы. 

Формулирует развивающие воспитательные цели, 

с помощью преподавателя проектирует ситуации и 

события, развивающие эмоционально-

ценностную сферу ребенка. Затрудняется с 

использованием воспитательных возможностей 

технологий для создания воспитывающей среды, 

для проектирования индивидуальной 

образовательной деятельности обучающихся (в 

том числе обучающихся с особыми 

образовательными потребностями), для развития у 

обучающихся социально и личностно значимых 

качеств. 

С помощью преподавателя оценивает 

воспитательный и развивающий потенциал 

разных видов внеурочной деятельности, выбирает 

формы ее организации и решает организаторские 

задачи, связанные с включением обучающихся во 

внеурочную деятельность. 

Демонстрирует умение постановки 

воспитательных целей с помощью преподавателя, 

выбора методов их реализации в соответствии с 

требованиями ФГОС и с помощью преподавателя 

оценивает возможности использования ресурсов 

образовательной организации и социокультурного 

89-72 



  

окружения в организации внеурочной 

деятельности обучающихся 

Характеризует способы организации и с помощью 

преподавателя подбирает способы оценивания 

результатов различных видов деятельности 

ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), методы и формы 

организации коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций и других 

мероприятий (по выбору). 

С помощью преподавателя выбирает и 

характеризует способы оказания консультативной 

помощи родителям (законным представителям) 

обучающихся по вопросам воспитания, в том 

числе родителям детей с особыми 

образовательными потребностями. 

низкий Затрудняется в осуществлении целеполагания, 

определении ресурсной базы, обеспечивающей 

достижение запланированного результата.  

Не решает командные задачи, не осуществляет 

социальное взаимодействие в процессе их 

решения. 
Не решает профессиональные задачи, связанные с 

использованием специальных подходов в целях 

включения в образовательный процесс всех 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями в образовании. 

Затрудняется при проектировании форм работы 

для организации совместной и индивидуальной 

воспитательной деятельности деятельностный 

подход, приемы современных педагогических 

технологий, интерактивные, формы и методы 

воспитательной работы. 

Не может формулировать развивающие 

воспитательные цели, с помощью преподавателя 

проектирует ситуации и события, развивающие 

эмоционально-ценностную сферу ребенка. 

Затрудняется с использованием воспитательных 

возможностей технологий для создания 

воспитывающей среды, для проектирования 

индивидуальной образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе обучающихся с 

особыми образовательными потребностями), для 

развития у обучающихся социально и личностно 

значимых качеств. 

Не оценивает воспитательный и развивающий 

потенциал разных видов внеурочной 

деятельности, затрудняется при выборе форм ее 

организации и не решает организаторские задачи, 

связанные с включением обучающихся во 

внеурочную деятельность. 

Затрудняется при постановке воспитательных 

целей, выборе методов их реализации в 

соответствии с требованиями ФГОС и не 

оценивает возможности использования ресурсов 

образовательной организации и социокультурного 

окружения в организации внеурочной 

деятельности обучающихся. 

71-0 не зачтено 



  

Не характеризует способы организации и способы 

оценивания результатов различных видов 

деятельности ребенка (учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных 

творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и 

других мероприятий (по выбору). 

Не может предложить и охарактеризовать способы 

оказания консультативной помощи родителям 

(законным представителям) обучающихся по 

вопросам воспитания, в том числе родителям 

детей с особыми образовательными 

потребностями. 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

 
Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ОПК ПК 

Компетентностно-ориентированный тест 

ОПК-4.2. Демонстрирует способность к формированию у обучающихся гражданской 

позиции, толерантности и навыков поведения в поликультурной среде, способности к 

труду и жизни в современном мире, общей культуры на основе базовых национальных 

ценностей 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в профессиональной деятельности с учетом различного 

контингента обучающихся. 

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, развития, воспитания, формировать систему регуляции 

поведения и деятельности обучающихся. 

ПК-2.1. Демонстрирует умение постановки воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов ее реализации в соответствии с требованиями 

ФГОС ОО и спецификой учебного предмета. 

ПК-2.2. Демонстрирует способы организации и оценки различных видов внеурочной 

деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных творческих дел, экскурсий, походов, 

экспедиций и других мероприятий (по выбору). 

ПК-2.3. Выбирает и демонстрирует способы оказания консультативной помощи родителям 

(законным представителям) обучающихся по вопросам воспитания, в том числе родителям 

детей с особыми образовательными потребностями. 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации 
 

Наименование оценочного средства 

 

Компетентностно-ориентированный тест  

 

Компетентностно-ориентированный тест предназначен для оценки уровня 

сформированности у студента индикаторов компетенций, обозначенных в программе учебной 

дисциплины. 
 

Пример вопросов компетентностно-ориентированного теста 

 
1. Педагогическая технология -  это  

А) совокупность методов и приемов педагога, направленных на достижение целей; 



  

Б) алгоритм последовательность действий педагога, нацеленных на достижение результата; 

В) целенаправленный алгоритм совместной деятельности педагога и детей, обеспечивающий 

достижение намеченного результата 

Г) целенаправленная последовательная деятельность детей по достижению намеченного 

результата 

3. Выберите функции портфолио 

А) диагностическая 

Б) презентационная 

В) стимулирующая 

Г) содержательная 

Д) рейтинговая 

4. Перечислите разделы портфолио 

5. Выберите верную последовательность стадий аналитической деятельности 

А) синтез второго порядка – анализ – синтез первого порядка 

Б) синтез первого порядка – синтез второго порядка – анализ 

В) анализ – синтез первого порядка – синтез второго порядка 

Г) синтез первого порядка – анализ – синтез второго порядка 

6. Выделите воспитательные задачи 

А) организация досуга детей 

Б) развитие познавательных способностей 

В) формирование коммуникативных умений 

Д) расширение кругозора учащихся 

Е) изучение творческих способностей школьников 

7. О чем идет речь в данном высказывании «Процесс последовательной постановки 

вопросов от простого к сложному, от частного к более общему, которые приближают педагога к 

выявлению неизвестного в реальной ситуации, к переосмыслению его в известное» 

А) выявлении проблемы 

Б) формулировки проблемы 

В) поиск причин 

8. Выберите верное утверждение 

А) любая форма работы, организуемая в коллективе, может быть комплексной  

Б) комплексная форма – совокупность различных событий, связанных общей темой 

В) комплексная форма – совокупность различных педагогических средств, объединенных 

общим замыслом, планом, алгоритмом 

 

Критерии оценивания компетентностно-ориентированного теста 

 

Критерий Балл 

Формулирует воспитательные цели, способствующие развитию 

обучающихся, независимо от их способностей и характера 

5 

Проектирует ситуации и события, развивающие эмоционально-

ценностную сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные 

ориентации ребенка) 

2 

Использует воспитательные возможности различных видов деятельности 

ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.) 

для создания воспитывающей образовательной среды 

5 

Планирует процесс духовно-нравственного воспитания обучающихся с 

учетом современных требований к его организации 

5 

Использует психолого-педагогические технологии для проектирования 

индивидуальной образовательной деятельности обучающихся (в том 

числе обучающихся с особыми образовательными потребностями) 

3 

Планирует свои действия по развитию у обучающихся познавательной 

активности, самостоятельности, инициативности, творческих 

способностей, формированию гражданской позиции, культуры 

здорового и безопасного образа жизни. способности к труду и жизни в 

условиях современного мира, образцов и ценностей социального 

3 



  

поведения, навыков поведения в мире виртуальной реальности и 

социальных сетях 

Владеет способами оценивания результатов внеурочной деятельности 

обучающихся  

2 

Проектирует воспитательную деятельность и методы ее реализации в 

соответствии с требованиями ФГОС 

3 

Выбирает способы оказания консультативной помощи родителям 

(законным представителям) обучающихся по вопросам воспитания, в 

том числе родителям детей с особыми образовательными 

потребностями 

2 

Максимальный балл 30 баллов 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
а) основная литература 

5. Педагогика: учебник и практикум для академического бакалавриата / Л. С. Подымова 

[и др.]; под общ. Ред. Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. И доп. — М.: 

Издательство Юрайт, 2019. — 246с.  

6. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 1. Образовательные технологии. Учебник и 

практикум / Москва, 2020. Сер. 76 Высшее образование (2-е изд., пер. и доп.) 

7. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 2. Организация деятельности. Учебник и 

практикум / Москва, 2020. Сер. 76 Высшее образование (2-е изд., пер. и доп)  

8. Теория обучения и воспитания, педагогические технологии. Учебник и практикум / 

Москва, 2020. Сер. 76 Высшее образование (3-е изд., испр. И доп). 

 

Б) дополнительная литература 

8. Байбородова Л. В. Ценностно-смысловые основы воспи-тания / Л. В. 

Байбородова, М. И. Рожков. Ярославль : Изд-во ЯГПУ, 2020. 415 с.  

9. Байбородова Л.В., Харисова И.Г. Технологии педагогической деятельности в 

дополнительном образовании: учебное пособие / под общ. Ред. Л.В. Байбородовой. – 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. Гриф УМО 

10. Классное руководство: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / И. Ф. Исаев [и др.]; под редакцией И. Ф. Исаева. — 2-е изд., перераб. И доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 342 с. 

11. Панфилова, А.П.   Взаимодействие участников образовательного процесса: 

учебник и практикум для академического бакалавриата / А.П. Панфилова, А.В. Долматов; под 

ред. А. П. Панфиловой. — М.: Издательство Юрайт, 2017. 

12. Ценностно-смысловые основы воспитательной деятельности: учебное пособие / 

под науч.ред. Л.В.Байбородовой, В.В.Белкиной, Л.Н. Артемьевой. –Ярославль: РИО ЯГПУ, 

2021. –199с 

 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 



  

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks – полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 

решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 

проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем 

элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 

профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 

практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 

деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных или 

практических занятий. Тематический план включает 12 тем, изучение которых направлено на 

формирование профессионально значимых компетенций. 

При реализации содержания программы следует предусмотреть использование 

разнообразных современных образовательных технологий, способствующих развитию у 

студентов критического мышления, самостоятельности, коммуникативных навыков, 

креативности, создания коллаборативной учебной среды для раскрытия потенциальных 

возможностей и компетенций будущих педагогов.  

Основной акцент практических занятий основан на фасилитаторской позиции 

преподавателя в организации совместной деятельности студентов. Практические занятия 

предполагают активное включение самого студента в решение профессиональных ситуаций 

освоение особенностей проектирования взаимоотношений субъектов образовательного 

процесса, овладение умениями и навыками практической, научной и теоретической 

деятельности, формирование определенных социальных норм и функций, приобретении 

умений и навыков, необходимых для успешной самореализации в социуме и 

профессиональной деятельности. 

Усилению практико-ориентированного характера дисциплины могут способствовать 

различные виды самостоятельной работы студентов, направленные на отработку умений 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

организации и осуществления педагогического взаимодействия и решение задач 

самообразования. Самостоятельная работа студентов связана с моделированием и 

проектированием профессиональных ситуаций с целью формирования необходимых 

педагогических навыков и компетенций. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe. 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Хрестоматийный материал; 

6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 

 

13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Триместры  

5/6/8    

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

     

В том числе: 12 12    

Лекции  2 2    

Практические занятия (ПЗ) 10 10    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 60 60    

В том числе:      

проектирование форм диагностики, анализа, 

целеполагания и планирования 

14 14    

проектирование форм воспитательной 

деятельности 

10 10    

решение педагогических ситуаций 6 6    

подготовка портфолио 10 6    

решение ситуаций, разработка рекомендаций 10 10    

составление кластеров, ответ на вопросы 6 6    

анализ документов 4 4    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
зачет зачет    



  

Общая трудоемкость (часов) 2 2    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 72 72    

 

13.2. Содержание дисциплины 

13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование темы (раздела) дисциплины  Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

Заняти

я  

Лабор. 

Заняти

я 

Самос

т. 

Работ

а студ. 

Общая 

трудоемк

ость  

1 Раздел: технологии индивидуализации 

воспитательной деятельности 

2   10 12 

1.1 Актуализация проблемы технологий 

воспитательной деятельности. 

1   6 7 

1.2 Технология Портфолио 1   4 5 

2 Раздел: технологии организации 

воспитательной деятельности 

 6  40 46 

2.1 Технология изучения результатов и 

эффективности воспитательной деятельности 
 1  8 9 

2.2 Технология анализа воспитательной 

деятельности 
 1  8 9 

2.3 Технология целеполагания воспитательной 

деятельности 
 0,5  6 6,5 

2.4 Технология планирования воспитательной 

деятельности 
 0,5  4 4,5 

2.5 Технология организации деятельности в 

коллективе 
 1  6 7 

2.6 Технология решения педагогической проблемы  1  4 5 

2.7 Технологии педагогической деятельности в 

условиях многонационального и 

многоконфессионального коллектива 

обучающихся и родителей 

 1  4 5 

3 Раздел: технологии проектирования форм 

воспитательной деятельности 

 4  10 14 

3.1 Технология проектирования ситуаций и 

событий, развивающих эмоционально-

ценностную сферу ребенка (культуру 

переживаний и ценностные ориентации 

ребенка) 

 1  4 5 

3.2 Технологии проектирования форм 

воспитательной деятельности. 

 1  2 3 

3.3 Технологии формирования толерантности и 

навыков поведения в поликультурной среде 

 1  2 3 

3.4 Технологии реализации воспитательного  1  2 3 



  

потенциала семьи 

Всего: 2 10  60 72 

 

13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

 

13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Актуализация проблемы 

технологий 

воспитательной 

деятельности 

Составьте три дискуссионных вопроса по теме 

Изложите свою точку зрения на три проблемных вопроса по теме 

Изучите отношение педагогов-практиков к использованию 

технологий воспитательной деятельности 

Предложите анкету (опросник) с целью выявить использование 

педагогами субъектно-ориентированной технологии 

2 Технология Портфолио Используя дополнительные материалы составьте кластер 

«Технология Портфолио в воспитательной деятельности» 

Предложите не менее 5 рекомендаций для педагога по работе с 

технологией Портфолио  

Разработайте проект структуры портфолио обучающегося  

3 Технология изучения 

результатов и 

эффективности 

воспитательной 

деятельности 

Подберите общие «срезовые» методики (не менее 3) для изучения 

результатов и эффективности воспитательной деятельности 

классного руководителя 

Разработайте игровую методику изучения результатов 

воспитательной деятельности  

Составьте план изучения результатов организации внеурочной 

деятельности (оформите по образцу, подготовленному на 

занятии) 

4 Технология анализа 

воспитательной 

деятельности 

Подберите дополнительные приемы, которые можно 

использовать на отдельных этапах собрания по анализу, 

заполните таблицу: 

Этап 

анализа 

прием описание 

Синтез 1   

Анализ   

Синтез 2   
 

Составьте рекомендации по организации коллективного анализа 

с участием обучающихся и родителей за учебный год или 

определенный период работы 

Разработайте методику (задачи, содержание, формы и методы) 

анализа какой-либо проблемы по вашему выбору. 

Выявите способы, используемые педагогами для развития 

аналитических умений у обучающихся 

5 Технология 

целеполагания 

воспитательной 

деятельности 

Разработайте методику целеполагания формы воспитательной 

работы в классе (студенческой группе) 

Разработайте вариант коллективного целеполагания на 

определенный период работы 

Проведите анализ содержания целей и задач, определяемых 

классными руководителями в работе с детскими коллективами 

6 Используя различные источники информации подберите 2-3 



  

Технология 

планирования 

воспитательной 

деятельности 

методические разработки коллективного планирования 

воспитательной деятельности (формы воспитательной работы) в 

первичном коллективе на период работы, проведите их анализ по 

схеме, использованной на занятии. 

Разработайте не менее 5 рекомендаций для организации 

планирования в классном коллективе 

Проведите анализ планов работы классных руководителей с 

точки зрения их соответствия требованиям 

7 Технология организации 

деятельности в 

коллективе 

Разработайте вариант собрания по коллективному 

целеполаганию и планированию или анализу конкретного 

коллективного дела 

Используя этапы организации коллективной деятельности, 

разработайте вариант организации совместной деятельности в 

рамках реализации одного из направлений внеурочной 

деятельности для учащихся определенного возраста. 

8 Технология решения 

педагогической 

проблемы 

Переформулируйте проблему в педагогическую задачу (3 

примера)  

На основе подходов к выделению этапов решения проблемы 

предложите свой алгоритм решения педагогической проблемы 

Разработайте условия эффективного решения педагогической 

проблемы 

Подготовьте выступление с докладом «Реализация идей 

педагогической поддержки в современном образовании» 

Покажите на конкретных примерах, как осуществляется связь 

теории и практики в процессе постановки педагогических задач 

в профессиональной деятельности учителя 

9 Технологии 

педагогической 

деятельности в условиях 

многонационального и 

многоконфессионального 

коллектива 

обучающихся и 

родителей 

Разработайте буклет для классного руководителя «Национальные 

и религиозные традиции народов Российской Федерации».  

Составьте перечень рекомендаций для классного руководителя 

по предупреждению и разрешению конфликтов в детско-

родительском сообществе на религиозной и национальной почве. 

Проанализируйте опыт работы педагога в многонациональном и 

многоконфессиональном коллективе. 

Подготовьте выступление с докладом «эффективные форматы 

работы классного руководителя в многонациональном и 

многоконфессиональном коллективе. 

10 Технология 

проектирования 

ситуаций и событий, 

развивающих 

эмоционально-

ценностную сферу 

ребенка (культуру 

переживаний и 

ценностные ориентации 

ребенка) 

Подберите примеры ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка из литературных и 

интернет источников 

Составьте рекомендации для педагога по проектированию 

ситуации и событий, развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (с участием обучающихся и родителей) 

Изучите опыт педагогов по развитию эмоционально-ценностной 

сферы обучающихся определенного возраста (по выбору 

студента) 

11 Технологии 

проектирования форм 

воспитательной 

деятельности 

Ознакомьтесь с опытом проектирования формы воспитательной 

деятельности, составьте план беседы с организаторами по 

выявлению позиции педагога и обучающихся 

Разработайте технологию проектирования конкретной формы 

воспитательной деятельности с обучающимися по Вашему 

выбору 

Проанализируйте предпочтения классных руководителей в 



  

использовании в своей работе конкретных форм воспитательной 

деятельности 

12 Технологии 

формирования 

толерантности и 

навыков поведения в 

поликультурной среде 

Составьте тематику бесед, занятий для школьников разного 

возраста по проблеме межнационального общения (не менее 5 

тем для каждой возрастной группы) 

Составьте проект занятия по формированию толерантности и 

навыков поведения в поликультурной среде с участием 

обучающих я и родителей. 

Выявите эффективные способы, используемые классными 

руководителями для формирования у обучающихся умений 

толерантного взаимодействия   

13 Технологии реализации 

воспитательного 

потенциала семьи 

Подготовьте анкету для родителей с целью ознакомления с 

семьей (взаимоотношений родителей и ребенка) 

Составьте рекомендации по организации взаимодействия 

классного руководителя и семей 

Составьте примерный план взаимодействия классного 

руководителя и семей на I полугодие, учитывая основные 

направления деятельности педагога по взаимодействию с семьей 

 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный педагогический университет им. 

К.Д. Ушинского» 

 

 

У Т В Е Р Ж Д А Ю 

проректор по организации образовательной 

деятельности и обеспечению условий  

образовательного процесса  

__________________В.П. Завойстый                                                                                                                                                                                                                                  

  «____»_______________ 2020 г.    

 

 

 

Программа учебной дисциплины 

 

Наименование дисциплины: 

К.М.07.01 Концептуальные основы дополнительного образования 

 

Рекомендуется для направления подготовки: 

44.03.01 Педагогическое образование  

(направленность (профиль) Дополнительное образование) 

 

 

 

Квалификация (степень) выпускника: бакалавр 

 

 

Разработчик: 



  

ст. преподаватель 

кафедры дополнительного образования    Н.А. Мухамедьярова  

 

 

Утверждена на заседании кафедры 

дополнительного образования 

«06» февраля 2020 г. 

Протокол № 5 

 

  

Зав. кафедрой                           Е.Н. Лекомцева  



  

1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Концептуальные основы дополнительного образования» - 

формирование системы компетенций, наличие которых обеспечит готовность бакалавра к 

решению основных профессиональных задач в области организации дополнительного 

образования детей. 

Основными задачами курса являются: 

  понимание основных этапов и закономерностей исторического развития 

системы дополнительного (внешкольного) образования в России, необходимости их учета при 

осуществлении культурно-просветительской деятельности и дальнейшего развития системы 

дополнительного образования детей в целом и в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность; принципов организации современного дополнительного 

образования, основных концепций воспитания и дополнительного образования, особенностей 

подходов к организации дополнительного образования; основ нормативно-правового 

регулирования современной системы дополнительного образования, ее структуры и функций. 

 овладение   навыками  обобщения исторических фактов; реализации культурно-

просветительских программ с учетом основных тенденций развития дополнительного 

образования; использования алгоритма разработки предложений по развитию 

дополнительного образования (направлению дополнительного образования) в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, и представления их руководству 

организации; использования принципов, концепций, подходов к организации дополнительного 

образования при решения конкретных профессиональных задач; поиска и применения 

необходимых для профессиональной подготовки нормативно-правовых документов. 

  развитие умений выявлять и анализировать основные этапы и закономерности 

исторического развития системы дополнительного (внешкольного) образования в России; 

разрабатывать  культурно-просветительские программы на основе выявленных тенденций;  

формулировать и представлять руководству и педагогическому коллективу предложения по 

развитию организации, реализующей программы дополнительного образования 

организовывать свою деятельность, основываясь на концептуальных подходах к организации 

дополнительного образования и  в соответствии с нормативно-правовыми документами сферы 

образования. 

                                     , 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть  ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

ПК-2 Способен осуществлять 

целенаправленную 

воспитательную 

деятельность 

 

ПК-2.2. Демонстрирует способы 

организации и оценки различных 

видов внеурочной деятельности 

ребенка (учебной, игровой, трудовой, 

спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации 

коллективных творческих дел, 

экскурсий, походов, экспедиций и 

других мероприятий (по выбору) 

 

творческое 

задание 

кейс-задание 

презентация 

анализ 

нормативно-

правовых 

документов 

 

 

 

 



  

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 10 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

1 2 3 

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

144 90 36 18 

В том числе:     

Лекции  52 30 22  

Практические занятия (ПЗ) 92 60 14 18 

Самостоятельная работа (всего) 216 126 72 18 

В том числе:     

Конспект учебного занятия 22 10 10 2 

Анализ нормативно-правовых документов 17 10 5 2 

Составление глоссария 17 10 5 2 

Доклад 30 20 10  

Кейс-задание 26 10 10 6 

Проект  42 30 12  

Реферат 32 20 10 2 

Презентация 30 16 10 4 

Вид промежуточной аттестации   Зачет с оценкой 

Общая трудоемкость (часов) 360 216 108 36 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 10 6 3 1 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 История развития системы 

дополнительного 

(внешкольного )образования 

Исторические предпосылки возникновения 

дополнительного (внешкольного) образования. Подходы к 

исторической периодизации системы дополнительного 

(внешкольного) образования детей. Зарождение системы 

внешкольного воспитания в дореволюционный период 

(конец XVIII- начало XX в.). Становление внешкольного 

воспитания в послереволюционный период (1918-1940 

гг.). Развитие внешкольного воспитания в период 

строительства социалистического государства в СССР 

(1940-1970 гг.). Трансформация системы внешкольного 

воспитания (1980-1990-е гг.). Переход от внешкольного 

воспитания к дополнительному образованию (конец 1990-

х гг. – настоящее время). Современные тенденции 

развития дополнительного образования детей в РФ 



  

2 Нормативно-правовая база 

деятельности современной 

системы дополнительного 

образования детей в России 

 

Становление нормативно-правового регулирования 

дополнительного образования детей: исторический обзор 

документов. Обзор современных документов 

международного и федерального уровней, 

регламентирующих функционирование дополнительного 

образования детей. Государственный заказ на 

дополнительное образование детей через призму 

актуальной нормативно-правовой базы. Региональный 

уровень нормативно-правовой базы системы 

дополнительного образования детей. Локальный уровень 

нормативно-правовой базы системы дополнительного 

образования детей 

3 Концептуальные основы 

организации  

дополнительного 

образования 

Понятие и сущность современного дополнительного 

образования детей. Принципы организации 

дополнительного образования детей в России. 

Концептуальные идеи организации ДОД. Основные и 

особенные подходы к организации ДОД.  

4 Содержание и формы 

организации 

дополнительного 

образования детей 

Структура системы 

дополнительного 

образования детей 

Структура федеральной, региональной и муниципальной 

систем ДОД в РФ. Типы и виды образовательных 

организаций дополнительного образования детей. 

Дополнительное образование в разных типах 

образовательных организаций, в организациях ведомств 

культуры и спорта. Особенности содержания ДОД. 

Функции ДОД. Формы организации ДОД. 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: История развития системы 

дополнительного (внешкольного) 

образования 

16 30  66 112 

1.1. Исторические предпосылки возникновения 

дополнительного (внешкольного) 

образования. 

2 2  8 12 

1.2. Подходы к исторической периодизации 

системы дополнительного (внешкольного) 

образования детей. 

2 2  8 12 

1.3. Зарождение системы внешкольного 

воспитания в дореволюционный период 

(конец XVIII- начало XX в.). 

2 4  8 14 

1.4. Становление внешкольного воспитания в 

послереволюционный период (1918-1940 

гг.). 

2 6  10 18 

1.5. Развитие внешкольного воспитания в 

период строительства социалистического 

государства в СССР (1940-1970 гг.). 

2 4  8 14 



  

1.6. Трансформация системы внешкольного 

воспитания (1980-1990-е гг.). 

2 4  8 14 

 

1.7. 

Переход от внешкольного воспитания к 

дополнительному образованию (конец 

1990-х гг. – настоящее время). 

2 4  8 14 

1.8. Современные тенденции развития 

дополнительного образования детей в РФ 

2 4  8 14 

2 Раздел: Нормативно-правовая база 

деятельности современной системы 

дополнительного образования детей в 

России 

14 30  60 104 

2.1. Становление нормативно-правового 

регулирования дополнительного 

образования детей: исторический обзор 

документов. 

2 4  12 18 

2.2. Обзор современных документов 

международного и федерального уровней, 

регламентирующих функционирование 

дополнительного образования детей. 

4 8  12 24 

2.3. Государственный заказ на дополнительное 

образование детей через призму 

актуальной нормативно-правовой базы. 

4 6  12 22 

2.4. Региональный уровень нормативно-

правовой базы системы дополнительного 

образования детей 

2 6  12 20 

2.5. Локальный уровень нормативно-правовой 

базы системы дополнительного 

образования детей 

2 6  12 20 

3 Концептуальные основы организации 

дополнительного образования  

22 14  72 108 

3.1. Понятие и сущность современного 

дополнительного образования детей. 

4 2  10 16 

3.2. Принципы организации дополнительного 

образования детей в России 

6 4  20 30 

3.3. Концептуальные идеи организации ДОД. 6 4  20 30 

3.4. Основные и особенные подходы к 

организации ДОД. 

6 4  22 32 

4 Содержание и формы организации 

дополнительного образования детей 

Структура системы дополнительного 

образования детей 

 18  18 36 

4.1. Структура федеральной, региональной и 

муниципальной систем ДОД в РФ. 

 4  4 8 

4.2. Типы и виды образовательных 

организаций дополнительного образования 

детей. 

 4  4 8 



  

4.3. Дополнительное образование в разных 

типах образовательных организаций, в 

организациях ведомств культуры и спорта. 

 2  4 6 

4.4. Особенности содержания ДОД, функции.  4  4 8 

4.5. Формы организации ДОД.  4  2 6 

Всего: 52 92  216 360 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

14.  Исторические предпосылки 

возникновения дополнительного 

(внешкольного) образования. 

Подготовить доклад по теме: «Взгляды античных 

философов на воспитание и развитие»  

15.  Подходы к исторической 

периодизации системы 

дополнительного (внешкольного) 

образования детей. 

Подготовить презентацию «Подходы к исторической 

периодизации системы дополнительного 

(внешкольного) образования детей»     

16.  Зарождение системы 

внешкольного воспитания в 

дореволюционный период (конец 

XVIII- начало XX в.).  

Составить глоссарий по теме 

Подготовить реферат «Зарождение системы 

внешкольного воспитания в дореволюционный 

период (конец XVIII- начало XX в.).» 

17.  Становление внешкольного 

воспитания в 

послереволюционный период 

(1918-1940 гг.). 

Создать проект «Содержание внешкольного 

воспитания в послереволюционный период (1918-

1940 гг.).»  

Анализ архивных нормативно-правовых документов 

системы образования за период 1918-1940 гг.  

18.  Развитие внешкольного 

воспитания в период 

строительства социалистического 

государства в СССР (1940-1970 

гг.). 

Создать презентацию «Развитие внешкольного 

воспитания в период строительства 

социалистического государства в СССР (1940-1970 

гг.).» 

Решение кейс-заданий 

Составить глоссарий по теме 

19.  Трансформация системы 

внешкольного воспитания (1980-

1990-е гг.). 

Проанализировать  видеоматериалы (например, 

«Сделано в СССР. Дворец пионеров»). Разработать 

конспект учебного занятия 

20.  Переход от внешкольного 

воспитания к дополнительному 

образованию (конец 1990-х гг. – 

настоящее время). 

Проанализировать «Закон об образовании» (1992г.),  

подготовить доклад «Внешкольное образование и 

дополнительное образование: общее и отличии 

между понятиями» 

21.  Современные тенденции 

развития дополнительного 

образования детей в РФ  

Решение кейс-задание 

Разработать проект «Дополнительное образование 

будущего» 

9. Становление нормативно-

правового регулирования 

дополнительного образования 

Анализ нормативно-правовых документов 



  

детей: исторический обзор 

документов. 

Составить глоссарий по теме 

10. Обзор современных документов 

международного и федерального 

уровней, регламентирующих 

функционирование 

дополнительного образования 

детей. 

Решение кейс-задания  

Разработать презентацию «Современные документы 

федерального уровня, регламентирующие 

функционирование дополнительного образования 

детей» 

11. Государственный заказ на 

дополнительное образование 

детей через призму актуальной 

нормативно-правовой базы 

Разработать конспект учебного занятия с учетом 

государственного заказа на услуги дополнительного 

образования 

Решение кейс-задания 

12. Региональный уровень 

нормативно-правовой базы 

системы дополнительного 

образования детей  

Анализ нормативно-правовых документов 

регионального уровня 

Разработать проект по совершенствованию 

регионального нормативно-правового регулирования 

системы дополнительного образования 

13. Локальный уровень нормативно-

правовой базы системы 

дополнительного образования 

детей 

Подготовить реферат «Современные требования к 

локальным нормативно-правовым документам 

ООДОД» 

14. Понятие и сущность 

современного дополнительного 

образования детей 

Составить презентацию «Понятие и сущность 

современного дополнительного образования детей» 

Составить доклад «Анализ подходов к определению 

«дополнительное образование»» 

15 Принципы организации 

дополнительного образования 

детей в России 

Составить глоссарий по теме 

Решение кейс-задания 

16 Концептуальные идеи 

организации ДОД 

Разработать конспект учебного занятия с учетом 

концептуальных идей организации ДОД 

Подготовить реферат на тему «Концепции 

организации ДОД» 

17 Основные и особенные подходы к 

организации ДОД. 

Разработать проект методических рекомендаций для 

педагогов 

Анализ нормативно-правовых документов,  лежащих 

в основе подходов к организации ДОД 

18 Структура федеральной, 

региональной и муниципальной 

систем ДОД в РФ. 

Подготовить доклад на тему «Структура 

федеральной, региональной и муниципальной систем 

ДОД в РФ» 

19 Типы и виды образовательных 

организаций дополнительного 

образования детей. 

Анализ нормативно-правовых документов 

Составить глоссарий по теме 

20 Дополнительное образование в 

разных типах образовательных 

организаций, в организациях 

ведомств культуры и спорта 

Разработать проект по совершенствованию 

дополнительных образовательных услуг для 

различных образовательных организаций 

21 Особенности содержания ДОД, 

функции 

Разработать конспект учебного занятия 

22 Формы организации ДОД. Подготовить реферат «Преимущества и недостатки 

форм организации ДОД» 



  

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 

 

6.3. Примерная тематика рефератов  

 

1. Различные формы внешкольного образования детей в XVIII веке. 

2. Дом свободного ребенка как особое внешкольное учреждение.  

3. Функции внешкольного образования до 1917 г. 

4. Идея «открытой» школы С.Т.  Шацкого. 

5. Внешкольные государственные детские учреждения и первые научно-методические 

центры 20-30-х гг. 

6. Основные идеи Е.Н. Медынского о внешкольном образовании. 

7. Детские клубы как основная форма внешкольного воспитания. 

8. Сеть внешкольных детских учреждений в 40-60-е гг. 

9. Инструктивно-методическая деятельность внешкольных учреждений. 

10. Организационно-массовая деятельность внешкольных учреждений. 

11. Кружковая деятельность внешкольных учреждений. 

12. Интеграция различных организации и социальных структур в процесс воспитания 

подрастающего поколения. 

13. Развитие системы деятельности пионерских лагерей и детских здравниц в послевоенные 

годы. 

14. Направления массовой работы в 60-80-е гг. 

15. Проблема нравственного и профессионального самоопределения     развивающейся 

личности во второй половине 80-х годов. 

16. Отличительные особенности внешкольных учреждений в 90-е гг. 

17. Проблема подготовки кадров для системы внешкольного образования на разных этапах ее 

развития. 

18. Результаты деятельности внешкольных учреждений и объединений в различные 

исторические периоды. 

19. Становление материальной базы внешкольных учреждений. 

20. Роль дополнительного образования на современном этапе развития России. 

21. Зарубежные тенденции развития системы дополнительного образования детей. 

22. Тенденции развития современного учреждения дополнительного образования детей. 

23. Перспективы развития отечественной системы дополнительного образования детей. 

24. Волонтёрское движение и дополнительное образование. 

25. Волонтёрское движение и дополнительное образование. 

26. Неформальное дополнительное образование – возможность сотрудничества и 

межкультурного диалога. 

27. Тенденции развития неформального образования в странах Европейского союза. 

28. Человеко-ориентированный (индивидуально-ориентированный, личностно-

ориентированный, субъектно-ориентированный) подход к организации дополнительного 

образования детей. 

29. Системный  подход к организации дополнительного образования детей. 

30. Структурный подход к организации дополнительного образования детей. 

31. Сравнительный анализ синергетического и комплексного подходов к организации 

дополнительного образования детей. 

32. Компетентностный подход к организации дополнительного образования детей. 

33. Рефлексивный подход к организации дополнительного образования детей. 

34. Ситуационный подход к организации дополнительного образования детей. 

35. Интегративно-вариативный подход к организации дополнительного образования детей. 

36. Личностно-ориентированный подход к организации дополнительного образования детей. 

37. Системно-деятельностный подход к организации дополнительного образования детей. 

38. Полисферный подход к организации дополнительного образования   (В.П. Голованов). 

39. Подходы к оценке ожидаемых результатов дополнительного образования детей. 



  

40. Тенденции развития содержания и форм в дополнительном образовании детей. 

 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Исторические предпосылки 

возникновения дополнительного 

(внешкольного) образования. 

кейс-задание ПК-2 

презентация ПК-2 

Подходы к исторической периодизации 

системы дополнительного 

(внешкольного) образования детей. 

кейс-задание ПК-2 

презентация ПК-2 

Зарождение системы внешкольного 

воспитания в дореволюционный период 

(конец XVIII- начало XX в.). 

кейс-задание ПК-2 

конспект учебного 

занятия 

ПК-2 

Становление внешкольного воспитания в 

послереволюционный период (1918-1940 

гг.). 

кейс-задание ПК-2 

конспект учебного 

занятия 

ПК-2 

Развитие внешкольного воспитания в 

период строительства социалистического 

государства в СССР (1940-1970 гг.). 

кейс-задание ПК-2 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-2 

Трансформация системы внешкольного 

воспитания (1980-1990-е гг.). 

кейс-задание ПК-2 

презентация ПК-2 

Переход от внешкольного воспитания к 

дополнительному образованию (конец 

1990-х гг. – настоящее время). 

кейс-задание ПК-2 

конспект учебного 

занятия 

ПК-2 

Современные тенденции развития 

дополнительного образования детей в РФ 

реферат ПК-2 

творческое задание ПК-2 

Становление нормативно-правового 

регулирования дополнительного 

образования детей: исторический обзор 

документов 

реферат ПК-2 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-2 

Обзор современных документов 

международного и федерального 

уровней, регламентирующих 

функционирование дополнительного 

образования детей 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-2 

кейс-задание ПК-2 

Государственный заказ на 

дополнительное образование детей через 

призму актуальной нормативно-правовой 

базы. 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-2 

конспект учебного 

занятия 

ПК-2 

кейс-задание ПК-2 

Региональный уровень нормативно- анализ нормативно- ПК-2 



  

правовой базы системы дополнительного 

образования детей 

правовых документов 

конспект учебного 

занятия 

ПК-2 

Локальный уровень нормативно-

правовой базы системы дополнительного 

образования детей 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-2 

творческое задание ПК-2 

Понятие и сущность современного 

дополнительного образования детей. 

конспект учебного 

занятия 

ПК-2 

творческое задание ПК-2 

творческое задание ПК-2 

Принципы организации дополнительного 

образования детей в России 

творческое задание ПК-2 

презентация ПК-2 

Концептуальные идеи организации ДОД конспект учебного 

занятия 

ПК-2 

творческое задание ПК-2 

Основные и особенные подходы к 

организации ДОД 

реферат ПК-2 

творческое задание ПК-2 

Структура федеральной, региональной и 

муниципальной систем ДОД в РФ. 

кейс-задание ПК-2 

презентация ПК-2 

Типы и виды образовательных 

организаций дополнительного 

образования детей. 

творческое задание ПК-2 

кейс-задание ПК-2 

Дополнительное образование в разных 

типах образовательных организаций, в 

организациях ведомств культуры и 

спорта 

реферат ПК-2 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-2 

творческое задание ПК-2 

кейс-задание ПК-2 

Особенности содержания ДОД, функции конспект учебного 

занятия 

ПК-2 

кейс-задание ПК-2 

творческое задание ПК-2 

Формы организации ДОД конспект учебного 

занятия 

ПК-2 

презентация ПК-2 

творческое задание ПК-2 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий – 1 балл  и отсутствие на занятии – 0  баллов, 

посещение практических занятий – 1 балл. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы: периодическая активность – 1 балл, активное участие в 



  

обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план 

 

1 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 90 

Итого 1 90 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Исторические предпосылки 

возникновения дополнительного 

(внешкольного) образования. 

1 10 

Подходы к исторической периодизации 

системы дополнительного 

(внешкольного) образования детей 

1 14 

Зарождение системы внешкольного 

воспитания в дореволюционный 

период (конец XVIII- начало XX в.). 

1 14 

Становление внешкольного воспитания 

в послереволюционный период (1918-

1940 гг.). 

1 16 

Развитие внешкольного воспитания в 

период строительства 

социалистического государства в СССР 

(1940-1970 гг.). 

 1 20 

Трансформация системы внешкольного 

воспитания (1980-1990-е гг.). 

1 18 

Переход от внешкольного воспитания к 

дополнительному образованию (конец 

1990-х гг. – настоящее время). 

1 12 

Современные тенденции развития 

дополнительного образования детей в 

РФ 

1 12 

Становление нормативно-правового 

регулирования дополнительного 

образования детей: исторический 

обзор документов 

1 10 

Обзор современных документов 

международного и федерального 

уровней, регламентирующих 

функционирование дополнительного 

образования детей 

1 12 



  

Государственный заказ на 

дополнительное образование детей 

через призму актуальной нормативно-

правовой базы. 

1 14 

Региональный уровень нормативно-

правовой базы системы 

дополнительного образования детей 

1 10 

Локальный уровень нормативно-

правовой базы системы 

дополнительного образования детей 

1 12 

Итого 13 110 

Всего за 1 семестр 13 200 

Промежуточная аттестация 

 

9 15 

ИТОГО 215 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 122 баллов 

 

 2 семестр  

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 72 

Итого 1 72 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Понятие и сущность современного 

дополнительного образования детей. 

1 6 

Принципы организации 

дополнительного образования детей в 

России 

1 8 

Концептуальные идеи организации 

ДОД 

1 8 

Основные и особенные подходы к 

организации ДОД 

1 6 

Итого 4 28 

Всего за 2 семестр 4 100 

Промежуточная аттестация 

 

9 15 

ИТОГО 115 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 



  

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 70 баллов 

 

3 семестр  

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 18 

Итого 1 18 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Структура федеральной, региональной 

и муниципальной систем ДОД в РФ. 

1 6 

Типы и виды образовательных 

организаций дополнительного 

образования детей. 

1 6 

Дополнительное образование в разных 

типах образовательных организаций, в 

организациях ведомств культуры и 

спорта 

1 6 

Особенности содержания ДОД, 

функции 

1 6 

Формы организации ДОД 1 6 

Итого 5 30 

Всего за 3 семестр 5 48 

Промежуточная аттестация 

 

9 15 

ИТОГО 63 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 29 баллов 

 

 

Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий  

1. На основе данных интернет-источников проанализировать опыт становления 

системы дополнительного образования детей в одном из регионов РФ. 

2. Разработать бланк для анализа нормативно-правовых документов, 

регламентирующих систему дополнительного образования РФ. 

3. На основе общих принципов к организации дополнительного образования 

разработать атрибуты сферы дополнительного образования (гимн, флаг, герб, эмблему). 

4. Представить одну из концепций дополнительного образования по следующей схеме: 

 



  

Назван

ие 

концеп

ции 

 Авто

ры 
 

Главн

ые 

понят

ия 

 

И

дея 

концеп

ции 

 Теорети

ческая основа 
 

Усл

овия 

реализац

ии в 

практиче

ской 

деятельн

ости 

 

5. Объяснить и привести примеры, доказывающие существование в дополнительном 

образовании такой тенденции, как усложнение форм, переход от простых форм организации 

образовательных объединений (кружок, секция) к комплексным, интегрированным формам 

(школа, студия, клуб и др.).  

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Критерий Балл 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 

Практическая направленность 0,5 балла 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 

Наличие аргументированного обоснования авторской позиции (мнения) 

по предлагаемым решениям 

0,5 балла 

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Кейс-задание 

 

Кейс – это проблемное задание, в котором обучающемуся предлагают осмыслить 

реальную ситуацию, и предложить решение, используя свои умения, навыки и универсальные 

компетенции. Обучающимся предлагается проанализировать ситуацию, разобраться в сути 

проблемы, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

 

Критерии оценивания 

 

Критерий Балл 

Степень полноты и правильность решения задания 2 

Степень обоснованности (аргументация способа решения задания) 2 

Умение оперировать профессиональными терминами и понятиями 1 

Использование теоретических знаний при решении кейса 1 

Представление нескольких точек зрения на проблему 1 

Отсутствие фактических ошибок 1 

Максимальный балл 8 

 

  

7.1.2. Реферат 

 

Примерные темы рефератов 

 

1. Основные идеи Е.Н. Медынского о внешкольном образовании. 

2. Детские клубы как основная форма внешкольного воспитания. 

3. Сеть внешкольных детских учреждений в 40-60-е гг. 

4. Роль дополнительного образования на современном этапе развития России. 

5. Зарубежные тенденции развития системы дополнительного образования детей. 

6. Тенденции развития современного учреждения дополнительного образования детей. 



  

7. Личностно-ориентированный подход к организации дополнительного образования детей. 

8. Системно-деятельностный подход к организации дополнительного образования детей. 

9. Полисферный подход к организации дополнительного образования   (В.П. Голованов). 

10. Подходы к оценке ожидаемых результатов дополнительного образования детей. 

 

 

Критерии оценивания рефератов 

 

Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры реферата (обоснование актуальности 

темы, основная часть, заключение). 

0,5 балла 

Разнообразие представленных в  реферате точек зрения на проблему 1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 

Наличие презентации для сопровождения 1 балл 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 

Максимальный балл 4 

 

7.1.3. Конспект учебного занятия 

 

Конспект учебного занятия – это подробное изложение содержания и хода занятия. 

Конспект фиксирует содержание и последовательность   учебного процесса, он помогает в 

систематизации материала, построении логической последовательности изложения 

информации, уточнении необходимых формулировок и понятий.  

 

Критерии оценивания конспекта учебного занятия 

 

Критерий Балл 

Студент формулирует обучающие, воспитательные, развивающие цели 

учебного занятия  

1 балл 

Содержание материала способствует достижению цели занятия 1 балл 

Формы обучения способствуют достижению цели учебного занятия и 

соответствуют содержанию 

1 балл 

Методы обучения способствуют достижению цели учебного занятия и 

соответствуют содержанию и выбранным формам обучения 

1 балл 

Структура конспекта соответствует требованиям (наличие этапов, 

последовательность разделов) 

0,5 балла 

Степень наглядности конспекта (наличие схем, таблиц, рисунков и т.д.) 0,5 балла 

Максимальный балл 5 

 

7.1.4. Презентация 

 

Презентация – совокупный «продукт», его составляющие: текст, визуальный ряд, 

звуковой ряд. Материал слайдов реализует функцию передачи информации, а также получения 

обратной связи в процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у 

обучающихся отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках 

самостоятельной работы.  

Примерные темы презентаций 

1. «Дом свободного ребенка» как особое внешкольное учреждение. 

2. Особенные принципы организации дополнительного образования. 

3. Профессиональный стандарт педагога дополнительного образования: анализ 

функций. 

4. Концепция развития дополнительного образования детей. 



  

5. Нетрадиционные формы организации дополнительного образования. 

 

Критерии оценивания презентации 

 

Критерий Балл 

Содержание презентации раскрывает тему, содержит полную 

информацию, текст логичен и последователен 

1 балл 

Структура презентации способствует усвоению материала (количество 

слайдов, наличие титульного и заключительного слайдов) 

1 балл 

Наглядность презентации (слайды содержат не избыточный текст, 

наличие рисунков, графиков, таблиц, диаграмм) 

1 балл 

Дизайн презентации (оформление слайдов соответствует теме, не 

препятствует восприятию содержания, для всех слайдов презентации 

используется один и тот же шаблон оформления) 

1 балл 

Выступление (свободное владение темой, выступление не дублирует 

текст на слайдах, соблюдение временного регламента) 

1 балл 

Максимальный балл 5 

 

 

7.1.5. Анализ нормативно-правовых документов 

 

Анализ нормативно-правовых документов позволяет увидеть многие важные стороны 

социальной жизни, помогает установить нормы и ценности, свойственные определенному 

обществу в определенный исторический период, получить сведения, необходимые для 

описания тех или иных объектов, явлений, проследить динамику взаимодействия между 

различными системами и ее элементами. 

 

Пример задания с использованием анализа нормативно-правовых документов 

 

Ознакомьтесь с основными нормативно-правовыми документами системы 

дополнительного образования детей и ответьте на следующие вопросы: 

1. Каковы основные требования к дополнительному образованию детей в России? 

2. Назовите цели и задачи государственной политики в области дополнительно 

образования детей. 

3. Каковы приоритеты развития дополнительного образования детей? 

4. Перечислите направления развития дополнительного образования в связи с новыми 

социально-экономическими условиями. 

5. Какие проблемы развития системы дополнительного образования детей в России вы 

можете назвать? 

6.  Предложите пути совершенствования нормативно-правовой базы системы 

дополнительного образования в России. 

 

Критерии оценивания анализа документов 

 

Критерий Балл 

Подбирает документы для анализа в соответствии с целью задания 1 балл 

Использует структуру анализа документов, соблюдает  этапы 1 балл 

Демонстрирует умение понимать и интерпретировать официальный 

язык документов 

1 балл 

Формулирует выводы и собственное отношение к документам 1 балл 

Максимальный балл 4 

 



  

7.1.6. Творческое задание 

 

Творческое задание – это ччастично регламентированное задание, имеющее 

нестандартное решение и позволяющее диагностировать умения, интегрировать знания 

различных областей, аргументировать собственную точку зрения. Может выполняться в 

индивидуальном порядке или группой обучающихся. 

 

Примеры творческих заданий 

 

1. На основе общих принципов к организации дополнительного образования 

разработать атрибуты сферы дополнительного образования (гимн, флаг, герб, эмблему). 

2. Нарисовать «древо личности воспитанника», отражающее основные положения 

личностно-ориентированного, индивидуально-ориентированного, субъектно-

ориентированного подходов. 

3. Разработать рекламный буклет для родителей и детей, представляющий одну из 

направленностей дополнительного образования. 

 

Критерии оценивания творческих заданий 

 

Критерий Балл 

Работа демонстрирует точное понимание задания 1 балл 

Работа и ее форма представления является творческой 1 балл 

Самостоятельность выполнения задания 1 балл 

Авторская оригинальность работы (оригинальные решения, уникальные 

находки) 

1 балл 

Максимальный балл 4 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

 

5. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает  активную работу на 

лекциях и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 

6. Допуск к зачету с оценкой  предполагает: 

- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 221 баллов. 

 

 

 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

1 семестр  

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативная Квантитативная 

высокий  ПК-2.2. 

Демонстрирует 

способы организации 

и оценки различных 

видов внеурочной 

100-91% 

215-200 

зачтено отлично 



  

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и 

т.д.), методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

мероприятий (по 

выбору) 

Повышенный  ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), 

методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

мероприятий (по 

выбору) 

90-76% 

199-150 
зачтено хорошо 

Базовый  ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), 

методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

мероприятий (по 

выбору) 

75-61% 

 

149-122 

зачтено удовлетворитель

но 

Низкий  Не проявляет должного 

уровня компетенций  
75-61% 

121 баллов 

и ниже 

не зачтено не удовлетвори 

тельно 

 

2 семестр 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

Оценка 

Квалитативная Квантитативная 



  

БРС) 

высокий  ПК-2.2. 

Демонстрирует 

способы организации 

и оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и 

т.д.), методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

мероприятий (по 

выбору) 

100-91% 

115-100 

зачтено отлично 

Повышенный  ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), 

методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

мероприятий (по 

выбору) 

90-76% 

99-81 
зачтено хорошо 

Базовый  ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), 

методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

мероприятий (по 

выбору) 

75-61% 

 

80-70 

зачтено удовлетворитель

но 

Низкий  Не проявляет должного 

уровня компетенций  
75-61% 

69 баллов и 

ниже 

не зачтено не удовлетвори 

тельно 



  

 

3 семестр 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативная Квантитативная 

высокий  ПК-2.2. 

Демонстрирует 

способы организации 

и оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и 

т.д.), методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

мероприятий (по 

выбору) 

100-91% 

63-58 

зачтено отлично 

Повышенный  ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), 

методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

мероприятий (по 

выбору) 

90-76% 

57-43 
зачтено хорошо 

Базовый  ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных 

видов внеурочной 

деятельности ребенка 

(учебной, игровой, 

трудовой, спортивной, 

художественной и т.д.), 

методы и формы 

организации 

коллективных 

творческих дел, 

экскурсий, походов, 

экспедиций и других 

75-61% 

 

42-29 

зачтено удовлетворитель

но 



  

мероприятий (по 

выбору) 

Низкий  Не проявляет должного 

уровня компетенций  
75-61% 

28 баллов и 

ниже 

не зачтено не удовлетвори 

тельно 

 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ПК 

 

Кейс-задание 

ПК-2.2. Демонстрирует способы организации и оценки различных видов внеурочной 

деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций 

и других мероприятий (по выбору) 

 

собеседование 

ПК-2.2. Демонстрирует способы организации и оценки различных видов внеурочной 

деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций 

и других мероприятий (по выбору) 

 

 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

Наименование оценочного средства 

 

Кейс-задание 

Кейс – это описание конкретной практической ситуации из будущей профессиональной 

деятельности обучающихся, предполагающее ее рассмотрение и анализ в ходе 

самостоятельной работы. 

 

Примеры кейс-заданий 

 

1. Представьте, что Вы собираетесь провести досуговое мероприятие в школе для 

первоклассников. Какую форму работы с детьми Вы выберите, если целью мероприятия 

является сплочение коллектива?  

2. Как Вы считаете, каким образом учителю можно учитывать взгляды, цели и 

особенности учащегося при целеполагании и планировании совместной работы с ним? 

а) нужно спросить у ребенка, что он хочет, какие у него планы и затем уже самому 

сформулировать педагогические цели и разработать план их достижения 

б) используя диагностические методики (тесты, беседу, наблюдения), изучить ребенка, 

что позволит ставить цели и планировать совместную работу, учитывая взгляды, цели и 

особенности учащегося 

в) привлечь к этому процессу родителей и коллег, чтобы наиболее полно и всесторонне 

оценить ситуацию и учесть все это при планировании 

г) организовать совместное с ребенком обсуждение и попытаться вместе сформулировать 

цель, понятную для ребенка и педагогически целесообразную для педагога, и затем уже 

проговорить, как можно их достигнуть, что для этого надо сделать. 



  

3.  Представьте, что вы, как педагог дополнительного образования работаете над 

проектом вместе с детьми. В процессе обсуждения первых шагов проекта, где необходимо 

поработать с большим количеством разнообразной информации, ваш воспитанник спрашивает 

в вас: что значит «критически оценивать информацию»? Какой из предложенных вариантов 

ближе всего был бы к вашему ответу? Обоснуйте свой выбор. 

а)проверять достоверность информации и достоверность источников, из которых она 

получена 

б)оценивать информацию по критериям: полнота, актуальность, достоверность 

в)анализировать и внимательно знакомиться с информацией 

г)иметь критическую оценку на информацию, с которой работаешь 

4. Вам, педагогу дополнительного образования, сказали, что наметилась тенденция 

повышения спроса у детей и родителей на культурно-досуговые услуги. Какие изменения Вы 

внесете в содержание дополнительной образовательной программы? Объясните свой выбор. 

а) внесу в программу корректировки цели программы и содержания занятий; 

б) добавлю количество часов на изучение тем, пользующихся популярностью у детей и 

родителей; 

в) усилю методическую составляющую программы. 

5.  Вы –педагог дополнительного образования. Представьте ситуацию, когда в Вашей 

группе (классе) обучаются два талантливых ребенка: один с общей одаренностью, второй – 

одарен в области математики. Как будет различаться коммуникативная стратегия 

взаимодействия с этими детьми? 

а) коммуникативные стратегии в обоих случаях будут ситуативны, поскольку 

взаимодействие с талантливыми детьми сложно спрогнозировать 

б) в самом общем виде, коммуникации будут одинаковыми с этими детьми, поскольку 

оба они талантливы, и общение будет строиться лишь на особенностях их личностей, а не 

видов их талантов, а именно, учитывая, прежде всего, их возраст, характер, успеваемость 

в)  различия между стратегиями будут зависеть от целей, которых мы хотим достичь в 

работе с талантливыми детьми 

г) с талантливым ребенком, проявляющим общую одаренность, следует выбрать 

стратегию коммуникации, основанную на поддержке и мотивации его разносторонних 

интересов; с математически одаренным ребенком - взаимодействие, сочетающее 

индивидуальные и групповые формы деятельности, способствующие его социализации 

д) талантливым детям следует уделять больше внимания, готовить им дополнительные 

задания, работать индивидуально, но взаимодействие в целом необходимо осуществлять, как 

и со всеми другими обучающимися, не выделяя их среди сверстников, в целях бесконфликтной 

социализации 

 

Критерий 

   

Индикаторы Балл 

Осуществляет критический 

анализ и оценку 

информации для решения 

профессиональной задачи 

- Проводит критическую оценку вариантов 

действий в процессе решения 

профессиональной задачи 

1 

- Обосновывает выбранные пути достижения 

цели 

1 

Способен организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

- .Проектирует ситуации учебного 

сотрудничества и взаимодействия 

обучающихся в целях эффективного решения 

образовательных задач 

 

1 

- Планирует совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность на 

основе методики преподавания, 

1 



  

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

деятельностного подхода, приемов 

современных педагогических технологий, 

требований федеральных государственных 

образовательных стандартов 

Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание обучающихся 

на основе базовых 

национальных ценностей 

- Обосновывает выбор форм организации 

деятельности обучающихся, направленных на 

формирование у них толерантности и навыков  

поведения в изменяющейся поликультурной 

среде на основе базовых национальных 

ценностей 

1 

- Разрабатывает и реализует проекты форм 

организации деятельности обучающихся, 

направленных на формирование у них 

толерантности и навыков  поведения в 

изменяющейся поликультурной среде на 

основе базовых национальных ценностей

  

1 

Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных программ 

- Описывает сущность взаимодействия с 

другими педагогическими работниками и 

другими специалистами в решении 

профессиональных задач 

1 

- Представляет алгоритм взаимодействия с 

коллегами и другими специалистами в рамках 

решения задач психолого-педагогического 

сопровождения основных 

общеобразовательных программ 

 

1 

Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

- Решает профессиональные задачи, опираясь 

на теоретико-методологические основы 

педагогической деятельности, закономерности 

и принципы построения и функционирования 

образовательных систем 

1 

Способен  организовывать 

различные виды 

внеурочной деятельности: 

игровую, учебно-

исследовательскую, 

художественно-

продуктивную, культурно-

досуговую с учетом 

возможностей  

образовательной 

организации, места 

жительства и историко-

культурного своеобразия 

региона 

- Выбирает и обосновывает формы организации 

внеурочной деятельности оценивая их 

воспитательные и развивающие возможности 

1 

Максимальный балл 10 

 

 

 



  

Собеседование 

 

Собеседование – специальная беседа преподавателя со студентом на темы, связанные с 

изучаемой дисциплиной, рассчитанная на выяснение объема знаний студента по 

определенному разделу, теме, проблеме, выявление уровня сформированности умений и 

навыков, связанных с овладением компетенций. 

 

Примеры вопросов для собеседования 

1. Исторические предпосылки возникновения дополнительного (внешкольного) 

образования. 

2. Подходы к развитию системы дополнительно (внешкольного) образования детей. 

3. Различные формы внешкольного образования детей в XVIII веке. 

4. Дом свободного ребенка как особое внешкольное учреждение.  

5. Функции внешкольного образования до 1917 г. 

6. Сравнительный анализ внешкольного и дополнительного образования. 

7. Современные тенденции развития системы дополнительного образования детей в 

России. 

8. Основные тенденции развития системы дополнительного образования детей за 

рубежом. 

9. Развитие идей личностно-ориентированного подхода в педагогике 

дополнительного образования детей. 

10. Роль дополнительного образования на современном этапе развития России. 

11. Перспективы развития отечественной системы дополнительного образования 

детей. 

12. Особенные принципы организации дополнительного образования детей в России. 

Принцип дополнительности. 

13. Особенные принципы организации дополнительного образования детей в России.  

14. Концепция личностно-ориентированного дополнительного образования 

(В.А.Горский, А.Я. Журкина, Л.Ю. Ляшко, В.В.Усанов) 

15. История становления нормативно-правового регулирования сферы 

дополнительного образования детей. 

16. Подходы к классификации документов. 

17. Международный уровень нормативно-правовой базы ДОД. 

18. Федеральный уровень нормативно-правовой базы ДОД. 

19. Сущность и значение государственного заказа на дополнительное образование . 

20. Место системы дополнительного образования детей в региональной системе 

образования . 

 

Критерий 

   

Индикаторы Балл 

Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание обучающихся 

на основе базовых 

национальных ценностей 

- Формулирует воспитательные цели, 

способствующие развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера 

 

1 

Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных программ 

- Организует взаимодействие с другими 

педагогическими работниками и другими 

специалистами в решении профессиональных 

задач 

 

 

1 



  

Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

- . Планирует и реализует работу с 

родительской общественностью на основе 

знаний закономерностей семейных отношений 

  

1 

Способен разрабатывать и 

реализовать учебные и 

развивающие занятия для 

детей, в том числе с 

особыми потребностями в 

образовании в рамках 

основных и 

дополнительных 

образовательных программ 

- Подбирает подходы к обучению в 

соответствии с особенностями контингента 

обучающихся 

1 

- Подбирает средства обучения на основе 

анализа их развивающего потенциала 

 

1 
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8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

1.  Дополнительное образование детей: история и современность: учебное пособие для 

академического бакалавриата /  Золотарева А.В., Пикина А.Л., Тихомирова Н.Г., 

Мухамедьярова Н.А. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 267 с. 

2. Золотарева А.В., Мухамедьярова Н.А., Пикина А.Л., Тихомирова Н.Г. 

Концептуальные и организационные основы дополнительного образования детей: учебное 

пособие / под ред. А.В. Золотаревой. – Ярославль: РИО ЯГПУ, 2014. – 419 с.  
 

б) дополнительная литература 

1. Дополнительное образование детей [Текст]: учеб.пособие для студ. вузов / О. Е. 

Лебедев, М.В. Катунова, Н.Ф. Трубицын и др.; под ред. О.Е. Лебедева. - М.: Владос, 2000. – 

254 c. 

2. Дополнительное образование детей как фактор развития региональной системы 

образования [Текст]: коллективная монография / под ред. А.В. Золотаревой, С.Л. Паладьева. - 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ им. К.Д. Ушинского, 2009. – 300 с. 

3. Золотарева, А.В. Дополнительное образование детей: Теория и методика 

социально-педагогической деятельности [Текст].  Ярославль: Академия развития, 2004. – 

304с. 

4.  Золотарева, А.В. Современные проблемы дополнительного образования детей 

[Текст]: учебное пособие. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. – 410 с. 

5. От внешкольной работы - к дополнительному образованию детей [Текст]: сборник 

нормативных и методических материалов для дополнительного образования детей / ред.-сост. 

И.В. Калиш, науч. ред. А.К. Бруднов. - М.: Владос, 2000. – 541 с. 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

http://elibrary.ru/item.asp?id=27912278


  

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы дисциплины  готовит студента 

к решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 

проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Теория и практика дополнительного образования», осваиваемые в рамках 

отдельных тем элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт 

решения профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период 

педагогической практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной 

профессиональной деятельности. 

При реализации содержания программы следует предусмотреть использование 

разнообразных организационных форм и методов обучения, основанных на активизации 

учебно-познавательной деятельности студентов, их самостоятельности. 

На лекционных занятиях раскрываются узловые теоретические вопросы педагогики 

дополнительного образования, с демонстрацией разнообразных методологических, 

теоретических и технологических подходов к рассматриваемым педагогическим проблемам и 

основные пути их решения. Они призваны пробудить интерес студентов к научной и 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

профессиональной деятельности, к возможностям реализации собственных    творческих 

способностей. 

Практические  занятия направлены преимущественно на формирование 

педагогических знаний, на отработку общепедагогических умений, овладение элементами 

анализа педагогических явлений и процессов. Практические задания, используемые на 

семинарских занятиях, имеют целью разработку собственного педагогического видения, 

подхода к решению профессионально-педагогических проблем воспитания и обучения в сфере 

дополнительного образования. 

Усилению практико-ориентированного характера учебного курса могут способствовать 

различные виды самостоятельной работы студентов, направленные на отработку умений 

организации и осуществления педагогического взаимодействия и решение задач 

самообразования. Кроме того, самостоятельная работа студентов связана с работой по анализу 

педагогической литературы с целью знакомства с актуальными педагогическими проблемами.  

Вопросы для подготовки к зачету 

1. Исторические предпосылки возникновения дополнительного (внешкольного) 

образования.  

2. Подходы к исторической периодизации системы дополнительного (внешкольного) 

образования детей.  

3. Зарождение системы внешкольного воспитания в дореволюционный период (конец 

XVIII- начало XX в.).  

4. Становление внешкольного воспитания в послереволюционный период (1918-1940 

гг.).  

5. Развитие внешкольного воспитания в период строительства социалистического 

государства в СССР (1940-1970 гг.).  

6. Трансформация системы внешкольного воспитания (1980-1990-е гг.).  

7. Переход от внешкольного воспитания к дополнительному образованию (конец 1990-

х гг. – настоящее время).  

8. Современные тенденции развития дополнительного образования детей в РФ 

9. Становление нормативно-правового регулирования дополнительного образования 

детей: исторический обзор документов.  

10. Обзор современных документов международного и федерального уровней, 

регламентирующих функционирование дополнительного образования детей. 

11. Государственный заказ на дополнительное образование детей через призму 

актуальной нормативно-правовой базы.  

12. Региональный уровень нормативно-правовой базы системы дополнительного 

образования детей.  

13. Локальный уровень нормативно-правовой базы системы дополнительного 

образования детей 

14. Понятие и сущность современного дополнительного образования детей. 

15. Принципы организации дополнительного образования детей в России.  

16. Концептуальные идеи организации ДОД.  

17. Основные и особенные подходы к организации ДОД.  

18. Структура федеральной, региональной и муниципальной систем ДОД в РФ.  

19. Типы и виды образовательных организаций дополнительного образования детей. 

20. Дополнительное образование в разных типах образовательных организаций, в 

организациях ведомств культуры и спорта. 

21. Особенности содержания ДОД.  

22. Функции ДОД.  

23. Формы организации ДОД. 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 



  

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

ФГБОУ ВО «Ярославский государственный педагогический университет им. 

К.Д. Ушинского» 

 

 

У Т В Е Р Ж Д А Ю 

проректор по организации образовательной 

деятельности и обеспечению условий  

образовательного процесса  

__________________В.П. Завойстый                                                                                                                                                                                                                                  

  «____»_______________ 2020 г.    

 

 

 

Программа учебной дисциплины 

 

Наименование дисциплины: 

К.М.07.02 Контроль и оценка результатов дополнительного 

образования 

 

Рекомендуется для направления подготовки: 

44.03.01 Педагогическое образование  

(направленность (профиль) Дополнительное образование) 

 

 

 

Квалификация (степень) выпускника: бакалавр 

 

 

Разработчик: 

ст. преподаватель 

кафедры дополнительного образования    Н.А. Мухамедьярова  

 

 

Утверждена на заседании кафедры 

дополнительного образования 

«06» февраля 2020 г. 

Протокол № 5 

 

  

Зав. кафедрой                           Е.Н. Лекомцева  



  

1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Контроль и оценка результатов дополнительного 

образования» - формирование системы компетенций, наличие которых обеспечит готовность 

бакалавра к решению основных профессиональных задач в области мониторинга результатов 

дополнительного образования. 

Основными задачами курса являются: 

1. Содействовать углублению знаний в области организационно-педагогических основ 

дополнительного образования через освоение сущности, видов и алгоритма мониторинговой 

деятельности результатов дополнительного образования детей. 

2. Формировать умение анализировать современное состояние и проблемы системы 

дополнительного образования через теоретическое и практическое изучение проблемы 

мониторинга результатов дополнительного образования детей.  

3. Содействовать овладению методами и механизмами мониторинговой деятельности в 

сфере дополнительного образования детей. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть  ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

ПК-1 Способен осваивать и 

использовать 

теоретические знания и 

практические умения и 

навыки в предметной 

области при решении 

профессиональных задач 

 

ПК-1.1 Знает структуру, состав и 

дидактические единицы предметной 

области (преподаваемого предмета) 

 

Реферат 

Анализ 

нормативно-

правовых 

документов 

Кейс-задание 

Творческое 

задание 

Презентация 

ПК-3  Способен формировать 

развивающую 

образовательную среду 

для достижения 

личностных, предметных 

и метапредметных 

результатов обучения 

средствами 

преподаваемых учебных 

предметов 

 

ПК-3.1 Владеет способами 

интеграции учебных предметов для 

организации развивающей учебной 

деятельности (исследовательской, 

проектной, групповой и др.) 

 

ПК-3.2 Использует образовательный 

потенциал социокультурной среды 

региона в преподавании (предмета по 

профилю) в учебной и во внеурочной 

деятельности. 

 

Реферат 

Анализ 

нормативно-

правовых 

документов 

Кейс-задание 

Творческое 

задание 

Презентация 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 7 зачетных единиц. 

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

4 5 6 

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

126 36 36 54 

В том числе:     

Лекции  46 12 12 22 

Практические занятия (ПЗ) 80 24 24 32 

Самостоятельная работа (всего) 126 72 36 18 

В том числе:     

Анализ нормативно-правовых документов 8 - 6 2 

Составление глоссария 12 12 - - 

Доклад 22 8 10 4 

Кейс-задание 22 12 4 6 

Реферат 30 24 6 - 

Презентация 32 16 10 6 

Вид промежуточной аттестации   Зачет - - Зачет 

Общая трудоемкость (часов) 252 108 72 72 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 7 3 2 2 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Педагогический 

мониторинг: понятие, 

подходы, тенденции 

1.1. Понятие мониторинга 

1.2. Понятие субъекта, объекта, предмета мониторинга 

1.3. Цели и задачи мониторинговой деятельности 

Принципы организации мониторинговой деятельности 

2 ООДОД как объект 

мониторинговой 

деятельности 

2.1. Характеристика ООДОД как объекта мониторинга 

2.2. Система результатов деятельности ООДОД 

2.3. Связь мониторинга и программного обеспечения 

деятельности ООДОД 

Мониторинговая деятельность в ООДОД: условия, 

трудности, возможности  

3 Организация 

мониторинговой 

деятельности в ООДОД 

3.1. Внешняя и внутренняя оценка результатов 

деятельности ООДОД  

3.2. Роль целеполагания в мониторинговой деятельности 

3.3. Критерии и показатели оценки результатов 

деятельности ООДОД 

Индикаторы деятельности ООДОД 

4 Особенности технологий 4.1. Классификация технологий мониторинга 



  

мониторинга результатов 

деятельности ООДОД 

4.2. Особенности технологий мониторинга результатов 

ООДОД на уровне ребенка 

4.3.Особенности технологий мониторинга результатов 

ООДОД на уровне педагогов 

4.4.Особенности технологий мониторинга результатов 

ООДОД на уровне учреждения в целом 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции Практ. 

занятия 

(семина-

ры) 

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Педагогический мониторинг: понятие, 

подходы, тенденции 

12 24 - 72 108 

1.1. Понятие мониторинга 4 4 - 18 26 

1.2. Понятие субъекта, объекта, предмета 

мониторинга 

2 4 - 18 24 

1.3. Цели и задачи мониторинговой 

деятельности 

4 8 - 18 30 

1.4. Принципы организации мониторинговой 

деятельности 

2 8 - 18 28 

2 ООДОД как объект мониторинговой 

деятельности 

12 24 - 36 72 

2.1. Характеристика ООДОД как объекта 

мониторинга 

4 4 - 9 17 

2.2. Система результатов деятельности ООДОД 4 4 - 9 17 

2.3. Связь мониторинга и программного 

обеспечения деятельности ООДОД 

2 8 - 9 19 

2.4. Мониторинговая деятельность в ООДОД: 

условия, трудности, возможности 

2 8 - 9 19 

3 Организация мониторинговой 

деятельности в ООДОД 

12 16 - 8 36 

3.1. Внешняя и внутренняя оценка результатов 

деятельности ООДОД  

4 4 - 2 10 

3.2. Роль целеполагания в мониторинговой 

деятельности 

2 4 - 2 8 

3.3. Критерии и показатели оценки результатов 

деятельности ООДОД 

4 4 - 2 10 

3.4. Индикаторы деятельности ООДОД 2 4 - 2 8 

4 Особенности технологий мониторинга 

результатов деятельности ООДОД 

10 16 - 10 36 



  

4.1 Классификация технологий мониторинга 4 4 - 2 10 

4.2 Особенности технологий мониторинга 

результатов ООДОД на уровне ребенка 

2 4 - 2 8 

4.3 Особенности технологий мониторинга 

результатов ООДОД на уровне педагогов 

2 4 - 2 8 

4.4 Особенности технологий мониторинга 

результатов ООДОД на уровне учреждения 

в целом 

2 4 - 4 10 

Итого: 46 80 - 126 252 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

22.  Понятие мониторинга 1. Подготовить реферат и презентацию на тему: 

«Значение мониторинга в системе образования» 

2. Составить глоссарий основных понятий 

мониторинга в образовании 

3. Решить кейс-задание 

23.  Понятие субъекта, объекта, 

предмета мониторинга 

1. Проанализировать программы дополнительного 

образования на определение субъекта, объекта и 

предмета мониторинга. Оформить в виде 

презентации. 

2. Решить кейс-задание 

24.  Цели и задачи мониторинговой 

деятельности 

1. Подготовить реферат и презентацию на тему 

«Цели и задачи мониторинговой деятельности в 

ООДОД» 

2. Проанализировать формулировки целей 

конкретных ОУДОД. Выявить: уровни 

целеполагания, виды целей, как можно 

сформулировать социальный заказ, исходя из целей 

ОУДОД. Подготовить доклад. 

3. Составить глоссарий по теме 

25.  Принципы организации 

мониторинговой деятельности 

1. Подготовить реферат и презентацию на тему 

«Применение принципов организации 

мониторинговой деятельности в сфере 

образования».  

2. Решить кейс-задание 

3. Составить глоссарий по теме 

26.  Характеристика ООДОД как 

объекта мониторинга 

1. Подготовить реферат и презентацию на тему 

«ОУДОД как объект мониторинговой деятельности» 

27.  Система результатов 

деятельности ООДОД 

1. Решить кейс-задание. 

2. Провести мини-исследование с целью изучения 

мнений педагогов дополнительного образования, 

родителей и учащихся о результативности 

образовательного процесса ОУДОД. Подготовить 

презентацию. 



  

28.  Связь мониторинга и 

программного обеспечения 

деятельности ООДОД 

1. Проанализировать программы дополнительно 

образования. Выявить связь мониторинга и 

программного обеспечения деятельности ООДОД. 

Подготовить доклад. 

2. Решить кейс-задание. 

29.  Мониторинговая деятельность в 

ООДОД: условия, трудности, 

возможности 

1. Провести анализ нормативно-правовых 

документов федерального значения, 

регламентирующих мониторинговую деятельность в 

ООДОД. 

2. Разработать рекомендации по совершенствованию 

мониторинговой деятельности о ООДОД. Оформить 

в виде доклада. 

9. Внешняя и внутренняя оценка 

результатов деятельности 

ООДОД  

1. Проанализировать «Положение о порядке 

аттестации и государственной аккредитации 

образовательных учреждений» (анализ нормативно-

правовых документов). Сформулировать основные 

требования к оцениванию ОУ  

10. Роль целеполагания в 

мониторинговой деятельности 

1. Решить кейс-задание. 

11. Критерии и показатели оценки 

результатов деятельности 

ООДОД 

1. Проанализировать программы дополнительно 

образования. Выявить критерии и показатели 

деятельности ООДОД. Подготовить доклад. 

12. Индикаторы деятельности 

ООДОД 

1. Проанализировать программы дополнительно 

образования. Выявить индикаторы деятельности 

ООДОД. Подготовить доклад. 

13. Классификация технологий 

мониторинга 

1. Решить кейс-задание. 

14. Особенности технологий 

мониторинга результатов 

ООДОД на уровне ребенка 

1. Описать одну технологию мониторинга 

результатов ООДОД на уровне ребенка. Подготовить 

презентацию. 

15. Особенности технологий 

мониторинга результатов 

ООДОД на уровне педагогов 

1. Описать одну технологию мониторинга 

результатов ООДОД на уровне педагогов. 

Подготовить презентацию. 

16. Особенности технологий 

мониторинга результатов 

ООДОД на уровне учреждения в 

целом 

1. Описать одну технологию мониторинга 

результатов ООДОД на уровне ребенка. Подготовить 

презентацию. 

2. Решить кейс-задание. 

 

 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 

 

6.3. Примерная тематика рефератов  

 

1. Мониторинг как фактор развития самосознания педагога. 

2. Роль родителей в оценке результатов образовательного процесса.  

3. Основные приоритеты развития системы дополнительного образования детей в 

России. 

4. В чем заключается основное предназначение системы дополнительного образования 

детей? 

5. Традиционные формы организации дополнительного образования детей. 

6. Нетрадиционные формы организации дополнительного образования детей. 

7. Опыт деятельности конкретных ООДОД. 



  

8. Соотношение основного и дополнительного образования. 

9. Педагог дополнительного образования – профессия или призвание. 

10. Основные направления разработки методик. 

11. Цели и задачи мониторинговой деятельности. 

12. Основы педагогической диагностики. 

13. Диагностика знаний, умений, навыков и качеств личности, уровня ее воспитанности 

и направленности, сформированности коллектива. 

14. Стандарт в деятельности педагога дополнительного образования. 

15. Разработка критериев и показателей результативности системы учреждения. 

16. О сущности воспитательного результата. 

17. Уровень детского коллектива как показатель воспитательных результатов.  

18. Отслеживание эффективности социально-педагогических результатов  деятельности 

в ДОД. 

19. Портфель личных достижений обучающихся. 

20. Формы мониторинга образовательной активности. 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Понятие мониторинга реферат ПК-1, ПК-3 

презентация ПК-1, ПК-3 

Понятие субъекта, объекта, предмета 

мониторинга 

кейс-задание ПК-1, ПК-3 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-3 

Цели и задачи мониторинговой 

деятельности 

кейс-задание ПК-1, ПК-3 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-3 

Принципы организации мониторинговой 

деятельности 

творческое задание ПК-1, ПК-3 

реферат ПК-1, ПК-3 

Характеристика ООДОД как объекта 

мониторинга 

творческое задание ПК-1, ПК-3 

реферат ПК-1, ПК-3 

Система результатов деятельности 

ООДОД 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-3 

реферат ПК-1, ПК-3 

Связь мониторинга и программного 

обеспечения деятельности ООДОД 

презентация ПК-1, ПК-3 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-3 

Мониторинговая деятельность в ООДОД: 

условия, трудности, возможности 

реферат ПК-1, ПК-3 

презентация ПК-1, ПК-3 

Внешняя и внутренняя оценка 

результатов деятельности ООДОД 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-3 

презентация ПК-1, ПК-3 

Роль целеполагания в мониторинговой 

деятельности 

реферат ПК-1, ПК-3 

презентация ПК-1, ПК-3 



  

Критерии и показатели оценки 

результатов деятельности ООДОД 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-3 

презентация ПК-1, ПК-3 

Индикаторы деятельности ООДОД анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-3 

кейс-задание ПК-1, ПК-3 

Классификация технологий мониторинга реферат ПК-1, ПК-3 

презентация ПК-1, ПК-3 

Особенности технологий мониторинга 

результатов ООДОД на уровне ребенка 

творческое задание ПК-1, ПК-3 

презентация ПК-1, ПК-3 

Особенности технологий мониторинга 

результатов ООДОД на уровне педагогов 

творческое задание ПК-1, ПК-3 

презентация ПК-1, ПК-3 

Особенности технологий мониторинга 

результатов ООДОД на уровне 

учреждения в целом 

творческое задание 

презентация 

ПК-1, ПК-3 

презентация ПК-1, ПК-3 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий – 1 балл  и отсутствие на занятии – 0  баллов, 

посещение практических занятий – 1 балл. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы: периодическая активность – 1 балл, активное участие в 

обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

 

Рейтинг план 

 

1 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 72 

Итого 1 72 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Понятие мониторинга 1 6 

Понятие субъекта, объекта, предмета 

мониторинга 

1 8 

Цели и задачи мониторинговой 

деятельности 

1 8 

Принципы организации 

мониторинговой деятельности 

1 6 

Итого 4 28 

Всего за 1 семестр 4 100 



  

Промежуточная аттестация 

 

9 15 

ИТОГО 115 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 70 баллов 

 

 2 семестр  

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 18 

Итого 1 18 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Характеристика ООДОД как объекта 

мониторинга 

1 6 

Система результатов деятельности 

ООДОД 

1 6 

Связь мониторинга и программного 

обеспечения деятельности ООДОД 

1 6 

Мониторинговая деятельность в 

ООДОД: условия, трудности, 

возможности 

1 6 

Итого 4 30 

Всего за 2 семестр 4 48 

Промежуточная аттестация 

 

9 15 

ИТОГО 63 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 29 баллов 

 

3 семестр  

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 90 

Итого 1 90 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 



  

Внешняя и внутренняя оценка 

результатов деятельности ООДОД 

1 13 

Роль целеполагания в мониторинговой 

деятельности 

1 13 

Критерии и показатели оценки 

результатов деятельности ООДОД 

1 14 

Индикаторы деятельности ООДОД 1 14 

Классификация технологий 

мониторинга 

1 14 

Особенности технологий мониторинга 

результатов ООДОД на уровне ребенка 

1 14 

Особенности технологий мониторинга 

результатов ООДОД на уровне 

педагогов 

1 14 

Особенности технологий мониторинга 

результатов ООДОД на уровне 

учреждения в целом 

1 14 

Итого 8 110 

Всего за 3 семестр 8 200 

Промежуточная аттестация 

 

9 15 

ИТОГО 215 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 122 баллов 

 

Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий  

1. Подготовить реферат на тему: «Значение мониторинга в информационном 

обеспечении управления». 

2. Подготовиться к дискуссии на тему  «Применение принципов научного подхода к 

организации мониторинговой деятельности в сфере образования». 

3. Сделать литературный обзор журналов «Директор школы», «Народное образование», 

«Внешкольник» на предмет освещения в них проблемы организации педагогического 

мониторинга. Сделать  контент-анализ статей. 

4. А.С. Белкин перечисляет следующие виды педагогического мониторинга: 

 Мониторинг дидактический. 

 Мониторинг воспитательный. 

 Мониторинг управленческий. 

 Мониторинг социально-психологический. 

Подготовиться к обсуждению по группам (4 группы в соответствии с каждым видом 

мониторинга) представленной классификации педагогического мониторинга: сущность, 

особенности, назначение.  

5. Проанализировать формулировки целей конкретных ОУДОД. Выявить: уровни 

целеполагания, виды целей, как можно сформулировать социальный заказ, исходя из целей 

ОУДОД. 

6. Изобразить логическую схему ОУДОД как открытой социально-педагогической 

системы, включающей в себя компоненты внешней и внутренней среды. 

7. Подготовить обоснованный комментарий на утверждение: «Главным результатом 

организации личностно-ориентированного дополнительного образования может стать 

создание условий для выстраивания индивидуального образовательного маршрута ребенка»? 



  

8. Провести теоретический обзор нормативно-правовых документов федерального 

значения, регламентирующих деятельность ОУДОД, на предмет освещения проблемы 

определения и оценивания качества образования. Сделать контент-анализ документов. 

9. Подготовить презентацию теоретического изучения проблемы результатов 

деятельности ОУДОД: «Проблема сущности. Проблема достижения. Проблема оценивания» 

10. Проанализировать «Положение о порядке аттестации и государственной 

аккредитации образовательных учреждений». Сформулировать основные требования к 

оцениванию ОУ. 

11. С точки зрения принципов и правил целеполагания, проанализировать следующую 

цель мониторинга: «Создание оснований для обобщения и анализа получаемой информации о 

состоянии системы образования и основных показателях ее функционирования, для 

осуществления оценок и прогнозирования тенденций развития, принятия обоснованных 

управленческих решений по достижению качественного образования».  

12. Составить план проведения метода «мозгового штурма» при обработке и анализе 

результатов исследования. 

13. Ознакомиться с материалами «Технологии отслеживания результатов 

дополнительного образования детей в ООДОД». Для каждой технологии разработать план ее 

организации и проведения по следующему образцу: 

- цель и задачи технологии; 

- объекты и субъекты технологии; 

- этапы проведения мониторинга, их описание; 

- необходимые условия для проведения мониторинга; 

- описание фрагмента технологии; 

- ожидаемые результаты мониторинга. 

14. Разработать анкету для изучения социального заказа детей и родителей. 

15. Разработать вопросы для методики анализа документов ООДОД, целью которой 

является мониторинг реализации целей и задач деятельности учреждения. 

 

 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Критерий Балл 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 

Практическая направленность 0,5 балла 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 

Наличие аргументированного обоснования авторской позиции (мнения) 

по предлагаемым решениям 

0,5 балла 

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Кейс-задание 

 

Кейс – это проблемное задание, в котором обучающемуся предлагают осмыслить 

реальную ситуацию, и предложить решение, используя свои умения, навыки и универсальные 

компетенции. Обучающимся предлагается проанализировать ситуацию, разобраться в сути 

проблемы, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

 

Критерии оценивания 

 

Критерий Балл 

Степень полноты и правильность решения задания 2 

Степень обоснованности (аргументация способа решения задания) 2 

Умение оперировать профессиональными терминами и понятиями 1 



  

Использование теоретических знаний при решении кейса 1 

Представление нескольких точек зрения на проблему 1 

Отсутствие фактических ошибок 1 

Максимальный балл 8 

 

  

7.1.2. Реферат 

 

Примерные темы рефератов 

1. Мониторинг как фактор развития самосознания педагога. 

2. Роль родителей в оценке результатов образовательного процесса.  

3. Основные приоритеты развития системы дополнительного образования детей в 

России. 

4. В чем заключается основное предназначение системы дополнительного образования 

детей? 

5. Традиционные формы организации дополнительного образования детей. 

6. Нетрадиционные формы организации дополнительного образования детей. 

7. Опыт деятельности конкретных ООДОД. 

8. Соотношение основного и дополнительного образования. 

9. Педагог дополнительного образования – профессия или призвание. 

10. Основные направления разработки методик. 

11. Цели и задачи мониторинговой деятельности. 

12. Основы педагогической диагностики. 

13. Диагностика знаний, умений, навыков и качеств личности, уровня ее воспитанности 

и направленности, сформированности коллектива. 

14. Стандарт в деятельности педагога дополнительного образования. 

15. Разработка критериев и показателей результативности системы учреждения. 

16. О сущности воспитательного результата. 

17. Уровень детского коллектива как показатель воспитательных результатов.  

18. Отслеживание эффективности социально-педагогических результатов деятельности 

в ДОД. 

19. Портфель личных достижений обучающихся. 

20. Формы мониторинга образовательной активности. 

 

Критерии оценивания рефератов 

 

Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры реферата (обоснование актуальности 

темы, основная часть, заключение). 

0,5 балла 

Разнообразие представленных в  реферате точек зрения на проблему 1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 

Наличие презентации для сопровождения 1 балл 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 

Максимальный балл 4 

 

7.1.3. Презентация 

 

Презентация – совокупный «продукт», его составляющие: текст, визуальный ряд, 

звуковой ряд. Материал слайдов реализует функцию передачи информации, а также получения 

обратной связи в процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у 

обучающихся отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках 

самостоятельной работы.  

Примерные темы презентаций 



  

1. Понятие мониторинга 

2. Связь мониторинга и программного обеспечения деятельности ООДОД 

3. Мониторинговая деятельности в ООДОД 

4. Внешняя и внутренняя оценка результатов деятельности ООДОД 

5. Классификация технологий мониторинга 

 

Критерии оценивания презентации 

 

Критерий Балл 

Содержание презентации раскрывает тему, содержит полную 

информацию, текст логичен и последователен 

1 балл 

Структура презентации способствует усвоению материала (количество 

слайдов, наличие титульного и заключительного слайдов) 

1 балл 

Наглядность презентации (слайды содержат не избыточный текст, 

наличие рисунков, графиков, таблиц, диаграмм) 

1 балл 

Дизайн презентации (оформление слайдов соответствует теме, не 

препятствует восприятию содержания, для всех слайдов презентации 

используется один и тот же шаблон оформления) 

1 балл 

Выступление (свободное владение темой, выступление не дублирует 

текст на слайдах, соблюдение временного регламента) 

1 балл 

Максимальный балл 5 

 

7.1.4. Анализ нормативно-правовых документов 

 

Анализ нормативно-правовых документов позволяет увидеть многие важные стороны 

социальной жизни, помогает установить нормы и ценности, свойственные определенному 

обществу в определенный исторический период, получить сведения, необходимые для 

описания тех или иных объектов, явлений, проследить динамику взаимодействия между 

различными системами и ее элементами. 

 

Пример задания с использованием анализа нормативно-правовых документов 

 

Ознакомьтесь с основными нормативно-правовыми документами системы 

дополнительного образования детей и ответьте на следующие вопросы: 

7. Каковы основные требования к мониторингу дополнительного образования детей в 

России? 

8. Назовите цели и задачи мониторинга в области дополнительно образования детей. 

9. Каковы приоритеты мониторинга результатов дополнительного образования детей? 

10. Какие проблемы контроля и оценки результатов системы дополнительного 

образования детей в России вы можете назвать? 

11.  Предложите пути совершенствования нормативно-правовой базы системы 

мониторинга дополнительного образования в России. 

 

 

Критерии оценивания анализа документов 

 

Критерий Балл 

Подбирает документы для анализа в соответствии с целью задания 1 балл 

Использует структуру анализа документов, соблюдает  этапы 1 балл 

Демонстрирует умение понимать и интерпретировать официальный 

язык документов 

1 балл 

Формулирует выводы и собственное отношение к документам 1 балл 



  

Максимальный балл 4 

 

7.1.5. Творческое задание 

 

Творческое задание – это ччастично регламентированное задание, имеющее 

нестандартное решение и позволяющее диагностировать умения, интегрировать знания 

различных областей, аргументировать собственную точку зрения. Может выполняться в 

индивидуальном порядке или группой обучающихся. 

 

Примеры творческих заданий 

 

1. Создайте модель реализации технологий мониторинга: 

- на уровне ребенка; 

- на уровне педагога; 

- на уровне учреждения. 

Предложите пути их реализации 

 

Критерии оценивания творческих заданий 

 

Критерий Балл 

Работа демонстрирует точное понимание задания 1 балл 

Работа и ее форма представления является творческой 1 балл 

Самостоятельность выполнения задания 1 балл 

Авторская оригинальность работы (оригинальные решения, уникальные 

находки) 

1 балл 

Максимальный балл 4 

 

 

 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

 

Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает  активную работу на лекциях и 

семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 

      Допуск к зачету с оценкой  предполагает: 

- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 221 баллов. 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

1 семестр  

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативная Квантит

ативная 

Высокий  Компетенции сформированы 

полностью 

100-91% 

115-100 

зачтено отлично 

Повышенный  Частично сформированы 90-76% зачтено хорошо 



  

основные элементы компетенции 99-81 

Базовый  Частично сформированы 

отдельные элементы компетенций 

75-61% 

80-70 

зачтено удовлетво

рительно 

Низкий  Не проявляет должного уровня 

компетенций  
75-61% 

69 баллов и 

ниже 

не зачтено не 

удовлетво

рительно 

тел 

 

2 семестр 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативная Квантит

ативная 

Высокий  Компетенции сформированы 

полностью 

100-91% 

63-58 

зачтено отлично 

Повышенный  Частично сформированы 

основные элементы компетенции 

90-76% 

57-43 
зачтено хорошо 

Базовый  Частично сформированы 

отдельные элементы компетенций 

75-61% 

42-29 

зачтено удовлетво

рительно 

Низкий  Не проявляет должного уровня 

компетенций  
75-61% 

28 баллов и 

ниже 

не зачтено не 

удовлетво

рительно 

тел 

 

 

3 семестр 

 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативная Квантит

ативная 

Высокий  Компетенции сформированы 

полностью 

100-91% 

215-200 

зачтено отлично 

Повышенный  Частично сформированы 

основные элементы компетенции 

90-76% 

199-150 
зачтено хорошо 

Базовый  Частично сформированы 

отдельные элементы компетенций 

75-61% 

149-122 

зачтено удовлетво

рительно 

Низкий  Не проявляет должного уровня 

компетенций  
75-61% 

121 балл и 

ниже 

не зачтено не 

удовлетво

рительно 

тел 

 

 

 

 

 

 



  

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ПК 

Кейс-задание 

ПК-1.1 Знает структуру, состав и дидактические единицы предметной области 

(преподаваемого предмета) 

ПК-3.1 Владеет способами интеграции учебных предметов для организации развивающей 

учебной деятельности (исследовательской, проектной, групповой и др.) 

ПК-3.2 Использует образовательный потенциал социокультурной среды региона в 

преподавании (предмета по профилю) в учебной и во внеурочной деятельности. 

собеседование 

ПК-1.1 Знает структуру, состав и дидактические единицы предметной области 

(преподаваемого предмета) 

ПК-3.1 Владеет способами интеграции учебных предметов для организации развивающей 

учебной деятельности (исследовательской, проектной, групповой и др.) 

ПК-3.2 Использует образовательный потенциал социокультурной среды региона в 

преподавании (предмета по профилю) в учебной и во внеурочной деятельности. 

 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

Наименование оценочного средства 

 

Кейс-задание 

Кейс – это описание конкретной практической ситуации из будущей профессиональной 

деятельности обучающихся, предполагающее ее рассмотрение и анализ в ходе 

самостоятельной работы. 

 

Примеры кейс-заданий 

1. Вы педагог дополнительного образования. Вам необходимо отследить 

интегрированные результатов дополнительного образования детей в ООДОД. Какой 

технологией мониторинга Вы воспользуетесь: 

1) тестирование; 

2) наблюдение; 

портфолио. 

Обоснуйте свой ответ. Приведите конкретный пример. 

2. Вы являетесь экспертом общеобразовательной программы дополнительного 

образования естественнонаучной направленности. Какие критерии вы выберите для ее 

экспертизы? Обоснуйте свой ответ. 

3. Предложите схему анализа результатов реализации одной программы 

дополнительного образования. Проведите анализ одной программы дополнительного 

образования. Оформите результаты анализа программы в форме экспертного заключения. 

 

Критерий 

   

Индикаторы Балл 

Осуществляет критический 

анализ и оценку 

информации для решения 

- Проводит критическую оценку вариантов 

действий в процессе решения 

профессиональной задачи 

1 



  

профессиональной задачи - Обосновывает выбранные пути достижения 

цели 

1 

Способен организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

- .Проектирует ситуации учебного 

сотрудничества и взаимодействия 

обучающихся в целях эффективного решения 

образовательных задач 

 

1 

- Планирует совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность на 

основе методики преподавания, 

деятельностного подхода, приемов 

современных педагогических технологий, 

требований федеральных государственных 

образовательных стандартов 

1 

Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание обучающихся 

на основе базовых 

национальных ценностей 

- Обосновывает выбор форм организации 

деятельности обучающихся, направленных на 

формирование у них толерантности и навыков  

поведения в изменяющейся поликультурной 

среде на основе базовых национальных 

ценностей 

1 

- Разрабатывает и реализует проекты форм 

организации деятельности обучающихся, 

направленных на формирование у них 

толерантности и навыков  поведения в 

изменяющейся поликультурной среде на 

основе базовых национальных ценностей

  

1 

Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных программ 

- Описывает сущность взаимодействия с 

другими педагогическими работниками и 

другими специалистами в решении 

профессиональных задач 

1 

- Представляет алгоритм взаимодействия с 

коллегами и другими специалистами в рамках 

решения задач психолого-педагогического 

сопровождения основных 

общеобразовательных программ 

 

1 

Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

- Решает профессиональные задачи, опираясь 

на теоретико-методологические основы 

педагогической деятельности, закономерности 

и принципы построения и функционирования 

образовательных систем 

1 

Способен  организовывать 

различные виды 

внеурочной деятельности: 

игровую, учебно-

исследовательскую, 

художественно-

продуктивную, культурно-

- Выбирает и обосновывает формы организации 

внеурочной деятельности оценивая их 

воспитательные и развивающие возможности 

1 



  

досуговую с учетом 

возможностей  

образовательной 

организации, места 

жительства и историко-

культурного своеобразия 

региона 

Максимальный балл 10 

 

 

Собеседование 

 

Собеседование – специальная беседа преподавателя со студентом на темы, связанные с 

изучаемой дисциплиной, рассчитанная на выяснение объема знаний студента по 

определенному разделу, теме, проблеме, выявление уровня сформированности умений и 

навыков, связанных с овладением компетенций. 

 

Примеры вопросов для собеседования 

 

1. Особенности мониторинговой деятельности 

2. Понятие педагогического мониторинга 

3. Цели и задачи мониторинговой деятельности 

4. Управленческие задачи мониторинга 

5. Принципы организации мониторинговой деятельности 

6. Функции мониторинга 

7. Понятие качества дополнительного образования детей 

8. Характеристика ООДОД как объекта мониторинга 

9. Характеристика целей деятельности ООДОД 

10. Характеристика образовательного процесса ООДОД 

11. Характеристика системы управления ООДОД 

12. Специфика педагогического коллектива ООДОД 

13. Организационная структура ООДОД 

14. Характеристика системы обеспечения деятельности ООДОД 

15. Система результатов деятельности ООДОД 

16. Результаты ООДОД на уровне ребенка 

17. Результаты ООДОД на уровне педагога 

18. Результаты ООДОД на уровне учреждения 

19. Условия организации мониторинговой деятельности в ООДОД 

20. Трудности и возможности организации мониторинговой деятельности в ООДОД 

21. Внешняя оценка результатов деятельности ООДОД 

22. Технология организации внутренней оценки результатов деятельности ООДОД 

23. Роль целеполагания в мониторинговой деятельности 

24. Критерии и показатели оценки результатов деятельности ООДОД 

25. Классификация технологий мониторинга 

26. Понятие педагогической диагностики 

27. Диагностика системы управления 

28. Особенности технологий мониторинга результатов ООДОД на уровне ребенка 

29. Особенности технологий мониторинга результатов ООДОД на уровне педагога 

30. Особенности технологий мониторинга результатов ООДОД на уровне учреждения 

31. Требования к выбору технологий отслеживания образовательных результатов 

32. Технология мониторинга социального заказа на деятельность ООДОД 

33. Технология мониторинга уровня удовлетворенности детей и родителей 

деятельностью ООДОД 

 



  

 

Критерий 

   

Индикаторы Балл 

Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание обучающихся 

на основе базовых 

национальных ценностей 

- Формулирует воспитательные цели, 

способствующие развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера 

 

1 

Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных программ 

- Организует взаимодействие с другими 

педагогическими работниками и другими 

специалистами в решении профессиональных 

задач 

 

 

1 

Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

- . Планирует и реализует работу с 

родительской общественностью на основе 

знаний закономерностей семейных отношений 

  

1 

Способен разрабатывать и 

реализовать учебные и 

развивающие занятия для 

детей, в том числе с 

особыми потребностями в 

образовании в рамках 

основных и 

дополнительных 

образовательных программ 

- Подбирает подходы к обучению в 

соответствии с особенностями контингента 

обучающихся 

1 

- Подбирает средства обучения на основе 

анализа их развивающего потенциала 

 

1 

Максимальный балл 5 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
 

а) основная литература 

1.  Дополнительное образование детей: история и современность [Текст]: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / ответственный редактор 

А.В. Золотарева. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: Изд-во «Юрайт», 2021. - 277 с.  

2. Золотарева, А.В., Мухамедьярова, Н.А. Мониторинг результатов деятельности 

учреждения дополнительного образования детей [Текст]: учебное пособие. – Ярославль: Изд-

во ЯГПУ, 2012. – 186 с. 

б) дополнительная литература 

6. Золотарева, А.В. Современные проблемы дополнительного образования детей 

[Текст]: учебное пособие. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. – 410 с.  



  

7. Золотарева, А.В., Мухамедьярова, Н.А., Пикина, А.Л., Тихомирова, Н.Г. 

Концептуальные и организационные основы дополнительного образования детей [Текст]: 

учебное пособие / под. ред. А.В. Золотаревой. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. – 419 с. 

8. Золотарева, А.В.  Управление образовательной организацией. Развитие 

учреждения дополнительного образования детей [Текст]: учебное пособие для вузов / 

А.В. Золотарева. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: Изд-во «Юрайт», 2021. - 286 с. 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы дисциплины  готовит студента 

к решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 

проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Теория и практика дополнительного образования», осваиваемые в рамках 

отдельных тем элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт 

решения профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период 

педагогической практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

профессиональной деятельности. 

При реализации содержания программы следует предусмотреть использование 

разнообразных организационных форм и методов обучения, основанных на активизации 

учебно-познавательной деятельности студентов, их самостоятельности. 

На лекционных занятиях раскрываются узловые теоретические вопросы педагогики 

дополнительного образования, с демонстрацией разнообразных методологических, 

теоретических и технологических подходов к рассматриваемым педагогическим проблемам и 

основные пути их решения. Они призваны пробудить интерес студентов к научной и 

профессиональной деятельности, к возможностям реализации собственных    творческих 

способностей. 

Практические  занятия направлены преимущественно на формирование 

педагогических знаний, на отработку общепедагогических умений, овладение элементами 

анализа педагогических явлений и процессов. Практические задания, используемые на 

семинарских занятиях, имеют целью разработку собственного педагогического видения, 

подхода к решению профессионально-педагогических проблем воспитания и обучения в сфере 

дополнительного образования. 

Усилению практико-ориентированного характера учебного курса могут способствовать 

различные виды самостоятельной работы студентов, направленные на отработку умений 

организации и осуществления педагогического взаимодействия и решение задач 

самообразования. Кроме того, самостоятельная работа студентов связана с работой по анализу 

педагогической литературы с целью знакомства с актуальными педагогическими проблемами.  

 

Вопросы для подготовки к зачету 

 

1. Понятие мониторинга 

2. Особенности мониторинговой деятельности 

3. Понятие педагогического мониторинга 

4. Понятие субъекта, объекта и предмета мониторинга 

5. Цели и задачи мониторинговой деятельности 

6. Управленческие задачи мониторинга 

7. Принципы организации мониторинговой деятельности 

8. Функции мониторинга 

9. Понятие качества дополнительного образования детей 

10. Характеристика ООДОД как объекта мониторинга 

11. Внешняя среда ООДОД 

12. Характеристика целей деятельности ООДОД 

13. Характеристика образовательного процесса ООДОД 

14. Особенности организации деятельности ООДОД 

15. Характеристика системы управления ООДОД 

16. Специфика педагогического коллектива ООДОД 

17. Организационная структура ООДОД 

18. Характеристика системы обеспечения деятельности ООДОД 

19. Система результатов деятельности ООДОД 

20. Результаты ООДОД на уровне ребенка 

21. Результаты ООДОД на уровне педагога 

22. Результаты ООДОД на уровне учреждения 

23. Условия организации мониторинговой деятельности в ООДОД 

24. Трудности организации мониторинговой деятельности в ООДОД 

25. Возможности мониторинговой деятельности для ООДОД 

26. Внешняя оценка результатов деятельности ООДОД 

27. Технология организации внутренней оценки результатов деятельности ООДОД 

28. Роль целеполагания в мониторинговой деятельности 

29. Критерии и показатели оценки результатов деятельности ООДОД 

30. Классификация технологий мониторинга 



  

31. Понятие педагогической диагностики 

32. Диагностика системы управления 

33. Особенности технологий мониторинга результатов ООДОД на уровне ребенка 

34. Особенности технологий мониторинга результатов ООДОД на уровне педагога 

35. Особенности технологий мониторинга результатов ООДОД на уровне учреждения 

36. Требования к выбору технологий отслеживания образовательных результатов 

37. Технология мониторинга социального заказа на деятельность ООДОД 

38. Портфолио как педагогическая технология отслеживания результатов 

дополнительного образования детей в ООДОД 

39. Тестирование как педагогическая технология отслеживания результатов 

дополнительного образования детей в ООДОД 

40. Технология мониторинга уровня удовлетворенности детей и родителей 

деятельностью ООДОД 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель учебной дисциплины: сформировать профессиональную готовность студентов 

к осуществлению социально-педагогической деятельности в системе 

дополнительного образования. 

Задачи учебной дисциплины: 

- понимание специфики социально-педагогической деятельности в условиях 

дополнительного образования; 

- овладение понятийным аппаратом и терминологией в области социальной 

педагогики; 

- развитие умений социально-педагогической деятельности в условиях 

дополнительного образования детей; 

- понимание возможностей дополнительного образования для эффективной 

организации социально-педагогической деятельности. 
 , 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений  ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ 
Индикаторы Оценочные 

средства 

ПК -3 Способен формировать 

развивающую образовательную 

среду для достижения личностных, 

предметных и метапредметных 

результатов обучения средствами 

преподаваемых учебных предметов 

 

ПК-3.1 Владеет способами интеграции 

учебных предметов для организации 

развивающей учебной деятельности 

(исследовательской, проектной, 

групповой и др.) 

 

Презентация  

Доклад 

проект 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 8_зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

3 4 5 6 

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

180 36 54 36 54 

В том числе:      

Лекции  60 14 16 14 16 

Практические занятия (ПЗ) 120 22 38 22 38 

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 108 36 18 36 18 

В том числе:      

Другие виды самостоятельной работы 108 36 18 36 18 



  

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
    зачет 

Общая трудоемкость (часов) 288 72 72 72 72 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 8 2 2 2 2 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Функция социализации в 

учреждениях 

дополнительного 

образования 

Фазы, факторы, этапы социализации. Учреждение 

дополнительного образования как социальный институт. 

2 Субъекты социально-

педагогической 

деятельности в учреждении 

дополнительного 

образования 

Социально-педагогическая деятельность в работе психолога, 

тьютора, социального педагога, педагога организатора, 

педагога дополнительного образования 

3 Общая характеристика 

социально –педагогических 

технологий 

Технологии социально-педагогической деятельности с 

одаренными детьми, детьми группы риска, семьей. 

4 Работа с одаренными 

детьми в учреждения 

дополнительного 

образования 

Психолого-педагогические особенности проявления 

одаренности детей на разных возрастных этапах, формы и 

методы организации социально-педагогической 

деятельности с одаренными детьми 

5 Работа с детьми группы 

риска в учреждениях 

дополнительного 

образования 

Психолого-педагогические особенности детей группы риска, 

формы и методы организации социально-педагогической 

деятельности с детьми группы риска 

6 Организация работы с 

родителями в учреждениях 

дополнительного 

образования 

Формы и методы работы с родителями в учреждениях 

дополнительного образования 

7 Проектирования программ 

социально-педагогической 

направленности в 

учреждениях 

дополнительного 

образования 

Общая характеристика социального проектирования, 

специфика проектирования программы социально-

педагогической деятельности в учреждениях 

дополнительного образования. Этапы проектирования 

программ социально-педагогической направленности в 

учреждениях дополнительного образования 

8 Организация социальных 

практик в дополнительном 

образовании 

Феномен социальных практик в учреждении 

дополнительного образования, механизмы организации 

социальных практик в учреждениях дополнительного 

образования 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Функция социализации в 

учреждениях дополнительного образования 
7 11  18 36 

1.1. Тема: Фазы социализации 1 2   3 

1.2. Тема: Факторы социализации 2 3   5 

1.3. Тема: Этапы социализации 2 3   5 

1.4. Тема: Учреждение дополнительного 

образования как социальный институт. 
2 3   5 

2. Раздел: Субъекты социально-

педагогической деятельности в учреждении 

дополнительного образования 

7 11  18 36 

2.1. Социально-педагогическая деятельность в 

работе психолога 
1 2   3 

2.2. Социально-педагогическая деятельность в 

работе тьютора 
1 2   3 

2.3. Социально-педагогическая деятельность в 

работе социального педагога  
1 2   3 

2.4. Социально-педагогическая деятельность в 

работе педагога -организатора 
2 2   4 

2.5. Социально-педагогическая деятельность в 

работе педагога дополнительного 

образования 

2 3   5 

3.  Раздел: Общая характеристика социально –

педагогических технологий 
8 19  9 36 

3.1. Технологии социально-педагогической 

деятельности с одаренными детьми. 
3 7   10 

3.2. Технологии социально-педагогической 

деятельности с детьми группы риска. 
3 6   9 

3.3. Технологии социально-педагогической 

деятельности с семьей. 
2 6   8 

4. Раздел: Работа с одаренными детьми в 

учреждения дополнительного образования 
8 19  9 36 

4.1. Психолого-педагогические особенности 

проявления одаренности детей на разных 

возрастных этапах. 

4 8   12 



  

4.2. Формы и методы организации социально-

педагогической деятельности с одаренными 

детьми 

4 8   12 

5. Работа с детьми группы риска в 

учреждениях дополнительного образования 
7 11  18 36 

5.1. Психолого-педагогические особенности 

детей группы риска 
3 5   8 

5.2. Формы и методы организации социально-

педагогической деятельности с детьми 

группы риска 

4 6   10 

6. Раздел: Организация работы с родителями в 

учреждениях дополнительного образования 
7 11  18 36 

6.1. Формы и методы работы с родителями в 

учреждениях дополнительного образования 
7 11   18 

7.  Раздел: Проектирования программ 

социально-педагогической направленности 

в учреждениях дополнительного 

образования 

8 19  9 36 

7.1. Общая характеристика социального 

проектирования 
2 6   8 

7.2. Специфика проектирования программы 

социально-педагогической деятельности в 

учреждениях дополнительного образования.  

3 6   9 

7.3. Этапы проектирования программ 

социально-педагогической направленности 

в учреждениях дополнительного 

образования 

3 7   10 

8. Организация социальных практик в 

дополнительном образовании 
8 19  9 36 

8.1. Феномен социальных практик в 

учреждении дополнительного образования,  
4 10   14 

8.2. Механизмы организации социальных 

практик в учреждениях дополнительного 

образования 

4 9   13 

Всего: 60 120  108 288 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной 

работы студентов 

1.1. Тема: Фазы социализации Схема «Фазы социализации» 

1.4. Тема: Учреждение дополнительного 

образования как социальный институт. 

Схема «Учреждение 

дополнительного образования как 

социальный институт» 



  

2. Раздел: Субъекты социально-педагогической 

деятельности в учреждении дополнительного 

образования 

Схема «Взаимодействие субъектов 

социально-педагогической 

деятельности в учреждении 

дополнительного образования» 

3.1. Технологии социально-педагогической 

деятельности с одаренными детьми. 

Презентация «Специфика 

организации социально-

педагогической деятельности с 

одаренными детьми в учреждениях 

дополнительного образования» 

3.2. Технологии социально-педагогической 

деятельности с детьми группы риска. 

Презентация «Специфика 

организации социально-

педагогической деятельности с 

детьми группы риска в учреждениях 

дополнительного образования» 

3.3. Технологии социально-педагогической 

деятельности с семьей. 

Презентация «Специфика 

организации социально-

педагогической деятельности с 

семьей в учреждениях 

дополнительного образования» 

4.1. Психолого-педагогические особенности 

проявления одаренности детей на разных 

возрастных этапах. 

Презентация «Психолого-

педагогические особенности 

проявления одаренности детей на 

разных возрастных этапах» 

4.2. Формы и методы организации социально-

педагогической деятельности с одаренными 

детьми 

Проект «Модель организации 

социально-педагогической 

деятельности с одаренными детьми 

в учреждениях дополнительного 

образования» 

5. Работа с детьми группы риска в учреждениях 

дополнительного образования 

Проект «Модель организации 

социально-педагогической 

деятельности с детьми группы риска 

в учреждениях дополнительного 

образования» 

6. Раздел: Организация работы с родителями в 

учреждениях дополнительного образования 

Проект «Модель организации 

работы с родителями в учреждениях 

дополнительного образования» 

7.  Раздел: Проектирования программ социально-

педагогической направленности в учреждениях 

дополнительного образования 

Проект « Комплексная программа 

социально-педагогической 

направленности в учреждениях 

дополнительного образования 

8. Организация социальных практик в 

дополнительном образовании 

Проект «Модель организации 

социальных практик в учреждениях 

дополнительного образования» 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) не предусмотрено 

 

6.3. Примерная тематика рефератов не предусмтрено 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 



  

Наименование темы 

дисциплины 

Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Тема: Фазы социализации Презентация, доклад ПК -3 

Тема: Факторы 

социализации 

Презентация, доклад ПК -3 

Тема: Этапы социализации Презентация, доклад ПК -3 

Тема: Учреждение 

дополнительного 

образования как социальный 

институт. 

Презентация, доклад ПК -3 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе 

психолога 

Презентация, доклад ПК -3 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе 

тьютора 

Презентация, доклад ПК -3 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе 

социального педагога  

Презентация, доклад ПК -3 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе 

педагога -организатора 

Презентация, доклад ПК -3 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе 

педагога дополнительного 

образования 

Презентация, доклад ПК -3 

Технологии социально-

педагогической 

деятельности с одаренными 

детьми. 

Презентация, доклад, проект ПК -3 

Технологии социально-

педагогической 

деятельности с детьми 

группы риска. 

Презентация, доклад, проект ПК -3 

Технологии социально-

педагогической 

деятельности с семьей. 

Презентация, доклад, проект ПК -3 

Психолого-педагогические 

особенности проявления 

одаренности детей на 

разных возрастных этапах. 

Презентация, доклад ПК -3 

Формы и методы 

организации социально-

педагогической 

деятельности с одаренными 

детьми 

Презентация, доклад ПК -3 

Психолого-педагогические 

особенности детей группы 

риска 

Презентация, доклад ПК -3 

Формы и методы 

организации социально-

педагогической 

деятельности с детьми 

Презентация, доклад ПК -3 



  

группы риска 

Формы и методы работы с 

родителями в учреждениях 

дополнительного 

образования 

Презентация, доклад, проект ПК -3 

Общая характеристика 

социального проектирования 

Презентация, доклад ПК -3 

специфика проектирования 

программы социально-

педагогической 

деятельности в учреждениях 

дополнительного 

образования.  

Презентация, доклад ПК -3 

Этапы проектирования 

программ социально-

педагогической 

направленности в 

учреждениях 

дополнительного 

образования 

Презентация, доклад, проект ПК -3 

Феномен социальных 

практик в учреждении 

дополнительного 

образования,  

Презентация, доклад, проект ПК -3 

механизмы организации 

социальных практик в 

учреждениях 

дополнительного 

образования 

Презентация, доклад, проект ПК -3 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий и отсутствие на занятии – 0 баллов, посещение 

практических занятий – 0,5 баллов. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 1 балл, активное 

участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических 

(лабораторных) занятий  

10 50 

Итого   

 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 



  

Тема: Фазы социализации 2 5 

Тема: Факторы социализации 2  5 

Тема: Этапы социализации 2 5 

Тема: Учреждение 

дополнительного образования 

как социальный институт. 

2 5 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе 

психолога 

2 5 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе тьютора 

2 5 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе 

социального педагога  

2 5 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе педагога 

-организатора 

2 5 

Социально-педагогическая 

деятельность в работе педагога 

дополнительного образования 

2 5 

Технологии социально-

педагогической деятельности с 

одаренными детьми. 

2 5 

Технологии социально-

педагогической деятельности с 

детьми группы риска. 

2 5 

Технологии социально-

педагогической деятельности с 

семьей. 

2 5 

Психолого-педагогические 

особенности проявления 

одаренности детей на разных 

возрастных этапах. 

2 5 

Формы и методы организации 

социально-педагогической 

деятельности с одаренными 

детьми 

2 5 

Психолого-педагогические 

особенности детей группы 

риска 

2 5 

Формы и методы организации 

социально-педагогической 

деятельности с детьми группы 

риска 

2 5 

Формы и методы работы с 

родителями в учреждениях 

дополнительного образования 

2 5 

Общая характеристика 

социального проектирования 

2 5 

специфика проектирования 

программы социально-

педагогической деятельности в 

учреждениях дополнительного 

2 5 



  

образования.  

Этапы проектирования 

программ социально-

педагогической 

направленности в учреждениях 

дополнительного образования 

2 5 

Феномен социальных практик 

в учреждении 

дополнительного образования,  

2 5 

механизмы организации 

социальных практик в 

учреждениях дополнительного 

образования 

2 5 

Итого 44 110 

Всего в семестре   

Промежуточная аттестация 3 5 

ИТОГО 57 165 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 70 баллов 

 

Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий  

1. Фазы, факторы, этапы социализации. Учреждение дополнительного образования 

как социальный институт. 

2. Социально-педагогическая деятельность в работе психолога, тьютора, социального 

педагога, педагога организатора, педагога дополнительного образования 

3. Технологии социально-педагогической деятельности с одаренными детьми, детьми 

группы риска, семьей. 

4. Психолого-педагогические особенности проявления одаренности детей на разных 

возрастных этапах, формы и методы организации социально-педагогической 

деятельности с одаренными детьми 

5. Психолого-педагогические особенности детей группы риска, формы и методы 

организации социально-педагогической деятельности с детьми группы риска 

6. Формы и методы работы с родителями в учреждениях дополнительного образования 

7. Общая характеристика социального проектирования, специфика проектирования 

программы социально-педагогической деятельности в учреждениях 

дополнительного образования. Этапы проектирования программ социально-

педагогической направленности в учреждениях дополнительного образования 

8. Феномен социальных практик в учреждении дополнительного образования, 

механизмы организации социальных практик в учреждениях дополнительного 

образования 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Критерий Балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 балла 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 

Практическая направленность 0,5 балла 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 



  

Максимальный балл 2 

 

Примерные темы докладов 

 

1. Социализация ребёнка как многоаспектное явление. 

 

2. Теории и концепции социализации и их развитие в социологии, психологии, 

педагогике. 

 

3. Дополнительное образование детей как социальный и институт. 

 

4. Возможности самореализации ребенка в образовательной организации. 

 

5. Основные уровни (интеллектуальный, коммуникативный, мотивационно-волевой, 

эмоционально-чувственный, духовно-нравственный) психологической помощи в 

волонтёрской деятельности. 

 

6. Подготовка кадров к социально-педагогической деятельности в учреждениях 

дополнительного образования. 

 

7. Социально-педагогические аспекты «Программы развития дополнительного 

образования детей». 

 

8. Порядок осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам. 

 

9. Социально-педагогические основы деятельности организации дополнительного 

образования детей. 

 

10. Социально-педагогические основы деятельности объединения дополнительного 

образования детей. 

 

11. Социально-педагогическая поддержка детей группы риска в системе 

дополнительного образования. 

 

12. Работа с одарённым ребёнком в системе дополнительного образования. 

 

13. Субъекты социально-педагогической деятельности в учреждении дополнительного 

образования 

14. Общая характеристика социально –педагогических технологий 

15. Работа с одаренными детьми в учреждения дополнительного образования 

16. Работа с детьми группы риска в учреждениях дополнительного образования 

17. Организация работы с родителями в учреждениях дополнительного образования 

18. Проектирования программ социально-педагогической направленности в 

учреждениях дополнительного образования 

19. Организация социальных практик в дополнительном образовании 

 

Критерии оценивания докладов 

 

Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры доклада (обоснование актуальности 0,5 балла 



  

темы, основная часть, заключение). 

Разнообразие представленных в докладе точек зрения на проблему 1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 

Наличие презентации для сопровождения 1 балл 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 

Максимальный балл 4 

 

Проект (учебный проект) - это способ достижения дидактической цели через детальную 

разработку проблемы, которая должна завершиться вполне реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом. Основное предназначение 

проекта состоит в предоставлении студентам возможности самостоятельного приобретения 

знаний в процессе решения практических задач или проблем, требующего интеграции знаний 

из различных предметных областей.  

 

Критерии оценивания 

 

Критерий 

(формулируется на основе индикаторов проверяемых компетенций)  

Балл 

Анализирует проблемную ситуацию как систему, выявляя ее 

составляющие и связи между ними. 

5 

Разрабатывает и содержательно аргументирует стратегию решения 

проблемной ситуации на основе системного и междисциплинарного 

подходов. 

5 

Строит сценарии реализации стратегии, определяя возможные риски и 

предлагая пути их устранения. 

5 

Характеризует этапы жизненного цикла проекта. 5 

Формулирует на основе поставленной проблемы проектную задачу и 

способ ее решения через реализацию проектного управления. 

5 

Разрабатывает концепцию проекта в рамках обозначенной проблемы: 

формулирует цель, задачи, обосновывает актуальность, значимость, 

ожидаемые результаты и возможные сферы их применения. 

5 

Разрабатывает план реализации проекта с учетом возможных рисков 

реализации и возможностей их устранения, планирует необходимые 

ресурсы. 

5 

Осуществляет мониторинг хода реализации проекта, корректирует 

отклонения, вносит дополнительные изменения в план реализации 

проекта, уточняет зоны ответственности участников проекта. 

5 

Вырабатывает стратегию командной работы и на ее основе организует 

отбор членов команды для достижения поставленной цели. 

5 

Максимальный балл 45 

 

Требования к содержанию презентации 

 

1. На первом слайде представляется тема контрольной работы, реферата, доклада, 

фамилия, инициалы автора, фотография, фамилия, инициалы преподавателя. 

2. На втором слайде дается обоснование актуальности изучаемой темы 

3. Третий слайд указывает цель и задачи работы 

4. На четвёртом и следующих слайдах приводится содержание работы. Могут 

размещаться схемы, таблицы, графики, фотографии, поясняющие суть выполненной 

работы, снабженные необходимой для понимания краткой текстовой информацией. 

5. На последнем слайде приводятся выводы по выполненной работе. 

6. Количество слайдов, посвященных описанию работы и полученных результатов, 

может меняться и окончательно определяется автором в зависимости от имеющихся 



  

материалов. 

7. При разработке презентации студенты должны продемонстрировать умение 

оформления слайдов различными способами и использования эффектов анимации. 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

Вопросы к зачету: 

1. Фазы социализации 

2. Факторы социализации 

3. Этапы социализации 

4. Учреждение дополнительного образования как социальный институт. 

5. Социально-педагогическая деятельность в работе психолога 

6. Социально-педагогическая деятельность в работе тьютора 

7. Социально-педагогическая деятельность в работе социального педагога  

8. Социально-педагогическая деятельность в работе педагога -организатора 

9. Социально-педагогическая деятельность в работе педагога дополнительного 

образования 

10. Технологии социально-педагогической деятельности с одаренными детьми. 

11. Технологии социально-педагогической деятельности с детьми группы риска. 

12. Технологии социально-педагогической деятельности с семьей. 

13. Психолого-педагогические особенности проявления одаренности детей на 

разных возрастных этапах. 

14. Формы и методы организации социально-педагогической деятельности с 

одаренными детьми 

15. Психолого-педагогические особенности детей группы риска 

16. Формы и методы организации социально-педагогической деятельности с детьми 

группы риска 

17. Формы и методы работы с родителями в учреждениях дополнительного 

образования 

18. Общая характеристика социального проектирования 

19. Специфика проектирования программы социально-педагогической 

деятельности в учреждениях дополнительного образования.  

20. Этапы проектирования программ социально-педагогической направленности в 

учреждениях дополнительного образования 

21. Феномен социальных практик в учреждении дополнительного образования,  

22. Механизмы организации социальных практик в учреждениях дополнительного 

образования 

 

 

 

 

 

 



  

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка* 

Квалита

тивная 

Квантитативная 

высокий Компетенции сформированы 

полностью 
165-140 зачтено отлично 

повышенный Частично сформированы 

основные элементы 

компетенции 

139 - 110 хорошо 

базовый Частично сформированы 

отдельные элементы 

компетенций 

109 - 71 удовлетворительно 

низкий Компетенции не 

сформированы 
Менее 70 не 

зачтено 

неудовлетворительно 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ПК  

Проект  
ПК-3.1. Владеет способами изучения и оценки состояния, результатов и эффективности организации образовательной 

деятельности обучающихся 
 

Презентация 
ПК-3.1. Владеет способами изучения и оценки состояния, результатов и эффективности организации образовательной 

деятельности обучающихся 
 

Доклад 
ПК-3.1. Владеет способами изучения и оценки состояния, результатов и эффективности организации образовательной 

деятельности обучающихся 
 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

Наименование оценочного средства 

1. Проект (учебный проект) - это способ достижения дидактической цели через 

детальную разработку проблемы, которая должна завершиться вполне реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом. Основное предназначение 

проекта состоит в предоставлении студентам возможности самостоятельного приобретения 

знаний в процессе решения практических задач или проблем, требующего интеграции знаний 

из различных предметных областей 

2. Доклад — один из видов монологической речи, публичное, развёрнутое, 

официальное сообщение по определённому вопросу, основанное на привлечении 

документальных данных; сообщение или документ, содержимое которого представляет 

информацию и отражает суть вопроса или исследования применительно к данной ситуации. 

3. Презента́ция (от лат. praesento — представление) — документ или комплект 

документов, предназначенный для представления чего-либо (организации, проекта, продукта 

и т. п.). Цель презентации — донести до аудитории полноценную информацию об объекте 

презентации в удобной форме. 

Критерии оценивания 

 

Критерий 

(формулируется на основе индикаторов проверяемых компетенций)  

Балл 



  

ПК-3.1. Владеет способами изучения и оценки состояния, результатов и 

эффективности организации образовательной деятельности 

обучающихся 

156 

Максимальный балл 156 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 

 

 8.1. Основная литература:  

1. Концепция развития дополнительного образования детей [Текст] / Москва, 2014. Доступ: 

http://government.ru/media/files/ipA1NW42XOA.pdf 

2. Никитина, Н.И. Методика и технология работы социального педагога: учеб. пособие 

[Текст] / Н. И. Никитина, М. Ф. Глухова. – М.: Гуманитар. изд. центра ВЛАДОС, 2007. 

Доступ: http://www.studfiles.ru/preview/3559196/ 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам [Текст] /Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29 августа 2013 г. № 1008. Москва, 2013. Доступ: 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70424884/ 

4. Развитие детей и подростков в системе дополнительного образования: монография [Текст] 

/ В. П. Голованов, Л. Н. Буйлова, З. А. Каргина и др.. – Красноярск: Центр информации, ЦНИ 

«Монография», 2014. Доступ: http://old.gnpbu.ru/cgi-

bin/irbis64r_91/cgiirbis_64.exe?P21DBN=PEDW&I21DBN=PEDW_PRINT&S21FMT=fullw_pri

nt&C21COM=F&Z21MFN=434402 

8.2. Дополнительная литература 

1. Рожков, М. И. Педагогическое сопровождение детских сообществ в процессе их 

самоорганизации [Текст] / М. И. Рожков // Материалы научно-практической конференции 

«Самоорганизация детских сообществ: точки роста». – М., 2013. Доступ: 

http://yspu.org/images/8/85/S-detey-i-vzroslykh-sbornik-2015.pdf 

2. Рожков, М. И. Социально-педагогическая деятельность (учебно-методические 

рекомендации) [Текст] / М. И. Рожков, Т. В. Макеева. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2009. 

Доступ: http://search.rsl.ru/ru/record/01004418281 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 



  

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

Пример 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 

решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 

проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем 

элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 

профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 

практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 

деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных, 

практических занятий. Тематический план включает 10 тем, изучение которых направлено на 

формирование профессионально значимых компетенций. 

Практические задания в рамках изучения дисциплины предполагают осуществление 

практической деятельности обучающегося в конкретном детском коллективе. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

5. Хрестоматийный материал; 

6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Методика дополнительного образования» - формирование 

системы компетенций, наличие которых обеспечит готовность бакалавра к решению основных 

профессиональных задач в области методики дополнительного образования детей. 

Основными задачами курса являются: 

  формирование основных теоретических знаний о целеполагании, 

моделировании образовательной деятельности в сфере дополнительного образования. 

 выработка умений анализа содержания, методов, технологий, результатов 

образовательной деятельности в сфере дополнительного образования детей; 

 выработка навыков работы с педагогической литературой и дополнительными 

источниками информации, выявления взаимосвязей между компонентами образовательного 

процесса в сфере дополнительного образования. 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть  ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства 
Шифр  Формулировка 

ПК-1 Способен осваивать и 

использовать 

теоретические знания и 

практические умения и 

навыки в предметной 

области при решении 

профессиональных задач 

 

ПК-1.1 Знает структуру, состав и 

дидактические единицы предметной 

области (преподаваемого предмета) 

ПК-1.2 Умеет осуществлять отбор 

учебного содержания для его 

реализации в различных формах 

обучения в соответствии с 

требованиями ФГОС ОО 

ПК-1.3 Демонстрирует умение 

разрабатывать различные формы 

учебных занятий, применять методы, 

приемы и технологии обучения, в том 

числе информационные 

 

кейс-задание 

реферат 

анализ 

нормативно-

правовых 

документов 

конспект 

учебного занятия 

собеседование 

творческое 

задание 

презентация 

ПК-5 Способен организовывать 

индивидуальную и 

совместную учебно-

проектную деятельность 

обучающихся в 

соответствующей 

предметной области 

 

ПК-5.1 Демонстрирует знание 

принципов проектирования, владения 

проектными технологиями 

ПК-5.2 Разрабатывает и реализует 

индивидуальную и совместную 

учебно-проектную деятельность 

обучающихся в соответствующей 

предметной области 

ПК-5.3 Использует передовые 

педагогические технологии в 

процессе реализации учебно-

проектной деятельности 

обучающихся в соответствующей 

предметной области 

 

кейс-задание 

реферат 

анализ 

нормативно-

правовых 

документов 

конспект 

учебного занятия 

собеседование 

творческое 

задание 

презентация 

 



  

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 9 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

3 4 5 

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

162 54 54 54 

В том числе:     

Лекции  66 22 22 22 

Практические занятия (ПЗ) 96 32 32 32 

Самостоятельная работа (всего) 162 54 18 90 

В том числе:     

Конспект учебного занятия 18 6 2 10 

Анализ нормативно-правовых документов 32 8 4 20 

Составление глоссария 18 6 2 10 

Доклад 20 8 2 10 

Кейс-задание 18 6 2 10 

Проект  18 6 2 10 

Реферат 18 6 2 10 

Презентация 20 8 2 10 

Вид промежуточной аттестации   Зачет с оценкой 

Общая трудоемкость (часов) 324 108 72 144 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 9 3 2 4 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Предмет и задачи методики 

дополнительного 

образования детей 

1.1. Особенности сферы дополнительного 

образования детей 

1.2. Структура и содержание дополнительного 

образования детей 

1.3. Сущность и основные понятия методики 

дополнительного образования 

2 Методики организации 

образовательного процесса 

в сфере дополнительного 

образования детей 

2.1. Методика изучения социального заказа на 

дополнительное образование детей. 

2.2. Методика целеполагания в сфере 

дополнительного образования детей 

2.3. Моделирование образовательного процесса в 

дополнительном образовании 

3 Занятие в сфере 

дополнительного 

3.1. Понятие, сущность, классификация занятий в 

сфере дополнительного образования детей. 



  

образования детей 3.2. Основные требования к современному занятию 

по программе дополнительного образования детей. 

3.3. Планирование занятия в сфере дополнительного 

образования детей. 

3.4. Интегрированное занятие в сфере дополнительного 

образования детей. 

4 Методы и приёмы в 

образовательном процессе 

дополнительного 

образовании детей 

4.1. Методы обучения по программам 

дополнительного образования детей. 

4.2. Методы воспитания детей в сфере 

дополнительного образования. 

4.3. Методы развития опыта социального творчества 

в системе дополнительного образования. 

4.4. Методы развития детей в сфере дополнительного 

образования 

5 Педагогические технологии 

дополнительного 

образования детей 

5.1. Понятие, сущность, группы педагогических 

технологий дополнительного образования детей. 

5.2. Образовательные технологии дополнительного 

образования детей. 

5.3. Индивидуальные технологии. Индивидуальный 

образовательный маршрут обучающегося по 

программе дополнительного образования. 

5.4. Технологии интеграции дополнительного и 

других сфер образования 

5.5.Технологии оценивания деятельности обучающихся 

как один из компонентов образовательного процесса в 

УДОД 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Предмет и задачи методики 

дополнительного образования детей 

12 16  32 60 

1.1. Особенности сферы дополнительного 

образования детей  

4 4  10 18 

1.2. Структура и содержание дополнительного 

образования детей 

4 6  12 22 

1.3. Сущность и основные понятия методики 

дополнительного образования 

4 6  10 20 

2 Раздел: Методики организации 

образовательного процесса в сфере 

дополнительного образования детей 

14 16  32 62 

2.1. Методика изучения социального заказа на 

дополнительное образование детей 

4 4  10 18 

2.2. Методика целеполагания в сфере 

дополнительного образования детей 

4 4  12 20 



  

2.3. Моделирование образовательного 

процесса в дополнительном образовании 

6 6  10 22 

3 Занятие в сфере дополнительного 

образования детей 

14 20  34 68 

3.1. Понятие, сущность, классификация 

занятий в сфере дополнительного 

образования детей 

2 4  6 12 

3.2. Основные требования к современному 

занятию по программе дополнительного 

образования детей 

4 4  8 16 

3.3. Планирование занятия в сфере 

дополнительного образования детей  

4 6  10 20 

3.4. Интегрированное занятие в сфере 

дополнительного образования детей  

4 6  10 20 

4 Методы и приёмы в образовательном 

процессе дополнительного образовании 

детей 

12 20  32 64 

4.1. Методы обучения по программам 

дополнительного образования детей 

2 4  6 12 

4.2. Методы воспитания детей в сфере 

дополнительного образования 

2 4  6 12 

4.3. Методы развития опыта социального 

творчества в системе дополнительного 

образования 

4 6  8 18 

4.4. Методы развития детей в сфере 

дополнительного образования 

4 6  12 22 

5 Педагогические технологии 

дополнительного образования детей 

14 24  32 70 

5.1. Понятие, сущность, группы 

педагогических технологий 

дополнительного образования детей 

4 8  10 22 

5.2. Образовательные технологии 

дополнительного образования детей 

4 8  10 22 

5.3. Индивидуальные технологии. 

Индивидуальный образовательный 

маршрут обучающегося по программе 

дополнительного образования 

6 8  12 26 

Всего: 66 96  162 324 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 



  

30.  Особенности сферы 

дополнительного образования 

детей  

Подготовить доклад по теме: «Современная система 

дополнительного образования детей»  

31.  Структура и содержание 

дополнительного образования 

детей 

Разработать логико-структурную схему  современной 

системы дополнительного образования детей 

32.  Сущность и основные понятия 

методики дополнительного 

образования 

Составить глоссарий по теме 

Решение кейс-задания 

33.  Методика изучения социального 

заказа на дополнительное 

образование детей 

Создать проект «Социальный заказ на 

дополнительное образование детей»  

Анализ нормативно-правовых документов системы 

образования  

34.  Методика целеполагания в сфере 

дополнительного образования 

детей 

Создать презентацию «Целеполагание в работе 

педагога: правила и секреты успеха» 

Решение кейс-заданий 

Составить глоссарий по теме 

35.  Моделирование 

образовательного процесса в 

дополнительном образовании 

Проанализировать примеры моделирования 

образовательного процесса 

36.  Понятие, сущность, 

классификация занятий в сфере 

дополнительного образования 

детей 

Проанализировать каталог статей и методических 

пособий 

37.  Основные требования к 

современному занятию по 

программе дополнительного 

образования детей 

Решение кейс-задание 

Разработать конспект учебного занятия 

9. Планирование занятия в сфере 

дополнительного образования 

детей  

Анализ нормативно-правовых документов 

Составить глоссарий по теме 

10. Интегрированное занятие в 

сфере дополнительного 

образования детей 

Решение кейс-задания  

Разработать презентацию «Интегрированное занятие 

в сфере дополнительного образования детей» 

11. Методы обучения по программам 

дополнительного образования 

детей 

 

Разработать конспект учебного занятия с 

обоснованием методов обучения 

Решение кейс-задания 

12. Методы развития опыта 

социального творчества в 

системе дополнительного 

образования 

Разработать конспект учебного занятия с 

обоснованием методов развития опыта социального 

творчества 

Решение кейс-задания 

13. Методы воспитания детей в 

сфере дополнительного 

образования  

Разработать конспект учебного занятия с 

обоснованием методов воспитания 

14. Методы развития детей в сфере 

дополнительного образования 

Разработать конспект учебного занятия с 

обоснованием методов развития  



  

Решение кейс-задания 

15 Понятие, сущность, группы 

педагогических технологий 

дополнительного образования 

детей 

 

Составить глоссарий по теме 

Подготовить реферат на тему «Педагогические 

технологии в системе дополнительного 

образования» 

16 Образовательные технологии 

дополнительного образования 

детей  

 

Разработать конспект учебного занятия с 

обоснованием технологий 

Подготовить доклад на тему «Образовательные 

технологии» 

17 Индивидуальные технологии. 

Индивидуальный 

образовательный маршрут 

обучающегося по программе 

дополнительного образования  

Разработать проект методических рекомендаций для 

педагогов 

Анализ нормативно-правовых документов 

 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 

 

6.3. Примерная тематика рефератов  

 

1. Развитие сущностных сфер личности в дополнительном образовании 

2. Развитие мотивационной сферы личности в дополнительном образовании 

3. Развитие волевой сферы личности в дополнительном образовании 

4. Развитие предметно-практической сферы личности в дополнительном образовании 

5. Развитие эмоциональной сферы личности в дополнительном образовании 

6. Проблемное обучение в образовательной организации дополнительного 

образования 

7. Дифференцированное обучение в образовательной организации дополнительного 

образования 

8. Проектная деятельность в образовательной организации дополнительного 

образования 

9. Исследовательская деятельность в образовательной организации дополнительного 

образования 

10. Технологии коллективных творческих дел 

11. Личностные технологии 

12. Метапредметные технологии 

13. Технологии интеграции 

 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Особенности сферы дополнительного 

образования детей  

кейс-задание ПК-1, ПК-5 

презентация ПК-1, ПК-5 



  

Структура и содержание 

дополнительного образования детей 

Сущность и основные понятия методики 

дополнительного образования 

кейс-задание ПК-1, ПК-5 

презентация ПК-1, ПК-5 

Особенности сферы дополнительного 

образования детей  

кейс-задание ПК-1, ПК-5 

конспект учебного 

занятия 

ПК-1, ПК-5 

Методика изучения социального заказа на 

дополнительное образование детей 

кейс-задание ПК-1, ПК-5 

конспект учебного 

занятия 

ПК-1, ПК-5 

Методика целеполагания в сфере 

дополнительного образования детей 

кейс-задание ПК-1, ПК-5 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-5 

Понятие, сущность, классификация 

занятий в сфере дополнительного 

образования детей 

 

кейс-задание ПК-1, ПК-5 

презентация ПК-1, ПК-5 

Основные требования к современному 

занятию по программе дополнительного 

образования детей  

кейс-задание ПК-1, ПК-5 

конспект учебного 

занятия 

ПК-1, ПК-5 

Планирование занятия в сфере 

дополнительного образования детей  

реферат ПК-1, ПК-5 

творческое задание ПК-1, ПК-5 

Интегрированное занятие в сфере 

дополнительного образования детей  

реферат ПК-1, ПК-5 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-5 

Методы обучения по программам 

дополнительного образования детей 

 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-5 

кейс-задание ПК-1, ПК-5 

Методы развития опыта социального 

творчества в системе дополнительного 

образования 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-5 

конспект учебного 

занятия 

ПК-1, ПК-5 

кейс-задание ПК-1, ПК-5 

Методы воспитания детей в сфере 

дополнительного образования 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-5 

конспект учебного 

занятия 

ПК-1, ПК-5 

Методы развития детей в сфере 

дополнительного образования 

анализ нормативно-

правовых документов 

ПК-1, ПК-5 

творческое задание ПК-1, ПК-5 

Понятие, сущность, группы 

педагогических технологий 

дополнительного образования детей 

 

конспект учебного 

занятия 

ПК-1, ПК-5 

творческое задание ПК-1, ПК-5 

творческое задание ПК-1, ПК-5 



  

Образовательные технологии 

дополнительного образования детей  

 

творческое задание ПК-1, ПК-5 

презентация ПК-1, ПК-5 

Индивидуальные технологии. 

Индивидуальный образовательный 

маршрут обучающегося по программе 

дополнительного образования 

конспект учебного 

занятия 

ПК-1, ПК-5 

творческое задание ПК-1, ПК-5 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий – 1 балл  и отсутствие на занятии – 0  баллов, 

посещение практических занятий – 1 балл. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы: периодическая активность – 1 балл, активное участие в 

обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план 

 

3 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 54 

Итого 1 54 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Особенности сферы дополнительного 

образования детей  

1 10 

Структура и содержание 

дополнительного образования детей 

1 14 

Сущность и основные понятия 

методики дополнительного 

образования 

1 14 

Методика изучения социального заказа 

на дополнительное образование детей 

1 16 

Методика целеполагания в сфере 

дополнительного образования детей 

 1 20 

Моделирование образовательного 

процесса в дополнительном 

образовании 

1 18 

Итого 6 92 

Всего за 3 семестр 6 146 

Промежуточная аттестация 

 

9 15 

ИТОГО 161 



  

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 122 баллов 

 

 

 4 семестр  

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 54 

Итого 1 54 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Моделирование образовательного 

процесса в дополнительном 

образовании 

1 10 

Понятие, сущность, классификация 

занятий в сфере дополнительного 

образования детей 

1 14 

Основные требования к современному 

занятию по программе 

дополнительного образования детей 

1 14 

Планирование занятия в сфере 

дополнительного образования детей  

1 16 

Методы обучения по программам 

дополнительного образования детей 

1 20 

Методы воспитания детей в сфере 

дополнительного образования 

1 18 

Итого 6 92 

Всего за 4 семестр 6 146 

Промежуточная аттестация 

 

9 15 

ИТОГО 161 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 70 баллов 

 

5 семестр  

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 



  

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 54 

Итого 1 54 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Методы развития опыта социального 

творчества в системе дополнительного 

образования 

1 10 

Методы развития детей в сфере 

дополнительного образования 

1 14 

Понятие, сущность, группы 

педагогических технологий 

дополнительного образования детей 

1 14 

Образовательные технологии 

дополнительного образования детей 

1 16 

Индивидуальные технологии. 

Индивидуальный образовательный 

маршрут обучающегося по программе 

дополнительного образования 

1 20 

Итого 5 74 

Всего за 5 семестр 5 128 

Промежуточная аттестация 

 

9 15 

ИТОГО 143 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 29 баллов 

 

Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий  

1. Подготовить анализ одного из федеральных документов на предмет изучения 

государственного заказа на дополнительное образование детей. 

2.  Разработать анкету для родителей обучающихся в организации дополнительного 

образования детей с целью изучения личностного заказа на дополнительное образование 

детей. 

3.  Описать опыт реализации одной из моделей социально-педагогической 

деятельности в дополнительном образовании детей. 

4.  Составление и анализ таблицы «Модели организации образовательной 

деятельности в дополнительном образовании». 

5.  Подготовка защиты классификации занятий одного из авторов (Б.П. Есипова, Т.И. 

Шамовой, Л.Б. Железовой и др.). 

6.  Анализ плана-конспекта занятия по теме: «Волшебная азбука. Повторение 

изученных звуков» для компьютерной школы «Умничка», возраст детей 4-5 лет И.А. 

Кресниковской. 

7.  Анализ интегрированного занятия «Реальность и фантастика в искусстве» Е.В. 

Подповетной. 

8.  Подготовка и проведение круглого стола с дискуссией по теме «Эффективность 

занятия в дополнительном образовании детей».  



  

9. Подготовка дискуссии на тему «Системы методов обучения, используемые в 

дополнительном образовании». 

10.  Конспект и анализ «Рекомендаций педагогам и родителям воспитанника, 

обучающегося по индивидуальному образовательному маршруту для воспитания 

исследовательских наклонностей и умения самостоятельно получать знания». 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Критерий Балл 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 

Практическая направленность 0,5 балла 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 

Наличие аргументированного обоснования авторской позиции (мнения) 

по предлагаемым решениям 

0,5 балла 

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Кейс-задание 

 

Кейс – это проблемное задание, в котором обучающемуся предлагают осмыслить 

реальную ситуацию, и предложить решение, используя свои умения, навыки и универсальные 

компетенции. Обучающимся предлагается проанализировать ситуацию, разобраться в сути 

проблемы, предложить возможные решения и выбрать лучшее из них. 

 

Критерии оценивания 

 

Критерий Балл 

Степень полноты и правильность решения задания 2 

Степень обоснованности (аргументация способа решения задания) 2 

Умение оперировать профессиональными терминами и понятиями 1 

Использование теоретических знаний при решении кейса 1 

Представление нескольких точек зрения на проблему 1 

Отсутствие фактических ошибок 1 

Максимальный балл 8 

 

  

7.1.2. Реферат 

 

Примерные темы рефератов 

 

1. «Проблемное обучение в образовательной организации дополнительного 

образования», 

2. «Дифференцированное обучение в образовательной организации дополнительного 

образования» 

3. «Проектная деятельность в образовательной организации дополнительного 

образования» 

4. «Исследовательская деятельность в образовательной организации дополнительного 

образования» 

5. «Технологии коллективных творческих дел» 

6. «Личностные технологии» 

7. «Метапредметные технологии» 

8. «Технологии интеграции» 

 

Критерии оценивания рефератов 



  

 

Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры реферата (обоснование актуальности 

темы, основная часть, заключение). 

0,5 балла 

Разнообразие представленных в  реферате точек зрения на проблему 1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 

Наличие презентации для сопровождения 1 балл 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 

Максимальный балл 4 

 

7.1.3. Конспект учебного занятия 

 

Конспект учебного занятия – это подробное изложение содержания и хода занятия. 

Конспект фиксирует содержание и последовательность   учебного процесса, он помогает в 

систематизации материала, построении логической последовательности изложения 

информации, уточнении необходимых формулировок и понятий.  

 

Критерии оценивания конспекта учебного занятия 

 

Критерий Балл 

Студент формулирует обучающие, воспитательные, развивающие цели 

учебного занятия  

1 балл 

Содержание материала способствует достижению цели занятия 1 балл 

Формы обучения способствуют достижению цели учебного занятия и 

соответствуют содержанию 

1 балл 

Методы обучения способствуют достижению цели учебного занятия и 

соответствуют содержанию и выбранным формам обучения 

1 балл 

Структура конспекта соответствует требованиям (наличие этапов, 

последовательность разделов) 

0,5 балла 

Степень наглядности конспекта (наличие схем, таблиц, рисунков и т.д.) 0,5 балла 

Максимальный балл 5 

 

7.1.4. Презентация 

 

Презентация – совокупный «продукт», его составляющие: текст, визуальный ряд, 

звуковой ряд. Материал слайдов реализует функцию передачи информации, а также получения 

обратной связи в процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у 

обучающихся отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках 

самостоятельной работы.  

Примерные темы презентаций 

1. «Развитие сущностных сфер личности в дополнительном образовании» 

2. «Развитие мотивационной сферы личности в дополнительном образовании» 

3. «Развитие волевой сферы личности в дополнительном образовании» 

4. «Развитие предметно-практической сферы личности в дополнительном 

образовании» 

5. «Развитие эмоциональной сферы личности в дополнительном образовании» 

 

Критерии оценивания презентации 

 

Критерий Балл 

Содержание презентации раскрывает тему, содержит полную 

информацию, текст логичен и последователен 

1 балл 



  

Структура презентации способствует усвоению материала (количество 

слайдов, наличие титульного и заключительного слайдов) 

1 балл 

Наглядность презентации (слайды содержат не избыточный текст, 

наличие рисунков, графиков, таблиц, диаграмм) 

1 балл 

Дизайн презентации (оформление слайдов соответствует теме, не 

препятствует восприятию содержания, для всех слайдов презентации 

используется один и тот же шаблон оформления) 

1 балл 

Выступление (свободное владение темой, выступление не дублирует 

текст на слайдах, соблюдение временного регламента) 

1 балл 

Максимальный балл 5 

 

 

7.1.5. Анализ нормативно-правовых документов 

 

Анализ нормативно-правовых документов позволяет увидеть многие важные стороны 

социальной жизни, помогает установить нормы и ценности, свойственные определенному 

обществу в определенный исторический период, получить сведения, необходимые для 

описания тех или иных объектов, явлений, проследить динамику взаимодействия между 

различными системами и ее элементами. 

 

Пример задания с использованием анализа нормативно-правовых документов 

 

Ознакомьтесь с основными нормативно-правовыми документами системы 

дополнительного образования детей и ответьте на следующие вопросы: 

12. Каковы основные требования к дополнительному образованию детей в России? 

13. Назовите цели и задачи государственной политики в области дополнительно 

образования детей. 

14. Каковы приоритеты развития дополнительного образования детей? 

15. Перечислите направления развития дополнительного образования в связи с новыми 

социально-экономическими условиями. 

16. Какие проблемы развития системы дополнительного образования детей в России вы 

можете назвать? 

17.  Предложите пути совершенствования нормативно-правовой базы системы 

дополнительного образования в России. 

 

Критерии оценивания анализа документов 

 

Критерий Балл 

Подбирает документы для анализа в соответствии с целью задания 1 балл 

Использует структуру анализа документов, соблюдает  этапы 1 балл 

Демонстрирует умение понимать и интерпретировать официальный 

язык документов 

1 балл 

Формулирует выводы и собственное отношение к документам 1 балл 

Максимальный балл 4 

 

7.1.6. Творческое задание 

 

Творческое задание – это ччастично регламентированное задание, имеющее 

нестандартное решение и позволяющее диагностировать умения, интегрировать знания 

различных областей, аргументировать собственную точку зрения. Может выполняться в 

индивидуальном порядке или группой обучающихся. 

 



  

Примеры творческих заданий 

 

1. Разработка схемы тьюторского сопровождения обучающегося дополнительного 

образования. 

2. Составление и анализ таблицы «Модели организации образовательной 

деятельности в дополнительном образовании». 

3. Провести опрос жителей района и проанализировать результаты с точки зрения 

общественного социального заказа на дополнительное образование детей. 

4. Составление и анализ таблицы «Разветвлённая система методики дополнительного 

образования». 

 

Критерии оценивания творческих заданий 

 

Критерий Балл 

Работа демонстрирует точное понимание задания 1 балл 

Работа и ее форма представления является творческой 1 балл 

Самостоятельность выполнения задания 1 балл 

Авторская оригинальность работы (оригинальные решения, уникальные 

находки) 

1 балл 

Максимальный балл 4 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

 

7. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает  активную работу на 

лекциях и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 

8. Допуск к зачету с оценкой  предполагает: 

- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 221 баллов. 

 

 

 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

3 семестр  

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативная Квантитативная 

Высокий  Компетенции 

сформированы 

полностью 

100-91% 

215-200 

зачтено отлично 

Повышенный  Частично 

сформированы 

основные элементы 

компетенции 

90-76% 

199-150 
зачтено хорошо 

Базовый  Частично 

сформированы 

отдельные элементы 

75-61% 

 

149-122 

зачтено удовлетворитель

но 



  

компетенций 

Низкий  Не проявляет должного 

уровня компетенций  
75-61% 

121 баллов 

и ниже 

не зачтено не удовлетвори 

тельно 

 

4 семестр 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативная Квантитативная 

высокий  Компетенции 

сформированы 

полностью 

100-91% 

115-100 

зачтено отлично 

Повышенны

й  

Частично 

сформированы 

основные элементы 

компетенции 

90-76% 

99-81 
зачтено хорошо 

Базовый  Частично 

сформированы 

отдельные элементы 

компетенций 

75-61% 

 

80-70 

зачтено удовлетворитель

но 

Низкий  Не проявляет должного 

уровня компетенций  
75-61% 

69 баллов и 

ниже 

не зачтено не удовлетвори 

тельно 

 

5 семестр 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативная Квантитативная 

высокий  Компетенции 

сформированы 

полностью 

100-91% 

63-58 

зачтено отлично 

Повышенный  Частично 

сформированы 

основные элементы 

компетенции 

90-76% 

57-43 
зачтено хорошо 

Базовый  Частично 

сформированы 

отдельные элементы 

компетенций 

75-61% 

 

42-29 

зачтено удовлетворитель

но 

Низкий  Не проявляет должного 

уровня компетенций  
75-61% 

28 баллов и 

ниже 

не зачтено не удовлетвори 

тельно 

 

 

 

 

 



  

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ПК 

Кейс-задание 

ПК-1.1 Знает структуру, состав и дидактические единицы предметной области 

(преподаваемого предмета) 

ПК-1.2 Умеет осуществлять отбор учебного содержания для его реализации в различных 

формах обучения в соответствии с требованиями ФГОС ОО 

ПК-1.3 Демонстрирует умение разрабатывать различные формы учебных занятий, применять 

методы, приемы и технологии обучения, в том числе информационные 

ПК-5.1 Демонстрирует знание принципов проектирования, владения проектными 

технологиями 

ПК-5.2 Разрабатывает и реализует индивидуальную и совместную учебно-проектную 

деятельность обучающихся в соответствующей предметной области 

ПК-5.3 Использует передовые педагогические технологии в процессе реализации учебно-

проектной деятельности обучающихся в соответствующей предметной области 

 

собеседование 

ПК-1.1 Знает структуру, состав и дидактические единицы предметной области 

(преподаваемого предмета) 

ПК-1.2 Умеет осуществлять отбор учебного содержания для его реализации в различных 

формах обучения в соответствии с требованиями ФГОС ОО 

ПК-1.3 Демонстрирует умение разрабатывать различные формы учебных занятий, применять 

методы, приемы и технологии обучения, в том числе информационные 

ПК-5.1 Демонстрирует знание принципов проектирования, владения проектными 

технологиями 

ПК-5.2 Разрабатывает и реализует индивидуальную и совместную учебно-проектную 

деятельность обучающихся в соответствующей предметной области 

ПК-5.3 Использует передовые педагогические технологии в процессе реализации учебно-

проектной деятельности обучающихся в соответствующей предметной области 

 

 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

Наименование оценочного средства 

 

Кейс-задание 

 

Кейс – это описание конкретной практической ситуации из будущей профессиональной 

деятельности обучающихся, предполагающее ее рассмотрение и анализ в ходе 

самостоятельной работы. 

 

Примеры кейс-заданий 

 

1. Представьте, что Вы собираетесь провести досуговое мероприятие в школе для 

первоклассников. Какую форму работы с детьми Вы выберите, если целью мероприятия 

является сплочение коллектива?  



  

2. Как Вы считаете, каким образом учителю можно учитывать взгляды, цели и 

особенности учащегося при целеполагании и планировании совместной работы с ним? 

а) нужно спросить у ребенка, что он хочет, какие у него планы и затем уже самому 

сформулировать педагогические цели и разработать план их достижения 

б) используя диагностические методики (тесты, беседу, наблюдения), изучить ребенка, 

что позволит ставить цели и планировать совместную работу, учитывая взгляды, цели и 

особенности учащегося 

в) привлечь к этому процессу родителей и коллег, чтобы наиболее полно и всесторонне 

оценить ситуацию и учесть все это при планировании 

г) организовать совместное с ребенком обсуждение и попытаться вместе сформулировать 

цель, понятную для ребенка и педагогически целесообразную для педагога, и затем уже 

проговорить, как можно их достигнуть, что для этого надо сделать. 

3.  Представьте, что вы, как педагог дополнительного образования работаете над 

проектом вместе с детьми. В процессе обсуждения первых шагов проекта, где необходимо 

поработать с большим количеством разнообразной информации, ваш воспитанник спрашивает 

в вас: что значит «критически оценивать информацию»? Какой из предложенных вариантов 

ближе всего был бы к вашему ответу? Обоснуйте свой выбор. 

а)проверять достоверность информации и достоверность источников, из которых она 

получена 

б)оценивать информацию по критериям: полнота, актуальность, достоверность 

в)анализировать и внимательно знакомиться с информацией 

г)иметь критическую оценку на информацию, с которой работаешь 

4. Вам, педагогу дополнительного образования, сказали, что наметилась тенденция 

повышения спроса у детей и родителей на культурно-досуговые услуги. Какие изменения Вы 

внесете в содержание дополнительной образовательной программы? Объясните свой выбор. 

а) внесу в программу корректировки цели программы и содержания занятий; 

б) добавлю количество часов на изучение тем, пользующихся популярностью у детей и 

родителей; 

в) усилю методическую составляющую программы. 

5.  Вы –педагог дополнительного образования. Представьте ситуацию, когда в Вашей 

группе (классе) обучаются два талантливых ребенка: один с общей одаренностью, второй – 

одарен в области математики. Как будет различаться коммуникативная стратегия 

взаимодействия с этими детьми? 

а) коммуникативные стратегии в обоих случаях будут ситуативны, поскольку 

взаимодействие с талантливыми детьми сложно спрогнозировать 

б) в самом общем виде, коммуникации будут одинаковыми с этими детьми, поскольку 

оба они талантливы, и общение будет строиться лишь на особенностях их личностей, а не 

видов их талантов, а именно, учитывая, прежде всего, их возраст, характер, успеваемость 

в)  различия между стратегиями будут зависеть от целей, которых мы хотим достичь в 

работе с талантливыми детьми 

г) с талантливым ребенком, проявляющим общую одаренность, следует выбрать 

стратегию коммуникации, основанную на поддержке и мотивации его разносторонних 

интересов; с математически одаренным ребенком - взаимодействие, сочетающее 

индивидуальные и групповые формы деятельности, способствующие его социализации 

д) талантливым детям следует уделять больше внимания, готовить им дополнительные 

задания, работать индивидуально, но взаимодействие в целом необходимо осуществлять, как 

и со всеми другими обучающимися, не выделяя их среди сверстников, в целях бесконфликтной 

социализации 

 

Критерий 

   

Индикаторы Балл 



  

Осуществляет критический 

анализ и оценку 

информации для решения 

профессиональной задачи 

- Проводит критическую оценку вариантов 

действий в процессе решения 

профессиональной задачи 

1 

- Обосновывает выбранные пути достижения 

цели 

1 

Способен организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

- .Проектирует ситуации учебного 

сотрудничества и взаимодействия 

обучающихся в целях эффективного решения 

образовательных задач 

 

1 

- Планирует совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную деятельность на 

основе методики преподавания, 

деятельностного подхода, приемов 

современных педагогических технологий, 

требований федеральных государственных 

образовательных стандартов 

1 

Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание обучающихся 

на основе базовых 

национальных ценностей 

- Обосновывает выбор форм организации 

деятельности обучающихся, направленных на 

формирование у них толерантности и навыков  

поведения в изменяющейся поликультурной 

среде на основе базовых национальных 

ценностей 

1 

- Разрабатывает и реализует проекты форм 

организации деятельности обучающихся, 

направленных на формирование у них 

толерантности и навыков  поведения в 

изменяющейся поликультурной среде на 

основе базовых национальных ценностей

  

1 

Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных программ 

- Описывает сущность взаимодействия с 

другими педагогическими работниками и 

другими специалистами в решении 

профессиональных задач 

1 

- Представляет алгоритм взаимодействия с 

коллегами и другими специалистами в рамках 

решения задач психолого-педагогического 

сопровождения основных 

общеобразовательных программ 

 

1 

Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

- Решает профессиональные задачи, опираясь 

на теоретико-методологические основы 

педагогической деятельности, закономерности 

и принципы построения и функционирования 

образовательных систем 

1 



  

Способен  организовывать 

различные виды 

внеурочной деятельности: 

игровую, учебно-

исследовательскую, 

художественно-

продуктивную, культурно-

досуговую с учетом 

возможностей  

образовательной 

организации, места 

жительства и историко-

культурного своеобразия 

региона 

- Выбирает и обосновывает формы организации 

внеурочной деятельности оценивая их 

воспитательные и развивающие возможности 

1 

Максимальный балл 10 

 

 

Собеседование 

 

Собеседование – специальная беседа преподавателя со студентом на темы, связанные с 

изучаемой дисциплиной, рассчитанная на выяснение объема знаний студента по 

определенному разделу, теме, проблеме, выявление уровня сформированности умений и 

навыков, связанных с овладением компетенций. 

 

Примеры вопросов для собеседования 

21. Разработай те проект программы изучения социального заказа в дополнительном 

образовании 

22. Опишите способы организации предпрофессиональной подготовки обучающихся 

дополнительного образования. 

23. Определите цель и сформулируйте задачи модели организации оздоровления 

обучающихся в дополнительном образовании. 

24. Определите содержание социальной поддержки детей в организации 

дополнительного образования. 

25. Разработайте сценарный план досугового мероприятия «Ярмарка талантов». 

26. Разработайте буклет, представляющий программу, направленную на развитие 

коммуникативных навыков обучающихся дополнительного образования. 

27. Определите результат реализации модели начальной профессиональной 

подготовки обучающихся дополнительного образования. 

28. Определите методы изучения общественного заказа на дополнительное 

образование. 

29. Разработайте опросник для  педагогов школы, определяющий социальный заказ на 

дополнительное образование. 

30. Разработайте план привлечения родителей к решению проблем дополнительного 

образования. 

31. Предложите направления социальной адаптации детей в организации 

дополнительного образования. 

32. Разработайте мастер-класс для обучающихся дополнительного образования по 

целеполаганию. 

 

 

Критерий 

   

Индикаторы Балл 



  

Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание обучающихся 

на основе базовых 

национальных ценностей 

- Формулирует воспитательные цели, 

способствующие развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера 

 

1 

Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных программ 

- Организует взаимодействие с другими 

педагогическими работниками и другими 

специалистами в решении профессиональных 

задач 

 

 

1 

Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

- . Планирует и реализует работу с 

родительской общественностью на основе 

знаний закономерностей семейных отношений 

  

1 

Способен разрабатывать и 

реализовать учебные и 

развивающие занятия для 

детей, в том числе с 

особыми потребностями в 

образовании в рамках 

основных и 

дополнительных 

образовательных программ 

- Подбирает подходы к обучению в 

соответствии с особенностями контингента 

обучающихся 

1 

- Подбирает средства обучения на основе 

анализа их развивающего потенциала 

 

1 

Максимальный балл 5 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

1.  Дополнительное образование детей: история и современность: учебное пособие для 

академического бакалавриата /  Золотарева А.В., Пикина А.Л., Тихомирова Н.Г., 

Мухамедьярова Н.А. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 267 с. 

2. Золотарева А.В., Мухамедьярова Н.А., Пикина А.Л., Тихомирова Н.Г. 

Концептуальные и организационные основы дополнительного образования детей: учебное 

пособие / под ред. А.В. Золотаревой. – Ярославль: РИО ЯГПУ, 2014. – 419 с.  

3. Золотарёва А.В., Криницкая Г.М., Пикина А.Л. Методика дополнительного 

образования детей. Ярославль: РИО ЯГПУ, 2014. – 398 с. 
 

б) дополнительная литература 

http://elibrary.ru/item.asp?id=27912278


  

9. Дополнительное образование детей [Текст]: учеб.пособие для студ. вузов / О. Е. 

Лебедев, М.В. Катунова, Н.Ф. Трубицын и др.; под ред. О.Е. Лебедева. - М.: Владос, 2000. – 

254 c. 

10. Дополнительное образование детей как фактор развития региональной системы 

образования [Текст]: коллективная монография / под ред. А.В. Золотаревой, С.Л. Паладьева. - 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ им. К.Д. Ушинского, 2009. – 300 с. 

11. Золотарева, А.В. Дополнительное образование детей: Теория и методика 

социально-педагогической деятельности [Текст].  Ярославль: Академия развития, 2004. – 

304с. 

12.  Золотарева, А.В. Современные проблемы дополнительного образования детей 

[Текст]: учебное пособие. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. – 410 с. 

13. От внешкольной работы - к дополнительному образованию детей [Текст]: сборник 

нормативных и методических материалов для дополнительного образования детей / ред.-сост. 

И.В. Калиш, науч. ред. А.К. Бруднов. - М.: Владос, 2000. – 541 с. 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы дисциплины  готовит студента 

к решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 

проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Методическое обеспечение дополнительного образования», осваиваемые в 

рамках отдельных тем элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт 

решения профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период 

педагогической практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной 

профессиональной деятельности. 

При реализации содержания программы следует предусмотреть использование 

разнообразных организационных форм и методов обучения, основанных на активизации 

учебно-познавательной деятельности студентов, их самостоятельности. 

На лекционных занятиях раскрываются узловые теоретические вопросы педагогики 

дополнительного образования, с демонстрацией разнообразных методологических, 

теоретических и технологических подходов к рассматриваемым педагогическим проблемам и 

основные пути их решения. Они призваны пробудить интерес студентов к научной и 

профессиональной деятельности, к возможностям реализации собственных    творческих 

способностей. 

Практические  занятия направлены преимущественно на формирование 

педагогических знаний, на отработку общепедагогических умений, овладение элементами 

анализа педагогических явлений и процессов. Практические задания, используемые на 

семинарских занятиях, имеют целью разработку собственного педагогического видения, 

подхода к решению профессионально-педагогических проблем воспитания и обучения в сфере 

дополнительного образования. 

Усилению практико-ориентированного характера учебного курса могут способствовать 

различные виды самостоятельной работы студентов, направленные на отработку умений 

организации и осуществления педагогического взаимодействия и решение задач 

самообразования. Кроме того, самостоятельная работа студентов связана с работой по анализу 

педагогической литературы с целью знакомства с актуальными педагогическими проблемами.  

 

Вопросы для подготовки к зачету 

 

1. Особенности сферы дополнительного образования детей 

2. Структура и содержание дополнительного образования детей  

3. Сущность и основные понятия методики дополнительного образования 

4. Понятие и сущность социального заказа на дополнительное образование детей 

5. Методика изучения государственного заказа на дополнительное образование детей 

6. Методика изучения общественного заказа на дополнительное образование детей 

7. Методика изучения личностного заказа на дополнительное образование детей 

8. Методика целеполагания в сфере дополнительного образования детей 

9. Методика моделирования образовательного процесса  

10. Модель организации образовательной деятельности в дополнительном 

образовании детей 

11. Модель организации культурно-досуговой деятельности в учреждениях, 

реализующих дополнительные общеобразовательные программы. 

12. Модель организации предпрофессиональной и начальной профессиональной 

подготовки детей в учреждениях, реализующих дополнительные общеобразовательные и 

предпрофессиональные программы. 

13. Модель организации оздоровления детей в учреждениях, реализующих 

общеобразовательные программы 

14. Модель организации социальной поддержки детей в учреждениях, реализующих 

дополнительные общеобразовательные программы. 

15. Модели организации рекреации, компенсации и коммуникации детей в 

учреждениях, реализующих дополнительные общеобразовательные программы. 



  

16. Модель организации социальной адаптации детей в учреждениях, реализующих 

дополнительные общеобразовательные программы. 

17. Модель работы учреждения, реализующего дополнительные 

общеобразовательные программы, с родителями. 

18. Понятие, сущность, классификация занятий в сфере дополнительного 

образования детей 

19. Основные требования к современному занятию по программе дополнительного 

образования детей 

20. Планирование занятия в сфере дополнительного образования детей 

21. Интегрированное занятие в сфере дополнительного образования детей 

22. Методы обучения по программам дополнительного образования детей 

23. Методы воспитания детей в сфере дополнительного образования 

24. Методы развития опыта социального творчества в сфере дополнительного 

образования 

25. Методы развития детей в сфере дополнительного образования 

26. Понятие, сущность, группы педагогических технологий дополнительного 

образования детей 

27. Образовательные технологии дополнительного образования детей 

28. Предметные технологии дополнительного образования детей 

29. Личностные технологии дополнительного образования детей 

30. Метапредметные технологии дополнительного образования детей 

31. Индивидуальные технологии. Индивидуальный образовательный маршрут 

обучающегося по программе дополнительного образования 

32. Технологии интеграции дополнительного и других сфер образования 

33. Технологии оценивания деятельности обучающихся по программе 

дополнительного образования 

34. Тьюторская позиция педагога дополнительного образования 

35. Технологии тьюторского сопровождения обучающегося организации 

дополнительного образования 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
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1. Цели и задачи дисциплины: 

Цель дисциплины «Технологии дополнительного образования» - 

формирование системы компетенций, наличие которых обеспечит готовность 

бакалавра к организации воспитательной работы в детском коллективе и 

формирование представлений об организации внеурочной деятельности 

обучающихся в организациях общего и дополнительного образования. 

Основными задачами курса являются: 

 формирование современных представлений о содержании и методике 

организации воспитательной работы; 

 формирование интереса к организации воспитательной деятельности с 

детьми; 

 развитие умений взаимодействовать с участниками образовательных 

отношений, организовывать деятельность разновозрастных детско-взрослых 

сообществ обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

педагогических работников; 

 понимание сущности и значимости организации внеурочной 

деятельности для достижения обучающимися личностных и метапредметных 

результатов; 

 овладение навыками целеполагания, планирования, организации, 

анализа и контроля внеурочной деятельности; 

 развитие умений по эффективному использованию технологии 

организации коллективной деятельности обучающихся во внеурочное время; 

 формирование основ организации разновозрастного взаимодействия 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности; 

 освоение психолого-педагогических технологий, необходимых для 

индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе при работе с 

обучающимися с особыми образовательными потребностями; 

 приобретение знаний, умений, навыков организации собственной 

профессиональной деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 
 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

ОПК - 2 Способен участвовать в 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, разрабатывать 

отдельные их компоненты 

(в том числе с 

использованием 

информационно-

ОПК-2.3. Разрабатывает 

воспитательные программы и 

программы организации 

внеурочной деятельности 

обучающихся 

 

Аналитическая 

работа, рекомендации 

по решению 

профессиональной 

задачи, проект, 

опорный конспект, 

кейс-задание 

 

 



  

коммуникационных 

технологий) 

ОПК - 3 Способен организовывать 

совместную и 

индивидуальную учебную 

и воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том числе 

с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

 

ОПК-3.4. Планирует 

совместную и индивидуальную 

учебную и воспитательную 

деятельность на основе 

методики преподавания, 

деятельностного подхода, 

приемов современных 

педагогических технологий, 

требований федеральных 

государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.5. Использует для 

организации учебной и 

воспитательной деятельности  

современные, в том числе 

интерактивные, формы и 

методы воспитательной работы 

Опорный конспект, 

рекомендации по 

решению 

профессиональной 

задачи, анализ опыта, 

проект, методическая 

разработка, кейс-

задание 

 

ОПК-4 Способен осуществлять 

духовно-нравственное 

воспитание обучающихся 

на основе базовых 

национальных ценностей 

 

ОПК-4.1. Формулирует 

воспитательные цели, 

способствующие развитию 

обучающихся, независимо от их 

способностей и характера 

ОПК-4.2. Проектирует ситуации 

и события, развивающие 

эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (культуру 

переживаний и ценностные 

ориентации ребенка) 

Ррекомендации по 

решению 

профессиональной 

задачи, методическая 

разработка,  

проект, опорный 

конспект, кейс-

задание 

 

ОПК-6 Способен использовать 

психолого-педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

 

ОПК-6.5 Планирует свои 

действия по развитию у 

обучающихся познавательной 

активности, самостоятельности, 

инициативности, творческих 

способностей, формированию 

гражданской позиции, культуры 

здорового и безопасного образа 

жизни. способности к труду и 

жизни в условиях современного 

мира, образцов и ценностей 

социального поведения, 

навыков поведения в мире 

виртуальной реальности и 

социальных сетях 

проект, рекомендации 

по решению 

профессиональной 

задачи, анализ опыта, 

эссе, опорный 

конспект, кейс-

задание 

 

ОПК-7 Способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных 

программ 

ОПК-7.2. Демонстрирует 

готовность организовывать 

деятельность разновозрастных 

детско-взрослых сообществ 

обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и 

педагогических работников 

Рекомендации по 

решению 

профессиональной 

задачи, методическая 

разработка Опорный 

конспект, проект, кейс-

задание  



  

ОПК - 8 Способен осуществлять 

педагогическую 

деятельность на основе 

специальных научных 

знаний 

 

ОПК-8.1. Решает 

профессиональные задачи, 

опираясь на теоретико-

методологические основы 

педагогической деятельности, 

закономерности и принципы 

построения и 

функционирования 

образовательных систем 

ОПК-8.4. Организует работу с 

коллективом на основе знаний 

социально-психологических 

особенностей и 

закономерностей развития 

детско-взрослых сообществ  

методическая 

разработка, проект, 

рекомендации по 

решению 

профессиональной 

задачи, проект, анализ 

опыта, кейс-задание, 

опорный конспект 

 

ПК - 2 Способен организовывать 

различные виды 

внеурочной деятельности: 

игровую, учебно-

исследовательскую, 

художественно-

продуктивную, культурно-

досуговую с учетом 

возможностей 

образовательной 

организации, места 

жительства и историко-

культурного своеобразия 

региона 

 

ПК – 2.1 Оценивает 

воспитательный и развивающий 

потенциал разных видов 

внеурочной деятельности 

ПК – 2.2 Выбирает формы 

организации внеурочной 

деятельности оценивая их 

воспитательные и развивающие 

возможности 

ПК – 2.3 Решает 

организаторские задачи, 

связанные с включением 

обучающихся во внеурочную 

деятельность на основе их 

интересов и потребностей 

ПК – 2.4 Владеет способами 

оценивания результатов 

внеурочной деятельности 

обучающихся 

ПК – 2.5 Использует 

возможности образовательной 

организации и 

социокультурного окружения в 

организации внеурочной 

деятельности обучающихся 

Методическая 

разработка, 

аналитическая работа, 

опорный конспект, 

сравнительная 

таблица, 

рекомендации по 

решению 

профессиональной 

задачи, эссе, проект, 

анализ опыта, кейс-

задание 

 

 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

3 4   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

98 54 44   

В том числе:      

Лекции  30 20 10   

Практические занятия (ПЗ) 68 34 34   



  

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 82 54 28   

В том числе:      

оформление методических разработок 8 8    

организация аналитической работы 6 6    

написание эссе 4 4    

проектирование форм работы 8 8    

составление сравнительной таблицы 10 6 4   

подготовка опорных конспектов 10 6 4   

проектирование программ, планов и занятий 12  12   

анализ и оценка опыта решения 

профессиональных задач 
12 8 4   

разработка рекомендаций по решению 

профессиональных задач 
12 8 4   

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 
Зачет   Зачет    

Общая трудоемкость (часов) 180 108 72   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 5 3 2   

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Основы организаторской 

деятельности 

Сущность организаторской деятельности педагога. 

Первый этап работы с коллективом детей. Характеристика 

детского коллектива. Развитие детского самоуправления. 

Развитие организаторских способностей детей. 

2 Технологии организации 

деятельности 

Основные понятия технологии. Технология 

конструирования форм воспитательной работы. 

Технология организации диагностики. Технология 

организации целеполагания и планирования. Технология 

организации коллективной творческой деятельности. 

Технология организации классного собрания. Технология 

организации игровой деятельности. 

3 Теоретические и методические 

основы организации внеурочной 

деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся в условиях реализации 

ФГОС. Модели организации внеурочной деятельности. 

Методика организации внеурочной деятельности 

4 Условия эффективности и 

средства организации внеурочной 

деятельности 

Интеграция средств урочной и внеурочной деятельности. 

Разработка программ внеурочной деятельности. Изучение 

результатов и эффективности внеурочной деятельности. Опыт 

организации внеурочной деятельности. 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

3 семестр 



  

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци

и  

Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самос

т. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Основы организаторской 

деятельности 

8 14  22 44 

1.1. Основные характеристики организаторской 

деятельности педагога. 

2 2  4 8 

1.2. Первый этап работы с коллективом детей.  2  2 4 

1.3. Характеристика детского коллектива. 2 4  6 12 

1.4. Развитие детского самоуправления 2 4  6 12 

1.5. Развитие организаторских способностей 

детей. 

2 2  4 8 

2 Раздел: Технологии организации 

деятельности 
12 20  32 64 

2.1. Основные понятия технологии. 2 2  4 8 

2.2. Технология конструирования форм 

воспитательной работы. 
2 4  6 12 

2.3. Технология организации диагностики.  4  4 8 

2.4. Технология организации целеполагания и 

планирования. 
2 2  4 8 

2.5. Технология организации коллективной 

творческой деятельности. 
2 4  6 12 

2.6. Технология организации классного 

собрания. 
2 2  4 8 

2.7. Технология организации игровой 

деятельности. 
2 2  4 8 

Всего: 20 34  54 108 

 

4 семестр 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 

занятия 

(семина

ры) 

Лабор. 

занятия 

Самост

. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Теоретические и методические 

основы организации внеурочной 

деятельности 

6 12  12 30 

1.1 Внеурочная деятельность обучающихся в 

условиях реализации ФГОС 

2 2  4 8 

1.2 Модели организации внеурочной деятельности 2 4  4 10 

1.3. Методика организации внеурочной 2 6  4 12 



  

деятельности 

2. Раздел: Условия эффективности и средства 

организации внеурочной деятельности 

4 22  16 42 

2.1 Интеграция средств урочной и внеурочной 

деятельности  

2 6  4 12 

2.2 Разработка программ внеурочной деятельности 2 6  4 12 

2.3 Изучение результатов и эффективности 

внеурочной деятельности 

 6  4 10 

2.4 Опыт организации внеурочной деятельности  4  4 8 

Всего: 10 34 - 28 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

3 семестр 

 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Основные характеристики 

организаторской деятельности 

педагога. 

1. Подготовить опорный конспект раскрывающий 

специфику применения правил организаторской 

деятельности в зависимости от ее видов. 

2. Разработайте рекомендации по организации 

дежурства по школе, с учетом всех компонентов 

организаторской деятельности 

2 Первый этап работы с коллективом 

детей. 

1. Разработать рекомендации по проведению игр, 

направленных на установление благоприятной 

психологической атмосферы в детском коллективе. 

2. Оформить методическую разработку первой встречи-

знакомства с детским коллективом. 

3 Характеристика детского 

коллектива. 

1. Проанализировать содержание хрестоматийного 

материала и оформить сравнительную таблицу, 

отражающую особенности работы педагога на разных 

этапах развития коллектива.  

2. Проанализировать опыт классного руководителя по 

развитию классного коллектива. 

4 Развитие детского самоуправления. 

 

1. На основе опыта работы конкретного учреждения 

привести примеры, характеризующие проявление 

признаков самоуправления в коллективе. 

2. Разработать проект коллективного обсуждения 

актуальной проблемы в студенческой группе с учетом всех 

правил проведения собрания. 

5 Развитие организаторских 

способностей детей. 

8. Составить рекомендации педагогу по развитию 

организаторских способностей детей. 

9. Предложить рекомендации по изучению и 

развитию составляющих структуры организаторских 

способностей (качество по выбору студента). 

6 Основные понятия технологии. 1. Проанализировать определения технологии и выделить 

на их основе наиболее важные признаки педагогической 

технологии. 

7 Технология конструирования форм 

воспитательной работы. 

1. Составить рекомендации педагогу по коллективному 

планированию конкретного дела. 



  

8 Технология организации 

диагностики. 

1. Разработать проект плана педагогической 

диагностики. 

2. Провести игровую диагностику классного 

коллектива и предложить рекомендации по его развитию. 

9 Технология организации 

целеполагания и планирования. 

1. Оформить методическую разработку коллективного 

целеполагания и планирования в детском коллективе. 

 

 

10 Технология организации 

коллективной творческой 

деятельности. 

1. Написать эссе на тему: «Методика КТД (не) 

способствует развитию творческой личности». 

2. Составить опорный конспект, отражающий 

классификацию коллективных творческих дел. 

11 Технология организации классного 

собрания. 

1. Разработать проект классного собрания. 

2. Составить рекомендации для классного руководителя по 

подготовке классного собрания. 

12 Технология организации игровой 

деятельности. 

1.Оформить методическую разработку сюжетно-ролевой 

игры. 

2. Разработать рекомендации педагогу по организации игр, 

способствующих развитию сотрудничества между детьми.  

 

4 семестр 

 
№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Внеурочная деятельность 

обучающихся в условиях реализации 

ФГОС 

1. Подготовьте опорный конспект, раскрывающий 

особенности и требования к организации внеурочной 

деятельности обучающихся. 

2. Заполните таблицу, отражающую характеристику 

направлений внеурочной деятельности. 

2 Модели организации внеурочной 

деятельности 

1. Подготовьте опорный конспект, раскрывающий 

особенности моделей организации внеурочной 

деятельности. 

2. Разработайте рекомендации по проектированию модели 

организации внеурочной деятельности с использованием 

ресурсов дополнительного образования. 

3 Методика организации внеурочной 

деятельности 

1. Составьте опорный конспект, отражающий особенности 

организации деятельности обучающихся во внеурочное 

время. 

2. Подготовьте проект формы организации внеурочной 

деятельности.. 

4 Интеграция средств урочной и 

внеурочной деятельности  

1. Заполните таблицу: средства интеграции урочной и 

внеурочной деятельности. 

2. Разработайте проект формы работы с обучающимися во 

внеурочное время на основе интеграции средств урочной и 

внеурочной деятельности. 

5 Разработка программ внеурочной 

деятельности 

Разработайте программу внеурочной деятельности для 

обучающихся определённого возраста (по выбору 

студента). 

6 Изучение результатов и 

эффективности внеурочной 

деятельности 

1. Составьте проект плана изучения результатов и 

эффективности внеурочной деятельности. 

2. Разработайте проект методики оценки результата и 

эффективности реализации программы внеурочной 

деятельности. 

7 Опыт организации внеурочной 

деятельности 

1. Разработайте проект методики изучения опыта работы 

педагога по организации внеурочной деятельности. 

2. Изучите опыт конкретного педагога (по выбору студента) 

по организации внеурочной деятельности, оцените его 

актуальность и подготовьте его представление.  



  

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрена 

 

6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрена 

 

7. Фонды оценочных средств 
 

7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

3 семестр 

 

Наименование темы 

дисциплины 

Средства текущего контроля Перечень 

компетенций 

(указать шифр) 
Основные характеристики 

организаторской 

деятельности педагога. 

Опорный конспект, рекомендации по 

решению профессиональной задачи 
ОПК – 3, ОПК -7, 

ОПК-8 

Первый этап работы с 

коллективом детей. 

Рекомендации по решению 

профессиональной задачи, методическая 

разработка 

ОПК-4, ОПК-7, ПК -2 

Характеристика детского 

коллектива. 

Аналитическая работа, сравнительная 

таблица, анализ опыта 
ОПК – 8, ПК - 2 

Развитие детского 

самоуправления. 

Анализ опыта, проект ОПК – 3, ОПК-4, 

ОПК-6, ОПК – 8 
Развитие организаторских 

способностей детей. 

Рекомендации по решению 

профессиональной задачи 
ОПК-6, ОПК-7 

Основные понятия 

технологии. 

Аналитическая работа ОПК – 2, ОПК -8 

Технология 

конструирования форм 

воспитательной работы. 

Рекомендации по решению 

профессиональной задачи 
ОПК – 2, ОПК - 8 

Технология организации 

диагностики. 

Проект, рекомендации по решению 

профессиональной задачи 
ОПК-6, ОПК-7 

Технология организации 

целеполагания и 

планирования. 

Методическая разработка ОПК-3, ОПК-4 

Технология организации 

коллективной творческой 

деятельности. 

Эссе, опорный конспект ОПК-3, ОПК – 6, ПК – 

2 

Технология организации 

классного собрания. 

Проект, рекомендации по решению 

профессиональной задачи 
ОПК – 3, ОПК-7 

Технология организации 

игровой деятельности. 

Методическая разработка, рекомендации по 

решению профессиональной задачи 
ОПК-3, ПК - 2 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий – 0 балл, посещение практических занятий – 0,5 баллов. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы – 1 балл. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план  



  

3 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-во 

баллов 

Контроль 

посещаемости 

Посещение лекционных, 

практических занятий (семинаров) 

0 12 

Итого 0 12 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-во 

баллов 

Основные характеристики 

организаторской деятельности педагога. 

1 4 

Первый этап работы с коллективом 

детей. 

1 4 

Характеристика детского коллектива. 1 4 

Развитие детского самоуправления. 

 

1 6 

Развитие организаторских способностей 

детей. 

1 4 

Основные понятия технологии. 1 4 

Технология конструирования форм 

воспитательной работы. 

1 6 

Технология организации диагностики. 1 4 

Технология организации целеполагания 

и планирования. 

1 6 

Технология организации коллективной 

творческой деятельности. 

1 6 

Технология организации классного 

собрания. 

1 4 

Технология организации игровой 

деятельности. 

1 4 

Итого 12 56 

Всего в семестре 12 68 

Промежуточная аттестация 6 12 

ИТОГО 18 80 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 48 баллов 

 

4 семестр 

 

Наименование темы 

дисциплины 

Средства текущего контроля Перечень компетенций 

(указать шифр) 
Внеурочная деятельность 

обучающихся в условиях 

реализации ФГОС 

Опорный конспект 

Сравнительная таблица 

ПК-2 

Модели организации 

внеурочной деятельности 
Опорный конспект 

Рекомендации по решению 

профессиональной задачи 

ОПК-3, ОПК-8, ПК-2 



  

Методика организации 

внеурочной деятельности 
Опорный конспект 

Проект 

ОПК-3, ОПК-4. ОПК-6, 

ПК-2 
Интеграция средств урочной и 

внеурочной деятельности  
Сравнительная таблица 

Проект 

ОПК-3, ОПК-4. ОПК-6, 

ПК-2 
Разработка программ 

внеурочной деятельности 
Опорный конспект 

Проект 

ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, 

ОПК-8, ПК-2 
Изучение результатов и 

эффективности внеурочной 

деятельности 

Опорный конспект 

Проект 

Рекомендации по решению 

профессиональной задачи 

ОПК-6, ОПК-8, ПК-2 

Опыт организации 

внеурочной деятельности 
Проект 

Анализ опыта 

Рекомендации по решению 

профессиональной задачи 

ОПК-6, ОПК-8, ПК-2 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий и отсутствие на занятии – 0 баллов, посещение 

практических занятий – 0,5 баллов. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы – 1 балл. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план  

4 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-во 

баллов 

Контроль 

посещаемости 

Посещение лекционных, 

практических занятий (семинаров) 

0 17 

Итого 0 17 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-во 

баллов 
Внеурочная деятельность обучающихся в 

условиях реализации ФГОС 
2 6 

Модели организации внеурочной 

деятельности 
2 6 

Методика организации внеурочной 

деятельности 
2 9 

Интеграция средств урочной и внеурочной 

деятельности  
2 9 

Разработка программ внеурочной 

деятельности 
2 9 

Изучение результатов и эффективности 

внеурочной деятельности 
3 9 

Опыт организации внеурочной 

деятельности 
2 9 

Итого 15 57 

Всего в семестре 15 74 

Промежуточная аттестация 7 13 

ИТОГО 22 87 



  

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 54 балла 

 

Примеры заданий для практических занятий  

 

1. Составьте перечень ситуаций, мотивирующих обучающихся на включение в 

совместную деятельность. 

2. Подберите методики изучения результативности детского самоуправления.  

3. Составьте рекомендации по стимулированию развития самоуправления в 

классном коллективе. 

4. Определите уровень развития коллектива класса, обоснуйте свою точку зрения. 

Выделите положительные и проблемные моменты в работе с данным классом, определите 

перспективы в его развитии. Предложите перечень форм воспитания, которые будут 

актуальны для данного коллектива, ответ обоснуйте. 

5. Проанализируйте организацию любого события, в котором вы принимали участие по 

компонентам организаторской деятельности Е.В. Титовой. 

6. Схематично представьте модели организации внеурочной деятельности. 

7. Разработайте свой вариант модели организации внеурочной деятельности с 

использованием ресурсов организаций дополнительного образования детей.  

8. Составьте план организации взаимодействия детей, педагогов и родителей во 

внеурочное время. 

9. Разработайте план организации коллективной деятельности обучающихся во 

внеурочное время 

10. Проведите экспертизу программы внеурочной деятельности по самостоятельно 

разработанным критериям. 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Критерий Балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 баллов 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 баллов 

Практическая направленность 0,5 баллов 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 баллов 

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Аналитическая работа 

 

Аналитическая работа -  предназначено для индивидуальной и групповой работы с 

целостным осмысленным текстом (-ами) и последующего коллективного обсуждения этого 

текста. Аналитическая работа позволяет оценить информацию, логически ее обосновать, дать 

оценку как всей совокупности фактов, отраженных в тексте, так и каждому их них в 

отдельности. Аналитическая работа создает условия для формирования способности 

связывать с текстом полученные ранее теоретические знания, сквозь призму которых 

содержание текста уточняется, детализируется, становится более содержательным, 

информативным. Толкование текста допускает также создание собственного нового смысла с 

целью установки диалога последнего с первоначальным авторским смыслом. 

 

Пример задания для аналитической работы 

 

На основе анализа отрывка «Профессиональная работа педагога с группой» из книги 



  

Н.Е. Щурковой «Педагогическая технология» обоснуйте условия, обеспечивающие 

субъектную позицию обучающихся в групповой деятельности. 

 

Критерии оценивания аналитической работы 

 

Критерий Балл 

Раскрыты ключевые понятия, идеи текста. 0,5 

Представлена собственная позиция по поводу данного понятия или идеи, 

сопоставлена с авторской. 

1 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 

Максимальный балл 2 

 

7.1.2. Эссе 

 

Эссе -  средство, позволяющее оценить умение обучающегося письменно излагать суть 

поставленной проблемы, самостоятельно проводить анализ этой проблемы с использованием 

концепций и аналитического инструментария соответствующей дисциплины, делать выводы, 

обобщающие авторскую позицию по поставленной проблеме. 

 

Примеры тем для подготовки эссе 

 

1. Каждый может стать хорошим организатором. 

2. Один в поле не воин. 

 

Критерии оценивания эссе 

 

Критерий Балл 

Соответствие теме и виду эссе 0,5 

Наличие в тексте эссе терминологии изучаемой дисциплины 0,5 

Самостоятельность выполнения работы 0,5 

Проявление творческого подхода к раскрываемой теме. 0,5 

Максимальный балл 2 

 

7.1.3. Методическая разработка 

 

Методическая разработка – это работа, вид методической продукции раскрывающее 

формы, средства, методы, элементы применяемых технологий или сами технологии 

применительно к конкретной теме, разделу, курсу в целом. Методическая разработка может 

быть, как индивидуальной, так и коллективной работой. Она направлена на профессионально-

педагогическое совершенствование студента. 

Для более полного освещения темы или для удобства пользования методической разработкой. 

 

Примеры тем для подготовки методических разработок 

 

1. Разработайте вариант первой встречи-знакомства педагога дополнительного 

образования с группой. 

2. Оформить методическую разработку коллективного целеполагания и планирования в 

детском коллективе. 

3. Оформить методическую разработку сюжетно-ролевой игры. 
4. Оформить методическую разработку классного собрания. 
 

Критерии оценивания методической разработки 

 



  

Критерий Балл 

Студент демонстрирует умение разрабатывать методические материалы для 

определенного вида профессиональной деятельности 

1 

Соответствие всем требованиям к подготовке и структуре методической 

разработки 

1 

Содержание методической разработки отличается высоким уровнем 

самостоятельности и творчества 

1 

Использование для оценивания своей деятельности самостоятельно 

разработанные на основе группового обсуждения критерии 

1 

Максимальный балл 4 

 

 

7.1.4. Сравнительная таблица 

 
Сравнительная таблица определяется как форма компактного наглядного 

представления текстовых данных. Внешне сравнительная таблица представляет собой систему 

построенных особым образом горизонтальных строк и вертикальных столбцов, имеющих 

общий заголовок, заглавия граф и строк, на пересечении которых и записываются данные. 

Таблица реализует функцию передачи информации, а также получения обратной связи в 

процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у обучающихся 

отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках самостоятельной 

работы.  

 

Примерные темы сравнительных таблиц. 

 

1. Характеристика направлений внеурочной деятельности. 

2. Средства интеграции урочной и внеурочной деятельности. 

 
Критерии оценивания сравнительной таблицы 

 

Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры таблицы  0,5 балла 

Полнота представленных данных 0,5 балла 

Полнота и обоснованность выводов по результатам заполнения таблицы 1 балл 

Максимальный балл 2 

 

7.1.5. Опорный конспект 

 
Опорный конспект представляет собой систему опорных сигналов в виде краткого 

условного конспекта, содержащую необходимую для долговременного запоминания 

информацию. Составление опорных конспектов используется для быстрого и более понятного 

изложения большого объема информации в виде небольших записей и схем.  

 

Примерные темы опорных конспектов. 

 

1. Особенности организации деятельности обучающихся во внеурочное время. 

2. Основные характеристики программ внеурочной деятельности 

 
Критерии оценивания опорного конспекта 

 

Критерий Балл 

Структурирование информации по теме  1 балл 

Полнота представленных по теме данных 1 балл 



  

Оформление опорного конспекта 1 балл 

Максимальный балл 3 

 

7.1.6. Анализ опыта 

 
Анализ опыта предполагает обоснованное мнение об опыте решения определенных 

профессиональных задач, предусматривает оценку, анализ, разбор вариантов решения 

профессиональных задач. Анализ опыта используется для выявления слабых и сильных сторон 

существующих вариантов решения профессиональных задач, фиксации результатов, 

полученных от изучения опыта решения конкретной профессиональной задачи. 

  

Примерные темы для анализа опыта. 

 

1. Опыт конкретного педагога (по выбору студента) по организации внеурочной деятельности, оцените 

его актуальность. 

2. Эффективность форм организации внеурочной деятельности, используемых в практической 

деятельности педагога дополнительного образования. 

 
Критерии оценивания анализа опыта 

 

Критерий Балл 

Разнообразие представленного опыта  1 балл 

Выявление сильных и слабых сторон опыта 1 балл 

Полнота и обоснованность выводов по результатам анализа опыта 1 балл 

Максимальный балл 3 

 

7.1.7. Проект 

 
Проект представляет собой целостную совокупность моделей, свойств или 

характеристик, описанных в форме, пригодной для реализации в рамках решения конкретных 

профессиональных задач.. Является результатом проектирования вариантов решения 

профессиональных задач. Предполагает детальное описание процесса решения конкретной 

профессиональной задачи. 

  

Примерные темы для проектов. 

 

1. Форма работы с обучающимися во внеурочное время на основе интеграции средств урочной и 

внеурочной деятельности. 
2. Программа внеурочной деятельности для обучающихся определённого возраста (по выбору 

студента). 

3. Программа формирования раздела Рабочие материалы своего портфолио. 

 
Критерии оценивания проекта 

 

Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры проекта 1 балл 

Актуальность проекта для решения профессиональной задачи  1 балл 

Практическая направленность проекта  1 балл 

Содержательность плана реализации проекта 1 балл 

Творческий подход к подбору способов решения профессиональной 

задачи в рамках проекта 

2 балла 

Максимальный балл 6 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D1%8C


  

7.1.8. Рекомендации по решению профессиональной задачи 

 
Рекомендации по решению профессиональной задачи представляют собой перечень 

действий, которые, по мнению автора, необходимо предпринять для достижения 

положительных результатов в решении поставленной задачи. Разработка рекомендаций 

используется для систематизации вариантов решения конкретной профессиональной задачи с 

указанием определенных целевых ориентиров и способов достижения желаемых результатов. 

 

Примерные темы для разработки рекомендаций по решению профессиональной задачи. 

 

1. Рекомендации по проектированию программы внеурочной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей обучающихся. 
2. Рекомендации по проектированию модели организации внеурочной деятельности с использованием 

ресурсов дополнительного образования.. 

 
Критерии оценивания анализа опыта 

 

Критерий Балл 

Соблюдение структуры рекомендации: цель + действие 1 балл 

Практическая направленность рекомендаций 1 балл 

Полнота и обоснованность предлагаемых рекомендаций 1 балл 

Максимальный балл 3 

 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
 

3 семестр 

1. Рейтинговый балл по итогам работы в третьем семестре - 48 

2. Положительная оценка за проекта формы воспитательной работы, разработанный и 

реализованный студентом в рамках изучения курса. 

 

 

4 семестр 
 

2. Рейтинговый балл по итогам работы в четвертом семестре - 54. 

3. Положительная оценка за проект программы внеурочной деятельности, 

разработанный студентом в рамках изучения курса. 
 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

 

3 семестр 

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель  

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

высокий 

Самостоятельно разрабатывает воспитательные 

программы и программы организации внеурочной 

деятельности обучающихся. Демонстрирует 

готовность к осуществлению планирования 

деятельности с использование приемов современных 

педагогических технологий, требований 

федеральных государственных образовательных 

стандартов. Использует для организации учебной и 

воспитательной деятельности  современные формы и 

методы воспитательной работы, демонстрирует 

готовность организовывать деятельность 

разновозрастных детско-взрослых сообществ 

обучающихся, их родителей. Формулирует 

воспитательные цели, способствующие развитию 

обучающихся, независимо от их способностей и 

характера. Решает профессиональные задачи, 

опираясь на теоретико-методологические основы 

педагогической деятельности, закономерности и 

принципы построения и функционирования 

образовательных систем. Готов к оцениванию 

воспитательного и развивающего потенциала разных 

видов внеурочной деятельности. Использует 

возможности образовательной организации и 

социокультурного окружения в организации 

внеурочной деятельности обучающихся 

80 - 71 зачтено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

повышенный 

Готов к разработке воспитательных программ и 

программ организации внеурочной деятельности 

обучающихся. Способен планировать совместную и 

индивидуальную учебную и воспитательную 

деятельность. Использует для организации учебной и 

воспитательной деятельности современные, в том 

числе интерактивные, формы и методы 

воспитательной работы. Планирует свои действия по 

развитию у обучающихся познавательной 

активности, самостоятельности, инициативности, 

творческих способностей, формированию 

гражданской позиции, культуры здорового и 

безопасного образа жизни. способности к труду и 

жизни в условиях современного мира, образцов и 

ценностей социального поведения, навыков 

поведения в мире виртуальной реальности и 

социальных сетях. Оценивает воспитательный и 

развивающий потенциал разных видов внеурочной 

деятельности. Решает организаторские задачи, 

связанные с включением обучающихся во 

внеурочную деятельность на основе их интересов и 

потребностей. 

70-62 

зачтено 



  

 

 

 

 

 

 

 

базовый 

Использует для организации учебной и 

воспитательной деятельности  современные, в том 

числе интерактивные, формы и методы 

воспитательной работы. Формулирует 

воспитательные цели, способствующие развитию 

обучающихся, независимо от их способностей и 

характера. Организует работу с коллективом на 

основе знаний социально-психологических 

особенностей и закономерностей развития детско-

взрослых сообществ. Оценивает воспитательный и 

развивающий потенциал разных видов внеурочной 

деятельности. Решает организаторские задачи, 

связанные с включением обучающихся во 

внеурочную деятельность на основе их интересов и 

потребностей. Выбирает формы организации 

внеурочной деятельности оценивая их 

воспитательные и развивающие возможности. 

61-54 

зачтено 

низкий Демонстрирует недостаточную готовность к 

проектированию программ организации внеурочной 

деятельности обучающихся, включая планирование 

совместной и индивидуальной воспитательной 

деятельности на основе деятельностного подхода, 

приемов современных педагогических технологий, 

современных, в том числе интерактивных, форм и 

методов воспитательной работы. Затрудняется с 

самостоятельной формулировкой воспитательных 

целей, способствующих развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера и 

проектированием ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка, его 

познавательную активность, самостоятельность, 

инициативность, творческие способности и т.п. Не 

знает способов включения обучающихся во 

внеурочную деятельность на основе их интересов и 

потребностей, способов оценивания ее результатов.  

53 -0 

не зачтено 

 

 

4 семестр 

 
Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

Количественный 

показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

высокий 

Демонстрирует готовность к 

проектированию программ организации 

внеурочной деятельности обучающихся, 

включая планирование совместной и 

индивидуальной воспитательной 

деятельности на основе деятельностного 

подхода, приемов современных 

педагогических технологий, современных, в 

том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы. Формулирует 

воспитательные цели, способствующие 

развитию обучающихся, независимо от их 

способностей и характера и проектирует 

ситуации и события, развивающие 

эмоционально-ценностную сферу ребенка, 

его познавательную активность, 

87-78 зачтено 



  

самостоятельность, инициативность, 

творческие способности и т.п. При 

проектировании программы опирается на 

теоретико-методологические основы 

педагогической деятельности, 

закономерности и принципы построения и 

функционирования образовательных систем. 

Самостоятельно разрабатывает проекты в 

сфере организации внеурочной деятельности 

на основе учета воспитательного и 

развивающего потенциала разных ее видов, 

воспитательных и развивающих 

особенностей ее форм. Демонстрирует 

понимание способов включения 

обучающихся во внеурочную деятельность 

на основе их интересов и потребностей, 

способов оценивания ее результатов. При 

проектировании программы внеурочной 

деятельности и опирается на возможности 

образовательной организации и 

социокультурное окружение.  

повышенный 

Демонстрирует готовность к 

проектированию программ организации 

внеурочной деятельности обучающихся, 

включая планирование совместной и 

индивидуальной воспитательной 

деятельности на основе деятельностного 

подхода, приемов современных 

педагогических технологий, современных, в 

том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы.  

Формулирует воспитательные цели, 

способствующие развитию обучающихся, 

независимо от их способностей и характера 

и проектирует ситуации и события, 

развивающие эмоционально-ценностную 

сферу ребенка, его познавательную 

активность, самостоятельность, 

инициативность, творческие способности и 

т.п.  

При проектировании программы опирается 

на  теоретико-методологические основы 

педагогической деятельности, 

закономерности и принципы построения и 

функционирования образовательных систем.  

По образцу разрабатывает проекты в сфере 

организации внеурочной деятельности на 

основе учета воспитательного и 

развивающего потенциала разных ее видов, 

воспитательных и развивающих 

особенностей ее форм.  

Демонстрирует понимание способов 

включения обучающихся во внеурочную 

деятельность на основе их интересов и 

потребностей, способов оценивания ее 

результатов. Демонстрирует затруднения при 

проектировании программы внеурочной 

деятельности с опорой на возможности 

образовательной организации и 

77-69 зачтено 



  

социокультурное окружение. 

базовый 

Демонстрирует готовность к 

проектированию программ организации 

внеурочной деятельности обучающихся, 

включая планирование совместной и 

индивидуальной воспитательной 

деятельности на основе деятельностного 

подхода, приемов современных 

педагогических технологий, современных, в 

том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы. Формулирует 

воспитательные цели, способствующие 

развитию обучающихся, независимо от их 

способностей и характера и проектирует 

ситуации и события, развивающие 

эмоционально-ценностную сферу ребенка, 

его познавательную активность, 

самостоятельность, инициативность, 

творческие способности и т.п. При 

проектировании программы опирается на 

теоретико-методологические основы 

педагогической деятельности, 

закономерности и принципы построения и 

функционирования образовательных систем. 

По образцу разрабатывает проекты в сфере 

организации внеурочной деятельности на 

основе учета воспитательного и 

развивающего потенциала разных ее видов, 

воспитательных и развивающих 

особенностей ее форм. Затрудняется при 

самостоятельном отборе способов 

включения обучающихся во внеурочную 

деятельность на основе их интересов и 

потребностей, способов оценивания ее 

результатов. Демонстрирует затруднения при 

проектировании программы внеурочной 

деятельности с опорой на возможности 

образовательной организации и 

социокультурное окружение. 

68-61 зачтено 

низкий 

Демонстрирует недостаточную готовность к 

проектированию программ организации 

внеурочной деятельности обучающихся, 

включая планирование совместной и 

индивидуальной воспитательной 

деятельности на основе деятельностного 

подхода, приемов современных 

педагогических технологий, современных, в 

том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы. Затрудняется с 

самостоятельной фформулировкой 

воспитательных целей, способствующих 

развитию обучающихся, независимо от их 

способностей и характера и 

проектированием ситуаций и событий, 

развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка, его познавательную 

активность, самостоятельность, 

инициативность, творческие способности и 

т.п. При проектировании программы не 

60-0 не зачтено 



  

опирается на теоретико-методологические 

основы педагогической деятельности, 

закономерности и принципы построения и 

функционирования образовательных систем. 

Не может разрабатывать проекты в сфере 

организации внеурочной деятельности на 

основе учета воспитательного и 

развивающего потенциала разных ее видов, 

воспитательных и развивающих 

особенностей ее форм. Не знает способов 

включения обучающихся во внеурочную 

деятельность на основе их интересов и 

потребностей, способов оценивания ее 

результатов. Не может спроектировать 

программу внеурочной деятельности с 

опорой на возможности образовательной 

организации и социокультурное окружение. 

 
7.2.3 Спецификация оценочных средств 

 
3 семестр 

 
Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ОПК ПК 

Кейс-задание 

ОПК-3.5. Использует для организации учебной и воспитательной 

деятельности современные, в том числе интерактивные, формы и 

методы воспитательной работы 

ОПК-6.5 Планирует свои действия по развитию у обучающихся 

познавательной активности, самостоятельности, 

инициативности, творческих способностей, формированию 

гражданской позиции, культуры здорового и безопасного образа 

жизни. способности к труду и жизни в условиях современного 

мира, образцов и ценностей социального поведения, навыков 

поведения в мире виртуальной реальности и социальных сетях 

ОПК-7.2. Демонстрирует готовность организовывать 

деятельность разновозрастных детско-взрослых сообществ 

обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

педагогических работников 

ОПК-8.4. Организует работу с коллективом на основе знаний 

социально-психологических особенностей и закономерностей 

развития детско-взрослых сообществ 

ПК – 2.2 Выбирает формы 

организации внеурочной 

деятельности оценивая их 

воспитательные и 

развивающие возможности 

ПК – 2.3 Решает 

организаторские задачи, 

связанные с включением 

обучающихся во внеурочную 

деятельность на основе их 

интересов и потребностей 

ПК – 2.5 Использует 

возможности образовательной 

организации и 

социокультурного окружения в 

организации внеурочной 

деятельности обучающихся 

 

4 семестр 

 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ОПК ПК 

Кейс-задание 

ОПК-2.3. Разрабатывает воспитательные программы 

организации внеурочной деятельности обучающихся 

ОПК-3.4. Планирует совместную и индивидуальную 

воспитательную деятельность на основе методики преподавания, 

деятельностного подхода, приемов современных педагогических 

технологий, требований федеральных государственных 

ПК – 2.1 Оценивает 

воспитательный и 

развивающий потенциал 

разных видов внеурочной 

деятельности 

ПК – 2.2 Выбирает формы 



  

образовательных стандартов 

ОПК-3.5. Использует для организации воспитательной 

деятельности  современные, в том числе интерактивные, формы 

и методы воспитательной работы 

ОПК-4.1. Формулирует воспитательные цели, способствующие 

развитию обучающихся, независимо от их способностей и 

характера 

ОПК-4.2. Проектирует ситуации и события, развивающие 

эмоционально-ценностную сферу ребенка (культуру 

переживаний и ценностные ориентации ребенка) 

ОПК-6.5 Планирует свои действия по развитию у обучающихся 

познавательной активности, самостоятельности, 

инициативности, творческих способностей, формированию 

гражданской позиции, культуры здорового и безопасного образа 

жизни. способности к труду и жизни в условиях современного 

мира, образцов и ценностей социального поведения, навыков 

поведения в мире виртуальной реальности и социальных сетях 

ОПК-8.1. Решает профессиональные задачи, опираясь на 

теоретико-методологические основы педагогической 

деятельности, закономерности и принципы построения и 

функционирования образовательных систем 

организации внеурочной 

деятельности оценивая их 

воспитательные и 

развивающие возможности 

ПК – 2.3 Решает 

организаторские задачи, 

связанные с включением 

обучающихся во внеурочную 

деятельность на основе их 

интересов и потребностей 

ПК – 2.4 Владеет способами 

оценивания результатов 

внеурочной деятельности 

обучающихся 

ПК – 2.5 Использует 

возможности образовательной 

организации и 

социокультурного окружения в 

организации внеурочной 

деятельности обучающихся 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

Кейс-задание  

 

3 семестр 

 

Кейс–задание включает анализ практической ситуации или методического материала, 

раскрывающего вариант решения определенной профессиональной задачи, предполагает 

выполнение заданий, связанных с определением вариантов действий (решений) предложенной 

ситуации или разработкой рекомендаций по работе с предлагаемым материалом. 

 

Задание: Ознакомьтесь с описанием опыта конкретного педагога дополнительного 

образования по организации деятельности детского объединения. После прочтения 

выполните задания: 

1. Составьте перечень действий педагога дополнительного образования по организации 

деятельности детского объединения. 

2. На основе анализа опыта приведите примеры реализации правил организаторской 

деятельности. 

3. Подберите приемы для изучения организаторского потенциала группы в процессе 

проведения первой встречи-знакомства. 

4. Дополните перечень приемов организаторской деятельности педагога на разных этапах 

работы с группой (используйте пособие Е.Н. Лутошкина «Как вести за собой»). 

5. Используя характеристику компонентов организаторской деятельности, опишите 

действия педагога дополнительного образования по их упорядочиванию в рамках 

решения определенной организаторской задачи. 

 

Критерии оценивания кейс-задания 

 

Критерий Балл 

Выполнение кейс-задания на основе знаний об особенностях 

организаторской деятельности. 

1 



  

Владение современными формами и технологиями организации 

внеурочной совместной и индивидуальной воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе направленными на духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей 

2 

Демонстрирует готовность к организации различных видов внеурочной 

деятельности: игровой, исследовательской, художественно-продуктивной 

культурно-досуговой с учетом возможностей образовательной 

организации, места жительства и историко-культурного своеобразия 

региона 

2 

Максимальный балл 5 

 

 

 

Кейс-задание 

4 семестр 

 

Кейс–задание включает анализ практической ситуации или методического материала, 

раскрывающего вариант решения определенной профессиональной задачи, предполагает 

выполнение заданий, связанных с определением вариантов действий (решений) предложенной 

ситуации или разработкой рекомендаций по работе с предлагаемым материалом. 

 

 
Задание: Ознакомьтесь с описанием предлагаемой ниже программы внеурочной 

деятельности. После прочтения выполните задания: 

1. Заполните таблицу раскрывающую содержание программы: 

 

Раздел программы 

(согласно требованиям к 

структуре программы) 

Содержание раздела 

предлагаемое автором 

Реализуемые в разделе 

принципы 

проектирования 

программы 

   

  

2. Дополните содержание разделов программы для расширения возможностей ее 

использования для развития творчества обучающихся и самоуправления в детском коллективе. 

3. Составьте схему, иллюстрирующую способы организации деятельности 

обучающихся во внеурочное время в предлагаемом автором варианте программы. 

4. Проанализируйте предлагаемую автором программу с точки зрения 

соответствия ее содержания требованиям, чем, на Ваш взгляд, обусловлены выявленные Вами 

несоответствия.  

5. Опишите возможный вариант проведения вводного занятия с детьми, 

предполагающего их мотивацию, целеполагание и планирование занятий по программе. 

Составьте перечень действий педагога дополнительного образования, направленных на 

организацию педагогического сопровождения работы детей по программе. 

6. Предложите возможные критерии оценки качества реализации программы 

(ответ обоснуйте). Составьте перечень вопросов для беседы с педагогом и детьми по 

выявлению качественных характеристик организации процесса реализации программы. 

 

Вопросы для взаимооценивания. 

I. Проанализируйте содержание ответа на вопросы задания, оцените: 

1. Наличие обоснованных ответов на все вопросы и задания; 

2. Логику и непротиворечивость предлагаемых решений; 

3. Соответствие ответов базовым теоретическим и методическим положениям; 



  

4. Творчество, проявленное студентом при ответе на вопросы и выполнении 

заданий; 

5. Педагогическую целесообразность предлагаемых решений. 

 

II. Какие компетенции (их составляющие) проявляются при выполнении данного 

задания? (ответ обоснуйте) 

 

III. Какие коррективы и дополнения можно внести в решения, предлагаемые 

автором? (ответ обоснуйте) 

IV. Оцените в баллах выполненное задание (оценку обоснуйте). 

 
Критерии оценивания выполнения кейс-задания 

 

Критерий Балл 

Выполнение кейс-задания на основе знаний об особенностях 

проектирования воспитательных программ внеурочной деятельности на 

основе знаний об основных требованиях к их содержанию и структуре. 

1 

Владение современными формами и технологиями организации 

внеурочной совместной и индивидуальной воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе направленными на духовно-нравственное 

воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей 

2 

Демонстрирует готовность к организации различных видов внеурочной 

деятельности: игровой, исследовательской, художественно-продуктивной 

культурно-досуговой с учетом возможностей образовательной 

организации, места жительства и историко-культурного своеобразия 

региона 

2 

Максимальный балл 5 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
 

а) основная литература 

 

1. Байбородова Л.В. Внеурочная деятельность школьников в разновозрастных группах. 

– М.: Просвещение, 2013. 

2. Байбородова Л.В., Кириченко Е.Б., Паладьев С.Л., Харисова И.Г. Технологии 

педагогической деятельности. − 2 часть. Организация деятельности: учебное пособие / под 

ред. Л.В. Байбородовой. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ им. К.Д.Ушинского, 2017.  

3. Байбородова Л.В., Куприянова Г.В., Степанов Е.Н., Золотарева А.В., Кораблева А.А. 

Технологии педагогической деятельности. 3 часть: Проектирование и программирование: 

учебное пособие/ под ред. Л.В. Байбородовой. - Ярославль: Изд-во ЯГПУ им. К.Д.Ушинского, 

2012. 

4. Байбородова, Л.В., Харисова, И.Г. Технологии педагогической деятельности в 

дополнительном образовании [Текст]: учебное пособие / ЛВ. Байбородова, И.Г. Харисова; под 

общ. ред. Л.В. Байбородовой. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014.  

5. Педагогика: учебник и практикум для академического бакалавриата / Л. С. Подымова 

[и др.] ; под общ. ред. Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Издательство Юрайт, 2019.  

6. Технологии педагогической деятельности. Часть 1. Образовательные технологии: 

учебное пособие / под общ. ред. А.П.Чернявской, Л.В. Байбородовой. – Ярославль: Изд-во 

ЯГПУ им. К.Д.Ушинского, 2017.  

 

б) дополнительная литература 



  

13. Байбородова Л.В., Кириченко Е.Б., Кривунь М.П., Тарханова И.Ю., Харисова, 

И.Г. Дети с особыми потребностями в системе дополнительного образования: учебное 

пособие/ под ред. Л.В. Байбородовой, А.В. Золотаревой. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. 

Гриф УМО. 

14. Панфилова, А.П.   Взаимодействие участников образовательного процесса: 

учебник и практикум для академического бакалавриата / А.П. Панфилова, А.В. Долматов; под 

ред. А. П. Панфиловой. — М.: Издательство Юрайт, 2017. 

15. Планирование воспитательной работы в классе: Методическое пособие /Под ред. 

Е.Н. Степанова. М., 2000.  

16. Теория воспитания и технологии педагогической деятельности (в схемах и 

таблицах): учебное пособие / под. ред. Л.В. Байбородовой, И.Г. Харисовой – Ярославль: Изд-

во ЯГПУ, 2018. 

17. Технология организаторской деятельности: учеб.-метод.пособие / сост. Л. А. 

Щелкунова. - Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2009. 

18. Блинов, В. И.   Организационно-педагогическое сопровождение группы (курса) 

обучающихся : учебное пособие для вузов / В. И. Блинов, И. С. Сергеев ; под общ. ред. В. И. 

Блинова. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 133 с. Блинов, В. И.   Организационно-

педагогическое сопровождение группы (курса) обучающихся : учебное пособие для вузов / В. 

И. Блинов, И. С. Сергеев ; под общ. ред. В. И. Блинова. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 

133 с.  

19. Кочетова, А. А. Как организовать ученическое самоуправление? Практическое 

руководство к действию [Текст] : учебно-методическое пособие : из опыта инновационной 

деятельности . - Санкт-Петербург : КультИнформПресс, 2017. - 144 с. 

20. Факторович, А. А.   Педагогические технологии : учебное пособие для 

академического бакалавриата / А. А. Факторович. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство 

Юрайт, 2017. — 113 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). 

 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 

решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 

проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем 

элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 

профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 

практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 

деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных, 

практических занятий. Тематический план включает 12 тем, изучение которых направлено на 

формирование профессионально значимых компетенций. 

Практические задания в рамках изучения дисциплины предполагают осуществление 

практической деятельности обучающегося в конкретном детском коллективе. 

Требования, предъявляемые к методической разработке: 

1. Содержание методической разработки должно четко соответствовать теме и цели.  

2. Содержание методической разработки должно быть таким, чтобы читатели могли 

получить сведения о наиболее рациональной организации описаемого процесса, 

эффективности методов и методических приемов, формах изложения материала, применения 

современных технических и информационных средств психолого-педагогической 

деятельности.  

3. Авторские (частные) методики не должны повторять содержание учебников и 

учебных программ, описывать изучаемые явления и технические объекты, освещать вопросы, 

изложенные в общепедагогической и психологической литературе.  

4. Материал должен быть систематизирован, изложен максимально просто и четко.  

5. Язык методической разработки должен быть четким, лаконичным, грамотным, 

убедительным. Применяемая терминология должна соответствовать психолого-

педагогическому тезаурусу.  

6. Рекомендуемые методы, методические приемы, формы и средства обучения должны 

обосноваться ссылками на свой опыт.  

7. Методическая разработка должна учитывать конкретные материально- технические 

условия осуществления образовательного процесса.  

8. Ориентировать организацию процесса в направлении широкого применении 

активных форм и методов обучения.  

9. Методическая разработка должна раскрывать вопрос «Как организовать процесс?».  

10. Должна содержать конкретные материалы, которые может использовать специалист 

в своей работе (карточки задания, планы уроков, инструкции для проведения диагностики, 

карточки схемы, тесты, уровневые задания и т.д.). 

Структура методической разработки  

1. Аннотация. В аннотации (3-4 предложения) кратко указывается, какой проблеме 

посвящается методическая разработка, какие вопросы раскрывает, кому может быть полезна. 



  

2. Содержание.  

3. Введение. Во введении (1-2 страницы) раскрывается актуальность данной работы, 

т.е. автор отвечает на вопрос, почему он выбрал эту тему и каково ее место в содержании 

образования. 

4. Основная часть.  

5. Заключение. В заключении можно отразить: - краткий вывод изложенного выше; - 

итоговый синтез всего значимого и нового, что содержится в разработке; - обобщение 

предлагаемых педагогических средств; - оценку результатов (полученных или ожидаемых); - 

наметки на продолжение; - перспективу раскрываемой темы и др. Объем заключения должен 

занимать не более 10% от общего объема текста методической разработки. 

6. Список использованных источников.  

7. Приложения. Приложение – это часть текста дополнительного характера, но 

необходимая. 

 

Вопросы для подготовки к зачету 3 семестр 

 

1. Основные характеристики организаторской деятельности педагога. 

2. Этапы организации первой встречи с детским коллективом. 

3. Характеристика детского коллектива. 

4. Развитие детского самоуправления. 

5. Педагогические условия развития организаторских способностей детей. 

6. Технология организации диагностики.  

7. Технология организации целеполагания и планирования. 

8.  Технология организации коллективной творческой деятельности.  

9. Технология организации классного собрания.  

10. Технология организации игровой деятельности. 

 

Вопросы для подготовки к зачету 4 семестр 

 

1. Основные характеристики внеурочной деятельности. 

2. Требования ФГОС в организации внеурочной деятельности. 

3. Сравнительная характеристика моделей организации внеурочной деятельности. 

4. Целеполагание и планирование внеурочной деятельности. 

5. Организация коллективной деятельности во внеурочное время. 

6. Средства педагогического сопровождения внеурочной деятельности обучающихся. 

7. Организация разновозрастного взаимодействия в рамках внеурочной деятельности. 

8. Педагогические технологии как средство организации занятий с обучающимися во 

внеурочное время. 

9. Сравнительно-сопоставительная характеристика форм организации внеурочной 

деятельности. 

10. Интеграция средств урочной и внеурочной деятельности обучающихся. 

11. Характеристика содержания программ внеурочной деятельности. 

12. Технология проектирования программы внеурочной деятельности. 

13. Изучение результатов и эффективности внеурочной деятельности школьников. 

14. Организация анализа результатов внеурочной деятельности. 

15. Условия эффективности включения обучающихся во внеурочную деятельность. 

16. Организация профориентационной работы в рамках внеурочной деятельности. 

17. Условия включения родителей в организацию внеурочной деятельности 

обучающихся. 

 

Самоанализ результатов работы по освоению дисциплины 

 

1. Какие компетенции предполагалось формировать, почему? 

2. Какие цели были поставлены для изучения отдельных тем, почему? 



  

3. Какого плана задания выбирались для выполнения по отдельным темам, 

почему? 

4. Какие цели были достигнуты, в какой степени? 

5. Что помогало в достижении поставленных целей? 

6. Что вызывало затруднения в работе над темами, почему? 

7. Каким образом преодолевались возникающие трудности? 

8. Какие компетенции формировались в процессе изучения тем, что об этом 

свидетельствует?  

9. Какие компетенции следует развивать на следующих этапах обучения, почему? 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Хрестоматийный материал; 

6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса в дополнительном образовании» - формирование у студентов системы 

компетенций и профессиональной готовности к организации и реализации целостного 

социально-педагогического процесса в различных типах учреждений дополнительного 

образования детей  

Основными задачами курса являются: 

 понимание особенностей организации целостного образовательного процесса в 

учреждениях дополнительного образования детей; 

 овладение формами и технологиями организации материально-техническое 

обеспечение образовательного процесса в учреждениях дополнительного образования детей;  

 развитие умений организовывать учебно-воспитательный процесс в условиях 

различных типов учреждений дополнительного образования детей в соответствии с 

нормативно-правовыми документами сферы образования. 

                                     , 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть  ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

ОПК-9 Способен понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и 

использовать их для 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОПК-9.1 Выбирает современные 

информационные технологии и 

программные средства, в том числе 

отечественного производства, для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

 

ОПК-9.2 Демонстрирует способность 

использовать цифровые ресурсы для 

решения задач профессиональной 

деятельности 

 

анализ 

нормативно-

правовых 

документов 

творческое 

задание 

 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

4   

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

54 54   

В том числе:     

Лекции  22 22   

Практические занятия (ПЗ) 32 32   

Самостоятельная работа (всего) 54 54   

В том числе:     

Анализ нормативно-правовых документов 10 10   



  

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками 

10 10   

Проект  20 20   

Презентация 14 14   

Вид промежуточной аттестации    Зачет   

Общая трудоемкость (часов) 108 108   

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 3 3   

 

 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Нормативно-правовая база 

деятельности по 

материально-техническому 

обеспечению современной 

системы дополнительного 

образования детей в России 

Обзор современных документов международного, и 

федерального уровней, регламентирующих материально-

техническое обеспечение дополнительного образования 

детей. Государственный заказ на дополнительное 

образование детей через призму актуальной нормативно-

правовой базы. Региональный уровень нормативно-

правовой базы системы материально-технического 

обеспечения дополнительного образования детей. 

Локальный уровень нормативно-правовой базы системы 

материально-технического обеспечения дополнительного 

образования детей 

2 Концептуальные основы 

организации  материально-

технического обеспечения 

дополнительного 

образования 

Понятие и сущность материально-технического 

обеспечения  дополнительного образования детей. 

Принципы организации материально-технического 

обеспечения дополнительного образования детей в 

России. Основные и особенные подходы к организации 

материально-технического обеспечения ДОД.  

3 Содержание и формы 

организации материально-

технического обеспечения 

дополнительного 

образования детей 

Структура системы 

материально-технического 

обеспечения 

дополнительного 

образования детей 

Структура федеральной, региональной и муниципальной 

систем материально-технического обеспечения ДОД в РФ. 

Типы и виды образовательных организаций 

дополнительного образования детей. Особенности 

материально-технического обеспечения ДОД по 

направлениям, его функции и формы. 

 

 

 

 

 

 

 



  

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 

занятия  

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Раздел: Нормативно-правовая база 

деятельности по материально-

техническому обеспечению современной 

системы дополнительного образования 

детей в России  

8 12  12 32 

1.1. Характеристика нормативно-правового 

регулирования материально-технического 

обеспечения дополнительного 

образования детей в современной России: 

обзор документов. 

2 4  4 10 

1.2. Обзор современных документов 

международного и федерального уровней, 

регламентирующих материально-

техническое обеспечение дополнительного 

образования детей. 

2   2 4 

1.3. Государственный заказ на дополнительное 

образование детей через призму 

актуальной нормативно-правовой базы. 

 4  2 6 

1.4. Региональный уровень нормативно-

правовой базы системы материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей 

2 2  2 6 

1.5. Локальный уровень нормативно-правовой 

базы системы материально-технического 

обеспечения дополнительного образования 

детей 

2 2  2 6 

2 Раздел: Концептуальные основы 

организации дополнительного 

образования  

10 8  12 30 

2.1. Понятие и сущность современного 

материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей 

4 2  4 10 

2.2. Принципы организации материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей в 

России 

4 2  4 10 

2.3. Основные подходы к организации 

материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей. 

2 4  4 10 

3 Раздел: Содержание и формы 

организации материально-

4 12  30 46 



  

технического обеспечения 

дополнительного образования детей 

Структура системы материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей  

4.1. Структура федеральной, региональной и 

муниципальной систем материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей в РФ. 

2 2  4 8 

4.2. Типы и виды материально-технического 

обеспечения дополнительного образования 

детей. 

2 4  6 12 

4.3. Особенности материально-технического 

обеспечения ДОД по направлениям, его 

функции и формы.. 

 6  20 26 

Всего: 22 32  54 108 

 

 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

38.  Характеристика нормативно-

правового регулирования 

материально-технического 

обеспечения дополнительного 

образования детей в современной 

России: обзор документов. 

Анализ нормативно-правовых документов 

39.  Обзор современных документов 

международного и федерального 

уровней, регламентирующих 

материально-техническое 

обеспечение дополнительного 

образования детей. 

Анализ нормативно-правовых документов 

40.  Государственный заказ на 

дополнительное образование 

детей через призму актуальной 

нормативно-правовой базы. 

Анализ нормативно-правовых документов 

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками 

41.  Региональный уровень 

нормативно-правовой базы 

системы материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования 

детей 

Анализ нормативно-правовых документов 

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками 

42.  Локальный уровень нормативно-

правовой базы системы 

материально-технического 

Анализ нормативно-правовых документов 

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками  



  

обеспечения дополнительного 

образования детей 

43.  Понятие и сущность современного 

материально-технического 

обеспечения дополнительного 

образования детей. 

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками 

Презентация 

44.  Принципы организации 

материально-технического 

обеспечения дополнительного 

образования детей в России 

образования детей. 

Анализ нормативно-правовых документов 

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками 

45.  Основные подходы к организации 

материально-технического 

обеспечения дополнительного 

образования детей. 

Анализ нормативно-правовых документов 

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками 

46.  Структура федеральной, 

региональной и муниципальной 

систем материально-технического 

обеспечения дополнительного 

образования детей в РФ. 

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками 

Презентация 

47.  Типы и виды материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования 

детей. 

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками 

Проект 

48.  Особенности материально-

технического обеспечения ДОД по 

направлениям, его функции и 

формы. 

Работа со специализированной литературой, 

Интернет-источниками 

Презентация 

 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Характеристика нормативно-правового 

регулирования материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей в 

современной России: обзор документов. 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Обзор современных документов 

международного и федерального 

уровней, регламентирующих 

материально-техническое обеспечение 

дополнительного образования детей. 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Государственный заказ на 

дополнительное образование детей 

через призму актуальной 

нормативно-правовой базы. 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Работа со 

специализированной 

литературой, 

ОПК-9 



  

Интернет-

источниками 

Региональный уровень нормативно-

правовой базы системы материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Работа со 

специализированной 

литературой, 

Интернет-

источниками 

ОПК-9 

Локальный уровень нормативно-

правовой базы системы материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Работа со 

специализированной 

литературой, 

Интернет-

источниками 

ОПК-9 

Понятие и сущность современного 

материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей. 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Работа со 

специализированной 

литературой, 

Интернет-

источниками 

ОПК-9 

Презентация ОПК-9 

Принципы организации материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей в 

России образования детей. 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Работа со 

специализированной 

литературой, 

Интернет-

источниками 

ОПК-9 

Основные подходы к организации 

материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей. 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Работа со 

специализированной 

литературой, 

Интернет-

источниками 

ОПК-9 

Структура федеральной, региональной и 

муниципальной систем материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей в 

РФ. 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Работа со 

специализированной 

литературой, 

Интернет-

источниками 

ОПК-9 

Презентация ОПК-9 

Типы и виды материально-технического 

обеспечения дополнительного 

образования детей. 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Работа со 

специализированной 

литературой, 

Интернет-

ОПК-9 



  

источниками 

Проект ОПК-9 

Особенности материально-технического 

обеспечения ДОД по направлениям, его 

функции и формы. 

Анализ нормативно-

правовых документов 

ОПК-9 

Работа со 

специализированной 

литературой, 

Интернет-

источниками 

ОПК-9 

Презентация ОПК-9 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий – 1 балл  и отсутствие на занятии – 0  баллов, 

посещение практических занятий – 1 балл. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы: периодическая активность – 1 балл, активное участие в 

обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

Рейтинг план 

 

4 семестр 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

1 27 

Итого 1 27 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Характеристика нормативно-правового 

регулирования материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей в 

современной России: обзор 

документов. 

1 10 

Обзор современных документов 

международного и федерального 

уровней, регламентирующих 

материально-техническое обеспечение 

дополнительного образования детей. 

1 14 

Государственный заказ на 

дополнительное образование 

детей через призму актуальной 

нормативно-правовой базы. 

1 10 

Региональный уровень 

нормативно-правовой базы 

1 12 



  

системы материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования 

детей 

Локальный уровень нормативно-

правовой базы системы материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей 

 1 10 

Понятие и сущность современного 

материально-технического 

обеспечения дополнительного 

образования детей. 

1 16 

Принципы организации материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей в 

России образования детей. 

1 12 

Основные подходы к организации 

материально-технического 

обеспечения дополнительного 

образования детей. 

1 12 

Структура федеральной, региональной 

и муниципальной систем материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей в 

РФ. 

1 10 

Типы и виды материально-

технического обеспечения 

дополнительного образования детей. 

1 12 

Особенности материально-

технического обеспечения ДОД по 

направлениям, его функции и формы. 

1 14 

Итого 11 132 

Всего за 4 семестр 12 159 

Промежуточная аттестация  

 

9 15 

ИТОГО 174 

 

 

Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий  

1. На основе данных интернет-источников проанализировать систему материально-

технического обеспечения дополнительного образования детей в одном из регионов РФ. 

2. Разработать бланк для анализа нормативно-правовых документов, 

регламентирующих систему материально-технического обеспечения дополнительного 

образования РФ. 

3. Объяснить и привести примеры модернизации системы материально-технического 

обеспечения РФ.  

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Критерий Балл 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 

Практическая направленность 0,5 балла 

Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 



  

Наличие аргументированного обоснования авторской позиции (мнения) 

по предлагаемым решениям 

0,5 балла 

Максимальный балл 2 

 

7.1.1. Презентация 

 

Презентация – совокупный «продукт», его составляющие: текст, визуальный ряд, 

звуковой ряд. Материал слайдов реализует функцию передачи информации, а также получения 

обратной связи в процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у 

обучающихся отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках 

самостоятельной работы.  

Примерные темы презентаций 

1. Материально-техническое обеспечение работы студии изобразительного искусства. 

2. Минимально необходимое обеспечение театрального школьного кружка. 

3. Материально-техническое обеспечение секции по футзалу. 

4. Специфика материально-технического обеспечения работы подросткового клуба по 

месту жительства. 

 

Критерии оценивания презентации 

 

Критерий Балл 

Содержание презентации раскрывает тему, содержит полную 

информацию, текст логичен и последователен 

1 балл 

Структура презентации способствует усвоению материала (количество 

слайдов, наличие титульного и заключительного слайдов) 

1 балл 

Наглядность презентации (слайды содержат не избыточный текст, 

наличие рисунков, графиков, таблиц, диаграмм) 

1 балл 

Дизайн презентации (оформление слайдов соответствует теме, не 

препятствует восприятию содержания, для всех слайдов презентации 

используется один и тот же шаблон оформления) 

1 балл 

Выступление (свободное владение темой, выступление не дублирует 

текст на слайдах, соблюдение временного регламента) 

1 балл 

Максимальный балл 5 

 

 

7.1.2. Анализ нормативно-правовых документов 

 

Анализ нормативно-правовых документов позволяет увидеть многие важные стороны 

социальной жизни, помогает установить нормы и ценности, свойственные определенному 

обществу в определенный исторический период, получить сведения, необходимые для 

описания тех или иных объектов, явлений, проследить динамику взаимодействия между 

различными системами и ее элементами. 

 

Пример задания с использованием анализа нормативно-правовых документов 

 

Ознакомьтесь с основными нормативно-правовыми документами системы 

дополнительного образования детей и ответьте на следующие вопросы: 

18. Каковы основные требования к материально-техническому обеспечению 

дополнительного образования детей в России? 

19. Назовите цели и задачи государственной политики в области материально-

технического обеспечения дополнительно образования детей. 

20. Каковы приоритеты совершенствования материально-технического обеспечения 



  

дополнительного образования детей? 

21. Перечислите современные тренды развития материально-технического обеспечения 

дополнительного образования в связи с новыми социально-экономическими 

условиями. 

22. Какие проблемы развития системы материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей в России вы можете назвать? 

23.  Предложите пути совершенствования нормативно-правовой базы материально-

технического обеспечения системы дополнительного образования в России. 

 

Критерии оценивания анализа документов 

 

Критерий Балл 

Подбирает документы для анализа в соответствии с целью задания 1 балл 

Использует структуру анализа документов, соблюдает  этапы 1 балл 

Демонстрирует умение понимать и интерпретировать официальный 

язык документов 

1 балл 

Формулирует выводы и собственное отношение к документам 1 балл 

Максимальный балл 4 

 

7.1.3. Проект 

 

Проект – это деятельность по достижению нового результата в рамках установленного 

времени с учетом определенных ресурсов, форма исследовательской работы, в процессе 

которой студент самостоятельно находит информацию по теме работы, изучает ее, делает 

выводы и предоставляет материал на всеобщее обозрение. 

Тема проекта определяется индивидуально каждым студентом и должна отражать 

специфику, механизмы организации и содержания материально-технического обеспечения 

социально-педагогической деятельности в выбранном учреждении дополнительного 

образования, соответствовать основным типам и специфике его деятельности. 

 

Требования к содержанию и структуре паспорта проекта: 

Тема проекта 

Актуальность и проблема проекта 

Гипотеза проектного решения 

Предмет проектирования 

Замысел, идея проекта 

Методы реализации проектного решения 

Стекхолдеры проекта 

Ресурсы проекта 

Продуктовые и образовательные результаты проекта 

 

Критерий Баллы 

Проблема проекта проработана на основе анализа ситуации, оценки 

социальной значимости и полезности для предполагаемых благополучателей. 

1 балл 

Тема и гипотеза проектного решения сформулированы убедительно, с опорой 

на понимание выявленной проблемы / обозначенного  социального заказа 

1 балл 

Все структурные компоненты паспорта проекта описаны, согласованы, не 

противоречивы 

1 балл 

Продуктовые и образовательные результаты охарактеризованы глубоко, 

системно, представляют собой логический итог проекта 

1 балл 

Хороший уровень визуальной и речевой презентации паспорта проекта 1 балл 

Максимальный балл 5 

 



  

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

 

9. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает  активную работу на 

лекциях и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 

 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

4 семестр  

Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количественный 

показатель  

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

Высокий  Компетенции сформированы 

полностью 
100-91% 

174-159 
зачтено 

Повышенный  Частично сформированы основные 

элементы компетенции 
90-76% 

158-109 
зачтено 

Базовый  Частично сформированы 

отдельные элементы компетенций 
75-61% 

109-84 
зачтено 

Низкий  Не проявляет должного уровня 

компетенций  
60-31% 

83 балла и ниже 
не зачтено 

 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ОПК 

собеседование 

ОПК-9.1 Выбирает современные информационные технологии и программные средства, в том 

числе отечественного производства, для решения задач профессиональной деятельности 

 

ОПК-9.2 Демонстрирует способность использовать цифровые ресурсы для решения задач 

профессиональной деятельности 

 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

 

Собеседование 

 

Собеседование – специальная беседа преподавателя со студентом на темы, связанные с 

изучаемой дисциплиной, рассчитанная на выяснение объема знаний студента по 

определенному разделу, теме, проблеме, выявление уровня сформированности умений и 

навыков, связанных с овладением компетенций. 

 

Критерий 

   

Индикаторы Балл 

Способен осуществлять 

деятельность по материально-

техническому обеспечению 

дополнительного образования 

Формулирует воспитательные цели, 

способствующие развитию 

обучающихся, независимо от их 

способностей и характера 

1 



  

обучающихся   

Способен взаимодействовать с 

участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 

поставленной цели  

Организует взаимодействие с другими 

педагогическими работниками и 

другими специалистами в решении 

поставленных профессиональных задач 

1 

Способен осуществлять 

профессиональную 

педагогическую деятельность на 

основе специальных научных 

знаний 

Планирует и реализует работу по 

материально-техническому 

обеспечению на основе знаний 

закономерностей и принципов 

организации процесса в соответствии с 

законодательством РФ 

1 

Способен разрабатывать и 

реализовать необходимые 

мероприятия по материально-

техническому обеспечению в 

рамках основных и 

дополнительных образовательных 

программ 

Подбирает подходы к организации 

деятельности в соответствии со 

спецификой образовательного 

учреждения 

1 

Максимальный балл 4 

 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

1.  Дополнительное образование детей: история и современность: учебное пособие для 

академического бакалавриата /  Золотарева А.В., Пикина А.Л., Тихомирова Н.Г., 

Мухамедьярова Н.А. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 267 с. 

2. Золотарева А.В., Мухамедьярова Н.А., Пикина А.Л., Тихомирова Н.Г. 

Концептуальные и организационные основы дополнительного образования детей: учебное 

пособие / под ред. А.В. Золотаревой. – Ярославль: РИО ЯГПУ, 2014. – 419 с.  
 

б) дополнительная литература 

1. Дополнительное образование детей [Текст]: учеб.пособие для студ. вузов / О. Е. 

Лебедев, М.В. Катунова, Н.Ф. Трубицын и др.; под ред. О.Е. Лебедева. - М.: Владос, 2000. – 

254 c. 

2. Дополнительное образование детей как фактор развития региональной системы 

образования [Текст]: коллективная монография / под ред. А.В. Золотаревой, С.Л. Паладьева. - 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ им. К.Д. Ушинского, 2009. – 300 с. 

3. Золотарева, А.В. Дополнительное образование детей: Теория и методика социально-

педагогической деятельности [Текст].  Ярославль: Академия развития, 2004. – 304с. 

4.  Золотарева, А.В. Современные проблемы дополнительного образования детей 

[Текст]: учебное пособие. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. – 410 с. 

5. От внешкольной работы - к дополнительному образованию детей [Текст]: сборник 

нормативных и методических материалов для дополнительного образования детей / ред.-сост. 

И.В. Калиш, науч. ред. А.К. Бруднов. - М.: Владос, 2000. – 541 с. 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

http://elibrary.ru/item.asp?id=27912278


  

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы дисциплины  готовит студента 

к решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 

теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 

организации педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 

в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 

материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 

проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 

трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 

выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Управление образовательным процессом в организации дополнительного 

образования», осваиваемые в рамках отдельных тем элементы компетенций и формируемый 

студентами субъективный опыт решения профессиональных задач, необходимы для успешной 

работы в период педагогической практики в образовательных учреждениях и дальнейшей 

самостоятельной профессиональной деятельности. 

При реализации содержания программы следует предусмотреть использование 

разнообразных организационных форм и методов обучения, основанных на активизации 

учебно-познавательной деятельности студентов, их самостоятельности. 

На лекционных занятиях раскрываются узловые теоретические вопросы педагогики 

дополнительного образования, с демонстрацией разнообразных методологических, 

теоретических и технологических подходов к рассматриваемым педагогическим проблемам и 

основные пути их решения. Они призваны пробудить интерес студентов к научной и 

профессиональной деятельности, к возможностям реализации собственных    творческих 

способностей. 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

Практические  занятия направлены преимущественно на формирование 

педагогических знаний, на отработку общепедагогических умений, овладение элементами 

анализа педагогических явлений и процессов. Практические задания, используемые на 

семинарских занятиях, имеют целью разработку собственного педагогического видения, 

подхода к решению профессионально-педагогических проблем воспитания и обучения в сфере 

дополнительного образования. 

Усилению практико-ориентированного характера учебного курса могут способствовать 

различные виды самостоятельной работы студентов, направленные на отработку умений 

организации и осуществления педагогического взаимодействия и решение задач 

самообразования. Кроме того, самостоятельная работа студентов связана с работой по анализу 

педагогической литературы с целью знакомства с актуальными педагогическими проблемами.  

 

Вопросы для подготовки к зачету 

1. Характеристика нормативно-правового регулирования материально-технического 

обеспечения дополнительного образования детей в современной России. 

2. Обзор современных документов международного уровня, определяющих 

материально-техническое обеспечение дополнительного образования детей. 

3. Анализ современных документов федерального уровня, регламентирующих 

материально-техническое обеспечение дополнительного образования детей. 

4. Государственный заказ на дополнительное образование детей через призму 

актуальной нормативно-правовой базы. 

5. Нормативно-правовая база системы материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей Ярославской области. 

6. Локальный уровень нормативно-правовой базы системы материально-

технического обеспечения дополнительного образования детей 

7. Понятие и сущность современного материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей 

8. Принципы организации материально-технического обеспечения дополнительного 

образования детей в России 

9. Основные подходы к организации материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей. 

10. Структура федеральной системы материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей в РФ. 

11. Структура региональной системы материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей в ЯО. 

12. Структура муниципальной системы материально-технического обеспечения 

дополнительного образования детей в ЯО. 

13. Типы материально-технического обеспечения дополнительного образования детей. 

14. Виды материально-технического обеспечения дополнительного образования детей. 

15. Особенности материально-технического обеспечения ДОД по направлениям, его 

функции и формы. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Организационно-педагогическое сопровождение учебных групп 

в дополнительном образовании» - формирование системы компетенций, наличие которых 

обеспечит готовность бакалавра к решению основных задач в области организационно-

педагогического сопровождения учебных групп в дополнительном образовании. 

Основными задачами курса являются: 

4. Содействовать углублению знаний о методах и технологиях сопровождения учебных 

групп в дополнительном образовании. 

5. Формировать умения планировать и организовывать процесс сопровождения 

учебных групп в дополнительном образовании. 

6. Содействовать овладению навыками организационно-педагогического 

сопровождения учебных групп в дополнительном образовании. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП): 
Дисциплина включена в вариативную часть ОПОП и является дисциплиной о выбору. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

ПК-5 Способен организовывать 

индивидуальную и 

совместную учебно-

проектную деятельность 

обучающихся в 

соответствующей 

предметной области 

 

5.1. Демонстрирует знание 

принципов проектирования, владения 

проектными технологиями 

5.2. Разрабатывает и реализует 

индивидуальную и совместную 

учебно-проектную деятельность 

обучающихся в соответствующей 

предметной области 

5.3. Использует передовые 

педагогические технологии в 

процессе реализации учебно-

проектной деятельности 

обучающихся в соответствующей 

предметной области 

 
 

Собеседование 

Реферат 

Контрольная 

работа 

 



 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

IV    

Контактная работа с преподавателем (всего)  36 36    

В том числе:      

Лекции  12 12    

Практические занятия (ПЗ) 24 24    

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 36 36    

В том числе:      

Реферат. Анализ 12 12    

Домашняя письменная контрольная работа 12 12    

Научная литература. Изучение, конспектирование, 

реферирование, аннотирование 
12 12    

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен) Зачет    

Общая трудоемкость                             часов 

                                              зачетных  единиц 

72 72    

2 2    

  

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела дисциплины Содержание раздела (в дидактических 

единицах) 

1 Организационно-управленческое и 

социально-педагогическое сопровождение 

образовательного процесса в организации 

дополнительного образования 

1.1. Особенности комплектования учебных 

групп в дополнительном образовании  

1.2. Условия обеспечения образовательного 

процесса в дополнительном образовании 

2 Динамика развития групповых процессов 

в дополнительном образовании  

2.4. Анализ положения организации 

дополнительного образования на рынке 

образовательных услуг 

2.5. Тенденции развития групповых процессов в 

дополнительном образовании  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции Практ. 

занятия 

(семина-

ры) 

Лабор. 

занятия 

Самост. 

работа 

студ. 

Всего 

часов 

1 Организационно-управленческое и 

социально-педагогическое 

сопровождение образовательного 

процесса в организации дополнительного 

образования 

6 12  18 36 

1.1 Особенности комплектования учебных 

групп в дополнительном образовании  

 

2 4  9 15 

1.2 Условия обеспечения образовательного 

процесса в дополнительном образовании 

4 8  9 21 

2 Динамика развития групповых 

процессов в дополнительном 

образовании 

6 12  18 36 

2.1 Анализ положения организации 

дополнительного образования на рынке 

образовательных услуг 

 

4 8  9 21 

2.2 Тенденции развития групповых процессов в 

дополнительном образовании 

2 4  9 15 

Итого: 12 24  36 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы 

студентов 

1 Особенности комплектования учебных 

групп в дополнительном образовании  

 

Напишите реферат об учете межкультурных 

разнообразия общества в социально-

историческом, этическом и философском 

контекстах при комплектования учебных групп в 

дополнительном образовании 

2 

 

Условия обеспечения образовательного 

процесса в дополнительном 

образовании 

Разработайте программу комплектования 

учебных групп в дополнительном образовании 

Разработайте перечень мероприятий по 

материально-техническому обеспечению 

образовательного процесса в дополнительном 

образовании 

3 Анализ положения организации 

дополнительного образования на рынке 

образовательных услуг 

Определите, изучите и проанализируйте 

положение организации дополнительного 

образования на рынке образовательных услуг  



  

4 Тенденции развития групповых 

процессов в дополнительном 

образовании 

Разработайте предложения по развитию 

групповых процессов в дополнительном 

образовании  

Разработайте план представления предложений 

по развитию групповых процессов 

дополнительного образования руководству 

организации 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) 

Не предусмотрены  

 

6.3. Примерная тематика рефератов 

 

1. Межкультурное разнообразие общества как фактор комплектования учебных групп в 

дополнительном образовании 

2. Нормативно-правовое обеспечение образовательного процесса в дополнительном 

образовании 

3. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в дополнительном 

образовании 

4. Маркетинговый подход к анализу положения организации дополнительного 

образования на рынке образовательных услуг 

5. Конкурентный анализ в сфере образования 

6. Методы исследования положения организации дополнительного образования на рынке 

образовательных услуг 

7. Современные тенденции развития групповых процессов в дополнительном 

образовании 

 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы 

дисциплины  

Средства текущего контроля Перечень 

компетенций 

(указать 

шифр) 

Особенности комплектования 

учебных групп в дополнительном 

образовании  

 

Реферат. Анализ 

Научная литература. Изучение, 

конспектирование, реферирование, 

аннотирование 

ПК-5 

Условия обеспечения 

образовательного процесса в 

дополнительном образовании 

Домашняя письменная контрольная 

работа 

Научная литература. Изучение, 

конспектирование, реферирование, 

аннотирование 

ПК-5 

Анализ положения организации 

дополнительного образования на 

рынке образовательных услуг 

Домашняя письменная контрольная 

работа 

Научная литература. Изучение, 

конспектирование, реферирование, 

аннотирование 

ПК-5 

Тенденции развития групповых 

процессов в дополнительном 

образовании 

Домашняя письменная контрольная 

работа 

Научная литература. Изучение, 

конспектирование, реферирование, 

ПК-5 



  

аннотирование 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 

аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы: периодическая активность – 1 балл, активное участие в 

обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 

сложности заданий). 

 

Рейтинг план 

 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических   занятий  

0 18 

Итого 0 18 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 

баллов 

Особенности комплектования учебных 

групп в дополнительном образовании  

2 12 

Условия обеспечения образовательного 

процесса в дополнительном 

образовании 

2 24 

Анализ положения организации 

дополнительного образования на 

рынке образовательных услуг 

2 12 

Тенденции развития групповых 

процессов в дополнительном 

образовании 

2 18 

Итого 8 66 

Промежуточная аттестация 4 6 

ИТОГО 12 72 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 40 баллов  

 

Примеры задания для практических занятий 

 

1. Разработайте программу комплектования учебных групп в дополнительном 

образовании 

2. Разработайте перечень мероприятий по материально-техническому обеспечению 

образовательного процесса в дополнительном образовании 

3. Определите, изучите и проанализируйте положение организации дополнительного 

образования на рынке образовательных услуг  



  

4. Разработайте предложения по развитию групповых процессов в дополнительном 

образовании  

5. Разработайте план представления предложений по развитию групповых процессов 

дополнительного образования руководству организации 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях 

 

Критерий Балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5  

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5  

Практическая направленность 0,5  

Оригинальность предлагаемых решений 0,5  

Максимальный балл 2 

 

 

7.1.1. Реферат. Анализ 

Реферат – доклад на определённую тему, включающий обзор соответствующих 

литературных и других источников; изложение содержания научной работы, книги и т. п. 

 

Критерии оценивания реферата 

 

Критерий Индикаторы Балл 

Целевой  Цели и задачи работы 

соответствуют заданию 

1 

Содержательный Содержание реферата 

соответствует теме 

1 

Для раскрытия темы 

используется описание 

конкретного опыта 

1 

В работе присутствуют 

схемы, графики, таблицы, 

рисунки и т.д. 

1 

Результативный Грамотно сформулированы 

выводы и рекомендации 

1 

В тексте имеются ссылки на 

использованную литературу 

0,5 

Работа оформлена по всем 

требованиям 

0,5 

Максимальный балл 6 

 

 

7.1.2 Домашняя письменная контрольная работа 

 

Домашняя письменная контрольная работа – средство, позволяющее оценить умение 

студента самостоятельно и творчески рассуждать в рамках изученной темы, руководствуясь 

соответствующим научным инструментарием учебной дисциплины.  Контрольная работа 

является одной из форм оценочных средств. Она может применяться для оценки знаний по 

базовым и вариативным дисциплинам циклов профессионального образования. Контрольная 

работа, как правило, состоит из небольшого количества средних по трудности вопросов, задач 

или заданий, требующих поиска обоснованного ответа. 

 

Критерии оценивания домашней письменной контрольной работы 

 

Критерий Индикаторы Балл 



  

Целевой  Цели и задачи работы 

соответствуют заданию 

1 

Содержательный Содержание соответствует 

теме 

1 

Для раскрытия темы 

используется описание 

конкретного опыта 

1 

В работе присутствуют 

схемы, графики, таблицы, 

рисунки и т.д. 

1 

Результативный Грамотно сформулированы 

выводы и рекомендации 

1 

В тексте имеются ссылки на 

использованную литературу 

0,5 

Работа оформлена по всем 

требованиям 

0,5 

Максимальный балл 6 

 

 

7.1.3. Научная литература. Изучение, конспектирование, реферирование, 

аннотирование 

 

Работа с литературой является основным методом самостоятельного овладения знаниями. 

В работе с литературой системный подход предусматривает не только тщательное (иногда 

многократное) чтение текста и изучение специальной литературы, но и обращение к 

дополнительным источникам – справочникам, энциклопедиям, словарям. Глубокое изучение 

материалов источников позволит студенту уверенно «распознавать», а затем самостоятельно 

оперировать теоретическими категориями и понятиями, следовательно – освоить новейшую 

научную терминологию.  

 

Критерии оценивания работы с научной литературой 

 

Критерий Индикаторы Балл 

Целевой  Цели и задачи работы с 

текстом соответствуют 

заданию  

1 

Содержательный Подобран материал, 

соответствующий целям и 

задачам работы 

1 

Проведен комплексный 

анализ текста 

1 

Результативный Грамотно сформулированы 

выводы и рекомендации 

1 

В тексте имеются ссылки на 

использованную литературу 

1 

Работа оформлена по всем 

требованиям 

1 

Максимальный балл 6 

 

 

 

 



  

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

 
Уровень 

проявления 

компетенций 

Качественная 

характеристика 

 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативна

я 

Квантитатив

ная 

Высокий Компетенции 

сформированы полностью 
100-91% 

6-5 

зачтено отлично 

Повышенный Частично сформированы 

основные элементы 

компетенции 

90-76% 

5-4 
зачтено хорошо 

Базовый  Частично сформированы 

отдельные элементы 

компетенций 

75-61% 

4-3 

зачтено удовлетвори

тельно 

Низкий  Не проявляет должного 

уровня компетенций  

3 балла и 

ниже 
не зачтено не  

удовлетвори- 

тельно 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

ПК 

Реферат. Анализ 

5.1. Демонстрирует знание принципов проектирования, владения проектными технологиями 

5.2. Разрабатывает и реализует индивидуальную и совместную учебно-проектную деятельность 

обучающихся в соответствующей предметной области 

5.3. Использует передовые педагогические технологии в процессе реализации учебно-проектной 

деятельности обучающихся в соответствующей предметной области 

Домашняя письменная контрольная работа 

5.1. Демонстрирует знание принципов проектирования, владения проектными технологиями 

5.2. Разрабатывает и реализует индивидуальную и совместную учебно-проектную деятельность 

обучающихся в соответствующей предметной области 

5.3. Использует передовые педагогические технологии в процессе реализации учебно-проектной 

деятельности обучающихся в соответствующей предметной области 

Научная литература. Изучение, конспектирование, реферирование, аннотирование  

5.1. Демонстрирует знание принципов проектирования, владения проектными технологиями 

5.2. Разрабатывает и реализует индивидуальную и совместную учебно-проектную деятельность 

обучающихся в соответствующей предметной области 

5.3. Использует передовые педагогические технологии в процессе реализации учебно-проектной 

деятельности обучающихся в соответствующей предметной области 

Собеседование 

5.1. Демонстрирует знание принципов проектирования, владения проектными технологиями 

5.2. Разрабатывает и реализует индивидуальную и совместную учебно-проектную деятельность 

обучающихся в соответствующей предметной области 

5.3. Использует передовые педагогические технологии в процессе реализации учебно-проектной 

деятельности обучающихся в соответствующей предметной области 

 

 

 

 



  

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации 

 

Наименование оценочного средства 

 

Собеседование 

 

Собеседование – специальная беседа преподавателя со студентом на темы, связанные с 

изучаемой дисциплиной, рассчитанная на выяснение объема знаний студента по определенному 

разделу, теме, проблеме, выявление уровня сформированности умений и навыков, связанных с 

овладением компетенций. 

 

Примеры вопросов для собеседования 

1. Межкультурное разнообразие общества как фактор комплектования учебных групп в 

дополнительном образовании. Обозначьте свою позицию. 

2. Нормативно-правовое обеспечение образовательного процесса в дополнительном 

образовании. Назовите основные документы. 

3. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в дополнительном 

образовании. Приведите примеры. 

4. Маркетинговый подход к анализу положения организации дополнительного 

образования на рынке образовательных услуг. Приведите примеры. 

5. Конкурентный анализ в сфере образования. Обозначьте свое мнение. Приведите 

примеры. 

6. Методы исследования положения организации дополнительного образования на 

рынке образовательных услуг. Охарактеризуйте несколько методов. 

7. Современные тенденции развития групповых процессов в дополнительном 

образовании. Обозначьте свою позицию. 

 

Критерии оценивания собеседования 

 

Критерий Индикаторы Балл 

Целевой  Студент понимает цели и 

задачи собеседования 

1 

Содержательный Ответ соответствует 

заданному вопросу 

1 

Грамотно изложенную 

теорию вопроса и умелое 

владение понятийным 

аппаратом 

1 

 Обоснована позиция 

студента по заданному 

вопросу 

1 

 Студент приводит примеры 1 

Результативный Студент формулирует 

выводы и рекомендации 

1 

Максимальный балл 6 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

1. Золотарева, А.В., Мухамедьярова, Н.А., Пикина, А.Л., Тихомирова, Н.Г. 

Концептуальные и организационные основы дополнительного образования детей [Текст]: 



  

учебное пособие / под. ред. А.В. Золотаревой. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2020. – 419 с. 

2. Золотарева, А.В. Современные проблемы дополнительного образования детей [Текст]: 

учебное пособие. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. – 410 с. 

3. Золотарева, А.В., Мухамедьярова, Н.А. Мониторинг результатов деятельности 

учреждения дополнительного образования детей [Текст]: учебное пособие. – Ярославль: Изд-во 

ЯГПУ, 2012. – 186 с. 

4. Основы интеграции и сетевого взаимодействия общего и дополнительного образования: 

учебное пособие / сост. А.В. Золотарева, Н.Г. Тихомирова, под ред.  А.В. Золотаревой. - 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ им. К.Д.Ушинского, 2014.   –   233 с. 

 

б) дополнительная литература 

1. Байбородова, Л.В., Кириченко, Е.Б., Паладьев, С.Л., Харисова, И.Г. Технологии 

педагогической деятельности. Ч.2: Организация деятельности [Текст]: учебное пособие под ред. 

Л.В. Байбородовой. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2012. – 276 с. 

2. Байбородова, Л.В., Куприянова, Г.В., Степанов, Е.Н., Золотарева, А.В., Кораблева, А.А. 

Технологии педагогической деятельности. Ч.3: Проектирование и программирование [Текст]: 

учебное пособие под ред. Л.В. Байбородовой. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2012. – 302 с. 

3. Байбородова, Л.В., Харисова, И.Г., Чернявская, А.П., Технологии педагогической 

деятельности. Ч.1. Образовательные технологии [Текст]: учебное пособие / под общ. ред. А.П. 

Чернявской, Л.В. Байбородовой. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2012. –  311 с. 

4. Бойко, Е.Л., Золотарева, А.В., Пикина, А.Л. Дополнительное образование в 
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в) программное обеспечение 



  

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

 Microsoft Windows 

 Microsoft Office 

 Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

 ЭПС «Консультант Плюс» 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и учебно-

методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
 

Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность: изучение каждой темы курса готовит студента к решению 

определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование теоретической 

основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере организации отдельных 

этапов педагогического процесса;  

- субъектноориентированность: в процессе изучения дисциплины каждый студент может 

выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности;  

- рефлексивность: технология изучения дисциплины предполагает постоянное обращение 

студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям; по итогам изучения 

каждой темы необходимо самостоятельно оценивать результаты своей образовательной 

деятельности, определяя причины возникающих проблем и перспективы дальнейшего развития 

умений решать профессиональные задачи;  

- рейтинговость: в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система; каждая 

тема включает в себя разноуровневые задания и задания для самостоятельной работы; 

получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при выставлении оценки в 

аттестационные недели;  

- преемственность: изучение дисциплины является необходимой составляющей освоения 

последующих дисциплин, а также сама базируется на изучении предыдущих. 

При реализации содержания программы следует предусмотреть использование 

разнообразных современных образовательных технологий, способствующих развитию у 

студентов критического мышления, самостоятельности, коммуникативных навыков, 

креативности, создания коллаборативной учебной среды для раскрытия потенциальных 

возможностей и компетенций будущих педагогов.  

Основной акцент практических занятий основан на фасилитаторской позиции 

преподавателя в организации совместной деятельности студентов. Практические занятия 

предполагают активное включение самого студента в решение профессиональных ситуаций 

освоение особенностей проектирования взаимоотношений субъектов образовательного 

процесса, овладение умениями и навыками практической, научной и теоретической 

деятельности, формирование определенных социальных норм и функций, приобретении 

умений и навыков, необходимых для успешной самореализации в социуме и профессиональной 

деятельности.  

Усилению практико-ориентированного характера дисциплины могут способствовать 

различные виды самостоятельной работы студентов, направленные на отработку умений 

http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


  

организации и осуществления педагогического взаимодействия и решение задач 

самообразования. Самостоятельная работа студентов связана с моделированием и 

проектированием профессиональных ситуаций с целью формирования необходимых 

педагогических навыков и компетенций. 

 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной среды 

фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля 

4. Раздаточный материал 

5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 

 

 

 

 

 

 
 


