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1. Цели и задачи дисциплины: 
 
Цель дисциплины «социология и политология» – формирование основ политической 
культуры, подвести к пониманию необходимости политических знаний для любого 
человека в условиях современной цивилизации, их важности для жизнедеятельности 
общества, связанной вопросами власти, функционированием политических систем, 
политических институтов и процессов. 

 
Основными задачами курса являются:  

- понимание значения исторического развития и становления политических идей и 
учений в обществе; особенностей предмета и методологии социологии, принципиальных 
отличий общей социологии от частных социологических концепций; 

- овладение навыками анализа основных идеи и теории политической науки, связать 
их с политической практикой; анализа социальных процессов, использования понятийного 
аппарата социологии и различных методологических подходов;   

- развитие умений самостоятельного анализа политических процессов, адекватно 
ориентироваться в политической жизни; аргументированного представления результатов 
своей познавательной деятельности, ведения дискуссии по проблемам социологии. 

 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 

 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-3 

Способен осуществлять 
социальное 

взаимодействие и 
реализовывать свою 

роль в команде 

УК-3.1. Демонстрирует способность 
работать в команде, проявляет лидерские 
качества и умения. 

УК-3.2 Демонстрирует способность 
эффективного речевого и социального 
взаимодействия, в том числе с различными 
организациями. 

 

Устный ответ 
на контрольные 
вопросы,  
выполнение 
практических 
заданий, 
подготовка 
докладов, 
тестирование 

УК-5. 

Способен воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества 
в социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах 

 
УК-5.1. Анализирует социокультурные 
различия социальных групп, опираясь на 
знание этапов исторического развития 
России в контексте мировой истории, 
социокультурных традиций мира, 
основных философских, религиозных и 
этических учений. 
 
УК-5.2. Демонстрирует уважительное 
отношение к историческому наследию и 
социокультурным традициям Отечества. 
 
УК-5.3. Конструктивно взаимодействует с 

Устный ответ 
на контрольные 
вопросы,  
выполнение 
практических 
заданий, 
подготовка 
докладов, 
тестирование 



людьми с учетом их социокультурных 
особенностей в целях успешного 
выполнения профессиональных задач и 
социальной интеграции. 

 
 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет ____2_____ зачетные единицы. 
 

Вид учебной работы Всего часов Семестры  

3 

Контактная работа с преподавателем (всего)  36 36 

В том числе:   

Лекции  12 12 

Практические занятия (ПЗ) 24 24 

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

В том числе:  
подготовка проекта 
подготовка устного ответа на контрольные вопросы лекции 

 
30 
 
6 

 
30 
 
6 

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен) Зачет Зачет 

Общая трудоемкость (часов) 72 72 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2 
 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Наименование тем 

1 Предмет социологии и уровни 
научного знания 

Предмет, структура и функции социологии. Предметная и 
междисциплинарная матрица социологии. Внутри 
дисциплинарная матрица социологии. Понятийный 
аппарат социологии.   
Структура социологического знания. Научные картины  
Общие и частные теории, эмпирические и прикладные 
исследования. Структура, функции и типы научной 
теории. 
Научная гипотеза как элемент социологического знания. 

2 Сущность и строение 
общества 

Сферы и институты общества. Признаки общества  Э. 
Шиллза.  Социальные изменения. Прогресс и регресс. 
Формы прогресса:  реформы и революции. Типология 
обществ  в соответствии с процессом  эволюции. 
Формационная теория К.Маркса. Типология обществ Д. 
Белла: доиндустриальное, индустриальное, 
постиндустриальное общество. Теория модернизации 
обществ. Органическая и неорганическая модернизация. 



3 Политическая система 
общества. 

Становление теории политических систем. Понятие 
политической системы, ее структура, основные функции. 
Политические институты, их краткая характеристика. 
Критерии типологии политических систем. Понятие 
"политический режим". Типология политических 
режимов. Основные черты тоталитарного, авторитарного, 
демократического политических режимов. 

4 Государство в политической 
системе общества. 

Эволюция представлений о государстве. Происхождение, 
основные черты, признаки и 
функции государства. Типология государств. Понятие 
формы государства. Форма правления как организация 
верховной власти в государстве. Монархическая форма 
правления. Республиканская форма правления: 
президентская, парламентская, смешанная. Достоинства и 
недостатки этих форм. 
Форма государственного устройства как 
административно-территориальная организация 
государственной власти. Унитарное, федеративное, 
конфедеративное устройства, их отличительные черты. 

5 Гражданское общество и 
правовое государство. 

Категория "гражданское общество" в истории 
политической мысли (Т. Гоббс, Дж.Локк, Ж.-Ж. Руссо, И. 
Кант, К. Маркс). Понятие гражданского общества. 
Основные условия его существования. Процесс 
становления, структура и формы жизнедеятельности 
гражданского общества. Гражданское общество и 
правовое государство. Современные представления о 
гражданском обществе. Коррупция: причины, масштабы. 
Профилактика коррупции. Роль гражданского общества в 
профилактики коррупции. 

6 Политические партии в 
политической системе 
общества. 

Генезис политических партий. Политическая партия как 
институт политической системы: понятие, основные 
признаки. Классификация и типология политических 
партий. Сущность и разновидности партийных систем. 
Формирование многопартийности в Российской 
Федерации. 

7. Общественно-политические 
организации и движения. 

Понятия "общественная организация" и "общественное 
движение". Организация как форма общественно-
политических связей и выражения интересов. Типы и 
функции общественно-политических организаций, их 
основные признаки. Общественно-политические 
движения: сущность и разновидности. Современные 
формы и типология общественных движений. 
Значение и роль общественно-политических движений и 
лоббистских групп в обществе. Становление и развитие 
общественно-политических организаций и движений в 
Российской Федерации. 

8. Демократия: теория и 
политическая практика. 

Проблемы демократии в политической науке. 
Многообразие концепций демократии: 
античная школа (Платон, Аристотель), средневековые 
представления о демократии, теории 
Нового времени (Ж.-Ж. Руссо, Ш. Монтескье). 
Либеральная и марксистская концепции демо-кратии. 
Современные теории демократии. 
Многозначность понятия "демократия". Критерии 



демократии. Прямая и представительная демократия. 
Основные модели современней демократии. Пути 
перехода к демократии. Российский 
опыт демократического развития. 

9.  Политическая власть. Общество как система отношений. Властные отношения. 
Понятие власти, многообразие 
методологических подходов к определению политической 
власти. Признаки власти. Источники власти, ее ресурсы. 
Субъекты и объекты власти. Особенности политической 
власти. Разделение властей: законодательная, 
исполнительная, судебная. Легитимность власти. 

 
 
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и входящих в 
него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 
занятия  

Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1 Раздел 1. Предмет социологии и уровни научного 
знания 

2 2 4 8 

1.1 Объект и предмет социологии как науки 1 1 2  

1.2 Внури- и междисциплинарная матрица социологии 1 1 2  

2 Сущность и строение общества 2 2 4 8 

2.1 Анализ различных подходов к пониманию общества 1 1 2  

2.2 Траектории и критерии общественного прогресса 1 1 2  

3 Политическая система общества. 2 2 4 8 

3.1 Становление теории политических систем. Понятие 
политической системы, ее структура, основные 
функции. Политические институты, их краткая 
характеристика. Критерии типологии политических 
систем.  

1 1 2  

3.2 Понятие "политический режим". Типология 
политических режимов. Основные черты 
тоталитарного, авторитарного, демократического 
политических режимов. 

1 1 2  

4 Государство в политической системе общества. 1 2 4 7 

4.1 Эволюция представлений о государстве. 
Происхождение, основные черты, признаки и 
функции государства. Типология государств. Понятие 
формы государства. Форма правления как 
организация верховной власти в государстве. 
Монархическая форма правления. Республиканская 
форма правления: президентская, парламентская, 
смешанная. Достоинства и недостатки этих форм. 

1 1 2  



4.2 Форма государственного устройства как 
административно-территориальная организация 
государственной власти. Унитарное, федеративное, 
конфедеративное устройства, их отличительные 
черты. 

 1 2  

5. Гражданское общество и правовое государство. 1 1 4 6 

5.1 Категория "гражданское общество" в истории 
политической мысли (Т. Гоббс, Дж.Локк, Ж.-Ж. 
Руссо, И. Кант, К. Маркс). Понятие гражданского 
общества. Основные условия его существования. 
Процесс становления, структура и формы 
жизнедеятельности гражданского общества.  

1 1 2  

5.2 Гражданское общество и правовое государство. 
Современные представления о гражданском 
обществе. Коррупция: причины, масштабы. 
Профилактика коррупции. Роль гражданского 
общества в профилактики коррупции. 

 1 2  

6 Политические партии в политической системе 
общества. 

1 1 4 6 

6.1 Генезис политических партий. Политическая партия 
как институт политической системы: понятие, 
основные признаки. Классификация и типология 
политических партий.  

1 1 2  

6.2 Сущность и разновидности партийных систем. 
Формирование многопартийности в Российской 
Федерации. 

 1 2  

7. Общественно-политические организации и 
движения. 

1 4 4 9 

7.1 Понятия "общественная организация" и 
"общественное движение". Организация как форма 
общественно-политических связей и выражения 
интересов. Типы и функции общественно-
политических организаций, их основные признаки.  
 

1 2 2  

7.2 Общественно-политические движения: сущность и 
разновидности. Современные формы и типология 
общественных движений. 
Значение и роль общественно-политических 
движений и лоббистских групп в обществе. 
Становление и развитие общественно-политических 
организаций и движений в Российской Федерации. 

 2 2  

8 Демократия: теория и политическая практика. 1 4 4 9 

8.1 Проблемы демократии в политической науке. 
Многообразие концепций демократии: 
античная школа (Платон, Аристотель), средневековые 
представления о демократии, теории 
Нового времени (Ж.-Ж. Руссо, Ш. Монтескье). 
Либеральная и марксистская концепции демократии.  
 

1 2 2  



8.2 Современные теории демократии. 
Многозначность понятия "демократия". Критерии 
демократии. Прямая и представительная демократия. 
Основные модели современней демократии. Пути 
перехода к демократии. Российский 
опыт демократического развития. 

 2 2  

9 Политическая власть. 1 4 4 9 

9.1 Общество как система отношений. Властные 
отношения. Понятие власти, многообразие 
методологических подходов к определению 
политической власти. Признаки власти. Источники 
власти, ее ресурсы. Субъекты и объекты власти.  

1 2 2  

9.2 Особенности политической власти. Разделение 
властей: законодательная, исполнительная, судебная. 
Легитимность власти. 

 2 2  

Всего: 12 24 36 72 

 
 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 
 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной 
работы студентов 

1 Религиозная концепция: политическая мысль 
средних веков А. Августин, Ф. Аквинский.  
 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

2 Политическая мысль раннего этапа Нового времени. 
Н. Макиавелли о соотношении политики и морали.  

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

3 Политическая мысль Нового времени: 
Т. Гоббс, Дж. Локк, Ш. Монтескье, Ж.-Ж. Руссо. 
Развитие политической мысли в XIX в. 
Политические идеалы дворянских революционеров.  

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

4 Теория прогресса в русской социально 
политической мысли конца Х1Х-начала XX в. 
Политические теории XX века. 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

5 Типы и функции общественно-политических 
организаций, их основные признаки. Общественно-
политические движения: сущность и разновидности 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

6 Многообразие концепций демократии: 
античная школа (Платон, Аристотель), 
средневековые представления о демократии, теории 
Нового времени (Ж.-Ж. Руссо, Ш. Монтескье). 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

7 Политическая культура и ее место в общественной 
жизни. Определение политической культуры, ее 
структура. Назначение и функции политической 
культуры 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 



8 Базовые принципы и ценности классического 
либерализма. Эволюция либерализма в конце Х1Х-
начале XX в., его мировоззренческая 
переориентация. 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

9 Социальное действие и поведение: индивидуальные 
и коллективные формы 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

 
 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 
 
6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрено 
 
7. Фонды оценочных средств 
 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся 

по дисциплине 
 

Наименование темы 
дисциплины 

Средства текущего 
контроля 

Перечень компетенций 
(указать шифр) 

Объект и предмет социологии как 
науки. Внури- и 
междисциплинарная матрица 
социологии 

Устный ответ на 
контрольные вопросы 

Доклад 

УК-3.1. 
УК-3.2. 
УК-5.1. 
УК-5.2. 
УК-5.3. 

Анализ различных подходов к 
пониманию общества. Траектории 
и критерии общественного 
прогресса 

Устный ответ на контрольные 
вопросы 

Доклад 
УК-3.2. 
УК-5.1. 

Возникновение политической 
науки, основные этапы ее 
развития. Особенности западной 
политологии и ее основные 
школы. Развитие политологии в 
России. 

Устный ответ на контрольные 
вопросы 

Доклад УК-3.2. 
УК-5.1. 

Функции науки о политике: 
познавательная, управленческая, 
прогностическая, оценочная, 
культурологическая. 

Устный ответ на контрольные 
вопросы 

Доклад 
УК-3.1. 
УК-3.2. 

Политология как учебная 
дисциплина, ее место и роль в 
Государственном стандарте 

Устный ответ на контрольные 
вопросы 

Доклад 

УК-3.2. 
УК-5.3. 
 

Основные тенденции развития 
современного мира. 

Устный ответ на контрольные 
вопросы 

Доклад 

УК-3.1. 
УК-5.2. 
 

Тенденции демократизации 
международных отношений, 
развитие и укрепление общих 
интересов государств. 

Устный ответ на контрольные 
вопросы 

Доклад 

УК-5.2. 
УК-5.3. 

Основные стадии развития 
современной цивилизации. 
Особенности становления 
политических режимов в странах 
современного капитализма.  

Устный ответ на контрольные 
вопросы 

Доклад 

УК-3.2. 
УК-5.1. 
 

Основные социально- Устный ответ на контрольные УК-5.2. 



политические структуры 
развитых индустриальных стран 

вопросы 
Доклад 

УК-5.3. 

 
Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 
Посещение лекционных занятий и отсутствие на занятии – 0 баллов, посещение 

практических занятий – 0,5 баллов. 
Выступление на практических занятиях: 
 активное участие в обсуждении,  представление результатов самостоятельной 

работы (1-2 балла):  
периодическая активность – 1 балл, активное участие в обсуждении проблем и 

практических заданий – 2 балла. 
Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости 

от сложности заданий). 
Рейтинг план 

 
Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-
во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 
практических (лабораторных) 

занятий  

0 0 

Итого 0 0 

Контроль работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-
во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Объект и предмет социологии как 
науки. Внури- и междисциплинарная 
матрица социологии 

1 2 

Анализ различных подходов к 
пониманию общества. Траектории и 
критерии общественного прогресса 

1 2 

Возникновение политической науки, 
основные этапы ее развития. 
Особенности западной политологии и 
ее основные школы. Развитие 
политологии в России. 

1 2 

Функции науки о политике: 
познавательная, управленческая, 
прогностическая, оценочная, 
культурологическая. 

1 2 

Политология как учебная дисциплина, 
ее место и роль в Государственном 
стандарте 

1 6 

Основные тенденции развития 
современного мира. 

1 6 

Тенденции демократизации 
международных отношений, развитие 
и укрепление общих интересов 
государств. 

1 6 

Основные стадии развития 
современной цивилизации. 

1 6 



Особенности становления 
политических режимов в странах 
современного капитализма.  
Основные социально-политические 
структуры развитых индустриальных 
стран 

1 6 

Итого 9 38 
Всего в семестре 9 38 

Промежуточная аттестация 4 16 
ИТОГО 13 56 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения итоговой 
рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение семестра 
менее 9 баллов 

 
Примеры заданий для практических занятий.  

 
Вариант 1. Задание. 

Охарактеризуйте политические взгляды Средневековья (на примере А. Августина и 
Ф. Аквинского). 

В работе «Государь» Н. Макиавелли формулирует принципы деятельности главы 
государства. Назовите их. 

 
Вариант 2. Задание. 

Проведите сравнительный анализ политических взглядов Платона и Аристотеля. 
Почему античные мыслители Платон и Аристотель выступали против демократии 

как формы государственного правления? 
 
Вариант 3. Задание. 

Выявите специфику идейного формирования и социокультурного развития основных 
направлений русского либерализма: христианского (М.М. Сперанский), 
консервативного (Б.Н. Чичерин), социального (П.И. Новгородцев, М.М. 
Ковалевский). 
 

Вариант 4. Задание. 
Сравните конституционные проекты, реформы российского общества П.И. Пестеля 

и Н.М. Муравьева. 
 
Вариант 5.  Задание. 

Дайте характеристику основным этапам и особенностям развития политической 
мысли в России. 

 
Результаты всех заданий представить в устной форме.  

 
 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 
 

Критерий Балл 
Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 балла 
Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 
Логичность  изложения  0,5 балла 
Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 
Максимальный балл 2 



 
Примерные  контрольные вопросы по темам для устного ответа 

1. Что из перечисленного выступает способом реализации политической культуры: 
политическое сознание, политическая идеология, политические традиции, политические 
нормы, политическое поведение?  

2. Каковы функции политической культуры и способы их реализации в условиях 
России? 

3. Есть ли в современной России доминирующая идеология? 
4. Какова специфика социал-демократической идеологии? 
5. Какие политические ценности преобладают в сознании россиян? 
6. Каковы геополитические регионы современного мира?  
7. Каковы место и роль России в современной геополитической картине мира?  
8. Раскройте содержание и прогнозы геополитической концепции С. Хантингтона 

«Столкновение цивилизаций». 
9. Назовите существующие ныне трактовки предмета социологии. 
10. Раскройте гуманистическую сущность социологического знания 
11. Сопоставьте системный подход к пониманию общества с признаками общества 

Э. Шилза. 
12. Выделите общее и особенное в понятиях «социальный класс», «социальная 

страта», «социальный слой». 
13. Проанализируйте значимость известных вам каналов социальной мобильности в 

современном российском обществе. 
 
 

Критерии оценивания ответов 
 

Критерий Балл 
Соответствие ответа поставленному вопросу 0,5  
Логика и грамотность изложения материала 0,5 
Привлечение информации из лекции и рекомендованных источников 
информации 

0,5 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 0,5 
Максимальный балл 2 

 
7.1.1 Устный ответ 

 
Устный ответ представляет собой развёрнутое, связанное, логически выстроенное 

сообщение на практическом (семинарском) занятии. Контрольные вопросы для подготовки 
устных ответов предлагаются студентам по каждой теме курса после изучения лекционного 
материала. 

 
Примерные контрольные вопросы по темам для устного ответа 

 
1. Проблема предмета социологии. 
2. Взаимодействие социологии с другими науками. 
3. Структура социологического знания. 
4. Функции социологии. 
5. Классические социологические теории. 
6. Современные социологические теории. 
7. Русская социологическая мысль. 
8. Виды социологических исследований. 



9. Программа социологического исследования. 
10. Анализ документов как метод сбора социологической информации. 
11. Анкетирование как разновидность социологического опроса. 
12. Интервью как разновидность социологического опроса. 
13. Наблюдение как метод сбора социологической информации. 
14. Социологические эксперименты. 
15. Понятие и основные компоненты культуры. 
16. Ценности как важнейший компонент культуры. 
17. Язык как компонент культуры. 
18. Многообразие культурных норм. 
19. Виды и формы культуры. 
20. Основные субкультуры современного общества. 
21. Теории социокультурной динамики. 
22. Социализация личности. 
23. Причины десоциализации личности и условия ее ресоциализации. 
24. Социальные статусы и социальные роли личности. 
25. Конформное поведение личности. 
26. Социальные нормы и отклонения от норм. Причины девиантного 
поведения. 
27. Девиация и социальный контроль. 
28. Социологические теории межличностного взаимодействия. 
29. Понятие «социальная группа», типологии социальных групп. 
30. Малые группы, их особенности и роль в обществе. 
31. Социальные организации, типы социальных организаций. 
32. Бюрократия как тип социальных организаций. Патологии 
бюрократических организаций. 
 

Критерии оценивания ответов 
 

Критерий Балл 
Соответствие ответа поставленному вопросу 0,5  
Логика и грамотность изложения материала 0,5 
Привлечение информации из лекции и рекомендованных источников 
информации 

0,5 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 0,5 
Максимальный балл 2 

 
 

7.1.2 Доклад 
 

Доклад – подготовленное устное выступление на определённую тему, включающее 
постановку проблемы; изложение тезисов (положений), доказательств и примеров; выводы.  

 
Темы докладов  

 
1. Функции и дисфункции социальных институтов. 
2. Социальный институт семьи. 
3. Социальный институт религии. 
4. Политические институты. Социальный институт государства. 
5. Экономика как социальный институт. 
6. Социальный институт образования. 
7. Социальное неравенство, основания социальной стратификации. 



8. Понятие и виды социальной мобильности. 
9. Политические доктрины и теории в Европе XVII–XVIII вв. 
10. Российская политическая традиция XVIII–XIХ вв. 
11. Политическая мысль XIХ в. 
12. Политические теории ХХ в. 
13. Общество и властные отношения. Специфика политической власти. 
14. Теории политической системы в современной политологии. 
15. Структура и функции политической системы общества. 
16. Политическая система современной России. 
17. Политические режимы, типология политических режимов. 
18. Демократия как политический режим. 
19. Политические режимы авторитарного типа. 
 
Критерии оценивания   
 
Критерий Балл 
правильность ответа по содержанию задания 1 
полнота, глубина и сознательность ответа 1 
логика изложения материала, качество ответов на вопросы по теме 
выступления 

1 

своевременность и эффективность использования наглядных пособий и 
технических средств при ответе 

1 

рациональность использования времени, отведенного на задание 1 
Максимальный балл 5 

 
 
7.1.3 Тест 
 
Тест - система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать процедуру 
измерения уровня знаний и умений студента. Оценочное средство представляет собой банк 
тестовых заданий по всем разделам дисциплины для проведения текущей аттестации. 
 
Примерные вопросы теста 
 
1. Взаимодействие субъектов политических отношений в пространстве и во 
времени называется: 
а) политическим конфликтом;             в) политическим процессом; 
б) политической модернизацией;        г) политической социализацией. 
 
2. Политическая социализация – это: 
а) процесс усвоения личностью образцов политического поведения и 
опыта; 
б) совокупность социальных ценностей и норм, значимых для сферы 
политики; 
в) явление, характеризующее социальную мобильность; 
г) целенаправленная политическая деятельность по завоеванию власти в 
обществе. 
 
3. Столкновение противоположных политических целей и интересов 
характеризует: 
а) политический конфликт; в) политические разногласия; 
б) идеологический спор; г) кризис легитимности. 



 
4. Режимы протекания политических процессов – это: 
а) радикализм, консерватизм, либерализм; 
б) развитие, функционирование, кризис и упадок; 
в) революционность и эволюционность; 
г) демократия, авторитаризм, тоталитаризм. 
 
5. Политические процессы по типам могут быть: 
а) открытыми и закрытыми; 
б) формальными и неформальными; 
в) консервативными, либеральными, социалистическими; 
г) технократическими, идеократическими, харизматическими. 
 
6. Демократический политический процесс характеризуется: 
а) формированием открытой политической системы; 
б) укреплением закрытой политической системы; 
в) безальтернативностью выборов; 
г) введением цензуры на распространяемую информацию. 
 
7. К категории политического процесса относится: 
а) плюрализация общества; 
б) избирательная кампания; 
в) социальная дифференциация; 
г) муниципализация жилищного сектора. 
 
8. Деление страны на территориальные округа, признание победы по 
большинству характеризует избирательную систему, как: 
а) пропорциональную; в) смешанную; 
б) мажоритарную; г) тоталитарную. 
 
9. При мажоритарной избирательной системе: 
а) избранным считается кандидат, набравший предусмотренное законом 
большинство голосов; 
б) голосование происходит по партийным спискам; 
в) формируется единый общефедеральный округ; 
г) правом выбора наделено собрание выборщиков. 
 
10. Недостатком пропорциональной избирательной системы является: 
а) отражение в парламенте реальной расстановки политических сил; 
б) способствование развитию имморализма и многопартийности; 
в) сильная зависимость депутатов от своих партий и руководства; 
г) обеспечение реальной взаимосвязи власти с институтами гражданского 
общества 
 
11. Электорат – это: 
а) совокупность граждан, обладающих избирательным правом; 
б) относительно небольшая, внутренне дифференцированная группа, 
концентрирующая в своих руках значительный объем политической власти; 
в) наиболее видные, авторитетные лидеры социальной группы, класса; 
г) движение за права человека, за право избирать и быть избранным; 
12. Политические конфликты могут протекать в форме: 
а) мятежа; в) спора; 



б) дискуссии; г) забастовки. 
13. Фактическое прекращение действия Конституции (Основного закона) 
страны характеризует кризис: 
а) парламентский; в) конституционный; 
б) правительственный; г) внешнеполитический. 
 
14. Технология урегулирования политического конфликта, 
предусматривающая взаимоуступки сторон, называется: 
а) консенсусом; в) компромиссом; 
б) «уходом из зоны конфликта»; г) «демонстрацией силы». 
 
15. Субъектами этнополитических конфликтов являются: 
а) этнические общности; 
б) региональные политические элиты; 
в) международные организации; 
г) этнические интересы и ценности. 
 
16. Геноцид – это: 
а) действие, совершаемое с намерением уничтожить какую-либо 
национальную, расовую, этническую группу как таковую; 
б) политика интернационализации; 
в) одно из направлений геополитики; 
г) политика на создание глобального гражданского общества. 
17. Перечислите два уровня функционирования политического сознания: 
а) политическая психология; в) политическая идеология; 
б) политическая практика; г) политическая социализация. 
 
18. Какие формы политического участия закреплены в Конституции РФ 
(статья 3) как высшее непосредственное выражение власти народа: 
а) участие в работе органов власти; 
б) участие в работе органов местного самоуправления; 
в) референдумы и свободные выборы; 
г) участие в работе органов муниципального управления. 
 
19. Будучи институционализированным средством воспроизводства и 
обновления власти, выборы – институт демократии: 
а) прямой; в) и той и другой одновременно. 
б) представительной; 
 
20. Право человека быть избранным в представительные органы власти 
относится к избирательному праву: 
а) активному; 
б) пассивному; 
в) среди предложенных вариантов правильного нет 

 
 
 
 
 
 

Критерии оценивания теста 
 



Оценка Критерии Балл 

Квалитативная оценка 
зачтено от 60% правильных ответов и выше 3-5 

не зачтено до 60 % правильных ответов 0-2 
Квантитативная оценка 

отлично от 95% правильных ответов и выше 5 
хорошо от 80% до 95% правильных ответов 4 

удовлетворительно от 60% до 80% правильных ответов 3 
неудовлетворительно до 60 % правильных ответов 2 

 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине. 
 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
1. При проведении промежуточной аттестации учитывается количество баллов, 

набранных студентом по итогам текущей аттестации (от 9 до 38) и отражающих степень его 
активности при работе на лекциях и семинарах:  устные ответы на контрольные вопросы 
лекций и участие в подготовке группового проекта. 

2. Рейтинговый балл, соответствующий зачету – от 4 до 16, предполагает успешное 
выполнение заданий по программе самоанализа и в количественной форме  отражает 
достигнутый студентом уровень в овладении формируемыми данной дисциплиной 
компетенциями.    

3. 7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 
аттестации по дисциплине 

 
Уровень 

проявления 
компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественный 
показатель (баллы 

БРС) 

Оценка 

Квалитативная 

высокий Демонстрирует способность 
работать в команде, проявляет 
лидерские качества и умения. 
Демонстрирует способность 
эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в 
том числе с различными 
организациями. 
Анализирует социокультурные 
различия социальных групп, 
опираясь на знание этапов 
исторического развития России в 
контексте мировой истории, 
социокультурных традиций 
мира, основных философских, 
религиозных и этических 
учений. 
Демонстрирует уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным 
традициям Отечества. 
Конструктивно взаимодействует 
с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 
профессиональных задач и 

51-56 зачтено 
 



социальной интеграции. 

повышенный Допускает отдельные 
незначительные ошибки. 
Демонстрирует способность 
работать в команде, проявляет 
лидерские качества и умения. 
Демонстрирует способность 
эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в 
том числе с различными 
организациями. 
Анализирует социокультурные 
различия социальных групп, 
опираясь на знание этапов 
исторического развития России в 
контексте мировой истории, 
социокультурных традиций 
мира, основных философских, 
религиозных и этических 
учений. 
Демонстрирует уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным 
традициям Отечества. 
Конструктивно взаимодействует 
с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 
профессиональных задач и 
социальной интеграции. 

43-50 

базовый Допускает ошибки. 
Демонстрирует способность 
работать в команде, проявляет 
лидерские качества и умения. 
Демонстрирует способность 
эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в 
том числе с различными 
организациями. 
Анализирует социокультурные 
различия социальных групп, 
опираясь на знание этапов 
исторического развития России в 
контексте мировой истории, 
социокультурных традиций 
мира, основных философских, 
религиозных и этических 
учений. 
Демонстрирует уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным 
традициям Отечества. 
Конструктивно взаимодействует 
с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 

35-42 



профессиональных задач и 
социальной интеграции. 

низкий Не демонстрирует способность 
работать в команде, не проявляет 
лидерские качества и умения. 
Не демонстрирует способность 
эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в 
том числе с различными 
организациями. 
Не анализирует 
социокультурные различия 
социальных групп, опираясь на 
знание этапов исторического 
развития России в контексте 
мировой истории, 
социокультурных традиций 
мира, основных философских, 
религиозных и этических 
учений. 
Не демонстрирует уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным 
традициям Отечества. 
Не способен конструктивно 
взаимодействовать с людьми с 
учетом их социокультурных 
особенностей в целях успешного 
выполнения профессиональных 
задач и социальной интеграции. 

0-34 не зачтено 
 

 
7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
УК -5;  ОПК-2 
Устный опрос 

УК-3.1. Демонстрирует способность работать в команде, проявляет лидерские качества и умения. 
УК-3.2. Демонстрирует способность эффективного речевого и социального взаимодействия, в том 
числе с различными организациями. 

Компетентностно-ориентированный тест 
Вопросы теста 

УК-5.1. Анализирует социокультурные различия социальных групп, 
опираясь на знание этапов исторического развития России в контексте 
мировой истории, социокультурных традиций мира, основных 
философских, религиозных и этических учений. 
УК-5.2. Демонстрирует уважительное отношение к историческому 
наследию и социокультурным традициям Отечества. 

1;2;3;6;9;11;14;15 

УК-5.3. Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 
профессиональных задач и социальной интеграции. 

4;5;7;8;10;12;13 

 
 
 
 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 



Наименование оценочного средства 
1. Компетентностно-ориентированный тест 

 
Компетентностно  - ориентированный тест – система стандартизированных простых 

и комплексных заданий, позволяющая автоматизировать процедуру измерения уровня 
знаний, умений и владений обучающегося. 

В тест включены задания различных уровней сложности, содержательно 
охватывающие все темы изучаемой дисциплины.  

 
Пример вопросов для компетентностно - ориентированного теста 

 
1. Кто из нижеперечисленных ученых является автором концепции циркуляции и 

круговорота элит: 
а) Г. Моска; г) Ч. Миллс; 
б) Р. Михельс; д) В. Парето. 
в) К. фон Бойме; 
2. Способность, право или возможность распоряжаться кем-либо или чемлибо; оказывать 

решающее воздействие на судьбы, поведение или деятельность людей с помощью различного рода 
средств – это: 

а) политическая элита; в) политический режим; 
б) политическая власть; г) политическая структура; 
3. Функция политического лидерства, которая предполагает согласование и 
объединение различных интересов, называется: 
а) интегративная; 
б) коммуникативная; 
в) мобилизационная; 
г) легитимации политической системы; 
4. В классификации лидеров Маргарет Дж. Херманн, какой тип отличается быстрой 

реакцией на насущные требования времени: 
а) лидер – знаменосец; в) лидер – торговец; 
б) лидер – служитель; г) лидер – пожарный. 
5. Немецкий социолог М. Вебером обосновал типологию лидерства, связанную со способом 

легитимации власти. Какой тип лишний: 
а) традиционное лидерство; 
б) наследственное лидерство; 
в) рационально-легальное лидерство; 
г) харизматическое лидерство. 
6. Кто из перечисленных учёных разработал основную типологию лидерства? 
а) К. Маркс; в) М. Вебер. 
б) Н. Макиавелли; 
7. Кто из названных учёных разработал теорию черт? 
а) Э. Богардус; в) 3. Фрейд. 
б) Э. Фромм; 
8. Кем впервые был введён термин «элита» в общественные науки? 
а) Г. Лассуэл; г) В. Парето; 
б) Р. Михельс; д) Р. Дарендорф; 
в) К. Маркс; е) Г. Моска. 
9. Политический лидер – это: 
а) личность, интересующаяся политикой; 
б) личность, являющаяся членом какой-либо политической партии; 
в) личность, входящая в политическую элиту; 
г) личность, возглавляющая какую-либо политическую партию, движение, 
общество в целом; 
д) личность высоко интеллектуальная. 
10. Как называется лидерство, основанное на вере народа в 
сверхъестественные свойства вождя? 



а) харизматическое; в) легальное; 
б) традиционное; г) авторитарное. 
11. Кто из ученых является создателем концепции политической элиты? 
а) Т. Гоббс; г) К. Маркс; 
б) Г. Моска; д) Д. Локк. 
в) М. Вебер; 
12. В. Парето является автором теории круговорота элит, согласно которой 
социальные изменения в обществе являются следствием борьбы и 
«циркуляции» элит. Укажите, какие два типа элит выделял ученый: 
а) «овцы» и «волки»; г) «ангелы» и «демоны»; 
б) «ослы» и «верблюды»; д) «ягуары» и «косули». 
в) «львы» и «лисы»; 
13. Кто является автором «классической» типологии лидерства по способу 
легитимации власти: 
а) В. Парето;            г) М. Вебер; 
б) Г. Моска;             д) Д. Бертон. 
в) Р. Михельс; 
14. Проявление воли одного над другим означает: 
а) порядок;           г) дисциплину; 
б) власть;              д) авторитет. 

             в) господство; 
              14. Политическая культура – это:  

а) самостоятельная субстанция,  
б) составляющий элемент политической системы,  
в) реальность, не связанная с политикой,  
г) философская категория,  

15. «Система ценностей, убеждений, моделей поведения, проявляющихся в деятельности субъектов 
политического процесса и обеспечивающих воспроизводство политической жизни общества» – это 
определение:  
а) политической культуры;  
б) политической деятельности;  
в) политической идеологии;  
г) политической социализации 

 
Критерии оценивания 

 

Оценка Критерии Балл 

Квалитативная оценка 
зачтено от 60% правильных ответов и выше 10 - 7 

не зачтено до 60 % правильных ответов 0-6 
Квантитативная оценка 

отлично от 95% правильных ответов и выше 10 
хорошо от 80% до 95% правильных ответов 9 

удовлетворительно от 60% до 80% правильных ответов 7-8 
неудовлетворительно до 60 % правильных ответов 0-6 

 
2. Устный опрос 

 
Развернутый ответ студента должен представлять собой связное, логически 

последовательное сообщение на заданную тему, показывать его умение применять 
определения, правила в конкретных случаях. Критерии оценивания: 1) полнота и 
правильность ответа; 2) степень осознанности, понимания изученного; 3) языковое 
оформление ответа. 



При определении уровня достижений обучающихся на зачете необходимо обращать 
особое внимание на следующее:  

– дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос;  
– показана совокупность осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в 

свободном оперировании понятиями, умении выделить существенные и несущественные 
его признаки, причинно-следственные связи;  

– знание об объекте демонстрируется на фоне понимания его в системе данной 
дисциплины и междисциплинарных связей;  

– ответ формулируется в терминах дисциплины, изложен литературным языком, 
логичен, доказателен, демонстрирует авторскую позицию обучающегося;  

– теоретические постулаты подтверждаются примерами из практики. 
 
Примерные вопросы для подготовки к устному опросу (зачету) 
1. Объект и предмет политической науки. Политика в жизни современного общества. 
2. Основные направления государственной политики. Функции политики в 

современном обществе. 
3. Многообразие методов исследования в политической науке. Функции 

политологии. 
4. Возникновение политических идей в Древнем мире. 
5. Политическая мысль европейского Средневековья. 
6. Политическая мысль арабского Средневековья. 
7. Политическая мысль Киевской Руси и Московского царства. 
8. Политические идеи в Западной Европе эпохи Возрождения. 
9. Политические доктрины и теории в Европе XVII–XVIII вв. 
10. Российская политическая традиция XVIII–XIХ вв. 
11. Политическая мысль XIХ в. 
12. Политические теории ХХ в. 
13. Общество и властные отношения. Специфика политической власти. 
14. Теории политической системы в современной политологии. 
15. Структура и функции политической системы общества. 
16. Политическая система современной России. 
17. Политические режимы, типология политических режимов. 
18. Демократия как политический режим. 
19. Политические режимы авторитарного типа. 
20. Тоталитарные политические режимы. 
21. Полиархии и новые демократии в современном мире. 
22. Восточно-азиатские, исламские и военные политические режимы. 
23. Политический режим в современной России. 
24. Государство как центральный институт политической системы. 
25. Формы государственного устройства и формы государственного правления. 
26. Гражданское общество, особенности становления гражданского общества в 

России. 
27. Правовое государство: теоретическая модель и механизм практической 

реализации. 
28. Социальное государство: теоретическая модель и механизм практической 

реализации. 
29. Понятие и виды групп интересов в политике. 
30. Политические партии и партийные системы. Партийная система в современной 

России. 
31. Международные отношения как смена систем миропорядка: прошлое и 

настоящее. 
32. Национально-государственные интересы России в новой геополитической 



ситуации. 
33. Сущность, содержание, формы, методы и средства внешней политики 
государства. 
34. Классические и современные теории политической элиты. 
35. Структура и системы рекрутирования политической элиты. 
36. Эффективность и результативность политической элиты. 
37. Политическая элита в современной России. 
38. Теории политического лидерства в политической науке. 
39. Типологии политического лидерства. 
40. Функции политических лидеров. 

Критерии оценивания 
 

Критерий  Балл 
Характеризует  особенности поведения выделенных групп людей, с которыми 
работает / взаимодействует, учитывает их в своей деятельности (выбор категорий 
групп людей осуществляется образовательной организацией в зависимости от целей 
подготовки – по возрастным особенностям, по этническому или религиозному 
признаку, социально незащищенные слои населения и т.п.). 

4 

Демонстрирует личностную актуализацию в определении  ценностного значения 
культурно-исторического знания,  религиозных, национальных, социальных 
различий людей 

4 

Проявляет творческое мышление  при решении проблем, связанных с ценностным 
аспектом  культурно-исторического знания,  религиозными, национальными, 
социальными различиями людей  

4 

Раскрывает особенности поведения выделенных групп людей, с которыми работает / 
взаимодействует, учитывает их в своей деятельности (выбор категорий групп людей 
осуществляется образовательной организацией в зависимости от целей подготовки – 
по возрастным особенностям, по этническому или религиозному признаку, социально 
незащищенные слои населения и т.п.). 

4 

Максимальный балл 16 
 

 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
 

а) основная литература 
1. Кравченко А. И. Социология. Учебник. Издательство: Проспект. М. 2022. 456 с. 
2. Мухаев Р. Т. Политология. Учебник. Издательство: ПРОСПЕКТ. Москва, 2020. 640 с. 
3. Глотов М.Б. Общая социология: учебное пособие для студентов вузов. – М.: Академия, 
2020. – 392 с. 
4. В. И. Добреньков, А.И. Кравченко. Социология: учебник для вузов.- М.: ИНФРА-М, 
2015.- 623 с.  
5. Зборовский Г. Е. Общая социология: учебник для вузов - 3-е изд., испр. и доп. - М.: 
Гардарики, 2020. - 591 с.  
6. Добреньков В.И., Кравченко А.И. Социология / Классический  университетский  
учебник.- М.: ИНФРА-М, 2020.- 623 с.  
 
б) Дополнительная 
 
1. Дубичев В. Р. Практическая политология. Учебник. Издательство: ФЛИНТА. Москва, 
2021. 480 с. 
2. Коваленко С. В. Политология в схемах. Учебное пособие. Издательство: ФЛИНТА: 



Наука. Москва, 2020. 107 с. 
 

в) программное обеспечение 
Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 
- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 
- ЭПС «Система Гарант-Максимум» 
- ЭПС «Консультант Плюс» 
 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты 

научных статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных 

и учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
 
 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
 

Главные особенности изучения дисциплины: 
 

- практическая ориентированность курса реализуется в проектно-учебной 
деятельности студентов, что ускоряет их социальную адаптацию и  обеспечивает более 
успешное овладение такой компетенцией как способность к толерантному отношению к 
национальным, религиозным, культурным и иным различиям среди сокурсников. 
Преподавание данной дисциплины позволяет формировать у студентов научные знания о 
политической системе общества, способствовать овладению навыками анализа 
политических отношений, знакомить с принципами классификации политических 
институтов; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 
обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 
итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 
оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины 
возникающих проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать 
профессиональные задачи; 

- специфика методов и приемов изучения политических процессов в единстве 
с условиями проектной деятельности мотивируют к созданию и активному использованию 
электронной образовательной среды. Кроме того, существенным является воспитательный 
потенциал учебной дисциплины: она способствует формированию гражданской позиции. 
Изучение дисциплины связано с рациональным компонентом политического воспитания. 

- субъектно-ориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 
может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, 



определяя в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая 
уровень освоения материала, проектируя желаемые результаты; 

 
Методические указания для преподавателя 

 
Организация работы по освоению дисциплины «Социология и политология» строится с 

учетом того, что процесс познания включает в себя три уровня усвоения учебного 
материала: нормативно-декларативные знания, отвечающие на вопрос «что?»; процедурные 
знания, умения, способы деятельности (как?); структурные знания, умения и способы 
деятельности (почему?). Несмотря на то, что каждое занятие включает в себя формирование 
всех трех уровней, все же на разных этапах курса и в разных учебно-организационных 
формах приоритетным выступает один из компонентов содержания – конкретно-
событийная сторона, методическая или теоретическая.  

Эффективность самооценки (оценки) усвоения студентом курса достигается тем, что для 
каждого уровня учебного материала предлагаются оптимально подобранные формы 
самоконтроля и контроля. Конкретно-исторические знания формируются и проверяются 
посредством устных ответов студентов на контрольные вопросы по лекциям. Процедурные 
знания, исследовательские умения отражаются в  дискуссиях при разработке проекта. 
Наконец, теоретические знания наряду с процедурными проявляются в качественном 
результате проектно-исследовательской деятельности. 

 По окончании семестра проводится проверка усвоения дисциплины во всем объеме 
поставленных задач, и, прежде всего, уровня сформированности соответствующих 
компетенций. При этом практикоориентированность в организации курса определяет выбор 
способов проверки - самоанализ  достигнутых результатов и обусловивших их причин 
студент проводит на основе заполнения бланков самооценки и соответствующих вопросов.    

Методические указания для обучающихся 
 

Самостоятельная работа обучающегося – это вид учебной, научно-
исследовательской деятельности, направленный на развитие его компетенций, 
организуемый самим обучающимся в наиболее удобное с его точки зрения время, 
контролируемый обучающимся в процессе и по результату деятельности, на основе 
опосредованного системного управления со стороны преподавателя. Самостоятельная 
работа является неотъемлемой частью учебного процесса и осуществляется в объеме в 
соответствии с утвержденной рабочей программой дисциплины «Социальная история 
России». 

Самостоятельная работа обеспечивает подготовку студента к лекционным и 
семинарским занятиям, а также к промежуточной аттестации. 

Самостоятельная работа включает следующие виды работ:  
- работа с лекционным материалом, предусматривающая проработку 

конспекта лекций и учебной литературы;  
- выполнение домашнего задания к занятию (подбор и отбор источников 

информации, постановку проблемы, основополагающего и вспомогательных вопросов по 
проекту, самоконтроль по вопросам роли в проектной работе);  

- подготовка к ответам на вопросы самоанализа, предусмотренные рабочей 
программой для проведения промежуточной аттестации. 

Работа с лекционным материалом  
Проработка лекционного материала сводится к прочтению конспекта лекций и/или 

рекомендованной литературы. Рекомендуется при самостоятельной проработке материала, 
во-первых, внимательно проанализировать теоретический материал, предложенный в 
лекциях, во-вторых, ознакомиться с материалами по соответствующей тематике из 
рекомендуемых источников. На этом основании подготовить свои устные ответы на 
контрольные вопросы лекции, используя различные методы  самостоятельной работы с 



источниками.  Многие эти приемы и методы можно выразить в виде следующих алгоритмов 
действия. 

Как читать учебную литературу, чтобы прочитанное лучше запомнилось. 
 Метод повторения: прочитанный текст можно выучить посредством многократного 

повторения, воспроизведения прочитанного. Простое повторение текста воздействует на память 
механически и поверхностно. Полученные таким методом знания легко забываются. 

 Метод кодирования: основательная обработка информации для долгосрочного хранения ее 
в памяти. Этот метод включает в себя ряд мыслительных операций. Необходимо 
прокомментировать новые данные, оценить их значение, поставить вопросы к тексту, 
сопоставить полученные сведения с ранее известными. Для улучшения обработки информации 
важно устанавливать осмысленные связи, структурировать новые сведения, выражать их в 
форме конспектов различных типов, тезисов, логических схем, баз данных, «карты памяти».  

Формирование умения строить доказательства 
 Доказательство состоит из аргумента (довода), рассуждения, вывода. 

§ Проанализируйте задание, проясните, что требуется доказать. 
§ Определите источники, которыми будете пользоваться для аргументации своих 

выводов. 
§ Выделите существенные факты, подтверждающие Ваш вывод, и 

систематизируйте их. 
§ Логично постройте свои доказательства, свяжите их с выводом. 
§ Выясните, все ли аргументы исчерпаны. 

Требования к качеству речи. 
§ Содержательность, то есть правильное, глубокое, полное, конкретное освещение 

темы. 
§ Логичность: последовательность изложения, его пропорциональность, 

обоснование теоретических положений фактами или обобщение фактов и 
формулирование выводов. 

§ Богатство речи: образное и яркое выражение мыслей и чувств путем 
использования различных языковых средств, выбора точных слов, эпитетов и т.д. 

§ Правильность, чистота речи. 
§ Овладение стилем изложения, исторической терминологией. 
§ Использование лексики, позволяющей характеризовать историческую эпоху. 

Как графические инструменты помогают в исследовании проектной  проблемы. 
 Хорошо известно, что графические изображения и таблицы позволяют систематизировать 
и классифицировать информацию, выявить ключевые слова, которые впоследствии будут 
использоваться для поиска информации в Internet, более логично спланировать работу по 
проекту. 
       Преимущества графических способов представления информации: 
§ с использованием графических схем можно представить весь проект целиком, увидеть 

проблему  комплексно, всесторонне; 
§ графика помогает наглядно и понятно для себя и других представить структуру проекта; 
§ графически представленная информация  способствует генерированию новых идей; 
§ повышается мотивация, человеческому мозгу всегда нужны графические образы; 
§ с использованием схем можно «пораскачивать» свое мышление, сделать его более 

гибким, подвижным, избавиться от стереотипов, догматическое мышление превратиться 
в критическое. 

     Существует система аналитических приемов организации информации, среди которых 
построение кластеров, ментальной карты, концептуальной таблицы, причинной карты, 
построение списка факторов, списка положительных и отрицательных аргументов. 
     На протяжении всего курса обучения и особенно в процессе подготовки группового 
проекта по темам дисциплины «Социология и политология»   полезно использовать бланки 
самооценки, предложенные в качестве раздаточного материала преподавателем.  



 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
 
При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe:  
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
Индивидуальные и групповые видеоконсультации осуществляются в формате 

видеоконференций на платформах Zoom и (или) Skype. 
 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 
2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 
3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 
4. Раздаточный материал; 
5. Хрестоматийный материал;  
6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 0,3 зачетные единицы. 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Триместры  
4    

Контактная работа с преподавателем 
(всего)  

10 10    

В том числе:      

Лекции  4 4    
Практические занятия (ПЗ) 6 6    

Лабораторные работы (ЛР)      



Самостоятельная работа (всего)      
В том числе: 10 10    

подготовка устного ответа на контрольные 
вопросы лекции 

4 4    

Реферат  6 6    
Другие виды самостоятельной работы      

Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

зачет зачет    

Общая трудоемкость (часов) 20 20    
Общая трудоемкость (зачетных единиц) 0,6 0,6    

 
13.2. Содержание дисциплины 
13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 
 
 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и входящих в 
него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 
занятия  

Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1 Раздел 1. Предмет социологии и уровни научного 
знания 

1  1 2 

1.1 Объект и предмет социологии как науки 1    

1.2 Внури- и междисциплинарная матрица социологии   1  

2 Сущность и строение общества 1  1 2 

2.1 Анализ различных подходов к пониманию общества 1    

2.2 Траектории и критерии общественного прогресса   1  

3 Политическая система общества. 1  1 2 

3.1 Становление теории политических систем. Понятие 
политической системы, ее структура, основные 
функции. Политические институты, их краткая 
характеристика. Критерии типологии политических 
систем.  

1    

3.2 Понятие "политический режим". Типология 
политических режимов. Основные черты 
тоталитарного, авторитарного, демократического 
политических режимов. 

  1  

4 Государство в политической системе общества. 1 1 1 3 

4.1 Эволюция представлений о государстве. 
Происхождение, основные черты, признаки и 
функции государства. Типология государств. Понятие 
формы государства. Форма правления как 

1 1   



организация верховной власти в государстве. 
Монархическая форма правления. Республиканская 
форма правления: президентская, парламентская, 
смешанная. Достоинства и недостатки этих форм. 

4.2 Форма государственного устройства как 
административно-территориальная организация 
государственной власти. Унитарное, федеративное, 
конфедеративное устройства, их отличительные 
черты. 

  1  

5. Гражданское общество и правовое государство.  1 1 2 

5.1 Категория "гражданское общество" в истории 
политической мысли (Т. Гоббс, Дж.Локк, Ж.-Ж. 
Руссо, И. Кант, К. Маркс). Понятие гражданского 
общества. Основные условия его существования. 
Процесс становления, структура и формы 
жизнедеятельности гражданского общества.  

 1   

5.2 Гражданское общество и правовое государство. 
Современные представления о гражданском 
обществе. Коррупция: причины, масштабы. 
Профилактика коррупции. Роль гражданского 
общества в профилактики коррупции. 

  1  

6 Политические партии в политической системе 
общества. 

 1 1 2 

6.1 Генезис политических партий. Политическая партия 
как институт политической системы: понятие, 
основные признаки. Классификация и типология 
политических партий.  

 1   

6.2 Сущность и разновидности партийных систем. 
Формирование многопартийности в Российской 
Федерации. 

  1  

7. Общественно-политические организации и 
движения. 

 1 1 2 

7.1 Понятия "общественная организация" и 
"общественное движение". Организация как форма 
общественно-политических связей и выражения 
интересов. Типы и функции общественно-
политических организаций, их основные признаки.  
 

 1   

7.2 Общественно-политические движения: сущность и 
разновидности. Современные формы и типология 
общественных движений. 
Значение и роль общественно-политических 
движений и лоббистских групп в обществе. 
Становление и развитие общественно-политических 
организаций и движений в Российской Федерации. 

  1  

8 Демократия: теория и политическая практика.  1 1 2 

8.1 Проблемы демократии в политической науке. 
Многообразие концепций демократии: 
античная школа (Платон, Аристотель), средневековые 
представления о демократии, теории 

 1   



Нового времени (Ж.-Ж. Руссо, Ш. Монтескье). 
Либеральная и марксистская концепции демократии.  
 

8.2 Современные теории демократии. 
Многозначность понятия "демократия". Критерии 
демократии. Прямая и представительная демократия. 
Основные модели современней демократии. Пути 
перехода к демократии. Российский 
опыт демократического развития. 

  1  

9 Политическая власть.  1 2 3 

9.1 Общество как система отношений. Властные 
отношения. Понятие власти, многообразие 
методологических подходов к определению 
политической власти. Признаки власти. Источники 
власти, ее ресурсы. Субъекты и объекты власти.  

 1 1  

9.2 Особенности политической власти. Разделение 
властей: законодательная, исполнительная, судебная. 
Легитимность власти. 

  1  

Всего: 4 6 10 20 

 
13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 
 
13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной 
работы студентов 

1 Религиозная концепция: политическая мысль 
средних веков А. Августин, Ф. Аквинский.  
 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

2 Политическая мысль раннего этапа Нового времени. 
Н. Макиавелли о соотношении политики и морали.  

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

3 Политическая мысль Нового времени: 
Т. Гоббс, Дж. Локк, Ш. Монтескье, Ж.-Ж. Руссо. 
Развитие политической мысли в XIX в. 
Политические идеалы дворянских революционеров.  

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

4 Теория прогресса в русской социально 
политической мысли конца Х1Х-начала XX в. 
Политические теории XX века. 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

5 Типы и функции общественно-политических 
организаций, их основные признаки. Общественно-
политические движения: сущность и разновидности 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

6 Многообразие концепций демократии: 
античная школа (Платон, Аристотель), 
средневековые представления о демократии, теории 
Нового времени (Ж.-Ж. Руссо, Ш. Монтескье). 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 



7 Политическая культура и ее место в общественной 
жизни. Определение политической культуры, ее 
структура. Назначение и функции политической 
культуры 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

8 Базовые принципы и ценности классического 
либерализма. Эволюция либерализма в конце Х1Х-
начале XX в., его мировоззренческая 
переориентация. 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

9 Социальное действие и поведение: индивидуальные 
и коллективные формы 

Подготовка к устному ответу на 
контрольные вопросы лекции 
Подготовка докладов 

 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 
 
6.3. Примерная тематика рефератов  
 

1. Функции и дисфункции социальных институтов. 
2. Социальный институт семьи. 
3. Социальный институт религии. 
4. Политические институты. Социальный институт государства. 
5. Экономика как социальный институт. 
6. Социальный институт образования. 
7. Социальное неравенство, основания социальной стратификации. 
8. Понятие и виды социальной мобильности. 
9. Политические доктрины и теории в Европе XVII–XVIII вв. 
10. Российская политическая традиция XVIII–XIХ вв. 
11. Политическая мысль XIХ в. 
12. Политические теории ХХ в. 
13. Общество и властные отношения. Специфика политической власти. 
14. Теории политической системы в современной политологии. 
15. Структура и функции политической системы общества. 
16. Политическая система современной России. 
17. Политические режимы, типология политических режимов. 
18. Демократия как политический режим. 
19. Политические режимы авторитарного типа. 
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1. Цель комплексного экзамена по модулю «Социально-гуманитарный»: оценка 
сформированности у обучающихся системы компетенций, необходимых для решения 
профессиональных задач, связанных с использованием систематизированной информации об 
основных этапах исторического развития человечества, исторического пути России, 
раскрывающей теоретические и практические положения исторической науки, культуры, 
психологии, логики, финансово-экономического развития общества; систематизированной 
информации о нормативно-правовых основах профессиональной деятельности. 

 
2. Дисциплины модуля, включенные в содержание комплексного экзамена: 
- История (история России) 
- История (всеобщая история) 
- Финансово-экономический практикум 
- Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности 
- Культурология 
- Социология и политология 
- Практика 
 
3. Перечень планируемых результатов освоения модуля: 
 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения компетенции 
УК-1. Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных 
задач 

УК-1.1.	 Демонстрирует знание особенностей системного и 
критического мышления, аргументированно формирует 
собственное суждение и оценку информации, принимает 
обоснованное решение. 
УК-1.2.	Применяет логические формы и процедуры, способен к 
рефлексии по поводу собственной и чужой мыслительной 
деятельности. 
УК-1.3.	Анализирует источники информации с целью выявления 
их противоречий и поиска достоверных суждений. 

УК-2. Способен определять круг  
задач в рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы их 
решения, исходя из действующих 
правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений. 

УК-2.1. Определяет совокупность взаимосвязанных задач и 
ресурсное обеспечение, условия достижения поставленной цели, 
исходя из действующих правовых норм. 
УК-2.2. Оценивает вероятные риски и ограничения, определяет 
ожидаемые результаты решения поставленных задач. 
УК-2.3. Использует инструменты и техники цифрового 
моделирования для реализации образовательных процессов. 

УК-3. Способен осуществлять 
социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в команде 

УК-3.1. Демонстрирует способность работать в команде, 
проявляет лидерские качества и умения. 
УК-3.2. Демонстрирует способность эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в том числе с различными 
организациями. 

УК-5 Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 

УК-5.1. Анализирует социокультурные различия социальных 
групп, опираясь на знание этапов исторического развития России 
в контексте мировой истории, социокультурных традиций мира, 
основных философских, религиозных и этических учений. 
УК-5.2. Демонстрирует уважительное отношение к 
историческому наследию и социокультурным традициям 
Отечества. 
УК-5.3. Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 
профессиональных задач и социальной интеграции. 

УК-9. Способен принимать 
обоснованные экономические 
решения в различных областях 

УК-9.1. Понимает базовые принципы экономического развития и 
функционирования экономики, цели и формы участия 
государства в экономике. 
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жизнедеятельности. УК-9.2. Применяет методы личного экономического и 
финансового планирования для достижения текущих и 
долгосрочных финансовых целей, использует финансовые 
инструменты для управления личными финансами (личным 
бюджетом), контролирует собственные экономические и 
финансовые риски. 

УК-10. Способен формировать 
нетерпимое отношение к 
коррупционному поведению. 

УК-10.1. Понимает социально-экономические причины 
коррупции, принципы, цели и формы борьбы с проявлениями 
коррупционного поведения. 
УК-10.2. Идентифицирует и оценивает коррупционные риски, 
демонстрирует способность противодействовать 
коррупционному поведению. 

ОПК-1. Способен осуществлять 
профессиональную деятельность в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами в сфере 
образования и нормами 
профессиональной этики. 

ОПК-1.1. Понимает и объясняет сущность приоритетных 
направлений развития образовательной системы Российской 
Федерации, законов и иных нормативно-правовых актов, 
регламентирующих образовательную деятельность в Российской 
Федерации, нормативных документов по вопросам обучения и 
воспитания детей и молодежи, федеральных государственных 
образовательных стандартов дошкольного, начального общего, 
основного общего, среднего общего, среднего 
профессионального образования, профессионального обучения, 
законодательства о правах ребенка, трудового законодательства. 
ОПК-1.2. Применяет в своей деятельности основные нормативно-
правовые акты в сфере образования и нормы профессиональной 
этики, обеспечивает конфиденциальность сведений о субъектах 
образовательных отношений, полученных в процессе 
профессиональной деятельности. 

 
4. Требования к проведению комплексного экзамена 
 
Допуск к комплексному экзамену осуществляется при соблюдении следующих 

требований: 

1. Зачет по дисциплинам, входящим в модуль «социально-гуманитарный»: 
- История (история России) 
- История (всеобщая история) 
- Финансово-экономический практикум 
- Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности 
- Культурология 
- Социология и политология 
- Практика 
 
2. Экзамен включает задания интегрированного характера по всем дисциплинам 

модуля и предполагает проверку уровня сформированности у студента готовности к 
выполнению трудовых действий обобщенных трудовых функций обозначенных в 
Федеральном государственном образовательном стандарте высшего образования по 
соответствующим направлениям подготовки уровня бакалавриата. 

 
5. Структура комплексного экзамена 
 
Комплексный экзамен состоит из: 
1. Компетентностно-ориентированного теста 
2. Проекта  
 

Критерии оценки результатов комплексного экзамена 
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Отлично 

90 – 100 баллов 
32 - 35 баллов за тест; 
22 - 25 баллов за подготовку проекта; 
27 - 30 баллов за выступление с докладом и презентацией 
на заключительной конференции 
9 - 10 баллов за оформление проекта и визуализацию 
результатов исследования 

Хорошо 
76 – 86 баллов 

27 - 31 баллов за тест; 
19 - 21 баллов за подготовку проекта; 
23 - 26 баллов за выступление с докладом и презентацией 
на заключительной конференции 
7 - 8 баллов за оформление проекта и визуализацию 
результатов исследования 

Удовлетворительно 
64 - 72 баллов 

23 - 26 баллов за тест; 
16 - 18 баллов за подготовку проекта; 
20 - 22 баллов за выступление с докладом и презентацией 
на заключительной конференции 
5 - 6 баллов за оформление проекта и визуализацию 
результатов исследования 

Неудовлетворительно 
Менее 60 баллов 

Менее 22 баллов за тест; 
Менее 15 баллов за подготовку проекта; 
Менее 19 баллов за выступление с докладом и 
презентацией на заключительной конференции 
Менее 4 баллов за оформление проекта и визуализацию 
результатов исследования 

 

6. Фонд оценочных средств  

6.1.Требования к проведению комплексного экзамена: 
1. Зачет по дисциплинам, входящим в социально-гуманитарный модуль. 
2. Изучение материалов, подготовка к проведению тестирования. 
 
6.2. Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации 

Уровень проявления компетенций Оценка 
(в баллах) Качественный показатель Количественный 

показатель (в %) 
высокий компетенции сформированы 

полностью 
90–100% отлично 

повышенный частично сформированы основные 
элементы компетенций 

75–89% хорошо 

базовый частично сформированы 
отдельные элементы компетенций 

60–74% удовлетворительно 

низкий компетенции не сформированы 50–59% неудовлетворитель
но 

 
6.3. Спецификация оценочных средств 

 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
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УК 

Компетентностно-ориентированный тест 
УК-2. Способен определять круг  задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений. 
УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 
УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах 

Проект 
УК-2. Способен определять круг  задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений. 
УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 
УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах 
УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

Выступление с докладом и презентацией на заключительной конференции 
УК-2. Способен определять круг  задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений. 
УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 
саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни 

 

6.4. Описание оценочных средств 
 

6.4.1.  Компетентностно-ориентированный тест (теоретические основы 
социально-гуманитарных дисциплин) 

 
Компетентностно-ориентированные тесты представляют собой систему 

калиброванных заданий специфической формы, отличаются практико-ориентированной 
направленностью содержания или проблемным характером. Компетентностно-
ориентированные тесты – это комплекс заданий, основанных на работе с внешней 
информацией, ориентированы на развитие информационной, учебно-познавательной и 
коммуникативной компетенций. Такие задания позволяют оценить сформированность не 
только предметных, но и метапредметных результатов, поскольку проверяют как 
информацию, так и то, насколько правильно учащийся организовал свою деятельность по 
поиску, анализу, обработке информации, разрешению возникшей проблемы и оформлению 
результатов её решения 

 
Вариант 1 

 
1. Выберите из предложенного самое универсальное определение Культуры 
1. Все, что создано руками человека; 
2. Искусство; 
3. Художественная деятельность; 
4. Воспитание. 
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2. Движущей силой и созидателем культуры, а также главной целью ее становления 
является  
1. Государство; 
2. Личность; 
3. Природа; 
4. Антропология. 
3. Широкие процессы взаимодействия различных культур, в ходе которых происходят 
их изменения, усвоение ими новых элементов, и в результате смешения разных 
культурных опытов появляется принципиально новое культурное образование 
называют: 
1. Миграционной аккультурацией; 
2. Социальной маргинализацией; 
3. Культурной интеграцией; 
4. Психологической сепарацией. 
 
4. Совокупность правил, требований, предписаний, образцов поведения, принятых в 
культуре определенного этноса или народа называется … 
1. Образом жизни; 
2. Культурными нормами; 
3. Научной картиной мира; 
4. Народной культурой. 
 
5. Какую версию антропогенеза наиболее корректно представить школьникам? 
1. Креационизма, божественного творения; 
2. Теорию эволюции Ч. Дарвина; 
3. Уфологическую (инопланетную); 
4. Представить все как возможные точки зрения на пока не имеющую однозначного решения 
проблему. 
 
6. К характерным признакам постиндустриального общества относится … 
1. преобладание в экономике тяжелой промышленности 
2. преобладание в экономике сельского хозяйства 
3. преобладание сферы услуг в экономике 
4. преобладание в экономике легкой промышленности 
 
7. К характерным признакам индустриального общества не относится … 
1. рыночная экономика 
2. синкретизм 
3. урбанизация 
4. индивидуализм 
 
8. К признакам общества, согласно концепции Э. Шилза, не относится … 
1. культура 
2. территория 
3. демократическая форма правления 
4. язык 
 
9. В социально здоровом обществе ... 
1. преобладают формальные функции социальных институтов 
2. преобладают неформальные функции социальных институтов 
3. существенно расходятся их формальные и неформальные функции 
 
10. Наибольшее признание сегодня получила типология обществ, предложенная ... 
1. Д.Беллом и Растоу 
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2. К.Поппером 
3. К.Марксом и Ф. Энгельсом 
 
11. С возвышением и укреплением Московского княжества связаны даты: 
1. 1327, 1380 
2. 1147, 1223 
3. 1015, 1480 
4. 980, 1237 
 
12.В правление Ивана III произошло(ел): 
1. введение правила Юрьева Дня 
2. учреждение стрелецкого войска 
3. созыв Земского Собора 
4. пресечение династии Рюриковичей 
 
13. К правлению Ивана Грозного не относится: 
1. установление опричнины 
2. созыв Стоглавого собора 
3. завоевание Казанского и Астраханского ханств 
4. введение подушной подати 
 
14. Политика просвещенного абсолютизма относится к эпохе правления: 
1. Павла Петровича 
2. Елизаветы Петровны 
3. Екатерины II  
4. Петра I 
 
15.В нач. XIX в. в России были учреждены: 
1. коллегии 
2. министерства 
3. приказы 
4. наркоматы 
 
16. К основным задачам исторической науки относится изучение особенностей: 
1. принятия нормативно-правовых актов     
2. развития прошлого человечества   
3. функционирования законов природы       
4. формирования социальных общностей 
 
17. Погодовая запись исторических событий - это:  
1. летопись    
2. подзаконный акт     
3. травелог 
4. житие 
 
18. Период развития истории человечества с V по XV век получил название: 
1. Древний мир   
2. Средние века    
3. Новое время    
4. Новейшее время 
 
19. К цивилизациям Древнего мира относится: 
1. Арабская 
2. Сикхская     



8 
 

3. Египетская    
4. Французская 
 
20. Родиной демократии считается: 
1. Древний Шумер    
2. Древняя Греция     
3. Франкская империя  
4. Древний Китай 
 
21. Кто является сторонами коллективного договора: 
1. работодатель в лице представителей; 
2. органы государственной власти; 
3. профсоюзные комитеты; 
4. работники в лице их представителей. 
 
22. На какой срок может быть заключен трудовой договор: 
1. на определенный срок не более 3-х лет: 
2. на определенный срок не более 1 года: 
3. на неопределенный срок: 
4. на определенный срок не более 5 лет: 
5. на срок от 1 года до 3-х лет; 
6. на время выполнения определенной работы. 
 
23. Назовите стороны трудового договора: 
1. работодатель; 
2. представитель работодателя: 
3. работник; 
4. представитель работника; 
5. профсоюзный комитет от лица работодателя: 
6. член трудового коллектива от лица работника. 
 
24. Какие виды дисциплинарных взысканий предусмотрены в Трудовом кодексе 
Российской Федерации: 
1. замечание; 
2. выговор; 
3. строгий выговор; 
4. перевод на нижеоплачиваемую работу на срок до 3-х месяцев; 
5. понижение в классном чине или звании; 
6. предупреждение о неполном служебном соответствии; 
7. увольнение по соответствующим основаниям. 
 
25. В течение какого срока действует дисциплинарное взыскание: 
1. в течение 1 месяца; 
2. в течение 1 гола: 
3. в течение 3-х месяцев; 
4.  в течение 3-х лег. 
 
26. Укажите основную роль домашних хозяйств в развитии современной экономики 
1. совместное ведение хозяйства всеми членами семьи 
2. самостоятельность в принятии хозяйственных решений  
3. в семье закладываются основы финансовой грамотности и нормы поведения в обществе 

 
27. Сущность денег как особого товара проявляется в том, что: 
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1. с их помощью определяется стоимость любого товара и обеспечивается обмен одних 
товаров на другие 
2. с их помощью происходит увеличение национального дохода государства 
3. они являются основным средством развития международных отношений 
 
28. Сумма, необходимая для конкретного человека или семьи с целью их выживания:  
1. корпоративные финансы; 
2. государственные финансы; 
3. личные финансы. 

 
29. Цель информатизации общества заключается в 
1. удовлетворении духовных потребностей человека; 
2. удовлетворении информационных потребностей отдельных граждан, их групп и 
предприятий за счет повсеместного внедрения компьютеров и средств коммуникаций.  
3. справедливом распределении материальных благ; 
 
30. Количествоуровней бюджетной системы зависит от: 
1. государственного устройства страны 
2. полномочий органов власти и управления 
3. волеизъявления населения 
 

31. Политическая элита общества это: 

1. лица, получившие наибольший индекс в областях их деятельности 
2. наиболее активные, волевые в политическом отношении люди, ориентированные на власть 
3. лица, пользующиеся наибольшим престижем, статусом, богатством 
4. наиболее влиятельное меньшинство, принимающее общественно важные решения 
5. наиболее развитая в интеллектуальном и нравственном отношении часть общества 

 
32. Гражданское общество – это отношения: 
1. межличностные, 
2. семейные и родственные, 
3. общественные, 
4. культурные, религиозные, 
5. все ответы верны. 

 
33. Объяснение лидерства выдающимися качествами личности в сочетании со стилем, 
определяемым конкретной ситуацией, характерно для: 
1. теории черт 
2. факторно-аналитической концепции 
3. ситуационной концепции 
4. теории последователей и конституентов 
5. психологических концепций лидерства 

 
34. Кому принадлежит определение человека как политического животного: 
1. Платону 
2. Аристотелю 
3. Макиавелли 
4. Марксу 
5. Руссо 

 
35. Электорат – это: 
1. люди, работающие на электростанциях 
2. люди, баллотирующиеся на выборные должности 
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3. люди, обладающие правом политического голоса 
4. люди, уклоняющиеся т участия в выбора 
 

 

 
Ключ 

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 – 10 1 2 3 2 4 3 2 4 1 3 
11 – 20 1 1 4 3 2 2 1 2 3 2 
21-30 1 3,4,6 1,3 1,2,7 2 3 1 3 2 1 
31-35 4 5 2 2 3      

 
 
 

Вариант 2 
 

1. Культуру принято считать антиподом: 
1. Науки; 
2. Природы; 
3. Религии; 
4. Экономики. 
 
2. Предмет культурологии это - 
1. Локальные цивилизации Запада; 
2. Всеобщая мудрость учителей человечества древнего Востока; 
3. Культура общества, человека; 
4. Многообразие субкультур. 
 
3. Терпимость к чужим мнениям и верованиям называется… 
1. Реакцией; 
2. Дипломатичностью; 
3. Молчанием; 
4. Толерантностью. 
 
4. Социализация личности это: 
1. Становление личности под воздействием окружающей действительности на основе 
освоения социальных норм и приобщения к ценностям; 
2. Приверженность социализму; 
3. Процесс усвоения только этических норм; 
4. Процесс освоения культурных норм чужой культуры. 
 
5. Как происходят изменения в культуре? 
1. Ежеквартально; 
2. По приказу; 
3. После эпидемий; 
4. Постоянно. 
 
6. Общество - это ... 
1. совокупность действующих личностей 
2. совокупность различных пересекающихся групп людей 
3. большая совокупность людей, осуществляющих совместно социальную жизнь 
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7. Социальный институт - это ... 
1. учреждения, организованное с целью регулирования процесса принятия решений, 
касающихся коллективных интересов 
2. система правил, норм поведения, ролей, связанных с регулированием сексуального 
поведения, деторождения, социализации, обеспечением социального положения 
3. устойчивый комплекс правил, норм, установок, регулирующих различные сферы 
человеческой деятельности и организующих их в систему социальных ролей и статусов 
 
8. Предпосылкой возникновения любого социального института является … 
1. государственное регулирование 
2. наличие общественного договора 
3. возникновение общественной потребности 
4. возникновение социальных стереотипов 
 
 
9. Форма брака, преобладающая в современных обществах 
1. полиандрия 
2. полигиния 
3. моногамия 
4. групповой брак 
 
10. Семья - это ... 
1. социальный институт и социальная группа 
2. социальный институт 
3. социальная группа 
 
 
11. При обсуждении планов создания союзного государства И.В. Сталин выступил: 
1. за автономизацию 
2. за конфедерацию 
3. за социалистическую федерацию 
4. против объединения 
 
12. Форсированная индустриализация завершилась: 
1. переходом к сплошной коллективизации сельского хозяйства 
2. обеспечением экономической независимости страны 
3. вступлением СССР в постиндустриальный этап развития 
4. началом научно-технической революции 
 
13.Сталинградская битва началась: 
1. 5 декабря 1940 г. 
2. 19 ноября 1942 г. 
3. 5 июля 1943 г. 
4. 16 апреля 1945 г.  
 
14.Начало холодной войны привело к: 
1. укреплению антигитлеровской коалиции 
2. роспуску Коминтерна 
3. организации Европейского союза 
4. организации военно-политических блоков НАТО и ОВД 
 
15. Для политического и социально-экономического развития СССР в 1945-1953 гг. не 
было характерно: 
1. усиление идеологического давления на интеллигенцию 
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2. прекращение политических репрессий 
3. отмена карточной системы 
4. ликвидация монополии США на ядерное оружие 
 
16. Первая Мировая война проходила в: 
1. 1899-1902 гг.    
2. 1904-1905 гг.   
3. 1912-1913 гг.    
4. 1914-1918 гг. 
 
17. Основателем Первой Французской империи является: 
1. Людовик XIV 
2. Наполеон Бонапарт    
3. Луи Филипп Орлеанский    
4. Шарль де Голль 
 
18. Первая успешная революция в Европе состоялась в: 
1. Италии     
2. Нидерландах    
3. Османской империи   
4. Англии 
 
19. К представителям культуры эпохи Возрождения относится: 
1. Жан-Жак Руссо   
2.Игнасио Лойола    
3. Рафаэль Санти   
4.Васко да Гама 
 
20. В 1204 г. рыцарями Западной Европы был захвачен и разграблен город: 
1. Константинополь  
2. Иерусалим    
3. Багдад    
4. Александрия 
 
21. Индивидуальные обязанности работника образовательного учреждения 
предусматриваются в заключаемом с ним документе, именуемом: 
1. соглашением 
2. трудовым договором 
3. контракт 
4. конвенцией 
 
22.Локальный нормативный акт, определяющий условия и правила организации 
деятельности образовательного учреждения: 
1. правила внутреннего трудового распорядка 
2. штатное расписание 
3. учебный план 
4. распорядок дня 
23.Основанием для прекращения с работником трудовых отношений является 
локальный нормативный акт: 
1. заявление 
2. распоряжение 
3. приказ 
4. постановление 
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24.Финансирование вузов отнесено, согласно Бюджетному кодексу РФ, к ведению:  
1. местных органов самоуправления 
2. региональных властей 
3. министерство образования 
4. обязанность мэра 
 
25.Неисполнение должностными лицами предписаний об устранении отмеченных 
нарушений влечет за собой:  
1. административную ответственность 
2. уголовную ответственность 
3. дисциплинарную ответственность 
4. гражданско-правовую ответственность 
 
26. Укажите основную роль домашних хозяйств в развитии рыночных отношений 
1. обеспечение необходимого уровня потребительского спроса 
2. наличие определённых ресурсов 
3. совместное проживание и обустройство быта 
 
27. Стабильность денежного обращения зависит: 
1. от состояния на товарных рынках 
2. от состояния экономики  
3. от состояния на денежном рынке 
 
28. Регулярно получаемый доход с капитала, имущества или земли 
1. рента  
2. прибыль 
3. заработная плата 

 
29. Основной объем услуг на мировом информационном рынке оказывают: 

1. банки и иные финансовые посредники 
2. многофункциональные центры (МФЦ) 
3. коммерческие информационные службы 
 
30. Укажите верное утверждение касаемо средств внебюджетных фондов: 
1. финансируют природоохранные мероприятия 
2. обеспечивают выплату пенсий, пособий, покрытие затрат по обязательному медицинскому 
страхованию 
3. покрывают расходы на обеспечение обороноспособности страны 
 
31.    Тоталитарные политические системы имеют следующие черты  (по Г. Алмонду): 
1.власть – в руках аппарата, 
2. монопольный контроль политической партии, 
3. принудительный тип политической активности, 
4. несоблюдение прав человека, 
5. все ответы верны.   
 
 
32. К разновидностям демократической политической власти не относится: 
1. либеральная, 
2. либерально-демократическая, 
3. собственно-демократическая, 
4. выборная и сменяемая, 
5. тоталитарная. 
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33. Критерием эффективности власти в демократическом обществе является: 
1. наличие репрессивного аппарата, 
2. полное подчинение лидеру, 
3. рыночный механизм, 
4. широкая общественная поддержка, 
5. величина затрат на содержание аппарата управления. 
 
34. Формы демократии в зависимости от того, кто непосредственно осуществляет 
властные функции, бывают: 
1. плюралистические и коллективисткие 
2. плебисцитарные и репрезентативные 
3. элитаристкие и корпоративисткие 
4. буржуазные и социалистические 
5. либеральные и мажоритарные 
 
35. Для плюралистической концепции демократии характерно ее определение как : 
1. выбор лучших людей 
2. выбор себе подобных 
3. баланс сил между различными группами 
4. выбор наиболее сильных и авторитетных 
5. осуществление воли большинства 
 
 
 

Ключ 
№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 – 10 2 3 4 1 4 3 3 3 3 1 
11 – 20 1 2 2 4 5 4 2 2 3 1 
21-30 2 1 3 3 1 1 2 1 3 2 
31-35 5 5 4 2 3      

 
Вариант 3 

 
1. В каком смысле употребляется в научной литературе понятие «вторая природа»? 
1. общество 
2. культура 
3. техника 
4. образование 
 
2. Самостоятельной сферой культуры НЕ является: 
1. духовная 
2. материальная 
3. художественная 
4. визуальная 
 
3. Ценности человека складываются в процессе … 
1. Инкультурации и социализации; 
2. Натурализации и репатриации; 
3. Индивидуализации и персонификации; 
4. Депривации и деперсонализации. 
 
4. Диалог культур – это: 
1. Способ доминирования одной культуры над другой; 
2. Принцип взаимодействия в пространстве художественной культуры; 



15 
 

3. Средство коммуникации культур, предполагающее такое сближение взаимодействующих 
субъектов культурного процесса, когда они не подавляют друг друга, но «вслушиваются», 
«содействуют», соприкасаясь бережно и осторожно; 
4. Особое состояние культуры на современном этапе развития; 
 
5. Задачей семиотики является изучение: 
1) связи языка и мышления; 
2) знака и знаковых систем; 
3) культурных феноменов; 
4) проблем естественного языка. 
 
6. Отцом социологии называют следующего ученого 
1. Э. Дюркгейм 
2. Г. Спенсер 
3. О. Конт 
4. К. Маркс 
 
7. Наука «Социология» возникла 
1. 1820 г. 
2. 1825 г. 
3. 1827 г. 
4. 1839 г. 
 
8. «Закон трех стадий» открыл  
1. О. Конт  
2. Л. Гумплович  
3. Г. Спенсер  
4. Т. Мальтус 
 
9. Социальные закономерности развития общества и его элементов - это ... 
1. объект социологии 
2. метод социологии 
3. предмет социологии 
4. структурно-функциональный метод 
 
10. Социология - это ...  
1. совокупность теорий макро- и микроуровня 
2. только совокупность теории среднего уровня 
3. многоуровневая, полиотраслевая наука 
4. совокупность эмпирических исследований социальных процессов 
 
11. Выберите утверждение, характеризующее развитие СССР в 1964-1985 гг.: 
1. усиление централизации и бюрократизации в управлении 
2. курс на омоложение кадров 
3. углубление критики сталинизма 
4. ускорение социально-экономического развития 

 
12. Сталинградская битва началась: 
1. 5 декабря 1940 г. 
2. 19 ноября 1942 г. 
3. 17 июля 1943 г. 
4. 16 апреля 1945 г. 
 
13. Форсированная индустриализация завершилась: 
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1. переходом к сплошной коллективизации сельского хозяйства 
2. обеспечением экономической независимости страны 
3. вступлением СССР в постиндустриальный этап развития 
4. началом научно-технической революции 
 
14. При обсуждении планов создания союзного государства И.В. Сталин выступил: 
1. за автономизацию 
2. за конфедерацию 
3. за социалистическую федерацию 
4. против объединения 
 
15.Причиной начала гражданской войны в России не являлась (ось): 
1. интервенция стран Антанты 
2. разгон Учредительного собрания 
3. введение продовольственной диктатуры 
4. стремление свергнутых классов вернуть собственность и власть 
 
16. Период развития истории человечества с V по XV век получил название: 
1. Древний мир  
2. Средние века    
3. Новое время   
4. Новейшее время 
 
17. Крупнейшая война между Англией и Францией, проходившая в период 
Средневековья, получила название: 
1. Тридцатилетней   
2. Гуситской   
3. Столетней    
4. Реконкисты 
 
18. Первая Мировая война проходила в: 
1. 1899-1902 гг.   
2. 1904 -1905 гг.   
3. 1912-1913 гг.   
4. 1914-1918 гг. 
 
19. В 1640-1660 гг. в Европе состоялась революция в: 
1. Италии   
2. Нидерландах   
3. Османской империи   
4. Англии 
 
20. Какой документ появился в годы Великой Французской революции? 
1 «Великая ремонстрация»                           
2 «95 тезисов» 
3 «Декларация прав человека и гражданина» 
4  «Декларация независимости» 
 
21. Ориентиры в поведении индивида или социальных групп, позволяющие оценивать 
социальные явления, действия и поступки людей с позиций общепринятых исторически 
сложившихся правил, определяются как: 
1. гражданственность 
2. идентичность 
3. нравственные ценности 
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4. потребности и интересы 
 
22. Основным документом, определяющим содержание и качество образования, 
обучения и воспитания, осуществляемого в конкретном образовательном учреждении 
является его ...  
1.  образовательная программа 
2. учебный план 
3. стандарт 
4. учебно-методический комплекс 
 
23. Официальный письменный документ, принятый в определенной форме 
правотворческим органом:  
1.  нормативно-правовой акт 
2. подзаконный акт 
3. коммюнике  
4. резолюцией 
 
24. Право на государственное финансирование возникает у образовательного 
учреждения с момента его государственной(-ого):  
1. лицензирования 
2. аккредитации 
3. регистрации в налоговых органах 
4. приказа министра 
 
25. Тип, вид и категория образовательного учреждения устанавливается по итогам его:  
1. аккредитации 
2. приказа министра 
3. лицензирования 
4. приказа директора образовательного учреждения 
 

26. Отношения между людьми, складывающиеся в процессе общественного 
производства, распределения, обмена и потребления жизненно важных благ – это: 

1. социальные отношения; 
2. экономические отношения; 
3. договорные отношения. 

 
27. Пластиковые карточки относятся к системе: 

1. кредитных денег; 
2. бумажных денег; 
3. электронных денег. 

 
28. Превышение доходов от продаж над затратами на производство и продажу этих 

товаров называют 
1. прибыль 
2. рента 
3. процент 

 
29. К товарам информационного рынка относятся: 

1. базы данных и информационные системы. 
2. нормативно-правовые документы 
3. информация о социально-экономическом развитии 

 
30. Виды бюджетов: 

1. государственный бюджет и местный бюджет; 
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2. центральные и местные бюджеты; 
3. государственный бюджет, региональные и местные бюджеты. 

 
31.     Отличительным признаком государства является... 
1. суверенитет 
2. плюрализм 
3. толерантность 
4. абсентеизм 

 
32. Унитарное государство как разновидность государственного устройства не 
предполагает: 
1.единую конституцию, 
2.единую законодательную систему, 
3. единую судебную систему, 
4. двойное гражданство 

 
33. Формой государственного устройства является: 
1. республика, 
2. абсолютная монархия, 
3. федерация, 
4. деспотия, 
5. конституционная монархия. 

 
34. Унитарным государством не является: 
1. Франция, 
2. Япония, 
3. Республика Казахстан, 
4. Российская Федерация, 
5. Италия. 

 
35. Особенности национально-территориальной организации государства и 
взаимоотношений центральных, региональных органов раскрывает понятие: 
1. форма государства, 
2. форма правления, 
3. политический режим 
4. форма государственного устройства, 
5. политическая власть. 
 

 
Ключ 

№ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 – 10 2 4 1 3 2 3 4 1 3 3 
11 – 20 1 2 2 1 1 2 3 4 4 3 
21-30 3 1 1 2 3 2 3 1 1 3 
31-35 1 4 3 4 4      

 
Спецификация  

 
Код и наименование компетенции Вопросы теста 

УК-2. Способен определять круг  задач в рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих 
правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений. 

25-35 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в команде 

15-24 
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УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества 
в социально-историческом, этическом и философском контекстах 

1-14 

 
Критерии оценивания теста 

 
Оценка  Количество 

правильных ответов 
Процент правильно 

выполненных заданий  
отлично 32 - 35 от 90% правильных ответов и 

выше 
хорошо 27 - 31 от 75% до 90% правильных 

ответов 
удовлетворительно 23 - 26 от 60% до 75% правильных 

ответов 
неудовлетворительно 22 и менее до 60 % правильных ответов 

 
6.4.2. Проект 

 
Проект – это некоторая задача с определенными исходными данными и требуемыми 

результатами (целями), обуславливающими способ ее решения. Проект включает в себя 
замысел (проблему), средства его реализации (решения проблемы) и получаемые в процессе 
реализации результаты. По доминирующему способу  деятельности  выделяются проекты: 
исследовательские, информационные, творческие, игровые, практические. 

В рамках прохождения практики студенты формируют информационный проект. 
Информационный тип проекта изначально направлен на сбор информации об 

изучаемом объекте, явлении. Его структура выглядит следующим образом.  
Цель проекта → предмет информационного поиска → поэтапный поиск информации с 

обозначением промежуточных результатов → аналитическая работа над собранными фактами 
выводы → корректировка первоначального направления (если требуется) → дальнейший 
поиск информации по уточненным направлениям → анализ новых фактов →  обобщение → 
выводы, и так далее до получения удовлетворяющего данных → заключение, оформление 
результатов и их визуализация.  

Информационный проект может интегрироваться в исследовательский, при этом может 
сохранить свой поисковый характер.  

 
Критерии оценивания проекта 

 
Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры проекта (обоснование актуальности 
темы, основная часть, заключение). 2 

Полнота раскрытия заданной темы 10 

Актуальность представленного материала 5 

Логика и грамотность изложения материала 5 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 3 

ИТОГО 25 

 
 
В рамках практики выполняется проект. Данный проект является составной частью 

комплексного экзамена. Его (текстовую часть) студенты, предварительно сохранив в формате 
PDF загружают за день до экзамена на сайте https://moodle.yspu.org/. 
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Студентам из групп, у которых не было практики, рекомендуется делать проекты из 
ниже представленного варианта (либо на усмотрение кафедры исходя из специфики 
направления обучения).  

 
Тема проекта «Историко-культурные аспекты социально-экономического развития 

региона» 
 
Проект рекомендуется выполнять по данным Ярославской области. Однако, можно 

выбрать иной регион, исходя из места проживания или научных интересов. 
 
Учебный проект должен включать: 
1. Титульный лист. 
2. Оглавление (содержание). 
3. Введение. 
4. Основную часть. 
5. Заключение. 
6. Список использованной литературы. 
7. Приложение. 
 
Введение должно содержать: 

1. Обоснование актуальности данной темы; 
2. Цель и задачи учебного проекта 
3. Объект и предмет исследования; 
4. Гипотезу исследования; 
5. Аналитический обзор литературы по избранной теме; 
6. Описание методов исследования. 

 
Основная часть проекта. 
Примерная структура проекта: 
1. Историко-культурные особенности развития региона. 
Особенности географического положения региона, влияние  природно-климатических 

факторов. Основные этапы исторического становления Ярославской области. Историко-
культурный «портрет» региона. Влияние личностей на историко-культурное развитие 
региона. Проблемы и противоречия эпох, отразившихся на развитие региона. 

2. Экономические аспекты развития региона. 
Становление и современная структура экономики Ярославского региона, его отраслевая 

специализация. Анализ базовых показателей экономического развития региона. Основные 
промышленные предприятия Ярославской области, их вклад в экономику региона и страны в 
целом. 

3. Современная социальная политики региона.  
Специфика социальных процессов в регионе. Обзор социальных направлений, 

характеризующихся показателями качества жизни населения. Анализ материальных, 
финансовых, природных и иных ресурсов, влияющих на уровень качества жизни населения. 
Особенности решения вопросов социальной защиты, образования, культуры и 
межнациональных отношений, здравоохранения, физической культуры и спорта, труда и др. в 
регионе. 

Заключение должно содержать обобщающие выводы по всей работе, рекомендации к 
внедрению. Выводы и предложения должны непосредственно вытекать из анализа тех или 
иных проблем. 

 
Приложения могут включать таблицы, диаграммы, иллюстрации, схемы, фотографии, 

видеоматериалы и пр. Каждое приложение оформляется на отдельном листе. Нумерация 
приложения производится сверху по центру арабскими цифрами без знака «№». 



21 
 

 
Каждый новый раздел (введение, главы, заключение, список использованной 

литературы, приложения) начинается с новой страницы. 
 
Методические рекомендации по выполнению проекта. 
Выполнение этой работы связано с изучением достаточно широкого круга литературы 

по заданной тематике. Источниками информации  могут служить монографии наиболее 
видных представителей науки, а так же материалы, публикуемые в журналах. Источниками 
получения статистических и фактических данных могут быть правительственные 
постановления и решения, Указы Президента РФ, статистические сборники и справочники, 
различные информационные бюллетени по социальным и экономическим вопросам,  
Webсайты. 

Использование в работе цитат из книг, статей, статистических сборников и т. д. требует 
наличия постраничных ссылок.   

Объем работы  не должен превышать 20 страниц машинописного текста.  Основная 
часть должна быть не менее 12-15 стр.  

Работа оформляется в формате А4, шрифт 14, межстрочный интервал полуторный.  
Список использованной литературы, оформленный в алфавитном порядке,  должен 

включать не менее 5 источников.  
После изучения источников и литературы необходимо составить подробный план 

доклада и согласовать его с руководителем практики. План может уточняться в процессе 
работы. Его окончательный вариант составляется после проработки основных источников и 
литературы, утверждается руководителем и становится обязательным документом, изменение 
которого возможно только с согласия руководителя. 

По мере написания введения, разделов и заключения студент представляет их 
руководителю и дорабатывает с учетом его замечаний и сроков, установленных графиком 
подготовки отчета. 

 
6.4.3. Выступление с докладом и презентацией на заключительной конференции 
 
Кроме проекта в виде письменной работы, студент готовит доклад и презентацию в 

формате  PowerPoint в количестве 7 слайдов.  
Для подготовки доклада необходимо предварительно написать детализированный план 

будущего выступления, где четко обозначить, что и в каком порядке будет озвучено. В 
выступлении должны быть отражены: актуальность темы, проблематика, цели и задачи 
работы, полученные результаты, выводы к которым  пришли в ходе работы. В выступлении 
можно отразить  собственное отношение к предмету доклада, сформулировать свои мысли по 
тому, или иному вопросу. 

Для подготовки презентации необходимо по каждому пункту доклада создать слайд. 
Тогда и слайды будут информативны, и рассказывать будет удобно, и сама очередность 
слайдов поможет не сбиваться с мыслей.  

Речь и слайды не должны совпадать, тогда презентация станет «объёмной». Речь 
должна быть не перегружена специальной терминологией, а слайды должны содержать 
больше графических подробностей: формулы, схемы, таблицы, графики, рисунки. В коротком 
выступлении к ним можно обращаться по ходу изложения, но при этом не надо 
останавливаться на объяснении всех нюансов. 

На заключительной конференции устная презентация результатов исследования длится 
не более 5 минут. Она требует навыков публичного выступления, умения кратко, но четко и 
полно изложить информацию. В процессе дискуссии студент должен показать умение 
убедительно обосновывать предлагаемое решение, корректно отвечать на критику и 
возражения. 

 
Критерии оценивания выступления 

 



22 
 

Критерий Балл 

Краткое, четкое и полное изложение материала 10 

Умение убедительно обосновывать предлагаемое решение, корректно 
отвечает на критику и возражения 

10 

Актуальность представленного материала 5 

Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 5 

ИТОГО 30 

 
Критерии оценивания оформления проекта и визуализации результатов исследования 

 
Критерий Балл 

Оформление проекта согласно требованиям, предъявляемым к 
письменным работам такого уровня 5 

Качество визуализационного материала, логика его изложения 5 

ИТОГО 10 

 
7.  Вопросы к комплексному экзамену по модулю 

 
1. Культура, ее структура и функции. 
2. Основные культурологические концепции. 
3. Сферы духовной культуры. 
4. Национальные религии. 
5. Процесс исторического познания и особенности исторического знания. 
6. Периодизация и основные концепции истории (различные подходы к изучению 
исторического процесса). 
7. Понятия «культура» и «цивилизация»: соотношение понятий, разные подходы. 
8.А.Дж. Тойнби о типах и основных принципах систематизации мировых цивилизаций. 
9. Особенности развития древневосточных речных цивилизаций. 
10. Цивилизация Древнего Египта: история изучения, периодизация, отличительные 
особенности. 
11. Основные цивилизации Древней Месопотамии, их общие и отличительные черты, 
преемственность этих цивилизаций. 
12. Особенности древнеперсидской цивилизации. 
13. Особенности финикийской цивилизации. 
14.Глубинная психология. 
15.Когнитивная психология. 
16.Гуманистическая психология. 
17.Отечественная психология. 
18.Процессы, состояния, явления психики. 
19.Умозаключения из суждений с отношениями. 
20.Классификация категорических суждений. 
21.Общая характеристика, сущность и значение определения понятий. 
22.Сложные суждения: общая характеристика и виды. 
23. Критика как способ аргументации. 
24.Государство как главный институт политической системы, его 
происхождение и сущность. 
25.Формы правления и государственного устройства 
26. История Российского государства как объект изучения. 
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27. Типы и особенности цивилизаций. Споры о Российской цивилизации. 
28. Влияние геополитических факторов на историю. 
29. Происхождение славян. Сущность «норманской» теории и ее критика. 
30.Генезис древнерусской государственности. Возникновение Киевской Руси. 
31. Особенности общественно – политического устройства государства Киевская Русь. 
32. Культура древнерусского государства. 
33. Монголо-татарское нашествие и его последствие для Руси. 
34. Формирование и укрепление централизованного государства на Руси. (XV – XVI вв.). 
35. Внешняя политика в России в первой четверти XVIII в: основные вехи. 
36. Внешняя политика России во второй четверти XVIII в: основные направления. 
37. Начало либеральной эры в России. Екатерина II. 
38. Внутренняя и внешняя политика Александра I. 
39. Политическая реакция и реформы при Николае I. Внешняя политика России: удачи и 
провалы. 
40. Реформы 60-70-х гг. XIX в. в России: успехи и противоречия либеральных преобразований. 
41. Первая русская революция: причины, этапы, результаты. 
42. Столыпинская политика модернизации. 
43. Домашние хозяйства: понятие, особенности формирования сбережений 
44. Роль домашних хозяйств в развитии современной экономикии рыночных отношений. 
45. Сущность денег как особого товара. Функции и виды денег. 
46. Денежная система и денежное обращение. Наличное и безналичное обращение. 
47. Бюджетная система РФ: понятие, структура 
48. Внебюджетные фонды РФ: особенности формирования и распределения 
49. Понятие налогов и сборов, роль налогов в РФ. 
50.Рынок: понятие, основные элементы 
51.Закон спроса. Закон предложения. 
52. Виды рынков (рынок труда, рынок земли, инвестиционный рынок, рынок ссудного 
капитала и пр.). Особенности формирования и установления цены. 
53. Информационное общество: состояние и тенденции развития 
54. Современные электронные услуги 

 
8. Перечень литературы, необходимой для подготовки к комплексному 

экзамену: 
 
Нормативно-правовые документы: 
1. Конституция РФ и основные федеральные конституционные законы. Издательство: Эксмо. 

М., 2014. 368 с. 
2. Трудовой кодекс Российской Федерации. Издательство: Эксмо. М., 2020. 224 с. 
3. Гражданский кодекс Российской Федерации. Части первая, вторая, третья и четвертая.  
Издательство: Эксмо. М., 2020. 608 с. 

 
Учебники и учебно-методические пособия: 

1. Абдукаримов И. Т. Финансово-экономический анализ хозяйственной деятельности 
коммерческих организаций (анализ деловой активности). Учебное пособие. 
Издательство: НИЦ Инфра-М. М., 2019. 

2. Афанасьев И. В. Правовые основы профессиональной деятельности. Учебное пособие 
для бакалавриата и специалитета. Издательство: Юрайт. М., 2019. 155 с. 

3. Бялт В.С. Правовые основы профессиональной деятельности. Учебное пособие. 
Издательство: Юрайт. Москва, 2019. 302 с. 

4. Всемирная история [Текст]: учебник для академического бакалавриата. Часть 2: 
История Нового и Новейшего времени. / под ред. Г. Н. Питулько - М.: Юрайт, 2017. - 
295 с.  
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5. Всемирная история [Текст]: учебник для академического бакалавриата. Часть 1: 
История Древнего мира и средних веков. / под ред. Г. Н. Питулько - М.: Юрайт, 2017. - 
129 с. 

6. Драч Г.В. Культурология. (Бакалавриат). Учебник. Издательство: КноРус. М., 2020. 352 
с. 

7. Карпова Е. Н. Финансы организаций (предприятий). Учебное пособие. Издательство: 
НИЦ ИНФРА-М. М, 2020. 285, с. 

8. Культурология [Текст]: учебник для бакалавров для студ. высш. учеб.заведений по 
дисц. "Культурология" / под ред. Ю. Н. Солонина, М. С. Кагана. - М.: Юрайт, 2012. - 
566 с. 

9. Мунчаев Ш. М., Устинов В. М. История России [Текст] / Ш. М. Мунчаев, В. М. 
Устинов. – М.: Норма, 2004. – 757 c. 

10. Нормативно-правовое обеспечение образования [Текст]: учеб. пособие для студ. 
учреждений высш. проф. образования / М. Ю. Федорова. - 3-е изд., перераб. - М.: 
Академия, 2011. - 173 с. 

11. Общая психология [Текст]: учеб.для студ. вузов, обуч. по направлению и спец. 
психологии. / под ред. А. В. Карпова - М.: Гардарики, 2002. - 232 с. 

12. Орлов А. С. История России [Текст] / А. С. Орлов [и др.]. – М.: Проспект, 2006. – 528 
c. 

13. Основы экономики: учебное пособие / Под ред. Кожевникова Н.Н.. - М.: Academia, 
2015. - 256 c. 

14. Подойницына И. И. Социология социальных структур. Учебное пособие. 
Издательство: НИЦ ИНФРА-М. М., 2019. 265 с. 

15. Приказчикова О.В. Государственно-правовое обеспечение образования в Российской 
Федерации [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Приказчикова О.В., Терентьева 
И.А., Черепова И.С. - Электрон. текстовые данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 
2018.— 378 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/71559.html.— ЭБС 
«IPRbooks»  

16. Прядеин В. С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах [Текст] / В. С. 
Прядеин; под науч. ред. В. М. Кириллова. — М.: Юрайт, 2018. — 198 с.  

17. Шатаева О. В., Шапиро С. А. Практикум по экономической теории: учебное пособие 
Издатель: Директ-Медиа, 2016[Электронный ресурс]. 

18. Шарова Н. В. Психология общения: теория и практика[Текст]: учебно-методическое 
пособие. / Н. В. Шарова - Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2010. - 95 с. 

19. Шевелёва, С.А. Основы экономики и бизнеса: Учебное пособие / С.А. Шевелёва, В.Е. 
Стогов. - М.: Юнити, 2017. - 128 c. 

20. Шкатулла В. И. Правоведение [Текст]: для студ. неюридических фак. высш. 
учеб.заведений / В. И. Шкатулла, В. В. Надвикова, М. В. Сытинская; под. ред. В. И. 
Шкатуллы. - 7-е изд., испр. и доп. - М.: Академия, 2008. - 528 с. 

21. Эриашвили Н. Д. Бобошко Н. М., Турманидзе Т. У. Финансово-экономический анализ. 
Учебное пособие для студентов вузов. Издательство: ЮНИТИ-ДАНА. М., 2020. 383 с. 
 

Ресурсы сети «Интернет» 
1. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
2. ЭПС «Система Гарант-Максимум» 
3. ЭПС «Консультант Плюс» 
4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/ 
5. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов (https://www.elibrary.ru/); 
6. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и учебно-

методических электронных изданий(http://www.iprbookshop.ru) 
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7. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 
учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 
9. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплинам, входящим в 
социально-гуманитарный модуль 

 
При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMSMOODLe. 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
 

 Материально-техническое обеспечение дисциплины: 
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска 
2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 
3. Материалы для промежуточного контроля; 
4. Раздаточный материал; 

 
10. Особенности проведения экзамена для студентов из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
 
Проведение экзамена для лиц с ограниченными возможностями здоровья производится 

с учетом состояния их здоровья и медицинскими показаниями, а также требованиями по 
доступности: 

1. Подготовка студентов, имеющих отклонения в здоровье, ограничивается 
подготовкой в аудитории или в домашних условиях. 

2. Подготовка проекта может носить упрощенный характер: тема адаптированы под 
конкретного студента,  объём работы может быть снижен.  

3. Студенту даётся тема проекта, которая может быть выполнена с помощью 
сотрудника кафедры.  

4. Предоставление сотрудника кафедры для оказания помощи студенту в подготовке к 
экзамену и разработке проекта. 

5. Составление документации, проекта может осуществляться без проведения занятий 
в аудитории (в домашних условиях, дистанционно). 

6. Предоставление возможности получения консультации преподавателя с 
использованием сети Internet, скайпа, конференции Zoom, электронной почты, и других 
информационно-коммуникационных технологий, электронной образовательной среды 
MOODLE. 

7. Студенты с ОВЗ могут принимать дистанционное участие в итоговой конференции. 
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1. Цель комплексного экзамена по модулю «Коммуникативно-цифро-
вой»: оценка сформированности у обучающихся системы коммуникативных компетенций, 
медийно-информационной грамотности, готовности к осуществлению социального взаимо-
действия и деловой коммуникации на русском и иностранном(-ых) языках, решению задач 



профессиональной деятельности, в том числе с использованием информационно-коммуника-
ционных технологий. 

 
2. Дисциплины модуля, включенные в содержание комплексного эк-

замена: 
- Иностранный язык; 
- Русский язык. Речевые практики; 
- Цифровая информационно-образовательная среда и кибербезопасность; 
- Учебная (проектно-технологическая) практика «Технологии цифрового образова-

ния», рассредоточенная. 
 
3. Перечень планируемых результатов освоения модуля: 
 

Код и наименование компетен-
ции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-1. Способен осуществлять по-
иск, критический анализ и синтез 
информации, применять систем-
ный подход для решения постав-
ленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей системного и 
критического мышления, аргументированно формирует соб-
ственное суждение и оценку информации, принимает обосно-
ванное решение 
УК-1.2. Применяет логические формы и процедуры, способен 
к рефлексии по поводу собственной и чужой мыслительной де-
ятельности. 
УК-1.3. Анализирует источники информации с целью выявле-
ния их противоречий и поиска достоверных суждений 

УК-2. Способен определять круг 
задач в рамках поставленной цели 
и выбирать оптимальные способы 
их решения, исходя из действую-
щих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений 

УК-2.1. Определяет совокупность взаимосвязанных задач и 
ресурсное обеспечение, условия достижения поставленной 
цели, исходя из действующих правовых норм 
УК-2.2. Оценивает вероятные риски и ограничения, опреде-
ляет ожидаемые результаты решения поставленных задач 
УК-2.3. Использует инструменты и техники цифрового моде-
лирования для реализации образовательных процессов 

УК-3. Способен осуществлять со-
циальное взаимодействие и реали-
зовывать свою роль в команде 

УК-3.1. Демонстрирует способность работать в команде, про-
являет лидерские качества и умения 
УК-3.2. Демонстрирует способность эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в том числе с различными орга-
низациями 

УК-4. Способен осуществлять де-
ловую коммуникацию в устной и 
письменной формах на государ-
ственном языке Российской Феде-
рации и иностранном(ых) 
языке(ах) 

УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка 
при его использовании в качестве государственного языка РФ 
и нормами иностранного(ых) языка(ов), использует различные 
формы, виды устной и письменной коммуникации 
УК-4.2. Использует языковые средства для достижения про-
фессиональных целей на русском и иностранном(ых) 
языке(ах) в рамках межличностного и межкультурного обще-
ния 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в цифровой среде для 
достижения профессиональных целей и эффективного взаимо-
действия 

ОПК-2. Способен участвовать в 
разработке основных и дополни-
тельных образовательных про-
грамм, разрабатывать отдельные их 

ОПК-2.2. Проектирует индивидуальные образовательные 
маршруты освоения программ учебных предметов, кур-
сов, дисциплин (модулей), программ дополнительного 
образования в соответствии с образовательными потреб-
ностями обучающихся 



компоненты (в том числе с исполь-
зованием информационно-комму-
никационных технологий) 

ОПК-2.3. Осуществляет отбор педагогических и других техно-
логий, в том числе информационно-коммуникационных, ис-
пользуемых при разработке основных и дополнительных об-
разовательных программ и их элементов 

ОПК-7. Способен взаимодейство-
вать с участниками образователь-
ных отношений в рамках реализа-
ции образовательных программ 

ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями (законными предста-
вителями) обучающихся с учетом требований нормативно-
правовых актов в сфере образования и индивидуальной ситуа-
ции обучения, воспитания, развития обучающегося 
ОПК-7.2. Взаимодействует со специалистами в рамках психо-
лого-медико-педагогического консилиума 
ОПК-7.3. Взаимодействует с представителями организаций 
образования, социальной и духовной сферы, СМИ, бизнес-со-
обществ и др. 

ОПК-9. Способен понимать прин-
ципы работы современных инфор-
мационных технологий и использо-
вать их для решения задач профес-
сиональной деятельности 

ОПК-9.1. Выбирает современные информационные техноло-
гии и программные средства, в том числе отечественного про-
изводства, для решения задач профессиональной деятельности 
ОПК-9.2.	 Демонстрирует	 способность	 использовать	 циф-
ровые	ресурсы	для	решения	задач	профессиональной	дея-
тельности 

 
4. Требования к проведению комплексного экзамена: 
Допуск к комплексному экзамену осуществляется при соблюдении следующих 

требований: 
1. Зачет по дисциплинам и практике, входящим в модуль «Коммуникативно-цифровой»: 
- Иностранный язык; 
- Русский язык. Речевые практики; 
- Цифровая информационно-образовательная среда и кибербезопасность; 
- Учебная (проектно-технологическая) практика «Технологии цифрового образова-

ния», рассредоточенная. 
2. Подготовка проекта. 
Экзамен включает задания интегрированного характера по всем дисциплинам модуля 

и предполагает проверку уровня сформированности у студента готовности к выполнению тру-
довых действий обобщенных трудовых функций: Обучение, Воспитательная деятельность, 
Развивающая деятельность, обозначенных в профессиональном стандарте «Педагог (педаго-
гическая деятельность дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем об-
разовании) (воспитатель, учитель)». Утвержден приказом Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н. 

 
5. Структура комплексного экзамена: 
1. Выполнение компетентностно-ориентированного теста (Иностранный язык; Русский 

язык. Речевые практики; Цифровая информационно-образовательная среда и кибербезопас-
ность). Тест выполняется в день экзамена в среде электронного обучения Moodle. 

2. Представление проекта (технологическая карта проекта, цифровое образовательное 
решение) в среде электронного обучения Moodle. 

 
6. Критерии оценки результатов комплексного экзамена 
Итоговая оценка за экзамен складывается из 2-х составляющих: 

- оценки за компетентностно-ориентированный тест; 
- оценки за разработку проекта. 

Оценка за каждую из составляющих должна быть не ниже «удовлетворительно». 
 

отлично Оценка за каждую из составляющих экзамена должна быть не 
ниже «удовлетворительно». 



9 или 10 баллов за две составляющих 
хорошо Оценка за каждую из составляющих должна быть не ниже 

«удовлетворительно». 
8 баллов за две составляющих 

удовлетворительно Оценка за каждую из составляющих должна быть не ниже 
«удовлетворительно». 
6–7 баллов за две составляющих 

неудовлетворительно Оценка хотя бы за одну из составляющих «неудовлетвори-
тельно» 

 
7. Содержание комплексного экзамена 
 
7.1. Компетентностно-ориентированный тест 

Примеры заданий 
1. Речевая ошибка допущена в предложении(-ях): 
1) Командированный отчитался о поездке перед коллективом отдела. 
2) В этом году несколько гимназий провели эксперимент: заместо обычной пятибалльной 
школы по некоторым предметам знания оценивали по шкале от 1 до 12. 
3) У американцев не принято спрашивать, какие доходы они зарабатывают. 
2. Грамматическая ошибка допущена в предложении: 
1) В Сочи прибыли самолеты с двумястами пятьюдесятью пятью детьми из районов бедствия.  
2) Мои любимые грузинские блюда – из помидоров, баклажанов с грецкими орехами и чесно-
ком – прекрасно готовит моя мама.  
3) Главные виновники случившегося – в верхних эшелонах власти, и это никому не секрет. 
4) Мои должностные обязанности заключаются в подборе и руководстве кадрами. 
 
3. __________ a car when they were living in London? 
1) Had they    2) Did they have   3) Were they having  4 ) Have they had 
 
4. Выберите оптимальный формат коммуникации в данной ситуации: 
Вы болеете и хотите получить у преподавателя дистанционную консультацию по курсовой 
работе (в формате диалога). Сейчас 15:00, пятница. Расписание преподавателя Вы не знаете. 
У Вас есть номер телефона преподавателя, ссылка на его страницу в социальной сети (дата 
последнего посещения страницы преподавателем – две недели назад), а также ссылка на фо-
рум «Консультации к экзамену». Вы… 

a. оставите сообщение на форуме «Консультации к экзамену» 
b. позвоните преподавателю прямо сейчас 
c. отправите преподавателю личное сообщение в социальной сети 

 
Спецификация 

Код и наименование компетенции Вопросы теста 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез ин-
формации, применять системный подход для решения поставленных за-
дач 

21–30 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих 
правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений 

25–30 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализо-
вывать свою роль в команде 

1–20 

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и пись-
менной формах на государственном языке Российской Федерации и 
иностранном(ых) языке(ах) 

1–30 



ОПК-2. Способен участвовать в разработке основных и дополнитель-
ных образовательных программ, разрабатывать отдельные их компо-
ненты (в том числе с использованием информационно-коммуникацион-
ных технологий) 

1–30 

ОПК-7. Способен взаимодействовать с участниками образовательных 
отношений в рамках реализации образовательных программ 

1–30 

ОПК-9. Способен понимать принципы работы современных информа-
ционных технологий и использовать их для решения задач профессио-
нальной деятельности 

21–30 

 
Критерии оценивания теста 

 
Оценка  Количество правильных 

ответов 
Процент правильно выполнен-

ных заданий  
отлично 27–30 от 90% правильных ответов и выше 
хорошо 23–26 от 75% до 90% правильных ответов 

удовлетворительно 18–22 от 60% до 75% правильных ответов 
неудовлетворительно 17 и менее до 60% правильных ответов 

 

7.2. Проект 
Проект – самостоятельно выполняемый студентами комплекс действий, завершаю-

щихся созданием творческого продукта с обязательной презентацией полученных результа-
тов. 

Проект выполняется в рамках практики. Студенты загружают его за день до экза-
мена на сайте https://moodle.yspu.org/. 

Студентам из групп, у которых не было практики, рекомендуется делать проекты 
из ниже представленных вариантов. 

Тематика проектов 
1. Фрагмент курса по профильному предмету, включающего разработанное цифровое 

образовательное решение с использованием современных облачных цифровых инструментов. 
2. Разработка онлайн-курса в СДО Moodle. 

Следует представить технологическую карту проекта на русском и иностранном языке и 
цифровое образовательное решение. 

 
Пример технологической карты проекта 

 

ФИО разработчика Иванов Иван Иванович 
Ivanov Ivan Ivanovich 

Название курса Present Indefinite (Simple) Tense 
Настоящее неопределенное (простое) время 

Аннотация на русском 
языке (100-150 слов) 

В ходе практики был разработан проект по дисциплине Ино-
странный язык – цифровое образовательное решение (лон-
грид) в облачном сервисе виртуальных досок Padlet. Тема 
для изучения: Present Indefinite (Simple) Tense / Настоящее 
неопределенное (простое) время. Данный лонгрид рассмат-
ривает временную группу Simple. В начале дается общая ха-
рактеристика, когда используется данная временная группа. 
Для иллюстрации теоретического материала учащимся 
предлагается посмотреть карточки-инфографику, ви-
деофрагменты, встроенные в лонгрид. Далее автор приводит 
правила употребления грамматического времени в утверди-
тельной, отрицательной и вопросительной формах. С целью 



конкретизации материала приводятся схемы, таблицы и при-
меры. Для закрепления изученного материала вставлена ги-
перссылка на практические упражнения. С целью контроля 
усвоения материала разработан интерактивный квиз на сер-
висе Яндекс-формы 

Аннотация на иностранном 
языке 

During the practice the project on a foreign language – a digital 
educational product in the Padlet cloud application was devel-
oped. The topic of the project is Present Indefinite (Simple) 
Tense. This electronic resource considers the Simple tense group. 
First, a general description of the tense usage is given. To illus-
trate the theoretical material, students are offered to study in-
fographics and videos installed into the longread. Further, the au-
thor gives the patterns of the affirmative, negative and interroga-
tive forms. In order to concretize the material, diagrams, tables 
and examples are provided. To consolidate the studied material, 
a hyperlink to practical exercises is inserted. In order to assess 
the acquisition, a test in Yandex-forms is developed. 

Справочная литература, 
ресурсы сети Интернет 
(не менее 5 источников) 

1. https://ienglish.ru/blog/grammatika-angliiskogo-
iazika/vremena-angliiskogo-glagola/present-simple-ili-
nastoiaschee-vremia-v-angliiskom 

2. https://lingbase.com/ru/english/grammar/present-simple 
3. … 

Содержание (разделы) циф-
рового образовательного 
решения (лонгрид) 

1. Общие сведения. 
2. Образование утвердительной формы. 
3. Образование отрицательной формы. 
4. Образование вопросительной формы. 
5. Практические задания. 
6. Тест. 

 
Структура цифрового образовательного решения 

 
Цифровое образовательное решение создается с помощью цифровых сервисов: сервис 

виртуальных досок, платформы для создания лонгридов, платформы для создания интерак-
тивных квизов/тренажеров (по выбору) или в СДО Moodle. Цифровое образовательное реше-
ние должно содержать текстовый и иллюстративный материал по профильному предмету, 
адаптированные под онлайн-формат, коллекция цифровых образовательных ресурсов (напри-
мер карточки-инфографики, видеофрагменты, встроенные в лонгрид; интерактивный 
тест/квиз по содержанию цифрового проекта с применением цифровых сервисов). 
 

Структура проекта 
Структура проекта должна способствовать раскрытию избранной темы и отдельных ее 

вопросов. Все части проектной работы должны быть изложены в строгой логической после-
довательности и взаимосвязи. 

Объем работы должен быть не менее 10 печатных страниц формата А4 (исключая при-
ложения). Структура проекта содержит: 

- титульный лист; 
- аннотацию (~180-200 слов); 
- перевод аннотации на иностранный язык; 
- содержание (оглавление); 



- введение; 
- основную часть; 
- заключение (выводы и предложения); 
- библиографический список; 
- приложения. 
Титульный лист является первой страницей проектной работы. В верхнем поле ука-

зывается полное наименование образовательного учреждения. В среднем поле указывается: 
проект на тему «_____», ближе к левому краю титульного листа – форма обучения, направле-
ние подготовки и профиль, номер группы, ФИО студента, выполнившего работу, должность, 
звание, фамилия и инициалы преподавателя. В нижнем поле указывается место выполнения 
работы и год ее написания. 

Содержание – вторая страница работы. В нем приводятся заголовки разделов работы 
и указываются страницы, с которых они начинаются. Последнее слово каждого заголовка со-
единяют многоточием с соответствующим ему номером страницы в правом столбце содержа-
ния. Заголовки одинаковых ступеней рубрикации необходимо располагать друг под другом. 
Заголовки каждой последующей ступени смещают на три знака вправо по отношению к заго-
ловкам предыдущей ступени. Тексты заголовков должны оформляться соответствующими 
стилями, оглавление должно быть автособираемым. 

Введение (1-2 стр.) предусматривает обоснование актуальности выбранной темы, цель 
и задачи проектирования, теоретическую и практическую значимость проектной работы. При 
необходимости здесь могут быть отражены сокращения и обозначения, нормативные ссылки. 
Введение не должно содержать примеров, иллюстративного и табличного материала. 

Основная часть. Может состоять из теоретической и практической частей. 
В теоретической части раскрывается сущность исследуемой проблемы, рассматрива-

ются различные подходы к её решению, дается их оценка. (Например: Глава 1. Теоретические 
аспекты проектной деятельности и развития познавательного интереса обучающихся… или 
Теоретические основы применения проектной деятельности на уроках технологии.) 

В практической части проводится подробный анализ предмета исследования, описыва-
ются его основные параметры и характеристики. На основании материала, изложенного в 
предыдущих разделах, рассматривается реальная практическая ситуация и предлагаются ва-
рианты решения проблемы. (Например: Глава 2. Практико-ориентированные аспекты реа-
лизации проектной деятельности в школе.) 

Заключение. Здесь последовательно излагаются теоретические и практические вы-
воды по всем разделам работы и предложения, сделанные автором. Они должны быть крат-
кими и четкими, дающими полное представление о содержании, значимости и обоснованности 
предложений. Выводы пишутся в виде тезисов (по пунктам) и должны отражать основное со-
держание по теории вопроса, анализа и практической ситуации. 

Библиографический список (~1-2 стр.) размещается в конце работы после заключе-
ния. Список литературы выполняется в алфавитном порядке и должен включать, как правило, 
не менее 7-8 источников, не считая нормативных актов, по всем разделам работы. 

Приложения. Сюда следует относить вспомогательный материал, который при вклю-
чении в основную часть работы загромождает текст. К вспомогательному материалу относятся 
промежуточные математические расчеты, таблицы вспомогательных данных, анкеты, ин-
струкции, типовые договоры, иллюстрации (фотоматериалы) и др. 

 
Требования к оформлению печатного текста проекта 

Оформление материалов проекта должно осуществляться в соответствии с действую-
щими стандартами: ГОСТ 2.105-95 ЕСКД. «Общие требования к текстовым документам», 
ГОСТ 7.32-91. «Отчет о научно-исследовательской работе. Структура и правила оформления». 

Общий объем проекта должен быть не менее 10 страниц, но не более 15 страниц. 



Нумерация страниц документа начинается с первого листа. На первом листе работы 
номер страницы не указывается. Цифра, обозначающая порядковый номер страницы, распо-
лагается в середине нижнего колонтитула страницы. Тип используемого шрифта – Times New 
Roman, кегль 12. 

Точка в конце заголовка, расположенного посередине строки, не ставится. 
При необходимости проект может содержать приложения, при оформлении которых 

действуют особые правила. Если проект содержит одно приложение, то заголовок этой струк-
турной части выглядит как Приложение. Если приложений несколько, то это должно быть 
отражено в заголовке: Приложения. В этом случае слово приложение пишется с прописной 
буквы, располагается справа, имеет порядковый номер, ставящийся через пробел без символа 
№. Точка после порядкового номера не ставится. Каждое приложение должно иметь название, 
которое располагается на новой строке:  

 
Приложение 1 

Методическое приложение – урок разработки нового материала 
После названия точка не ставится. 
Сноски и подстрочные примечания печатаются через один межстрочный интервал 

на странице, к которой они относятся. Нумерация сносок производится на каждой странице, 
начиная с цифры 1. Сноски и подстрочные примечания должны быть созданы автоматически. 

При оформлении таблиц и схем необходимо помнить о следующих правилах. Слова 
таблица и схема располагаются над таблицей или схемой слева и пишутся с прописной буквы 
обычным шрифтом. Порядковый номер таблицы или схемы ставится после слова таблица или 
схема без символа №. Точка после порядкового номера не ставится. Таблица и схема должны 
иметь названия, которые располагаются после слов таблица, схема на новой строке, пишутся 
с прописной буквы, точка после названия не ставится. Ссылка в тексте работы на таблицу или 
схему делается в круглых скобках со строчной буквы: (табл. 1), (схема 1). Если упоминаемые 
таблица или схема находятся на другой странице, добавляется сокращенное см. (смотри): (см. 
табл. 1). Если таблица не умещается на одном листе, то допускается ее перенос. В этом случае 
в начале новой страницы пишется: Продолжение таблицы 4. 

Рисунки и диаграммы оформляются иным образом. Слова рисунок и диаграмма рас-
полагаются под рисунком и диаграммой, пишутся с прописной буквы, слово рисунок при этом 
сокращается. Порядковый номер рисунка ставится после сокращенного слова без символа №. 
Порядковый номер диаграммы ставится после слова диаграмма без символа №. После поряд-
кового номера рисунка или диаграммы ставится точка. Далее в этой же строке следует назва-
ние рисунка или диаграммы с прописной буквы, точка после названия не ставится (например: 
Рис. 1 Графическая характеристика творческих способностей). Ссылка в тексте проекта на 
рисунок или диаграмму делается в круглых скобках с сокращением слова рисунок со строчной 
буквы: (рис. 1), (диаграмма 1). Если упоминаемые рисунок или диаграмма находятся на дру-
гой странице, добавляется сокращенное см. (смотри): (см. рис. 1), (см. диаграмму 1). 

Инициалы должны предшествовать фамилии автора. При перечислениях фамилии ав-
торов принято располагать в алфавитном порядке и отделять их друг от друга запятой: 
Л. В. Байбородова, М. И. Рожков, В. Б. Успенский. 

Затекстовые ссылки на источники из библиографического списка проекта оформля-
ются в квадратных скобках. Ссылки оформляются единообразно по всему тексту работы. 
Ссылка оформляется через указание фамилии автора (авторов) и года издания: [Карасик 2002, 
с. 231], [Карасик, Дмитриева, 2005, с. 6–8]. Если у книги автор не указан (например, книга 
выполнена авторским коллективом, поэтому указан только ее редактор), то в ссылке указыва-
ется название книги: [Ономастика Поволжья 2012, с. 32]. Если название работы слишком 
длинное, то его можно сократить до двух первых слов, например: [Интерпретационные ха-
рактеристики… 1999, с. 56]. Если в ссылке содержатся сведения о нескольких затекстовых 
ссылках, то группы сведений разделяются точкой с запятой: [Шаховский, 2008]; [Шейгал, 
2007]. Если текст цитируется не по первоисточнику, а по другому документу, то в начале 



ссылки приводят слова Цит. по:, например: [Цит. по: 132, с. 14] или [Цит. по: Олянич 2004, 
с. 39-40]. 

 
Требования к оформлению электронной презентации проекта 

 
Кроме проекта в виде письменной работы, студент готовит презентацию в формате 

PowerPoint в количестве 8–10 слайдов. 
На одном слайде может быть размещен лишь один информационный блок. Исключение 

может быть сделано лишь для слайдов, на которых противопоставляются рассматриваемые в 
выступлении явления. 

Фразы на слайде должны быть краткими, не вызывать затруднения в понимании. На 
одном слайде может быть размещено не более 7 строк, в каждой из которых используется не 
более 6 слов. 

На слайдах презентации необходимо использовать один и тот же шрифт, для выделения 
могут использоваться различные его графические разновидности: курсив, полужирное выде-
ление, подчеркивание, цветовое выделение. 

Для основного текста должен быть выбран шрифт с засечками (типа Times New 
Roman). Размер шрифта основного текста должен быть не менее 20–24 пунктов для основного 
текста и 24–54 пунктов – для заголовков. 

Цвет фона и текста должен быть контрастным. Использование анимации и переходов 
между слайдами должно соответствовать логике изложения материала. 

При оформлении таблиц и схем необходимо помнить о следующих правилах. Слова 
таблица и схема располагаются над таблицей или схемой слева и пишутся с прописной буквы 
обычным шрифтом. Порядковый номер таблицы или схемы ставится после слова таблица или 
схема без символа №. Точка после порядкового номера не ставится. Таблица и схема должны 
иметь названия, которые располагаются после слов таблица, схема на новой строке, пишутся 
с прописной буквы, точка после названия не ставится. Если таблица не умещается на одном 
листе, то допускается ее перенос. В этом случае в начале новой страницы пишется: Продол-
жение таблицы 4. 

При отборе иллюстраций необходимо использовать картинки хорошего качества, кото-
рые не деформируются при проецировании на большой экран. Каждая иллюстрация должна 
быть подписана. Не следует перегружать текст презентации иллюстративным рядом. 

 
Спецификация 

 
Код и наименование компетенции Раздел проекта 

 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ 
и синтез информации, применять системный подход для 
решения поставленных задач 

Цифровое образовательное решение 
(текстовый и иллюстративный материал, 
цифровые образовательные ресурсы) 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках постав-
ленной цели и выбирать оптимальные способы их реше-
ния, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 
ресурсов и ограничений 

Цифровое образовательное решение 
(текстовый и иллюстративный материал, 
цифровые образовательные ресурсы) 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодей-
ствие и реализовывать свою роль в команде 

Публичная защита проекта 

УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в 
устной и письменной формах на государственном языке 
Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 

Технологическая карта проекта 
Публичная защита проекта 

ОПК-2. Способен участвовать в разработке основных и 
дополнительных образовательных программ, разрабаты-
вать отдельные их компоненты (в том числе с использова-
нием информационно-коммуникационных технологий) 

Цифровое образовательное решение 
(текстовый и иллюстративный материал, 
цифровые образовательные ресурсы) 



ОПК-7. Способен взаимодействовать с участниками обра-
зовательных отношений в рамках реализации образова-
тельных программ 

Публичная защита проекта 

ОПК-9. Способен понимать принципы работы современ-
ных информационных технологий и использовать их для 
решения задач профессиональной деятельности 

Цифровое образовательное решение 
(текстовый и иллюстративный материал, 
цифровые образовательные ресурсы) 

 
Критерии оценивания проекта 

 
Соответствие типа и 
логики цифрового об-
разовательного реше-
ния профессиональ-
ной задаче 

Тип и логика цифро-
вого образовательного 
решения не соответ-

ствует профессиональ-
ной задаче 
0 баллов 

Тип и логика цифрового 
образовательного реше-
ния соответствует про-
фессиональной задаче 

не в полной мере 
0,5 балла 

Тип и логика цифро-
вого образователь-
ного решения соот-

ветствует профессио-
нальной задаче в 

полной мере 
1 балл 

Коллекция контента, 
использованная в 
цифровом образова-
тельном решении 

Коллекция контента 
небольшая, мало раз-

нообразия 
0 баллов 

Коллекция контента, 
разнообразная по коли-

честву 
0,5 балла 

Коллекция контента, 
разнообразная по ко-
личеству и форматам 

представления 
1 балл 

Качество оформле-
ния текста проекта и 
его соответствие при-
нятым стандартам 
оформления тексто-
вых документов 

Оформление текста не 
соответствует приня-

тым стандартам 
оформления текстовых 

документов 
0 баллов 

Оформление текста не в 
полной мере соответ-

ствует принятым стан-
дартам оформления тек-

стовых документов 
0,5 балла 

Оформление текста  
соответствует в пол-
ной мере принятым 

стандартам оформле-
ния текстовых доку-

ментов 
1 балл 

Качество оформле-
ния презентации и ее 
соответствие приня-
тым стандартам 
оформления презен-
таций 

Оформление презента-
ции не соответствует 

принятым стандартам. 
 

0 баллов 

Оформление презента-
ции не в полной мере 

соответствует принятым 
стандартам. 

 
0,5 балла 

Оформление презен-
тации  соответствует 
в полной мере приня-

тым стандартам. 
1 балл 

Грамотность речи на 
русском и иностран-
ном языке 

Присутствуют много-
численные ошибки, в 
т.ч. препятствующие 

пониманию логики из-
ложения 
0 баллов 

Речь в целом грамотная, 
нет грубых нарушений 
логики. Имеются незна-

чительные ошибки 
0,5 балла 

Речь грамотная, ло-
гически выстроенная. 
Ошибки отсутствуют 

1 балл 

 
8. Вопросы для подготовки к комплексному экзамену: 
1. Ортология и нормы литературного языка. Виды, уровни, функции нормы. Особенно-

сти нормы. 
2. Орфоэпические и акцентологические нормы. 
3. Лексические нормы и типы речевых ошибок. 
4. Морфологические нормы: имя существительное. 
5. Морфологические нормы: имя прилагательное и местоимение. 
6. Морфологические нормы: имя числительное. 
7. Морфологические нормы: глагол, причастие, деепричастие. 
9. Синтаксические нормы. 
10. Функциональные стили современного русского литературного языка. 
11. Грамматика иностранного языка (Глагол, Времена, Местоимения, Имя существи-

тельное, Имя прилагательное, Наречие, Местоимение, Предлоги, Артикли, Условные предло-
жения, Прямая и косвенная речь, Согласование времён). 



12. Чтение. 
13. Коммуникация на иностранном языке (Речевой этикет). 
14. Личное и деловое письмо на иностранном языке (особенности оформления). 
15. Закон № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью 

и развитию»: классификация информационной продукции для детей; понятие знака информа-
ционной продукции; информационная продукция для детей, достигших 6 лет; информационная 
продукция для детей, достигших 12 лет; информационная продукция для детей, достигших 16 
лет; государственные организации, контролирующие выполнение закона «О защите детей от 
информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

16. Параметры надёжности информации, представленной на веб-сайте. 
17. Оценка качества информации, представленной на веб-сайте. 
18. Виртуальное онлайн и оффлайн-общение. 
19. Правила деловой этики при написании электронного письма / ответе на электронное 

письмо. 
20. Правила деловой этики при общении посредством электронного письма и при об-

щении посредством блога / социальной сети. 
21. Правила выбора вида, размера и цвета набора шрифтов при создании мультимедий-

ной презентации для выступления с устным докладом на научной конференции; при оформ-
лении стендового доклада на научной конференции. 

22. Правила оформления диаграмм / графиков при включении их в мультимедийную 
презентацию для выступления с устным докладом на научной конференции; при оформлении 
стендового доклада на научной конференции. 

 
9. Перечень литературы, необходимой для подготовки к комплексному 

экзамену: 
 
Учебники и учебно-методические пособия: 
1. Арбатская О. А. Русский язык и культура речи. Практикум: учебное пособие для 

вузов. – 2-е изд. – М.: Издательство «Юрайт», 2018. – 123 с. – (Серия: Университеты России). 
– URL: https://biblio-online.ru. 

2. Богацкий И. С. Бизнес-курс английского языка: словарь-справ. / И. С. Богацкий, 
Н. М. Дюканова; под общ. ред. И. С. Богацкого. – 5-е изд., испр. – М.: Айрис-пресс, 2007. – 
352 с. 

3. Введенская Л. А. Русский язык и культура речи: учебное пособие для вузов / 
Л.А. Введенская, Л.Г. Павлова, Е.Ю. Кашаева. – Ростов н/Д: Феникс, 2018. – 539 с. 

4. Голуб И. Б. Русский язык и практическая стилистика: учебно-справочное пособие. – 
М.: Юрайт, 2017. – 356 c. 

5. Захарова И. Г. Информационные технологии в образовании. – М.: Академия, 2011. – 
192 с. 

6. Колышкина Т. Б. Деловая культура: учебное пособие для среднего профессиональ-
ного образования / Т. Б. Колышкина, И. В. Шустина. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Издательство 
Юрайт, 2019. – 163 с. – (Профессиональное образование). – Текст: электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. – URL: https://biblio-online.ru/bcode/437450. 

7. Куранова Т. П. Русский язык и культура речи: учебное пособие. – Ярославль: Изд-во 
ЯГПУ, 2014 (2018). – 263 с. – URL: http://cito-web.yspu.org/rio/2014/2014-1-37.pdf. 

8. Куранова Т. П. Русский язык и культура речи в таблицах: методические материалы. – 
Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014 (2011). – 103 с. – URL: http://cito-web.yspu.org/rio/2014/2014-1-
38.pdf. 

9. Лытаева М. А. Немецкий язык для делового общения + аудиоматериалы в ЭБС: учеб-
ник и практикум для академического бакалавриата / М. А. Лытаева, Е. С. Ульянова. – Элек-



трон. текстовые данные. – М.: Издательство Юрайт, 2018. – 409 с. – (Серия: Бакалавр. Акаде-
мический курс). URL: https://biblio-online.ru/book/195E3CD0-68AF-4A21-A973-
E665A192685A/nemeckiy-yazyk-dlya-delovogo-obscheniya-audiomaterialy-v-ebs. 

10. Максимов В. И. Русский язык и культура речи: учебник для бакалавров. – М.: 
Юрайт, 2015. 

11. Матвиишин В. Г. Бизнес-курс французского языка / В. Г. Матвиишин, 
В. П. Ховхун; под общ. ред. В. Г. Матвиишина. – М.: Айрис-Пресс; Логос, 2005. – 384 с. 

12. Могилев А. В. Информация и информационные процессы. Социальная информа-
тика / А.В. Могилев, Л.В. Листрова. – СПб.: БХВ-Петербург, 2006. – 240 с. 

13. Новые педагогические и информационные технологии в системе образования / под 
ред. Е. С. Полат. – М.: Академия, 2005. – 272 с. 

14. Паспорт стратегии «Цифровая трансформация образования». – URL: 
https://docs.edu.gov.ru/document/267a55edc9394c4fd7db31026f68f2dd. 

15. Разработка онлайн-курсов для дополнительных общеобразовательных программ че-
рез реализацию электронного обучения: методические рекомендации. / под общей ред. 
А. В. Золотаревой, ЯГПУ им. К. Д. Ушинского. – Ярославль: РИО ЯГПУ, 2018. – 115 с.: рис. 

16. Русский язык и культура речи: учебник и практикум для академического бакалаври-
ата / В. Д. Черняк [и др.]; под редакцией В. Д. Черняк. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Изда-
тельство Юрайт, 2018. – 363 с. – (Бакалавр. Академический курс). – URL: https://biblio-
online.ru/bcode/412788. 

17. Трудности и перспективы цифровой трансформации образования; под редакцией 
А. Ю. Уварова, И. Д. Фрумина. М.: Издательский дом Высшей школы экономики, 2019. – 
URL: https://ioe.hse.ru/data/2019/07/01/1492988034/Cifra_text.pdf. 

 
Ресурсы сети Интернет 
1. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
2. ЭПС «Система Гарант-Максимум». 
3. ЭПС «Консультант Плюс» 
4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/ 
5. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов (https://www.elibrary.ru/). 
6. Электронно-библиотечная система IPRbooks – полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий(http://www.iprbookshop.ru). 
7. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» – полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru). 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель - освоение технологии профессиональной деятельности педагога физической 

культуры на основе специфики дисциплины «Физическая культура и спорт». 
Основными задачами курса являются: 
- понимание студентами целостного представления о профессиональной деятельности 

специалиста по физической культуре и спорту; 
- овладение навыками двигательных действий в различных видах спорта, а также 

физических качеств, необходимых в профессиональной деятельности педагога по 
физической культуре. 

- развитие студентами умений в области организации занятий, формирование 
комплекса знаний, умений и навыков в области разделов физической культуры; 

 
 
 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 
КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-7 

Способен поддерживать 
должный уровень 

физической 
подготовленности для 

обеспечения 
полноценной социальной 

и профессиональной 
деятельности 

УК-7.1. Определяет личный уровень 
сформированности показателей 
физического развития и физической 
подготовленности  
УК-7.2. Владеет технологиями 
здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает 
комплекс физических упражнений с 
учетом их воздействия на 
функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные 
ресурсы организма и на укрепление 
здоровья 

Устный опрос 

 
Двигательный 
тест 

Конспект. 
Подготовка  
 

 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы  
Общая трудоемкость дисциплины составляет ____2_____ зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

семестры 
1 2 3 4 

Контактная работа с преподавателем 
(всего)  

72 18 18 18 18 

В том числе:      
Лабораторные работы (ЛР) 72 18 18 18 18 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

 зачет  зачет зачет 

Общая трудоемкость (часов) 72 18 18 18 18 
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Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 0,5 0,5 0,5 0,5 
 
 
 
 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Наименование тем 

1 Гимнастическая терминология. Тема: Изучение гимнастической терминологии, ее значение.  
Тема: Правила и формы записи упражнений. 

2 Предупреждение травматизма 
на занятиях гимнастикой. 

Тема: Причины возникновения травм. Предупреждение 
травматизма.  
Тема: Обучение приемам страховки и помощи. 

3 Строевые упражнения. Тема: Строевые приемы. 
Тема: Построения и перестроения. 
Тема: Передвижения. 
Тема: Размыкания и смыкания. 
Тема: Строевая композиция. 

4 Общеразвивающие 
упражнения (ОРУ). 

Тема: ОРУ без предметов. 
Тема: ОРУ на скамейке.  
Тема: ОРУ с гимнастической палкой. 
Тема: ОРУ с гантелями и набивным мячом. 
Тема: Изучение правил и требований к написанию конспекта по 
проведению общеразвивающих упражнений. 

5 Вольные упражнения. Тема: Освоение техники, изучение и выполнение комбинаций 
вольных упражнений без предметов. 
Тема: Освоение техники, изучение и выполнение комбинаций 
вольных упражнений с гимнастической палкой.   

6 Основы техники и методика 
обучения гимнастическим 
упражнениям. 

Тема: Характеристика упражнений гимнастического многоборья, 
акробатических упражнений, упражнений художественной 
гимнастики. 
Тема: Методика обучения упражнениям гимнастического 
многоборья, акробатические упражнения, упражнения 
художественной гимнастики. 

7 Упражнения музыкально-
ритмического воспитания 

Тема: Мелодия, темп, ритм, музыкальный размер, структура, 
период. 
Тема: Выполнение гимнастических упражнений под музыкальное 
сопровождение. 

 
 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и входящих в него тем Кол-во часов 
Лабораторные 

занятия 
Всего 
часов 

1 Раздел: Гимнастическая терминология. 5 5 

1.1. Изучение гимнастической терминологии, ее значение. 2 2 
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1.2. Правила и формы записи упражнений. 3 3 

2 Раздел: Предупреждение травматизма на занятиях 
гимнастикой. 

5 5 

2.1. Причины возникновения травм. Предупреждение травматизма.  2 2 
2.2. Обучение приемам страховки и помощи. 3 3 

3 Раздел: Строевые упражнения. 12 12 
3.1. Строевые приемы. 2 2 

3.2. Построения и перестроения. 2 2 
3.3. Передвижения. 2 2 
3.4. Размыкания и смыкания. 2 2 

3.5. Строевая композиция. 4 4 
4 Раздел: Общеразвивающие упражнения (ОРУ). 20 20 

4.1. ОРУ без предметов. 4 4 
4.2. ОРУ на скамейке.  4 4 

4.3. ОРУ с гимнастической палкой. 4 4 
4.4. ОРУ с гантелями и набивным мячом. 4 4 

4.5. Изучение правил и требований к написанию конспекта по 
проведению общеразвивающих упражнений. 

4 4 

5 Раздел: Вольные упражнения. 10 10 
5.1. Освоение техники, изучение и выполнение комбинаций вольных 

упражнений без предметов. 
5 5 

5.2. Освоение техники, изучение и выполнение комбинаций вольных 
упражнений с гимнастической палкой.   

5 5 

6 Раздел: Основы техники и методика обучения гимнастическим 
упражнениям. 

15 15 

6.1 Характеристика упражнений гимнастического многоборья, 
акробатических упражнений, упражнений художественной 
гимнастики. 

5 5 

6.2 Методика обучения упражнениям гимнастического многоборья, 
акробатические упражнения, упражнения художественной 
гимнастики. 

10 10 

7 Раздел: Упражнения музыкально-ритмического воспитания. 5 5 

7.1 Мелодия, темп, ритм, музыкальный размер, структура, период. 1 1 
7.2 Выполнение гимнастических упражнений под музыкальное 

сопровождение. 
4 4 

Всего: 72 72 
 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам – не предусмотрено 
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6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 
 
6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрено  
 
7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся 

по дисциплине 
 
 

 
Наименование темы дисциплины Средства текущего 

контроля 
Перечень компетенций 

(указать шифр) 
Изучение гимнастической терминологии, 
ее значение. 

Устный опрос УК-7 

Правила и формы записи упражнений. Конспект. Подготовка  
 

УК-7 

Причины возникновения травм. 
Предупреждение травматизма.  

Устный опрос УК-7 

Обучение приемам страховки и помощи. Устный опрос УК-7 
Строевые приемы. Устный опрос УК-7 
Построения и перестроения. Устный опрос УК-7 
Передвижения. Устный опрос УК-7 
Размыкания и смыкания. Устный опрос УК-7 
Строевая композиция. Двигательный тест 

Устный опрос 
УК-7 

ОРУ без предметов. Устный опрос УК-7 
ОРУ на скамейке.  Устный опрос УК-7 
ОРУ с гимнастической палкой. Устный опрос УК-7 
ОРУ с гантелями и набивным мячом. Устный опрос УК-7 
Изучение правил и требований к 
написанию конспекта по проведению 
общеразвивающих упражнений. 

Конспект. Подготовка  
 

УК-7 

Освоение техники, изучение и выполнение 
комбинаций вольных упражнений без 
предметов. 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Освоение техники, изучение и выполнение 
комбинаций вольных упражнений с 
гимнастической палкой.   

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Характеристика упражнений 
гимнастического многоборья, 
акробатических упражнений, упражнений 
художественной гимнастики. 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Методика обучения упражнениям 
гимнастического многоборья, 
акробатические упражнения, упражнения 
художественной гимнастики. 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Мелодия, темп, ритм, музыкальный 
размер, структура, период. 

Устный опрос УК-7 

Выполнение гимнастических упражнений 
под музыкальное сопровождение. 

Устный опрос УК-7 

 



 

 6 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 
Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 
 

Рейтинг-план  
(семестр 1) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 
Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 
 

Базовая часть 
Вид 

контроля 
Форма контроля Мин. кол-

во баллов 
Макс. кол-во 

баллов 
Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

4,5 9 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. кол-
во баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

1. Строевые приемы. 3 5 
2. Построения и перестроения. 3 5 
3. Строевая композиция. 3 5 
4. Правила и формы записи упражнений. 3 5 
5. Изучение правил и требований к написанию 
конспекта по проведению общеразвивающих 
упражнений. 

3 5 

6. ОРУ без предметов. 3 5 
7. Выполнение гимнастических упражнений под 
музыкальное сопровождение. 

3 5 

Всего в семестре 25,5 44 
Промежуточная аттестация (зачет) 7,5 10 

ИТОГО 33 54 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 25,5 баллов 

 
 

 
Рейтинг-план  

(семестр 2) 
Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 
Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 

 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма контроля Мин. кол-
во баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

4,5 9 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. кол-
во баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

1. Освоение техники, изучение и выполнение 
комбинаций вольных упражнений без предметов 

3 5 
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2. Выполнение гимнастических упражнений под 
музыкальное сопровождение. 

3 5 

3. Правила и формы записи упражнений. 3 5 
4. Изучение правил и требований к написанию 
конспекта по проведению общеразвивающих 
упражнений. 

3 5 

5. ОРУ на скамейке. 3 5 
6. Разучивание и выполнение гимнастических 
упражнений на снарядах: 
- перекладина (низкая, высокая) 
- брусья; 
- брусья р/в; 
- акробатика; 
- конь-махи; 
- кольца; 
- бревно; 
- опорный прыжок. 

7,5 10 
 
 

Всего в семестре 27 44 
Промежуточная аттестация ( нет зачет) - - 

ИТОГО   
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 27 баллов 

 
Рейтинг-план  

(семестр 3) 
Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 
Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 

 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма контроля Мин. кол-
во баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

4,5 9 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. кол-
во баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

1. Изучение гимнастической терминологии ее 
значение. 

3 5 

2. Передвижения. 3 5 
3. Размыкания и смыкания. 3 5 
4. Правила и формы записи упражнений. 3 5 
5. Изучение правил и требований к написанию 
конспекта по проведению общеразвивающих 
упражнений. 

3 5 

6. ОРУ с гимнастической палкой. 3 5 
7. Выполнение гимнастических упражнений под 
музыкальное сопровождение. 

3 5 

8. Освоение техники, изучение и выполнение 
комбинаций вольных упражнений с гимнастической 
палкой. 

3 5 

Всего в семестре 28,5 49 
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Промежуточная аттестация (зачет) 7,5  10 
ИТОГО 36 59 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 28,5 баллов 

 
Рейтинг-план  

(семестр 4) 
Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 
Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 

 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма контроля Мин. кол-
во баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

4,5 9 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. кол-
во баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

1. Выполнение гимнастических упражнений под 
музыкальное сопровождение. 

3 5 

2. Правила и формы записи упражнений. 3 5 
3. Изучение правил и требований к написанию 
конспекта по проведению общеразвивающих 
упражнений. 

3 5 

4. ОРУ с гантелями и набивным мячом. 3 5 
5. Разучивание и выполнение гимнастических 
упражнений на снарядах: 
- перекладина (низкая, высокая) 
- брусья; 
- брусья р/в; 
- акробатика; 
- конь-махи; 
- кольца; 
- бревно; 
- опорный прыжок. 

 
7,5 
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Всего в семестре 24 39 
Промежуточная аттестация (зачет) 6 10 

ИТОГО 30 49 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 24 балла 

 
Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий 

7.1.1. Устный опрос 
По устным опросом понимается метод, направленный на сбор первичной 

информации, при котором человек отвечает на целый ряд вопросов. 
 

Примерные темы  
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1. Как формулируется команды к выполнению перестроения из одной шеренги в две? 
2. Назовите подводящие упражнения к изучению кувырка вперед? 
3. Назовите, согласно гимнастической терминологии, исходное положение 

упражнения? 
 

Критерии оценивания  
Критерий Балл 

Точность терминологии 2,5 балл 
Логика и грамотность изложения материала 2,5 балл 
Максимальный балл 5 

 
 

7.1.2 Конспект. Подготовка (Общеразвивающих упражнений) 
 

Конспект— это систематическая, логически связанная запись, объединяющая план, 
тезисы, выписки или, по крайней мере, два из этих типов записи. 

Конспект—(от лат. conspectus – обзор) является письменным текстом, в котором 
кратко и последовательно изложено содержание основного источника информации. 

Конспект ОРУ по гимнастике должен быть изложен согласно предложенному студенту 
образцу и в строго определенной форме. 

 
Критерии оценивания  

 
Критерий Балл 

Точность в описании названий упражнений 1 балл 
Наличие требуемой формы и содержания, 1 балл 
Логика и грамотность подобранных упражнений в конспекте 1 балл 
Точность прописанных дозировок упражнения и графических схем 1 балл 
Точность описания исходных положений и  методических указаний 1 балл 
Максимальный балл 5 

 
 

 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине1 
 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
 
Первый семестр  
К зачету допускаются студенты, которые систематически, в течение всего семестра 

работали на занятиях и показали уверенные знания и двигательные умения по вопросам, 
обсуждавшимся на лабораторных занятиях, и не имеющие задолженностей. 

Зачет ставится при соблюдении следующих требований: 
1. Выполнение не менее 50% от общего числа лабораторных работ. 
2. Оценка не ниже «удовлетворительно» за задания по курсу. 
3. Минимально допустимый рейтинговый балл согласно БРС (33 балла) 
 

Второй семестр – нет зачета  
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Третий семестр  
К зачету допускаются студенты, которые систематически, в течение всего семестра 

работали на занятиях и показали уверенные знания и двигательные умения по вопросам, 
обсуждавшимся на лабораторных занятиях, и не имеющие задолженностей. 

Зачет ставится при соблюдении следующих требований: 
1. Выполнение не менее 50% от общего числа лабораторных работ. 
2. Оценка не ниже «удовлетворительно» за задания по курсу. 
3. Минимально допустимый рейтинговый балл согласно БРС (36 баллов). 
 
Четвертый семестр (зачет) 
К зачету допускаются студенты, которые систематически, в течение всего семестра 

работали на занятиях и показали уверенные знания и двигательные умения по вопросам, 
обсуждавшимся на лабораторных занятиях, и не имеющие задолженностей. 

Зачет ставится при соблюдении следующих требований: 
1. Выполнение не менее 50% от общего числа лабораторных работ. 
2. Оценка не ниже «удовлетворительно» за задания по курсу. 
3. Минимально допустимый рейтинговый балл согласно БРС (30 баллов). 
 
7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 
 

Первый семестр (зачет) 

Уровень 
проявления 

компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественн
ый показатель 
(баллы БРС) 

Оценка 
Квалит
ативная 

Высокий  На высоком уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

50-54 зачтено 

Повышенны
й  

На достаточно высоком уровне определяет 
личный уровень сформированности показателей 
физического развития и физической 
подготовленности; владеет технологиями 
здорового образа жизни и здоровьесбережения, 
отбирает комплекс физических упражнений с 
учетом их воздействия на функциональные и 
двигательные возможности, адаптационные 
ресурсы организма и на укрепление здоровья 

42-49 

Базовый  На среднем уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 

33-41 
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воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  8-32 не 
зачтено 

 

Второй семестр – нет зачета 
 

Третий семестр (зачет) 

Уровень 
проявления 

компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественн
ый показатель 
(баллы БРС) 

Оценка 
Квалит
ативная 

Высокий  На высоком уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

54-59 зачтено 

Повышенны
й  

На достаточно высоком уровне определяет 
личный уровень сформированности показателей 
физического развития и физической 
подготовленности; владеет технологиями 
здорового образа жизни и здоровьесбережения, 
отбирает комплекс физических упражнений с 
учетом их воздействия на функциональные и 
двигательные возможности, адаптационные 
ресурсы организма и на укрепление здоровья 

45-53 

Базовый  На среднем уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

36-44 

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  9-35 не 
зачтено 

 
Четвертый семестр (зачет) 

Уровень 
проявления 

компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественн
ый показатель 
(баллы БРС) 

Оценка 
Квалит
ативная 

Высокий  На высоком уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 

45-49 зачтено 
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развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

Повышенны
й  

На достаточно высоком уровне определяет 
личный уровень сформированности показателей 
физического развития и физической 
подготовленности; владеет технологиями 
здорового образа жизни и здоровьесбережения, 
отбирает комплекс физических упражнений с 
учетом их воздействия на функциональные и 
двигательные возможности, адаптационные 
ресурсы организма и на укрепление здоровья 

38-44 

Базовый  На среднем уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

30-37 

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  7-29 не 
зачтено 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 
 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
УК-7 

Двигательный тест 
УК-7.1. Определяет личный уровень сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности 
УК-7.2. Владеет технологиями здорового образа жизни и здоровьесбережения, отбирает 
комплекс физических упражнений с учетом их воздействия на функциональные и 
двигательные возможности, адаптационные ресурсы организма и на укрепление 
здоровья 

 
 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
Для получения зачета в семестре необходимо набрать 10 баллов.  

Двигательный тест 
Двигательный тест – может представлять из себя двигательное действие, 

деятельность направленные на проверку практической (физической – направленность на 
результат), теоретической (знание техники), технической (умение правильно выполнять 
двигательное действие), а также методической подготовки студентов для будущей 
педагогической деятельности в образовательной сфере при изучении раздела гимнастика. 
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К двигательному  тесту на занятиях гимнастикой относится практическое 
выполнение:  

- строевых (варианты и формы построений, передвижений, перестроений, 
размыканий, комбинаций); 

- вольных упражнений (комбинаций);   
- упражнений на гимнастических снарядах - гимнастическое многоборье 

(перекладина, акробатика, брусья, брусья р/в, кольца, конь-махи, бревно, опорный прыжок) - 
отдельных элементов и комбинаций. 
 

Критерии оценивания  
 

Критерий Балл 
Верная и образцовая техника выполнения упражнения 5 
Достаточная амплитуда выполнения упражнения 5 
Максимальный балл 10 
 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 
для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 
1. М.Л. Журавин, Н.К. Меньшиков «Гимнастика» М., «Академия», 2006 г. - 448с. 
2. С.Ф. Бурухин "Гимнастика в школе". Учебное пособие. Яр., ЯГПУ, 2006 – 244 с 
3. Бурухин С.Ф., Методика обучения физической культуре. Гимнастика, М, 

Юрайт, 2017, 240c 
4. Бурухин С.Ф., Горбачев М.С., Средства гимнастики в процессе обучения 

студентов педагогического вуза, Ярославль, Канцлер, 2020, 260c 
 
б) дополнительная литература 
1. Журавин М.Л., Меньшиков Н.К. /ред., Гимнастика, М., Академия, 2008 г. - 448 

с. 
2. Бурухин С.Ф. Гимнастика – здоровье и красота женщины: монография. – 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2011. – 105 с. 
3. Бурухин С.Ф., Методика обучения общеразвивающим упражнениям в 

подготовительной части уроков гимнастики, Ярославль, ЯГПУ, 1997, 0c 
4. Горбачев М,С., Ступина Г.Е./сост., Средства гимнастики на занятиях 

физической культурой, Ярославль, РИО ЯГПУ, 2016, 51c  
5. Горбачев М.С., Бурухин С.Ф./сост., Строевые и вольные упражнения на уроках 

гимнастики в школе, Ярославль, РИО ЯГПУ, 2019, 35c 
6. Еремина Л.В., Атлетическая гимнастика, Челябинск, Челябинский государственный 

институт культуры, 2011, 188c 
 
в) программное обеспечение 
Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 
- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 
- ЭПС «Система Гарант-Максимум» 
- ЭПС «Консультант Плюс» 
 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
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1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
 

Дисциплина является необходимой составляющей освоения модуля 
«Здоровьесберегающий модуль». Она позволяет подойти к высшей ступени получаемых 
студентами знаний - осмыслению их практической значимости. Курс дисциплины 
«Физическая культура и спорт»  осуществляет профессионально-педагогическую подготовку 
бакалавров к работе в школе, овладение ими современными технологиями обучения 
гимнастическим упражнениям в условиях реального учебного процесса и в дальнейшей 
самостоятельной профессиональной  деятельности. 

Дисциплина изучается в течение одного учебного года и предполагает 
преимущественно лабораторную работу студента под контролем преподавателя.  

В рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, часть выполненных 
заданий  оценивается в диапазоне от одного до пяти баллов, получаемые в процессе работы 
баллы суммируются и учитываются при выставлении оценки в аттестационные недели, по 
итогам изучения дисциплины. 

Программа дисциплины предполагает проведение по лекционных и лабораторных 
занятий. Тематический план включает темы, изучение которых направлено на формирование 
профессионально значимых компетенций. 

 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
На лекционных и лабораторных занятиях применяется мультимедийная аппаратура 

для сопровождения устных сообщений, анализа техники спортивных движений, разбора 
правил соревнований. Лабораторные занятия проводятся в условиях гимнастического зала. 
При организации учебных занятий используется спортивный инвентарь (спортивные 
снаряды, измерительные приборы).  

 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении – не 

предусмотрено 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель - освоение технологии профессиональной деятельности педагога физической культуры 

на основе специфики дисциплины «Элективные дисциплины по физической культуре и спорту». 
Основными задачами курса являются: 
- понимание студентами целостного представления о профессиональной деятельности 

специалиста по физической культуре и спорту; 
- овладение навыками двигательных действий в различных видах спорта, а также физических 

качеств, необходимых в профессиональной деятельности педагога по физической культуре. 
- развитие студентами умений в области организации занятий, формирование комплекса 

знаний, умений и навыков в области разделов физической культуры; 
 
 
 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-7 

Способен поддерживать 
должный уровень 

физической 
подготовленности для 

обеспечения полноценной 
социальной и 

профессиональной 
деятельности 

УК-7.1. Определяет личный уровень 
сформированности показателей 
физического развития и физической 
подготовленности  

УК-7.2. Владеет технологиями здорового 
образа жизни и здоровьесбережения, 
отбирает комплекс физических 
упражнений с учетом их воздействия на 
функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

Устный опрос 

 

Двигательный 
тест 

 

 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы  
Общая трудоемкость дисциплины составляет ____2_____ зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

семестры 

1 2 3 4 5 6 
Контактная работа с 

преподавателем (всего)  
328 54 54 54 54 56 56 

В том числе:        

Практическая работа (ПР) 328 54 54 54 54 56 56 
Вид промежуточной аттестации 
(зачет, экзамен) 

  зачет   зачет зачет 



Общая трудоемкость (часов) 328 54 54 54 54 56 56 
Общая трудоемкость 
(зачетных единиц) 

9 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

 

 

5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Наименование тем 

1 Организация и проведение 
соревнований по 
спортивной гимнастике. 
 

Тема: Правила соревнований. Разбор и изучение правил 
соревнований по спортивной гимнастике для мужчин и 
женщин. Основные способы проведения соревнований. 

Тема: Организационная подготовка к соревнованиям: 
положение о соревнованиях, назначение судей, их права и 
обязанности, график соревнований, оформление мест 
соревнований, заполнение таблиц, составление отчета о 
проведенных соревнованиях.  

2 Причины травматизма. 
Меры предупреждения 
травм. 

Тема: Воспитание высокой сознательной дисциплины у 
занимающихся. Значение и применение помощи и страховки 
для предупреждения травм и облегчения обучения новым 
упражнениям. 

3 Особенности спортивных 
травм в процессе занятий и 
соревнований по 
спортивной гимнастике. 

Тема: Оказание первой помощи. Раны и их разновидности. 
Ушибы, растяжения, разрывы связок, мышц и сухожилий. 
Вывихи. Повреждения костей. 

4 Организационная 
подготовка к 
соревнованиям. 

Тема: Возрастное деление участников соревнований. 
Медицинское обслуживание. Правила и обязанности 
участников соревнований. Роль судей. Составление отчета о 
проведенных соревнованиях. 

5 Средства гимнастики. 
Основы техники и методика 
обучения гимнастическим 
упражнениям. 

Тема: Освоение техники гимнастических упражнений, 
упражнений с предметами и без предметов. 
Тема: Методы обучения и тренировки, формы организации 
занятий, навыки в самостоятельном составлении и 
проведении различных заданий. 
Тема: способы применения гимнастических упражнений в 
целях направленного воздействия на функции отдельных 
органов, систем и организма в целом, формирование 
правильной осанки, развития двигательных психических и 
личностных свойств занимающихся; повышение своей 



физической подготовленности. 
 

6 Использование средств 
гимнастики в работе с 
различным контингентом 
занимающихся. 

Тема: Изучение и практическое освоение организации и 
содержания занятий с детьми по гимнастике.  
Тема: Освоение особенностей занятий гимнастикой с 
лицами старшего и пожилого возраста. 

7 Понятие фитнес. Тема: Оздоровительная тренировка, принципа 
оздоровительной тренировки. 
 

8 Оздоровительная аэробика Тема: Терминология базовых шагов. Музыкальный квадрат. 
Тема: Силовая аэробика, особенности методики проведения.  
Тема: Интервальная аэробика, особенности методики 
проведения. 
Тема: Степ аэробика, особенности методики проведения.  
Тема: Фитбол аэробика, особенности методики занятий. 

9 Базовая аэробика. Тема: Метод усложнений при проведении аэробной части 
комплекса. Метод блоков при проведении аэробной части 
комплекса. 
Тема: Статодинамические упражнения в комплексе 
аэробики. 

10 Силовая тренировка Тема: Техника выполнения упражнений на тренажерах.  
Тема: Техника выполнения упражнений со свободным 
весом. 
Тема: Базовые и вспомогательные упражнения для мышц 
груди, для мышц спины. 
Тема: Базовые и вспомогательные упражнения для мышц 
ног, для мышц рук. 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и входящих в него тем Кол-во часов 

Практические 
занятия 

Всего часов 

1 Раздел: Организация и проведение соревнований по 
спортивной гимнастике. 
 

30 30 

1.1. Правила соревнований. Разбор и изучение правил 
соревнований по спортивной гимнастике для мужчин и 
женщин. Основные способы проведения соревнований. 

15 15 

1.2. Организационная подготовка к соревнованиям: положение о 15 15 



соревнованиях, назначение судей, их права и обязанности, 
график соревнований, оформление мест соревнований, 
заполнение таблиц, составление отчета о проведенных 
соревнованиях.  

2 Раздел: Причины травматизма. Меры предупреждения 
травм. 

23 23 

2.1. Воспитание высокой сознательной дисциплины у 
занимающихся. Значение и применение помощи и страховки 
для предупреждения травм и облегчения обучения новым 
упражнениям. 

23 23 

3 Раздел: Особенности спортивных травм в процессе занятий 
и соревнований по спортивной гимнастике. 

20 20 

3.1. Оказание первой помощи. Раны и их разновидности. Ушибы, 
растяжения, разрывы связок, мышц и сухожилий. Вывихи. 
Повреждения костей 

20 20 

4 Раздел: Организационная подготовка к соревнованиям. 25 25 

4.1. Возрастное деление участников соревнований. Медицинское 
обслуживание. Правила и обязанности участников 
соревнований. Роль судей. Составление отчета о проведенных 
соревнованиях. 

25 25 

5 Раздел: Средства гимнастики. Основы техники и методика 
обучения гимнастическим упражнениям. 

60 60 

5.1. Освоение техники гимнастических упражнений, упражнений с 
предметами и без предметов. 

20 20 

5.2. Методы обучения и тренировки, формы организации занятий, 
навыки в самостоятельном составлении и проведении 
различных заданий. 

20 20 

5.3. Способы применения гимнастических упражнений в целях 
направленного воздействия на функции отдельных органов, 
систем и организма в целом, формирование правильной 
осанки, развития двигательных психических и личностных 
свойств занимающихся; повышение своей физической 
подготовленности. 

20 20 

6 Раздел: Использование средств гимнастики в работе с 
различным контингентом занимающихся. 

40 40 

6.1. Изучение и практическое освоение организации и содержания 
занятий с детьми по гимнастике.  

20 20 

6.2. Освоение особенностей занятий гимнастикой с лицами 
старшего и пожилого возраста. 

20 20 



7 Раздел: Понятие фитнес. 20 20 
7.1. Оздоровительная тренировка, принципа оздоровительной 

тренировки. 
 

20 

 

20 

8 Раздел: Оздоровительная аэробика 50 50 
8.1. Тема: Терминология базовых шагов. Музыкальный квадрат. 10 10 

8.2. Тема: Силовая аэробика, особенности методики проведения.  10 10 
8.3. Тема: Интервальная аэробика, особенности методики 

проведения. 
10 10 

8.4. Тема: Степ аэробика, особенности методики проведения.  10 10 

8.5. Тема: Фитбол аэробика, особенности методики занятий. 10 10 
9 Раздел: Базовая аэробика. 20 20 

9.1 Метод усложнений при проведении аэробной части комплекса. 
Метод блоков при проведении аэробной части комплекса. 
 

10 10 

9.2 Статодинамические упражнения в комплексе аэробики. 10 10 

10 Раздел: Силовая тренировка 40 40 
10.1 Техника выполнения упражнений на тренажерах.  10 10 

10.2 Техника выполнения упражнений со свободным весом. 10 10 
10.3 Базовые и вспомогательные упражнения для мышц груди, для 

мышц спины. 
10 10 

10.4 Базовые и вспомогательные упражнения для мышц ног, для 
мышц рук. 

10 10 

Всего: 328 328 
 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам – не предусмотрено 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 
 
6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрено  
7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 
 



Наименование темы дисциплины Средства текущего 
контроля 

Перечень 
компетенций 

(указать шифр) 
Правила соревнований. Разбор и изучение правил 
соревнований по спортивной гимнастике для мужчин 
и женщин. Основные способы проведения 
соревнований. 

Устный опрос УК-7 

Организационная подготовка к соревнованиям: 
положение о соревнованиях, назначение судей, их 
права и обязанности, график соревнований, 
оформление мест соревнований, заполнение таблиц, 
составление отчета о проведенных соревнованиях.  

Устный опрос УК-7 

Воспитание высокой сознательной дисциплины у 
занимающихся. Значение и применение помощи и 
страховки для предупреждения травм и облегчения 
обучения новым упражнениям 

Устный опрос УК-7 

Оказание первой помощи. Раны и их разновидности. 
Ушибы, растяжения, разрывы связок, мышц и 
сухожилий. Вывихи. Повреждения костей 

Устный опрос УК-7 

Возрастное деление участников соревнований. 
Медицинское обслуживание. Правила и обязанности 
участников соревнований. Роль судей. Составление 
отчета о проведенных соревнованиях. 

Устный опрос УК-7 

Освоение техники гимнастических упражнений, 
упражнений с предметами и без предметов 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Методы обучения и тренировки, формы организации 
занятий, навыки в самостоятельном составлении и 
проведении различных заданий. 
 

Устный опрос УК-7 

Способы применения гимнастических упражнений в 
целях направленного воздействия на функции 
отдельных органов, систем и организма в целом, 
формирование правильной осанки, развития 
двигательных психических и личностных свойств 
занимающихся; повышение своей физической 
подготовленности. 
 

Устный опрос УК-7 

Изучение и практическое освоение организации и 
содержания занятий с детьми по гимнастике.  
 

Устный опрос УК-7 

Освоение особенностей занятий гимнастикой с 
лицами старшего и пожилого возраста. 
 

Устный опрос УК-7 

Оздоровительная тренировка, принципа 
оздоровительной тренировки. 
 

Устный опрос УК-7 

Тема: Терминология базовых шагов. Музыкальный Устный опрос УК-7 



квадрат. 
 
Тема: Силовая аэробика, особенности методики 
проведения.  
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Тема: Интервальная аэробика, особенности методики 
проведения. 
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Тема: Степ аэробика, особенности методики 
проведения.  
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Тема: Фитбол аэробика, особенности методики 
занятий. 
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Метод усложнений при проведении аэробной части 
комплекса. Метод блоков при проведении аэробной 
части комплекса. 
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Статодинамические упражнения в комплексе 
аэробики. 
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Техника выполнения упражнений на тренажерах.  
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Техника выполнения упражнений со свободным 
весом. 
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Базовые и вспомогательные упражнения для мышц 
груди, для мышц спины. 
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

Базовые и вспомогательные упражнения для мышц 
ног, для мышц рук. 
 

Двигательный тест 
Устный опрос 

УК-7 

 
Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 
 

Рейтинг-план  
(семестр 1) 

 
Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 

 
Базовая часть 



Вид 
контроля 

Форма контроля Мин. 
кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

13 27 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. 
кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

1. Правила соревнований. Разбор и изучение 
правил соревнований по спортивной гимнастике 
для мужчин и женщин. Основные способы 
проведения соревнований. 

3 5 

2. Организационная подготовка к соревнованиям: 
положение о соревнованиях, назначение судей, их 
права и обязанности, график соревнований, 
оформление мест соревнований, заполнение 
таблиц, составление отчета о проведенных 
соревнованиях.  

3 5 

3. Воспитание высокой сознательной дисциплины 
у занимающихся. Значение и применение помощи 
и страховки для предупреждения травм и 
облегчения обучения новым упражнениям 

3 5 

4. Оказание первой помощи. Раны и их 
разновидности. Ушибы, растяжения, разрывы 
связок, мышц и сухожилий. Вывихи. Повреждения 
костей 

3 5 

Всего в семестре 25 47 

Промежуточная аттестация (нет зачета) - - 

ИТОГО 25 47 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее    баллов 

 
 

Рейтинг-план  
(семестр 2) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 

 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма контроля Мин. 
кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 



Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

13 27 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. 
кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

1. Возрастное деление участников соревнований. 
Медицинское обслуживание. Правила и 
обязанности участников соревнований. Роль судей. 
Составление отчета о проведенных соревнованиях. 

3 5 

2. Освоение техники гимнастических упражнений, 
упражнений с предметами и без предметов 

3 5 

3. Методы обучения и тренировки, формы 
организации занятий, навыки в самостоятельном 
составлении и проведении различных заданий. 

3 5 

4. Способы применения гимнастических 
упражнений в целях направленного воздействия на 
функции отдельных органов, систем и организма в 
целом, формирование правильной осанки, развития 
двигательных психических и личностных свойств 
занимающихся; повышение своей физической 
подготовленности. 

3 5 

Всего в семестре 25 47 

Промежуточная аттестация (зачет) 6 10 

ИТОГО 31 57 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее  25   баллов 

 
 

Рейтинг-план  
(семестр 3) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 

Базовая часть 
Вид 

контроля 
Форма контроля Мин. 

кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

13 27 

Контроль 
работы на 

Наименование темы Мин. 
кол-во 

Макс. кол-во 
баллов 



занятиях баллов 
1.Изучение и практическое освоение организации и 
содержания занятий с детьми по гимнастике.  

3 5 

2.Освоение особенностей занятий гимнастикой с 
лицами старшего и пожилого возраста. 

3 5 

3.Оздоровительная тренировка, принципа 
оздоровительной тренировки. 

3 5 

4.Терминология базовых шагов. Музыкальный 
квадрат. 

3 5 

Всего в семестре 25 47 

Промежуточная аттестация (нет зачета) - - 

ИТОГО 25 47 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее    баллов 

 
 
 
 

Рейтинг-план  
(семестр 4) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 

Базовая часть 
Вид 

контроля 
Форма контроля Мин. 

кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

13 27 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. 
кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Силовая аэробика, особенности методики 
проведения.  

3 5 

Интервальная аэробика, особенности методики 
проведения. 

3 5 

Степ аэробика, особенности методики проведения.  3 5 
Фитбол аэробика, особенности методики занятий. 3 5 

Всего в семестре 25 47 

Промежуточная аттестация (нет зачет) - - 



ИТОГО 25 47 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее  25   баллов 

 
 

Рейтинг-план  
(семестр 5) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 

Базовая часть 
Вид 

контроля 
Форма контроля Мин. 

кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

13 27 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. 
кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Метод усложнений при проведении аэробной части 
комплекса. Метод блоков при проведении аэробной 
части комплекса. 

3 5 

Статодинамические упражнения в комплексе 
аэробики. 

3 5 

Техника выполнения упражнений на тренажерах.  3 5 
Всего в семестре 22 42 

Промежуточная аттестация (зачет) 6 10 

ИТОГО 28 52 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее   баллов 

 
 

Рейтинг-план  
(семестр 6) 

Баллы за посещение занятия выставляются в соответствии с количеством занятий в семестре. 

Присутствие на занятии – 0,5 балла, активная работа на занятии 1 балл. 

Базовая часть 
Вид Форма контроля Мин. Макс. кол-во 



контроля кол-во 
баллов 

баллов 

Контроль 
посещаем

ости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

13 27 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. 
кол-во 
баллов 

Макс. кол-во 
баллов 

Техника выполнения упражнений со свободным 
весом. 

3 5 

Базовые и вспомогательные упражнения для мышц 
груди, для мышц спины. 

3 5 

Базовые и вспомогательные упражнения для мышц 
ног, для мышц рук. 

3 5 

Всего в семестре 22 42 

Промежуточная аттестация (зачет) 6 10 

ИТОГО 28 52 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее  22   баллов 

 
 

Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий 
 

7.1.1. Устный опрос 
Под устным опросом понимается метод, направленный на сбор первичной информации, 

при котором человек отвечает на целый ряд вопросов. 
 

 
Примерные темы  

 
1. Назовите основные способы проведения соревнований 
2. Расскажите о назначение судей, их правах и обязанностях на соревнованиях. 
3. Назовите значение и применение помощи и страховки для предупреждения травм 
4. Перечислите раны и их разновидности. 
5. Перечислите основные методы обучения и тренировки, формы организации занятий. 
 

 
Критерии оценивания  

 
Критерий Балл 

Точность терминологии 2,5 балл 
Логика и грамотность изложения материала 2,5 балл 
Максимальный балл 5 



7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 
по дисциплине1 

 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
 

Первый семестр – нет зачета 
Второй семестр (зачет) 
К зачету допускаются студенты, которые систематически, в течение всего семестра работали 

на занятиях и показали уверенные знания и двигательные умения по вопросам, обсуждавшимся на 
лабораторных занятиях, и не имеющие задолженностей за материал первого семестра. 

Зачет ставится при соблюдении следующих требований: 
1. Выполнение не менее 50% от общего числа лабораторных работ. 
2. Оценка не ниже «удовлетворительно» за задания по курсу. 
3. Минимально допустимый рейтинговый балл согласно БРС (31 балл). 
 
Третий семестр – нет зачета 
Четвертый семестр – нет зачета 

Пятый семестр (зачет) 
К зачету допускаются студенты, которые систематически, в течение всего семестра работали 

на занятиях и показали уверенные знания и двигательные умения по вопросам, обсуждавшимся на 
лабораторных занятиях, и не имеющие задолженностей за материал третьего семестра. 

Зачет ставится при соблюдении следующих требований: 
1. Выполнение не менее 50% от общего числа лабораторных работ. 
2. Оценка не ниже «удовлетворительно» за задания по курсу. 
Минимально допустимый рейтинговый балл согласно БРС (28 баллов). 

Шестой семестр (зачет) 
К зачету допускаются студенты, которые систематически, в течение всего семестра работали 

на занятиях и показали уверенные знания и двигательные умения по вопросам, обсуждавшимся на 
лабораторных занятиях, и не имеющие задолженностей за материал третьего семестра. 

Зачет ставится при соблюдении следующих требований: 
3. Выполнение не менее 50% от общего числа лабораторных работ. 
4. Оценка не ниже «удовлетворительно» за задания по курсу. 
5. Минимально допустимый рейтинговый балл согласно БРС (28 баллов). 
 
7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной аттестации 

по дисциплине 
Первый семестр – нет зачета 

Второй семестр (зачет) 

Уровень 
проявления 

компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественн
ый показатель 
(баллы БРС) 

Оценка 
Квалит
ативная 

 
 



Высокий  На высоком уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

48-57 зачтено 

Повышенны
й  

На достаточно высоком уровне определяет 
личный уровень сформированности показателей 
физического развития и физической 
подготовленности; владеет технологиями 
здорового образа жизни и здоровьесбережения, 
отбирает комплекс физических упражнений с 
учетом их воздействия на функциональные и 
двигательные возможности, адаптационные 
ресурсы организма и на укрепление здоровья 

40-47 

Базовый  На среднем уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

31-39 

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  0-30 не 
зачтено 

 

Третий семестр – нет зачета 
Четвертый  семестр – нет зачета 

Пятый  семестр (зачет) 
 

Уровень 
проявления 

компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественн
ый показатель 
(баллы БРС) 

Оценка 
Квалит
ативная 

Высокий  На высоком уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 

48-57 зачтено 



организма и на укрепление здоровья 

Повышенны
й  

На достаточно высоком уровне определяет 
личный уровень сформированности показателей 
физического развития и физической 
подготовленности; владеет технологиями 
здорового образа жизни и здоровьесбережения, 
отбирает комплекс физических упражнений с 
учетом их воздействия на функциональные и 
двигательные возможности, адаптационные 
ресурсы организма и на укрепление здоровья 

40-47 

Базовый  На среднем уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

31-39 

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  0-30 не 
зачтено 

 

 
Шестой  семестр (зачет) 

 

Уровень 
проявления 

компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественн
ый показатель 
(баллы БРС) 

Оценка 
Квалит
ативная 

Высокий  На высоком уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

43-52 зачтено 

Повышенны
й  

На достаточно высоком уровне определяет 
личный уровень сформированности показателей 
физического развития и физической 
подготовленности; владеет технологиями 
здорового образа жизни и здоровьесбережения, 
отбирает комплекс физических упражнений с 
учетом их воздействия на функциональные и 
двигательные возможности, адаптационные 

33-42 



ресурсы организма и на укрепление здоровья 

Базовый  На среднем уровне определяет личный уровень 
сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности; 
владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс 
физических упражнений с учетом их 
воздействия на функциональные и двигательные 
возможности, адаптационные ресурсы 
организма и на укрепление здоровья 

28-32 

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  0-27 не 
зачтено 

 
7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК-7 

Двигательный тест 

УК-7.1. Определяет личный уровень сформированности показателей физического 
развития и физической подготовленности  

УК-7.2. Владеет технологиями здорового образа жизни и здоровьесбережения, отбирает 
комплекс физических упражнений с учетом их воздействия на функциональные и 
двигательные возможности, адаптационные ресурсы организма и на укрепление 
здоровья 

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
 

Двигательный тест 
Оценивается качество усвоения учебного материала. 

Индикаторы оцениваются в 5 баллов. Для получения зачета необходимо набрать 10 баллов.  
Двигательный тест – может представлять из себя двигательное действие, деятельность 

направленные на проверку практической (физической – направленность на результат), 
теоретической (знание техники), технической (умение правильно выполнять двигательное 
действие), а также методической подготовки студентов для будущей педагогической деятельности в 
образовательной сфере при изучении раздела гимнастика. 

Примерные двигательные тесты 
1 .Продемонстрируйте статодинамические упражнения в комплексе аэробики. 
2. Продемонстрируйте технику выполнения упражнений на тренажерах.  
3. Продемонстрируйте техника выполнения упражнений со свободным весом. 
4. Продемонстрируйте базовые и вспомогательные упражнения для мышц груди, для мышц 

спины. 
5. Продемонстрируйте базовые и вспомогательные упражнения для мышц ног, для мышц рук  

 



 
Критерий Индикаторы Балл 

Способен 
поддерживать 
должный уровень 
физической 
подготовленности 
для обеспечения 
полноценной 
социальной и 
профессиональной 
деятельности 

Определяет личный уровень сформированности показателей 
физического развития и физической подготовленности  

5 

Владеет технологиями здорового образа жизни и 
здоровьесбережения, отбирает комплекс физических 
упражнений с учетом их воздействия на функциональные и 
двигательные возможности, адаптационные ресурсы организма 
и на укрепление здоровья 

5 
 

  

Максимальный балл 10 
 
 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины 
а) основная литература 
1. Бурухин С.Ф., Методика обучения физической культуре. Гимнастика, М, Юрайт, 2017, 

240c 
2. Бурухин С.Ф., Горбачев М.С., Средства гимнастики в процессе обучения студентов 

педагогического вуза, Ярославль, Канцлер, 2020, 260c 
 
б) дополнительная литература 
1. Бурухин С.Ф. Гимнастика – здоровье и красота женщины: монография. – Ярославль: 

Изд-во ЯГПУ, 2011. – 105 с. 
2. Горбачев М,С., Ступина Г.Е./сост., Средства гимнастики на занятиях физической 

культурой, Ярославль, РИО ЯГПУ, 2016, 51c  
3. Горбачев М.С., Бурухин С.Ф./сост., Строевые и вольные упражнения на уроках 

гимнастики в школе, Ярославль, РИО ЯГПУ, 2019, 35c 
 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 
используемых при изучении дисциплины: 

- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 
- ЭПС «Система Гарант-Максимум» 
- ЭПС «Консультант Плюс» 
 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных статей 
из российских и зарубежных журналов; 



2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 
учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 
учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 

 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по освоению дисциплины 
Дисциплина является необходимой составляющей освоения модуля «Здоровьесберегающий 

модуль». Она позволяет подойти к высшей ступени получаемых студентами знаний - осмыслению 
их практической значимости. Курс дисциплины «Физическая культура и спорт»  осуществляет 
профессионально-педагогическую подготовку бакалавров к работе в школе, овладение ими 
современными технологиями обучения гимнастическим упражнениям в условиях реального 
учебного процесса и в дальнейшей самостоятельной профессиональной  деятельности. 

Дисциплина изучается в течение одного учебного года и предполагает преимущественно 
лабораторную работу студента под контролем преподавателя.  

В рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, часть выполненных заданий  
оценивается в диапазоне от одного до пяти баллов, получаемые в процессе работы баллы 
суммируются и учитываются при выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения 
дисциплины. 

Программа дисциплины предполагает проведение по лекционных и лабораторных занятий. 
Тематический план включает темы, изучение которых направлено на формирование 
профессионально значимых компетенций. 

 
11. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной среды 

фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
На лекционных и лабораторных занятиях применяется мультимедийная аппаратура для 

сопровождения устных сообщений, анализа техники спортивных движений, разбора правил 
соревнований. Лабораторные занятия проводятся в условиях гимнастического зала. При 
организации учебных занятий используется спортивный инвентарь (спортивные снаряды, 
измерительные приборы).  

 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении – не предусмотрено 
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1. Цель комплексного экзамена по модулю учебно-исследовательской и 
проектной деятельности: 

определить уровень сформированности у обучающихся  
- системы компетенций, необходимых для решения профессиональных задач с 

применением математических методов и методов проектной деятельности для 
обработки данных и моделирования явлений и процессов реальной 
профессиональной ситуации;  

- концептуальных представлений о проблемах современного естествознания. 
 
2. Дисциплины и практика модуля, включенные в содержание комплексного 

экзамена: 
- Естественнонаучная картина мира; 
- Математические методы обработки данных в профессиональной деятельности; 
- Учебная практика «Методы исследовательской/ проектной деятельности и 

математической статистики». 
 
3. Перечень планируемых результатов освоения модуля: 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-1 Способен осуществлять 
поиск, критический анализ и 
синтез информации, применять 
системный подход для решения 
поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей системного и 
критического мышления, аргументированно формирует 
собственное суждение и оценку информации, принимает 
обоснованное решение 
УК-1.2. Применяет логические формы и процедуры, 
способен к рефлексии по поводу собственной и чужой 
мыслительной деятельности 
УК-1.3. Анализирует источники информации с целью 
выявления их противоречий и поиска достоверных 
суждений 

УК-2 Способен определять круг 
задач в рамках поставленной 
цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из 
действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК-2.1. Определяет совокупность взаимосвязанных задач и 
ресурсное обеспечение, условия достижения поставленной 
цели, исходя из действующих правовых норм 
УК-2.2. Оценивает вероятные риски и ограничения, 
определяет ожидаемые результаты решения поставленных 
задач 
УК-2.3. Использует инструменты и техники цифрового 
моделирования для реализации образовательных процессов  

ОПК-9  Способен понимать 
принципы работы современных 
информационных технологий и 
использовать их для решения 
задач профессиональной 
деятельности 

ОПК-9.1. Выбирает современные информационные 
технологии и программные средства, в том числе 
отечественного производства, для решения задач 
профессиональной деятельности 
ОПК-9.2. Демонстрирует способность использовать 
цифровые ресурсы для решения задач профессиональной 
деятельности 

ПК-5 Способен организовывать 
индивидуальную и совместную 
учебно-проектную деятельность 
обучающихся в соответствующей 
предметной области 

ПК-5.1. Демонстрирует знание принципов проектирования, 
владения проектными технологиями 

 
4. Требования к проведению комплексного экзамена: 

1. Допуск к экзамену осуществляется при соблюдении следующих требований: 



• Зачет по дисциплине Естественнонаучная картина мира 
• Зачет по дисциплине Математические методы обработки данных в 

профессиональной деятельности 
• Выполнение учебно-исследовательского проекта по одной из предложенных тем. 

2. Экзамен включает задания интегрированного характера по всем дисциплинам модуля 
и предполагает проверку уровня сформированности у студента готовности к 
выполнению трудовых действий обобщенных трудовых функций: Обучение, 
Воспитательная деятельность, Развивающая деятельность, обозначенных в 
профессиональном стандарте «Педагог (педагогическая деятельность дошкольном, 
начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, 
учитель)». Утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 
 
5. Структура комплексного экзамена: 
1. Выполнение компетентностно-ориентированного теста (теоретические вопросы по 

естественнонаучной картине мира и математическим методам обработки данных). Тест 
выполняется в конце семестра, предшествующего комплексному экзамену. Тест может 
выполняться в среде электронного обучения Moodle, обучающийся может использовать 2 
попытки, за тест выставляется средний балл. 

2. Защита учебно-исследовательского проекта по одной из предложенных тем с 
презентацией полученных результатов (защита проводится в день комплексного экзамена). 

 
6. Критерии оценки результатов комплексного экзамена 

Итоговая оценка складывается из 2 составляющих: 
- компетентностно-ориентированный тест; 
- защита учебно-исследовательского проекта. 

Оценка за каждую из составляющих должна быть не ниже «удовлетворительно»  
отлично Оценка за каждую из составляющих должна быть не 

ниже «хорошо» 
Сумма баллов от 27 до 30 

хорошо Оценка за каждую из составляющих должна быть не 
ниже «удовлетворительно» 
Сумма баллов от 22 до 26 

удовлетворительно Оценка за каждую из составляющих должна быть не 
ниже «удовлетворительно» 
Сумма баллов от 18 до 21 

неудовлетворительно Оценка хотя бы за одну из составляющих 
«неудовлетворительно» 

 
7. Содержание комплексного экзамена 
7.1. Компетентностно - ориентированный тест 

Компетентностно - ориентированный тест состоит из 12 вопросов: 6 вопросов 
по естественно-научной картине мира (I часть) и 6 вопросов по математическим методам 
обработки данных (II часть) 

 
I часть 

1. Объектом изучения в естественных науках являются (-ется)… 
А. духовные и культурные явления, так или иначе связанные с развитием общества  
Б.  процессы изменения социальных объектов  
В. природа с действующими независимо от человека законами, которые он пытается 
постичь 



Г. процессы управления в технических, живых и социальных системах, процессы связи и 
передачи информации 
2. Признаки, отличающие естественнонаучные знания от гуманитарных (множественный 
выбор): 
А. эмпирическая проверяемость  
Б. математичность  
В. историчность  
Г. однозначность и строгость языка 
Д. неопровержимость 
3. Корпускулярная картина мира, основанная на трудах Г. Галилея, И. Кеплера, Х. 
Гюйгенса, И. Ньютона, описывающая движение материальных объектов, называется: 
А. механической  
Б. электромагнитной   
В. квантово-полевой  
Г. эволюционной 
4. Парадигма относительности, квантования, дискретности характерна для: 
А. донаучной картины мира  
Б. классической научной картины мира 
В. неклассической научной картины мира 
5. Общая теория относительности и классическая механика имеют некоторые 
соответствия, в частности, их предсказания совпадают:  
А. в сильных гравитационных полях   
Б. в слабых гравитационных полях   
В. при скоростях, соизмеримых со скоростью света  
6. Согласно релятивистской концепции пространства и времени:  
А. существуют абсолютное пространство и абсолютное время, являющиеся 
вместилищами самих себя и всего существующего 
Б. пространство и время образуют единый пространственно-временной континуум 
7. Симметрия по отношению к повороту координатных осей, означающая, что в 
повернутой установке, аппаратуре лаборатории и т.д. все процессы протекают точно так 
же, как и до поворота, характеризует свойство пространства… 
А. неоднородность 
Б. изотропность 
В. анизотропность 
8. Если система переходит от менее упорядоченного состояния к более упорядоченному, 
то её энтропия… 
А. остаётся постоянной 
Б. возрастает  
В. уменьшается 
9. В макромире доминируют фундаментальные взаимодействия... 
А. электромагнитное, гравитационное  
Б. сильное, электромагнитное   
В. слабое, гравитационное   
Г. сильное ядерное, слабое 
10. К числу необходимых условий самоорганизации относятся… 
А. нелинейность системы 
Б.  неравновесность системы 
В. обязательное присутствие живых организмов в системе  
Г.  химическая однородность системы 
11. Эффект Доплера используется в… 
А. астрономии для измерения скоростей движения звезд, галактик и других небесных тел 
Б. геологии и астрономии для установления возраста горных пород и небесных объектов  



В. металлургии для выявления дефектов в сплавах  
12. Теоретической основой современной научной космологии служит… 
А.  классическая механика Ньютона  
Б.  классическая электродинамика Максвелла 
В.  общая теория относительности Эйнштейна 
Г.  эволюционная теория Дарвина 
13. Видимая область Вселенной, доступная современным астрономическим методам 
исследования, называется... 
А. галактика   
Б. Млечный Путь  
В. Метагалактика 
Г. звёздная система 
14. Обнаружение реликтового излучения в 1965 году является наблюдательным 
подтверждением того, что Вселенная на ранней стадии расширения была… 
А. плотной и горячей  
Б. плотной и холодной  
В. неоднородной и холодной  
Г. однородной и неплотной 
15. Главным отличием Земли от других планет является… 
А. медленное вращение вокруг оси 
Б.  плотная атмосфера  
В.  химический состав недр  
Г. хорошо развития биосфера 
16. Изучением строения и закономерностей движения земной коры, происхождением и 
историей ее развития занимается наука… 
А. механика 
Б. тектоника 
В. палеонтология  
Г. кинетика 
17. Главным химическим элементом, образующим основу органических веществ, 
является… 
А. углерод  
Б. фосфор  
В. кремний  
Г. водород 
18. Свойством воды, которое играет важную роль в функционировании живых организмов, 
является… 
А. качественный состав воды, который определяется широко распространенными в 
природе элементами 
Б.  особый тип химической связи между атомами, который не свойственен ни одному 
другому соединению  
В. способность существовать в трех агрегатных состояниях при атмосферном давлении 
Г. хорошая растворяющая способность за счет высокой полярности   
19. Газ, являющийся ядовитым для живых организмов в тропосфере, однако защищающий 
живое от ультрафиолетового излучения в стратосфере, – это … 
А. фреон 
Б. углекислый газ  
В. озон 
Г. метан 
20. Идея, согласно которой жизнь на Земле возникла, когда сложилась совокупность 
условий, способствующих абиогенному образованию органических веществ из 
неорганических, лежит в основе гипотезы … 



А. биохимической эволюции  
Б. панспермии  
В. постоянного самозарождения жизни  
Г. стационарного состояния 
21. Фактор микроэволюции, который обязательно приводит к нарушению свободы 
скрещивания и генетической разобщённости организмов одного вида, – это… 
А. популяционные волны 
Б. изоляция 
В. естественный отбор  
Г. борьба за существование 
22. Наиболее вероятной прародиной человечества по современным данным представляется 
… 
А. Европа 
Б. Азия 
В. Африка 
Г. Америка 
23. Совместная эволюция или историческая адаптация природы и человечества называется 
… 
А. геоэволюцией 
Б. макроэволюцией  
В. микроэволюцией  
Г. коэволюцией 
24. Основным аргументом, доказывающим, что для ископаемых предков человека 
характерна сложная трудовая деятельность, является (-ются) … 
А. прямохождение 
Б.  разнообразие найденных орудий 
В.  особенности строения костей черепа  
Г.  сводчатая стопа 
25. Результатом интеграции внутри естествознания стало появление следующих научных 
направлений: 
А. биофизики, астрофизики, биохимии  
Б. геологии, экономики, информации  
В. нанотехнологии, космогонии, теории упругости  
Г. теории колебаний, экономфизики, информатики 
 

Спецификация  
Код и наименование компетенции Вопросы теста 

УК-1.1. Демонстрирует знание 
особенностей системного и критического 
мышления, аргументированно формирует 
собственное суждение и оценку 
информации, принимает обоснованное 
решение  

1; 2; 3; 4; 6; 7; 8; 10; 13; 20; 22; 23; 25 

УК-1.2. Применяет логические формы и 
процедуры, способен к рефлексии по поводу 
собственной и чужой мыслительной 
деятельности 
УК-1.3. Анализирует источники 
информации с целью выявления их 
противоречий и поиска достоверных 
суждений 

5; 9; 11; 12; 14; 15; 16; 17; 18; 19; 21; 24 

 



Часть II (исходные значения (числа) генерируются случайным образом). 
Ключи к тесту выделены жирным шрифтом 

Теоретический вопрос на основные характеристики (1 вопрос) 
1. Сумма частот вариационного ряда равна 

1) выборочной средней ряда; 
2) моде; 
3) объему выборки; 
4) 1. 

2. Сумма относительных частот вариационного ряда равна 
1) выборочной средней ряда; 
2) моде; 
3) объему выборки; 
4) 1. 

3. Какая характеристика положения показывает наиболее часто встречающееся 
значение признака в распределении на исследуемой выборке? 

1) размах вариации; 
2) дисперсия; 
3) мода; 
4) медиана. 

4. Какая характеристика положения показывает среднее значение признака в 
распределении на исследуемой выборке? 

1) выборочная средняя; 
2) дисперсия; 
3) мода; 
4) медиана. 

5. Какая характеристика положения показывает середину распределении признака на 
исследуемой выборке? 

1) выборочная средняя; 
2) дисперсия; 
3) мода; 
4) медиана. 

6. Какая характеристика рассеивания показывает разброс значений признака на 
исследуемой выборке? 

1) размах вариации; 
2) дисперсия; 
3) мода; 
4) медиана. 

7. Что характеризует частота? 
1) количество точек наблюдения;  
2) число появления событий в серии испытаний;  
3) сумма всех значений случайной величины;  
4) максимальное значение случайной величины. 
 

Графическое представление (1 вопрос) 
8. Какое графическое представление используется для интервального вариационного 

ряда? 
1) полигон распределения; 
2) гистограмма распределения; 
3) кумулята; 
4) корреляционное поле. 

9. Из генеральной совокупности извлечена выборка объема , полигон частот 
которой имеет вид 

50n =



 
Тогда частота варианты  в выборке равно… 
Варианты ответов: 14, 16, 50, 15. 

10. Из генеральной совокупности извлечена выборка, гистограмма частот которой 
имеет вид: 

 
 

Тогда объем выборки равен… 
Варианты ответов: 4, 7, 14, 21. 
 
Вычисление основных характеристик выборки (2 вопроса) 

11. В результате исследования получен следующий вариационный ряд:  
Xi 0 1 2 3 4 5 6 ∑ni=n 
Ni 2 4 6 7 3 6 2 30 

По данному вариационному ряду медиана равна 
1) 15;  2) 3;  3) 7;  4) 6. 

12. Размах варьирования вариационного ряда 3, 5, 5, 7, 9, 10, 16 равен… 
Варианты ответов: 16, 7, 13, 6,5. 

13. Анализ результатов тестирования студентов выявил частоту допущенных ошибок:  
Число ошибок в тесте 0 1 2 3 4 5 Итого: 
Количество тестов 6 9 20 11 3 1 50 

Определите моду.  
Варианты ответов: 2, 20, 2,5, 3. 

14. Мода вариационного ряда 1, 2, 2, 3, 4, 5, 6 равна… 
Варианты ответов: 3, (2;3), 2, 3,5. 

15. Медиана вариационного ряда 1, 2, 2, 3, 4, 5, 6 равна… 
Варианты ответов: 3, (2;3), 2, 3,5. 

16. Из генеральной совокупности извлечена выборка объема : 

 2 4 7 

 5 3 2 

4ix =

10n =

ix

in



Тогда выборочное среднее равно равна… 
Варианты ответов: 3.4, 3.6, 4, 1.3. 

17. Проведено четыре измерения (без систематических ошибок) некоторой случайной 
величины (в мм): 11, 11, 12, 13, 15. Тогда выборочное среднее равно… 

Варианты ответов: 12, 12,4, 11, 13. 
18. В результате измерений некоторой физической величины одним прибором (без 

систематических ошибок) получены следующие результаты (в мм): 5, 6, 7. Тогда 
дисперсия равна:  

Варианты ответов: 6, 1, 0, 2. 
 
Гипотезы и ось значимости (1 вопрос) 

19. Основная гипотеза имеет вид . Тогда конкурирующей может являться 
гипотеза… 

Варианты ответов:  
20. Ось значимости имеет вид: 

 
. Можно сделать вывод, что … 

Варианты ответов:  
1) принимается  на уровне значимости ;  
2) принимается  на уровне значимости ;  
3) принимается  на уровне значимости ;  
4) принимается  на уровне значимости .  

21. В результате обработки данных с помощью критерия T получено эмпирическое 
значение критерия Тэмп=13,5. Критические значения критерия Ткр=47 при уровне 
значимости a=0,05 и Ткр=32 при a=0,01. Интерпретируйте результат. 

1) результаты индивидуальных значений в выборке в двух измерениях различаются 
незначимо; 

2) результаты индивидуальных значений в выборке в двух измерениях различаются 
значимо; 

3) эмпирическое значение оказалось в зоне неопределенности, следовательно, 
результаты индивидуальных значений в выборке в двух измерениях не 
определены; 

4) критерий T в подобных условиях задачи применять нельзя. 
 
Корреляционный анализ (1 вопрос) 

22. Выборочный коэффициент корреляции равен . Тогда связь между 
рассматриваемыми признаками будет: 

Варианты ответов:  
1) прямая средняя;  
2) обратная сильная;  
3) прямая сильная;  
4) слабая прямая. 

23. Вариационный ряд имеет вид: 1, 2, 2, 4, 5. Тогда ранжированный вариационный 
ряд имеет вид:  

0 : 20H a >

1 1 1 1: 20; : 20 ; : 20; : 18H a H a H a H a¹ £ ³ >

( )0,05 7,5крH a = = ( )0,01 10крH a = =

-
? +

8эмпH =

0H 0,05a =

0H 0,01a =

1H 0,05a =

1H 0,01a =

, 0,91X Yr =



Варианты ответов:  
1) 1, 2, 2, 3, 4; 
2) 1, 2, 3, 4, 5; 
3) 1, 2.5, 2.5, 3, 4. 
4) 1, 2.5, 2.5, 4, 5. 
 

24.   
 

25. Вычислить коэффициент ранговой корреляции Спирмена для двух выборок: 
Ранги ai 1 2 3 4 
Ранги bi 4 1,5 1,5 3 

Варианты ответов: -0,25; -1,04; 0,25; 0. 
 

Спецификация  
Код и наименование компетенции Вопросы теста 

УК-1.2. Применяет логические формы и 
процедуры, способен к рефлексии по поводу 
собственной и чужой мыслительной 
деятельности 

1-7 

УК-1.3. Анализирует источники 
информации с целью выявления их 
противоречий и поиска достоверных 
суждений 

8-18 

УК-2.2. Оценивает вероятные риски и 
ограничения, определяет ожидаемые 
результаты решения поставленных задач 

19-25 

 
Критерии оценивания теста 

Оценка  Количество 
правильных ответов 

Процент правильно 
выполненных заданий  

отлично 11-12 от 90% правильных 
ответов и выше 

хорошо 9-10 от 75% до 90% 
правильных ответов 



удовлетворительно 7-8 от 60% до 75% 
правильных ответов 

неудовлетворительно 0-6 до 60 % правильных 
ответов 

 
7.2. Темы учебно-исследовательских проектов. 
1. Статистический анализ результатов сдачи ЕГЭ по выбранному предмету 
2. Статистический анализ результатов спортивных соревнований по выбранному виду 

спорта 
3. Статистический анализ текстов на русском и иностранном языках 
4. Статистический анализ в исторических исследованиях 
5. Статистический анализ в лингвистике 
6. Статистический анализ антропометрических данных 
7. Статистический анализ показателей развития дошкольного образования в разных 

регионах 
8. Статистический анализ и прогнозирование развития системы среднего 

профессионального образования в России 
9. Статистический анализ и прогнозирование развития системы начального 

образования в России 
10. Статистический анализ и прогнозирование развития системы высшего образования 

в России 
11. Статистический анализ в психолого-педагогических исследованиях 

 
В работе должна быть выполнена статистическая обработка данных с применением одного 
или нескольких методов математической статистики: 
- метод описательной статистики, 
- корреляционный анализ; 
- регрессионный анализ; 
- проверка статистических гипотез. 

 
Спецификация  

Код и наименование компетенции Номер темы 
УК-1 1-11 
УК-2 1-11 

ОПК-9 1-11 
ПК-5 1-11 

 
Критерии оценивания защиты учебно-исследовательского проекта 

Критерий Балл 
Корректно сформулированы задачи исследования 1 
Корректно подобрана и систематизирована информация, необходимая для 
решения поставленной задачи 

2 

Корректно смоделирован процесс решения профессиональной задачи 1 
Приведена графическая иллюстрация 1 
Правильность вычислений 3 
Проведена критическая оценка вариантов действий в процессе решения 
профессиональной задачи 

2 

Установлены причинно-следственные связи между своими действиями и 
полученными результатами 

3 

Правильно сделан вывод и интерпретация полученных результатов 2 
Качество оформления презентации (наглядность представления 
информации) 

3 



Максимальный балл 18 
 

Оценка  Количество баллов Процент правильно 
выполненных заданий  

отлично 17-18 от 90% правильных ответов 
и выше 

хорошо 14-16 от 75% до 90% правильных 
ответов 

удовлетворительно 11-13 от 60% до 75% правильных 
ответов 

неудовлетворительно Менее 11 баллов до 60 % правильных ответов  
 

8. Вопросы для самоподготовки к комплексному экзамену по модулю учебно-
исследовательской и проектной деятельности 

1. Естественнонаучная картина мира в структуре научной картины мира. 
2. Эволюция естественнонаучной картины мира. 
3. Основные естественнонаучные законы и принципы. 
4. Основные концепции и проблемы современной физики. 
5. Современная астрономическая картина мира. 
6. Общая характеристика современного химического знания. 
7. Концептуальное содержание наук о Земле. 
8. Специфика биологического объекта и особенности познания живого. 
9. Концепции и проблемы современной биологии. 
10. Человек, как объект естественнонаучного познания. 
11. Естествознание и научно-технический прогресс. Проблемы биоэтики. 
12. Понятие статистики 
13. Вариационный и статистический ряды.  
14. Графическое представление рядов: полигон распределение, гистограмма.  
15. Числовые характеристики положения: выборочные средняя, мода, медиана. 
16. Числовые характеристики рассеивания: размах вариации, дисперсия, среднее 

квадратическое отклонение, коэффициент вариации. 
17. Ранговая корреляция. Интерпретация показателей коэффициента корреляции.  
18. Корреляционные матрицы и графы. Множественный коэффициент ранговой 

корреляции.  
19. Прямая линия регрессии.  
20. Понятие и виды статистических критериев. Статистические гипотезы 
21. Общая схема проверки статистических гипотез. 
22. Ось значимости. Уровень значимости. 
23. Параметрические критерии проверки статистических гипотез. 
24. Непараметрические критерии проверки статистических гипотез. 
 
9. Перечень литературы, необходимой для подготовки к комплексному экзамену: 

1. Дюльдина Э.В., Клочковский С.П., Гельчинский Б.Р. Естественно-научная 
картина мира: учебник для студ. учреждений высш. пед. проф. образования. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2012. – 224 с. 

2. Гусев Д.А. Естественнонаучная картина мира [Электронный ресурс]: учебное пособие 
/ Гусев Д.А., Волкова Е.Г., Маслаков А.С. — Электрон. текстовые данные. — М.: 
Московский педагогический государственный университет, 2016. — 224 c. — Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/70117.html.— ЭБС «IPRbooks». 

3. Садохин, А. П. Концепции современного естествознания [Текст]: учебник для 
студентов вузов, обучающихся по гуманитарным специальностям и специальностям 
экономики и управления / А. П. Садохин. — 2-е изд. - М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. - 



446 c. 
4. 3. Горелов, А. А. Концепции современного естествознания: Учеб. пособие для студ. 

вузов, обуч.по гуманит.спец / А.А.Горелов. - М.: ВЛАДОС, 2003. – 510 с.  
5. 4. Отюцкий, Г. П. Концепции современного естествознания: учебник и практикум для 

прикладного бакалавриата / Г. П. Отюцкий ; под редакцией Г. Н. Кузьменко. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2019. - 380 с. - (Бакалавр. Прикладной курс). — ISBN 978-5-9916-
8255-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio - 
online.ru/bcode/433257 

6. 5. Суханов, А. Д. Концепции современного естествознания [Текст]: учеб. для студентов 
высших учеб. заведений, обуч. по гуманит. направлениям и спец / А. Д. Суханов, О. Н. 
Голубева; под ред. А. Ф. Хохлова. - Изд. 2-е, испр. - М.: Дрофа, 2004. - 256 с.  

7. Концепции современного естествознания: [Текст]: учебник / В.М. Найдыш. - 3-e изд., 
перераб. и доп. - М.: Альфа-М: ИНФРА-М, 2010. - 704 с. 

8. Афанасьев В.В. Теория вероятностей, М.:Владос, 2007. 
9. Новиков Д.А. Статистические методы в педагогических исследованиях (типовые 

случаи) [Электронный ресурс]: монография/ Д.А. Новиков— Электрон. текстовые 
данные.— М.: МЗ-Пресс, 2004.— 67 c.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/8501.html.— ЭБС «IPRbooks» 

10. Скорнякова А.Ю. Методика применения математических методов в психологии и 
педагогике [Электронный ресурс]: практикум/ А.Ю. Скорнякова— Электрон. 
текстовые данные.— Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический 
университет, 2016.— 49 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70640.html.— 
ЭБС «IPRbooks» 

11. Стеклов В.А. Математика и ее значение для человечества. – М., 2018. – 204 с. 
(электронная библиотека Юрайт) 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Психология развития» - формирование системы компетенций, 

наличие которых обеспечит готовность бакалавра к решению основных профессиональных задач в 
области психологии развития. 

Основными задачами курса являются: 
- понимание общих закономерностей психического и психофизиологического 

развития; сущности различных теорий обучения, воспитания и развития; 
- овладение навыками проведения сбора и первичной обработки информации, 

результатов психологических наблюдений и диагностики; обнаруживания в поведении человека 
общих закономерностей психического и психофизиологического развития; соотнесения 
индивидуальных особенностей с особенностями регуляции поведения и деятельности на 
различных возрастных ступенях; 

- развитие умений подбора и применения методов и методик диагностики. 
 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы (ОПОП):  

Дисциплина включена в обязательную часть  ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 
средства Шифр  Формулировка 

ОПК-3 Способен организовывать 
совместную и 
индивидуальную учебную 
и воспитательную 
деятельность 
обучающихся, в том числе 
с особыми 
образовательными 
потребностями, в 
соответствии с 
требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов 

ОПК-3.1. Проектирует 
диагностируемые цели (требования к 
результатам) совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в 
соответствии с требованиями 
федеральных государственных 
образовательных стандартов.   
ОПК-3.2. Использует педагогически 
обоснованные содержание, формы, 
методы и приемы организации 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся.  
ОПК-3.3. Управляет учебными 
группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс обучения и 
воспитания, оказывает помощь и 
поддержку в организации 
деятельности ученических органов 
самоуправления. 

Презентация  
Доклад 
Компетентностно
-
ориентированны
й тест 
 

ОПК-6 Способен использовать 
психолого-педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор 
психолого-педагогических 
технологий (в том числе 
инклюзивных) и применяет их в 
профессиональной деятельности с 
учетом различного контингента 
обучающихся. 
ОПК-6.2. Применяет специальные 

Презентация  
Доклад 
Компетентностно
-
ориентированны
й тест 
 



воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями 

технологии и методы, позволяющие 
проводить индивидуализацию 
обучения, развития, воспитания, 
формировать систему регуляции 
поведения и деятельности 
обучающихся. 

ОПК-7 Способен 
взаимодействовать с 
участниками 
образовательных 
отношений в рамках 
реализации 
образовательных 
программ 

ОПК-7.1. Взаимодействует с 
родителями (законными 
представителями) обучающихся с 
учетом требований нормативно-
правовых актов в сфере образования 
и индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития 
обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует со 
специалистами в рамках психолого-
медико-педагогического консилиума. 
ОПК-7.3. Взаимодействует с 
представителями организаций 
образования, социальной и духовной 
сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. 

Таблица 
Презентация  
Доклад  
Решение 
ситуаций 
Компетентностно
-
ориентированны
й тест 
 

ОПК-8 Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность на основе 
специальных научных 
знаний 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 
педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на 
основе специальных научных знаний, 
в том числе в предметной области. 
ОПК-8.2. Проектирует и 
осуществляет учебно-
воспитательный процесс с опорой на 
знание предметной области, 
психолого-педагогические знания и 
научно-обоснованные 
закономерности организации 
образовательного процесса. 

Презентация  
Решение 
ситуаций 
Доклад 
Глоссарий  
Компетентностно
-
ориентированны
й тест 
 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры  

3    
Контактная работа с преподавателем 

(всего)  
36 36    

В том числе:      

Лекции  14 14    
Практические занятия (ПЗ) 22 22    

Самостоятельная работа (всего) 36 36    
В том числе:      

Презентация 6 6    
Доклад 12 12    

Решение ситуаций 4 4    



Глоссарий 4 4    
Таблица 10 10    

Вид промежуточной аттестации   Зачет с оценкой    
Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    
 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Наименование тем 

1 
 

Психология развития как 
наука 

Предмет, задачи, принципы и методы исследования 
психологии развития. Вклад отечественных и зарубежных 
ученых в становление психологии развития. 

2 Проблема психического 
развития человека 

Закономерности и механизмы психического развития, их 
значение в разные возрастные периоды. Проблема 
взаимосвязи развития и воспитания и обучения. Анализ 
психологических теорий развития психики. 

3 Возраст и возрастная 
периодизация 

Возраст, возрастная периодизация, структура возраста. 
Особенности психического развития человека на разных 
этапах онтогенеза. 

 
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 
Лекции  Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1 Раздел 1: «Психология развития как 
наука». 

2 4  12 18 

1.1 Предмет, задачи, принципы и методы 
исследования психологии развития. 

2   6 8 

1.2 Вклад отечественных и зарубежных 
ученых в становление психологии 
развития. 

 4  6 10 

2 Раздел 2: «Проблема психического 
развития человека» 

1 8  12 21 

2.1 Закономерности и механизмы 
психического развития, их значение в 
разные возрастные периоды. Проблема 
взаимосвязи развития и воспитания и 
обучения. 

1 4  6 11 

2.2 Анализ психологических теорий развития 
психики 

 4  6 10 

3 Раздел 3: «Возраст и возрастная 
периодизация» 

11 10  12 33 

3.1 Возраст, возрастная периодизация, 1 4  6 11 



структура возраста. 

3.2 Особенности психического развития 
человека на разных этапах онтогенеза. 

10 6  6 22 

Всего: 14 22  36 72 
 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1.  Предмет, задачи, принципы и 
методы исследования психологии 
развития. 

Решение ситуации (определить место дисциплины 
«Психология развития» в системе психологического 
знания) 
Решение ситуаций (каталог возможных методов в 
зависимости от возраста испытуемого) 
Глоссарий по теме  

2.  Вклад отечественных и 
зарубежных ученых в 
становление психологии 
развития. 

Оформить презентацию «Представление о развитии 
в истории и культуре» 
Разработать таблицу «Представление о развитии в 
истории и культуре» 
Подготовить доклад по теме «Представление о 
развитии в истории и культуре» 

3.  Закономерности и механизмы 
психического развития, их 
значение в разные возрастные 
периоды. Проблема взаимосвязи 
развития и воспитания и 
обучения. 

Решение ситуации (привести примеры, 
иллюстрирующие закономерности психического 
развития) 
Подготовить доклад по теме «Механизмы развития и 
их значение в разные возрастные периоды» 
Глоссарий по теме 

4.  Анализ психологических теорий 
развития психики 

Подготовить доклад по теме «Соотношение 
биологического и социального в психике человека» 
Разработать таблицу «Теории развития» 

 
5.  Возраст, возрастная 

периодизация, структура 
возраста. 

Подготовить доклад по теме «Основные 
структурные компоненты возраста» 
Подготовить доклад по теме «Понятие «детство», 
возникновение и последовательность его отдельных 
периодов» 
Оформить презентацию «Понятие «Акме», 
«Акмеология». Понятие «Жизненный путь 
личности» 
Глоссарий по теме 

6.  Особенности психического 
развития человека на разных 
этапах онтогенеза. 

Глоссарий по теме 
Разработать таблицу «Психическое развитие на 
разных этапах онтогенеза» 

 
 



6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 
 
6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрено 
 
7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 
 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 
контроля 

Перечень компетенций 
(указать шифр) 

Предмет, задачи, принципы и методы 
исследования психологии развития. 

Решение ситуации  ОПК -3, ОПК-7, ОПК-8 

Глоссарий   ОПК -3, ОПК-8 
Вклад отечественных и зарубежных 
ученых в становление психологии 
развития. 

Презентация  ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 
ОПК-8 

Таблица ОПК -3, ОПК-7 
Доклад ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 

ОПК-8 
Закономерности и механизмы 
психического развития, их значение в 
разные возрастные периоды. Проблема 
взаимосвязи развития и воспитания и 
обучения. 
Закономерности и механизмы 
психического развития, их значение в 
разные возрастные периоды. Проблема 
взаимосвязи развития и воспитания и 
обучения. 

Решение ситуаций ОПК -3, ОПК-7, ОПК-8 

Доклад  ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 
ОПК-8 

Глоссарий   ОПК -3, ОПК-8 

Анализ психологических теорий 
развития психики 

Доклад ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 
ОПК-8 

Таблица ОПК -3, ОПК-7 
Возраст, возрастная периодизация, 
структура возраста. 
 

Доклад ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 
ОПК-8 

Презентация ОПК -3, ОПК-6, ОПК-7, 
ОПК-8 

Глоссарий   ОПК -3, ОПК-8 
Особенности психического развития 
человека на разных этапах онтогенеза. 

Таблица ОПК -3, ОПК-7 
Глоссарий   ОПК -3, ОПК-8 

 
Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

 
Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий – 2 балла, посещение с опозданием – 1 балл,  и отсутствие 
на занятии – 0  баллов. Выступление по теме на практических занятиях активное участие в 
обсуждении – 2 балла, периодическая активность – 1 балл. 

Накануне каждой аттестационной недели проводится контроль (тест) – максимальный балл 
– 5.  

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 



сложности заданий).  
 

Рейтинг план 
 

Базовая часть 
Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 
Макс. 
Кол-во 
баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных занятий  1 2 

Посещение практических занятий 0 4 

Итого 14 72 

Контроль работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-
во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Предмет, задачи, принципы и методы 
исследования психологии развития. 

0 4 

Вклад отечественных и зарубежных 
ученых в становление психологии 
развития. 

0 10 

Закономерности и механизмы 
психического развития, их значение в 
разные возрастные периоды. Проблема 
взаимосвязи развития и воспитания и 
обучения. 

0 8 

Анализ психологических теорий 
развития психики 

0 7 

Возраст, возрастная периодизация, 
структура возраста. 

0 12 

Особенности психического развития 
человека на разных этапах онтогенеза. 

0 6 

Тест в период аттестационной недели 0 10 
Итоговый тест  0 5 
Итого 0 62 

Всего в семестре 14 134 
Промежуточная аттестация 3 5 

ИТОГО 17 139 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 80 баллов 

 
Примеры заданий для практических занятий  

 
1. Определить место дисциплины «Психология развития» в системе психологического 

знания 
2. Привести примеры, иллюстрирующие закономерности психического развития 
3. Подготовить доклад по теме «Соотношение биологического и социального в психике 

человека». Озвучить и обосновать свою позицию в данном вопросе. 
 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 
 



Критерий Балл 
Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балл 
Использование профессиональных понятий и терминов в речи 1 балл 
Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балл 
Максимальный балл 2 

 
7.1.1. Доклад 

Доклад - подготовленное устное выступление на определённую тему, включающее 
постановку проблемы, изложение тезисов (положений), доказательств и примеров, выводы. 

 
Примерные темы докладов: 

1. История развития представлений о понятии «развитие». 
2. Биогенетические концепции психического развития.  
3. Социогенетические теории и концепции психического развития. 
4. Когнитивные теории и концепции. Ж.Пиаже. 
5. Основные теории развития. Концепция Л.С. Выготского. 
6. Основные теории развития.  Концепция Д.Б. Эльконина. 
 

Критерии оценивания  
 

Критерий Балл 
Соблюдение заданной структуры доклада (обоснование актуальности 
темы, основная часть, заключение). 

0,5 балла 

Разнообразие представленных в докладе точек зрения на проблему 1 балл 
Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 
Раскрытие содержания вопроса 1 балл 
Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 
Максимальный балл 4 

 
7.1.2. Решение ситуаций 

Решение ситуаций - оценочное средство, направленное на решение профессиональных 
ситуаций. Позволяет проанализировать действия участников ситуации, определить возникшие 
задачи и положительно их разрешить, урегулировать.    

 
Примеры ситуаций: 

Задание 1. Определение методов психологического исследования 
Студентам дается задание: составить перечень возможного использования методов 

психологического исследования в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей 
испытуемого.  

 
Критерии оценивания 

Критерий Балл 
Умение выделять аспекты, по которым необходимо провести анализ 
ситуации 

0,5 

Правильность ответа по содержанию задания 1 
Полнота и всесторонность выводов 1 
Умение учитывать возрастные и индивидуальные особенности участников 
ситуации 

0,5 

Умения аргументировать предлагаемые решения 0,5 
Максимальный балл 2 

 
7.1.3. Презентация 

 
Презентация – это совокупный «продукт», его составляющие: текст, визуальный ряд, 



звуковой ряд. Материал слайдов реализует функцию передачи информации, а также получения 
обратной связи в процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у 
обучающихся отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках 
самостоятельной работы. 

 
Примерные темы презентации: 

1. Психоаналитический подход к объяснению психического развития человека (3. 
Фрейд). 

2. Теория психосоциального развития личности Эрика Эриксона 
3. Периодизация психического развития Жана Пиаже  
4. Концепция рекапитуляции С. Холла. Биогенетический закон. А. Гезел, Э.Геккель, 

Гетчинсон).  
5. Теория трех ступеней развития К. Бюлера 
 

Критерии оценивания   
Критерий Балл 

Содержание соответствует теме 0,5 
Соблюдение заданной структуры презентации (обоснование актуальности 
темы, основная часть, заключение) 

0,5 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 
Материал излагается кратко, последовательно с наличием специальных 
терминов 

0,5 

Максимальный балл 2 
 

7.1.4. Таблица 
 

Таблица - форма компактного наглядного представления цифровых и/или текстовых 
данных. Таблица реализует функцию передачи информации, а также получения обратной связи в 
процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у обучающихся отдельных 
компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках самостоятельной работы. Позволяет 
представить аналитические материалы в виде единой целостной системы. 
  

Критерии оценивания   
Критерий Балл 

Содержание соответствует теме  0,5 
В таблице заполнены все столбцы и строки   0,5 
Содержание столбцов и строк соответствует их названию 0,5 
Материал излагается кратко, последовательно с наличием специальных 
терминов 

0,5 

Содержание таблицы полностью раскрывает заявленную тему, 
отсутствуют ошибки  

2 

Максимальный балл 4 
 

7.1.5. Глоссарий 
 

Глоссарий – словарь педагогических терминов с толкованием и примерами. Составление 
глоссария – это вид самостоятельной работы студента, выражающейся в подборе и 
систематизации терминов, непонятных слов и выражений, встречающихся при изучении темы. 
Развивает у студентов способность выделять главные понятия темы и формулировать их. 
Существует два основных метода составления глоссария: 
- в алфавитном порядке; 
- по мере появления терминов в процессе изучения тем дисциплины. 

Критерии оценивания 
Критерий Балл 



Пояснение и описание, раскрывающее суть термина 1 
достоверность 0,5 
Ссылка на источник 0,5 
Максимальный балл 2 

 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине 
 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
1. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает  активную работу на лекциях 

и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 
2. Допуск к зачету с оценкой  предполагает: 
- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 84 балла. 
- положительную оценку за компетентностно-ориентированный тест по основным разделам 

курса. 
 
7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной аттестации 

по дисциплине 
  

Уровень 
проявления 

компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количествен
ный 

показатель 
(баллы БРС) 

Оценка 

Квалита 
тивная 

Квантита
тивная 

высокий Организовывает совместную и 
индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность 
обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными 
потребностями, в соответствии с 
требованиями федеральных 
государственных образовательных 
стандартов  
Осуществляет отбор психолого-
педагогических технологий (в том 
числе инклюзивных) и применяет 
их в профессиональной 
деятельности с учетом различного 
контингента обучающихся; 
Применяет специальные 
технологии и методы, 
позволяющие проводить 
индивидуализацию обучения, 
развития, воспитания, формировать 
систему регуляции поведения и 
деятельности обучающихся; 
Взаимодействует с родителями 
(законными представителями) 
обучающихся с учетом требований 
нормативно-правовых актов в 
сфере образования и 
индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития 
обучающегося; 
Взаимодействует со специалистами 

90-100% 
125-139 
баллов 

зачтено отлично 



в рамках психолого-медико-
педагогического консилиума; 
Взаимодействует с 
представителями организаций 
образования, социальной и 
духовной сферы, СМИ, бизнес-
сообществ и др.; 
Применяет методы анализа 
педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на 
основе специальных научных 
знаний, в том числе в предметной 
области; 
Проектирует и осуществляет 
учебно-воспитательный процесс с 
опорой на знание предметной 
области, психолого-педагогические 
знания и научно-обоснованные 
закономерности организации 
образовательного процесса. 

повышенный Организовывает совместную и 
индивидуальную учебную и 
воспитательную деятельность 
обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными 
потребностями, в соответствии с 
требованиями федеральных 
государственных образовательных 
стандартов  
Осуществляет отбор психолого-
педагогических технологий и 
применяет их в профессиональной 
деятельности с учетом различного 
контингента обучающихся; 
Применяет специальные 
технологии и методы, 
позволяющие проводить 
индивидуализацию обучения, 
развития, воспитания; 
Взаимодействует с родителями 
(законными представителями) 
обучающихся с учетом требований 
нормативно-правовых актов в 
сфере образования и 
индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития 
обучающегося; 
Взаимодействует со специалистами 
в рамках психолого-медико-
педагогического консилиума; 
Взаимодействует с 
представителями организаций 
образования; 
Применяет методы анализа 

75-89% 
104-124 
балла 

зачтено хорошо 



педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на 
основе специальных научных 
знаний, в том числе в предметной 
области; 
Проектирует учебно-
воспитательный процесс с опорой 
на знание предметной области, 
психолого-педагогические знания и 
научно-обоснованные 
закономерности организации 
образовательного процесса. 

базовый Осуществляет отбор психолого-
педагогических технологий с 
учетом различного контингента 
обучающихся; 
Применяет специальные 
технологии и методы, 
позволяющие проводить 
индивидуализацию обучения; 
Взаимодействует с родителями 
(законными представителями) 
обучающихся с учетом 
индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития 
обучающегося; 
Взаимодействует со специалистами 
в рамках психолого-медико-
педагогического консилиума; 
Взаимодействует с 
представителями организаций 
образования; 
Применяет методы анализа 
педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на 
основе специальных научных 
знаний; 
Проектирует учебно-
воспитательный процесс с опорой 
на знание предметной области, 
психолого-педагогические знания. 

60-74% 
84-103 балла 

зачтено удовлетво
рительно 

низкий Не проявляет должного уровня 
компетенций 

59 и ниже % 
83 балла и 

ниже 

не 
зачтено 

неудовлет
воритель

но 
 
7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
ОПК 

Компетентностно-ориентированный тест 
Вопросы теста 



ОПК-3.1. Проектирует диагностируемые цели (требования к 
результатам) совместной и индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными потребностями, в соответствии с 
требованиями федеральных государственных образовательных 
стандартов.   
 

1-20 

ОПК-3.2. Использует педагогически обоснованные содержание, 
формы, методы и приемы организации совместной и 
индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 
обучающихся.  
 

1-20 

ОПК-3.3. Управляет учебными группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс обучения и воспитания, оказывает 
помощь и поддержку в организации деятельности ученических 
органов самоуправления. 

1-20 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-педагогических 
технологий (в том числе инклюзивных) и применяет их в 
профессиональной деятельности с учетом различного 
контингента обучающихся. 

1-3 

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, 
позволяющие проводить индивидуализацию обучения, 
развития, воспитания, формировать систему регуляции 
поведения и деятельности обучающихся. 

4-6 

ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями (законными 
представителями) обучающихся с учетом требований 
нормативно-правовых актов в сфере образования и 
индивидуальной ситуации обучения, воспитания, развития 
обучающегося. 

7-9 

ОПК-7.2. Взаимодействует со специалистами в рамках 
психолого-медико-педагогического консилиума. 

10-12 

ОПК-7.3. Взаимодействует с представителями организаций 
образования, социальной и духовной сферы, СМИ, бизнес-
сообществ и др. 

13-14 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на основе специальных научных 
знаний, в том числе в предметной области. 

15-17 

ОПК-8.2. Проектирует и осуществляет учебно-воспитательный 
процесс с опорой на знание предметной области, психолого-
педагогические знания и научно-обоснованные закономерности 
организации образовательного процесса. 

18-20 

 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
 

Наименование оценочного средства 
 

Компетентностно-ориентированный тест  
 
Компетентностно-ориентированный тест, включает задания не только на проверку теории, 

но и различных ситуационных задач, проверяющих теоретическую готовность к выполнению 
определенной практической деятельности. Оценочное средство носит комплексный характер и 
может быть использовано для определения уровня проявления всех компонентов компетенции: 
знаний, умений, владений (опыта выполнения определенных действий).  



 
Пример вопросов для компетентностно-ориентированного теста 

1. Ведущей деятельностью в юношеском возрасте является (Укажите не менее двух вариантов 
ответа)  
а) интимно-личное общение со сверстниками  
б)  учебно-профессиональная деятельность  
в) профессиональное самоопределение 
г) общественно-полезная деятельность 
2. Стержневой линией психического развития ребенка, от которой зависят все другие психические 
процессы, Ж. Пиаже рассматривал становление … 
а) интеллекта  
б) самостоятельности 
в) воли 
г) памяти и мышления 
3. Уровень развития мотивационной сферы, стремление занять свое особое место в системе 
социальных отношений, выполнять важную, оцениваемую деятельность характеризуют 
___________ готовность ребенка к школьному обучению. 
а) личностную 
б) интеллектуальную 
в) двигательную 
г) эмоциональную 
4. Согласно учению Л. С. Выготского, характерным для кризиса семи лет изменением в поведении 
ребенка является потеря детской … 
а) непосредственности 
б) рассудительности 
в) самостоятельности 
г) чувствительности 
5. Механизм развития высших психических функций, открытый Л.С. Выготским – это: 
а) подражание;  б) эгоцентризм; в) идентификация; г) интериоризация. 
6. Установите соответствие между теориями психического развития и их ключевыми идеями. 
 1. Культурно-историческая 
концепция (Л. С. 
Выготский) 

1. источником развития являются влечения и инстинкты  

 2. Теория конвергенции (В. 
Штерн) 

2. каждая стадия развития определяется кризисной ситуацией, 
развитие личности обусловлено результатами преодоления 
кризиса  

 3. Эпигенетическая теория 
(Э. Эриксон) 

3. для психического развития ребенка в равной мере значимы два 
фактора (наследственность и среда), они пересекаются и 
определяют стороны развития  

 
4. главная закономерность онтогенеза психики состоит в 

интериоризации ребенком структуры его внешней, социально-
символической деятельности 

7. Установите последовательность стадий психосексуального развития (по З. Фрейду) и напишите 
их возрастные рамки 
 фаллическая  
 латентная  
 оральная  
 анальная 
 генитальная 
8. Каждой стадии психосоциального развития по Э. Эриксону (до стадии юности) соответствует 
определенная стадия психосексуального развития по З. Фрейду. Установите соответствие между 
стадиями психосоциального развития по Э. Эриксону и стадиями психосексуального развития по 
З. Фрейду. 
 1. Младенчество: базальное доверие / базальное недоверие 1. латентная стадия  



 2. Возраст игры 2. оральная стадия  
 3. Школьный возраст: трудолюбие / неполноценность 3. анальная стадия  
 4. фаллическая стадия 
9. Опишите явление «готовность ребенка к школе» _____________________.  
10. Какие виды готовности Вы знаете________________________________?  
 

Критерии оценивания  
для компетентностно-ориентированного теста 

 
Критерий Балл 

Осуществляет отбор психолого-педагогических технологий и применяет 
их в профессиональной деятельности с учетом различного контингента 
обучающихся 

1 балл 

Применяет специальные технологии и методы, позволяющие проводить 
индивидуализацию обучения, развития, воспитания, формировать систему 
регуляции поведения и деятельности обучающихся 

1 балл 

Взаимодействует с родителями (законными представителями) 
обучающихся со специалистами в рамках психолого-медико-
педагогического консилиума, с представителями организаций 
образования, социальной и духовной сферы и др. с учетом требований 
нормативно-правовых актов в сфере образования и индивидуальной 
ситуации обучения, воспитания, развития обучающегося 

1 балл 

Применяет методы анализа педагогической ситуации, профессиональной 
рефлексии на основе специальных научных знаний 

1 балл 

Проектирует и осуществляет учебно-воспитательный процесс с опорой на 
знание предметной области, психолого-педагогические знания  

1 балл 

Максимальный балл 5 баллов 
 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 
 
а) основная литература 
1. Маклаков А. Г. Общая психология [Текст]: учеб. пособие для студ. вузов и слушателей 

курсов психол. дисциплин. / А. Г. Маклаков - СПб.: Питер, 2010. - 583 с.: ил. (Гриф МО) 
экземпляров. 

2. Марцинковская Т. Д. Общая и экспериментальная психология [Текст]: учебник для 
студентов вузов, обучающихся по направлению "Психолого-педагогическое образование". / Т. Д. 
Марцинковская, Г. В. Шукова - М.: Академия, 2013. - 361,[1] с.: ил. 

3. Марцинковская Т. Д. Общая психология [Текст]: учебник для студентов вузов, 
обучающихся по направлению подготовки "Психология". / Т. Д. Марцинковская - 2-е изд., испр. - 
М.: Академия, 2014. - 381,[1] с. 

4. Марцинковская Т. Д. Психология [Текст]: учебник для образовательных учреждений, по 
дисциплине "Психология". / Т. Д. Марцинковская - М.: Академия, 2013. - 397,[1] с. 

б) дополнительная литература 
1. Леонтьев А.Н. Проблемы развития психики. – М.,1981. 
2. Моргун В.Ф., Ткачева Н.Ю. Проблема периодизации развития личности в 

психологии. М., 1981. 
3. Мухина В.С. Детская психология.- М.,1985. 
4. Обухова  Л.Ф. Детская психология: теории, факты, проблемы. М., 1995. 
5. Пиаже Ж.  Избранные психологические труды. М., 1994. 
6. Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Психология развития человека. М.,2000. 
7. Слободчиков В.И., Исаев Е.И. Психология человека. М., 1995. 
8. ТолстыхА.В. Возрасты жизни. М.,1988. 



9. Фрейд З. Введение в детский психоанализ. М., 1993. 
10. Хьелл Л. Теории личности. // Д. Зиглер. – СПб.: Питер, 1997 
11. Шаповаленко И.В. Возрастная психология. М.,2007 
12. Шихи Г. Возрастные кризисы. СПб., 1999.  
13. Шульц Д. Шульц С.Э. История современной психологии. СПб.: Изд-во «Евразия», 

2002. 
14. Эльконин Д.Б. Детская психология. М.,1960.  
15. Эриксон Э. Детство и общество. М., 1996. 
 
в) программное обеспечение 

- Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 
используемых при изучении дисциплины: 

- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и учебно-

методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы дисциплины готовит студента к 
решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 
теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент может 
выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя в рамках 
модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения материала, 
проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное обращение 
студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по итогам изучения 
каждой темы необходимо самостоятельно оценивать результаты своей образовательной 
деятельности, определяя причины возникающих проблем и перспективы дальнейшего развития 
умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, каждая 
тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до трех баллов 
и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может получить три балла, 
получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при выставлении оценки в 
аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей освоения 
дисциплины «Психодиагностика» (модуль «Методология и методы психолого-педагогической 
деятельности») и модуля «Психологическое сопровождение учащихся с индивидуальными и 
возрастными особенностями», осваиваемые в рамках отдельных тем элементы компетенций и 
формируемый студентами субъективный опыт решения профессиональных задач, необходимы для 
успешной работы в период педагогической практики в образовательных учреждениях и 



дальнейшей самостоятельной профессиональной деятельности. 
Программа дисциплины предполагает проведение лекционных и практических занятий. 

Тематический план включает 6 тем, изучение которых направлено на формирование 
профессионально значимых компетенций. 

Вопросы для подготовки к зачету: 
1. Предмет психологии развития и возрастной психологии. Связь психологии развития с 

другими науками. 
2. Методы психологии развития. 
3. История становления психологии развития как самостоятельной науки. 
4. Исторический генезис понятия "детство".  
5. Понятие психического развития. Факторы психического развития. 
6. Закономерности психического развития. 
7. Понятие возраста. Возрастные периодизации. 
8. Понятие ведущей деятельности. Характеристика типов ведущей деятельности. 
9. Кризисность психического развития. Эго-психология Э. Эриксона. 
10. Психическое развитие в младенчестве. Новорожденность. Комплекс оживления. 
11. Сенсомоторное развитие младенца. 
12. Психическое развитие в раннем детстве. Развитие познавательной сферы личности в 

раннем детстве. Развитие речи. 
13. Развитие личности в раннем детстве. Кризис 3-х лет. 
14. Психическое развитие в дошкольном детстве. Игровая деятельность дошкольника. 
15. Развитие личности дошкольника. Кризис 6-7лет. 
16. Развитие познавательной сферы личности в дошкольном возрасте. 
17. Психологическая готовность к школе. 
18. Психическое развитие в младшем школьном возрасте. Основные психические 

новообразования. 
19. Психологическая характеристика учебной деятельности. 
20. Кризисы подросткового возраста. Формирование «Я- концепции».  
21. Развитие интеллекта в младшем школьном возрасте. 
22. Развитие личности в младшем школьном возрасте. 
23. Психическое развитие подростка. Основные психические новообразования. 
24. Развитие личности в подростковом возрасте. Особенности развития потребностной 
25. сферы личности и характера подростка. 
26. Развитие познавательной сферы личности подростка. 
27. Общение со сверстниками как ведущая деятельность подростков. Подростковые группы. 

Асоциальность и делинквентность в подростковом возрасте. 
28. Психическое развитие в раннем юношеском возрасте. Основные психические 

новообразования. 
29. Развитие познавательной сферы личности старшеклассника. Формирование мировоззрения. 
30. Развитие личности в раннем юношеском возрасте. Кризис 17 лет. Понятие и виды 

самоопределения. Общая эмоциональная направленность и мотивация в раннем юношеском 
возрасте. 

31. Психическое развитие в ранней зрелости. Кризис 30 лет. 
32. Психическое развитие в средней взрослости. Кризис 40 лет. 
33. Психическое развитие в поздней зрелости и старости. Кризисы пожилого возраста. 

 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной среды 

фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ LMS 

MOODLe. 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  



1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 
2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 
3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 
4. Раздаточный материал; 
5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении  
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Триместры  

6    
Контактная работа с преподавателем 

(всего)  
12 12    

В том числе:      

Лекции  4 4    
Практические занятия (ПЗ) 8 8    

Лабораторные работы (ЛР)      
Самостоятельная работа (всего) 60 60    

В том числе:      
Презентация 4 4    

Доклад 20 20    
Решение ситуаций 10 10    

Таблица 20 20    
Глоссарий 6 6    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

Зачет с оценкой    

Общая трудоемкость (часов) 72 72    
Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    

 
13.2. Содержание дисциплины 
13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекции  Практ. 
занятия  

Лабор. 
занятия 

Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1 Раздел 1: «Психология развития как 
наука». 

0,5 1  20 21,5 

1.1 Предмет, задачи, принципы и методы 
исследования психологии развития. 

0,5   10 10,5 

1.2 Вклад отечественных и зарубежных 
ученых в становление психологии 
развития. 

 1  10 11 

2 Раздел 2: «Проблема психического 0,5 2  20 22,5 



развития человека» 
2.1 Закономерности и механизмы 

психического развития, их значение в 
разные возрастные периоды. Проблема 
взаимосвязи развития и воспитания и 
обучения. 

0,5 1  10 11,5 

2.2 Анализ психологических теорий развития 
психики 

 1  10 11 

3 Раздел 3: «Возраст и возрастная 
периодизация» 

3 5  20 28 

3.1 Возраст, возрастная периодизация, 
структура возраста. 

 1  10 11 

3.2 Особенности психического развития 
человека на разных этапах онтогенеза. 

3 4  10 17 

Всего: 4 8  60 72 
 
13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 
 
13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 
№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1.  Предмет, задачи, принципы и 
методы исследования психологии 
развития. 

Решение ситуации (определить место дисциплины 
«Психология развития» в системе психологического 
знания) 
Решение ситуаций (каталог возможных методов в 
зависимости от возраста испытуемого) 
Решение ситуации (привести примерны принципов 
психологии развития)  
Глоссарий по теме  

2.  Вклад отечественных и 
зарубежных ученых в 
становление психологии 
развития. 

Оформить презентацию «Представление о развитии в 
истории и культуре» 
Разработать таблицу «Представление о развитии в 
истории и культуре» 
Подготовить доклад по теме «Представление о 
развитии в истории и культуре» 
Глоссарий по теме 

3.  Закономерности и механизмы 
психического развития, их 
значение в разные возрастные 
периоды. Проблема взаимосвязи 
развития и воспитания и 
обучения. 

Решение ситуации (привести примеры, 
иллюстрирующие закономерности психического 
развития) 
Подготовить доклад по теме «Закономерности 
развития и их значение в разные возрастные 
периоды» 
Оформить презентацию «Механизмы психического 
развития, их значение в разные возрастные 
периоды» 
Глоссарий по теме 

4.  Анализ психологических теорий 
развития психики 

Подготовить доклад по теме «Соотношение 
биологического и социального в психике человека» 
Подготовить доклад по теме «Отечественные теории 



психического развития»» 
Разработать таблицу «Теории развития» 

 
5.  Возраст, возрастная 

периодизация, структура 
возраста. 

Подготовить доклад по теме «Основные структурные 
компоненты возраста» 
Подготовить доклад по теме «Понятие «детство», 
возникновение и последовательность его отдельных 
периодов» 
Оформить презентацию «Понятие «Акме», 
«Акмеология». Понятие «Жизненный путь личности» 
Глоссарий по теме 

6.  Особенности психического 
развития человека на разных 
этапах онтогенеза. 

Глоссарий по теме 
Подготовить доклад по теме «Особенности 
психического развития человека на разных этапах 
онтогенеза» 
Разработать таблицу «Психическое развитие на 
разных этапах онтогенеза» 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Социальная психология» - формирование у студентов 

представления о феноменах и закономерностях социального взаимодействия, 
социального развития и функционирования личности, больших и малых групп.  

Основными задачами курса являются: 
- понимание психологических феноменов и закономерностей социального 
взаимодействия;  
- развитие умения проводить психолого-педагогический анализ различных 
форм социального взаимодействия; 
- овладение навыками оценки и проектирования социального 
взаимодействия, социализации и развития личности на основе 
теоретических знаний. 
 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-3 Способен осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою роль 
в команде 
 

УК-3.1 Демонстрирует способность 
работать в команде, проявляет 
лидерские качества и умения 
УК-3.2. Демонстрирует способность 
эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в том 
числе с различными организациями. 

анализ текста, 
доклад,  
решение 
ситуаций 

ОПК-3 

Способен организовывать 
совместную и 
индивидуальную учебную 
и воспитательную 
деятельность 
обучающихся, в том числе 
с особыми 
образовательными 
потребностями, в 
соответствии с 
требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов 
 

ОПК-3.1. Проектирует 
диагностируемые цели (требования к 
результатам) совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в 
соответствии с требованиями 
федеральных государственных 
образовательных стандартов.   
ОПК-3.2. Использует педагогически 
обоснованные содержание, формы, 
методы и приемы организации 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся.  
ОПК-3.3. Управляет учебными 
группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс обучения и 
воспитания, оказывает помощь и 
поддержку в организации 
деятельности ученических органов 

каталог методик,   
методические 
рекомендации, 
решение 
ситуаций 
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самоуправления. 

ОПК-8 

Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность на основе 
специальных научных 
знаний 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 
педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на 
основе специальных научных знаний, 
в том числе в предметной области  
ОПК-8.2. Проектирует 
образовательный процесс с учетом 
основных закономерностей 
возрастного развития, социализации 
личности, культурных различий 
детей, половозрастных и 
индивидуальных особенностей. 
 

решение 
ситуаций 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры  

4    
Контактная работа с преподавателем 

(всего)  
36 36    

В том числе:      

Лекции  14 14    
Практические занятия (ПЗ) 22 22    

Самостоятельная работа (всего) 36 36    
В том числе:      

Анализ текста 2 2    
Доклад 8 8    
Решение ситуаций 14 14    

Каталог методик 4 4    
Методические рекомендации 8 8    
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Вид промежуточной аттестации   Зачет     
Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    
 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Наименование тем 
 

1 Введение в социальную 
психологию 
 

Социальная психология как наука. Предмет, задачи, 
методы социальной психологии, этапы ее развития, 
место в системе наук. 

2 Социальная психология групп Группа как социально-психологический феномен. 
Групповая динамика. Деловые и межличностные 
отношения в группе. Психология больших и малых 
групп. Лидерство, конформизм, групповая 
сплоченность, групповые решения, групповая и 
совместная деятельность, факторы их эффективности. 
Конфликты в группах. 

3 Социальная психология 
личности 

Социализация личности. Социально психологические 
особенности личности: статус, позиция, социальные 
роли, идентичность, образ Я, Я-концепция. 

4 Прикладные отрасли социальной 
психологии 

Психология управления и конфликтология. 
Этнопсихология и психология религии. Психология 
рекламы и психология политики. Медицинская 
психология (консультативная психология, 
психотерапия). Психология печати, радио, 
телевидения, социальных сетей. 

 
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 
Лекции  Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1 Раздел: Введение в социальную 
психологию 

4 4  6 12 

1.1 Социальная психология как наука, ее 
предмет, задачи, этапы становления и 
развития, место в системе наук. 

2   2 4 

1.2 Классификация методов социальной 
психологии. 

2 4  4 10 

2 Раздел: Социальная психология групп 6 12  18 36 

2.1 Группа как социально психологический 
феномен. Классификация групп, 
Групповая динамика 

2 2  6 10 

2.2 Межличностные отношения в группе. 
СПК 

2 4  6 12 
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2.3 Лидерство, конформизм, конфликты. 2 6  6 14 

3 Раздел: Социальная психология 
личности 

4 4  8 16 

3.1 Социализация личности. 2 2  4 8 

3.2 Социально-психологические особенности 
личности. 

2 2  4 8 

4 Раздел: Прикладные отрасли 
социальной психологии 

2 2  4 8 

4.1 Характеристика отдельных отраслей 
прикладной социальной психологии, ее 
связь с микросоциологией. 

2 2  4 8 

Всего: 14 22  36 72 
 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1.  Социальная психология как  
наука. 

Анализ текста по вопросу «Социально-
психологические закономерности, отраженные в 
пословицах и поговорках разных народов». 

2.  Классификация методов 
социальной психологии. 

Каталог методик. 

3.  Понятие, классификация и 
психологическая структура 
группы. 

Решение ситуаций (определение значимых 
характеристик понятия «группа» и компонентов ее 
психологической структуры). 

4.  Групповая динамика, уровень 
развития группы 

Решение ситуаций (анализ показателей развития  
группы).  
Каталог методик. 
Разработка рекомендации для педагогов и 
руководителей, направленных на повышение 
(стабилизацию) уровня развития группы, 
предупреждение и урегулирование конфликтов.  

5.  Лидерство - конформизим. Решение ситуаций (анализ признаков  феноменов 
группового давления). 
Каталог методик. 
Разработать рекомендации для педагогов, по учету 
социально-психологических особенностей реакций 
учащихся на феномен группового давления. 

6.  Межличностные отношения в 
группе. 

Решение ситуаций (анализ различных видов 
межличностных отношений, их проявлений и 
психолого-педагогических следствий). 
Каталог методик. 
Разработать рекомендации для педагогов, по учету 
характера межличностных отношений в греппе 
учащихся. 

7.  Эффективность деятельности 
группы 

Решение ситуаций (анализ показателей  
эффективности работы группы). 
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Разработать рекомендации для педагогов, 
руководителей по учету показателей эффективности 
работы группы и использованию факторов, 
повышения эффективности групповой совместной 
деятельности. 

8.  Социализация личности. Решение ситуаций (анализ показателей уровня 
социализации личности). 
Каталог методик. 
Разработать рекомендации для педагогов и 
родителей, по учету уровня социализации личности 
ребенка. 

9.  Социально-психологические 
особенности личности. 

Каталог методик 

10.  Характеристика отдельных 
отраслей прикладной социальной 
психологии. 

Подготовить доклад по одной из тем «Психология 
управления и конфликтология», «Воздействие на 
массы в целях агитации и пропаганды», 
«Психология веры», «Культурная психология и 
этносы», «Конфликты в больших группах». 

 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрено 
 
6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрено 
 
7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 
 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 
контроля 

Перечень компетенций 
(указать шифр) 

Социальная психология как отрасль 
науки. 

Анализ текста  УК-3 

Классификация методов социальной 
психологии. 

Каталог методик  ОПК-8 
 

Группа как социально психологический 
феномен. Классификация групп, 
Групповая динамика 

Решение ситуаций УК-3, ОПК-3 
 

 Методические 
рекомендации 

ОПК-8 

 Каталог методик ОПК-8 

Межличностные отношения в группе. 
СПК 

Решение ситуаций УК-3, ОПК-3 
Методические 
рекомендации 

ОПК-8 

 Каталог методик ОПК-8 

Лидерство, конформизм, конфликты. Решение ситуаций УК-3 
 

Методические 
рекомендации 

ОПК- 8 
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Социализация личности Решение ситуаций  ОПК-8 

 Методические 
рекомендации 

ОПК-8 

Социально-психологические 
особенности личности. 

Решение ситуаций  ОПК-8 

Методические 
рекомендации 

ОПК-8 

Характеристика отдельных отраслей 
прикладной социальной психологии. 

Доклад УК-3 

 
Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

 
Критерии оценки видов работ 

Посещение лекционных занятий – 1 балл  и отсутствие на занятии – 0  баллов, 
посещение практических занятий – 1 баллов. 

Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 
результатов самостоятельной работы: периодическая активность – 1 балл, активное участие в 
обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

На каждом практическом занятии проводится текущий контроль (тест) – максимальный 
балл – 5. Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости 
от сложности заданий). 

 
Рейтинг план 
Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-
во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 
практических   занятий  

1 18 

Итого 1 18 

Контроль работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-
во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Социальная психология как  наука. 1 3 
Классификация методов социальной 
психологии. 

1       6 

Понятие, классификация и 
психологическая структура группы. 

1 3 

Групповая динамика, уровень развития 
группы 

1 6 

Лидерство - конформизим.  1 6 
Межличностные отношения в группе. 1 6 
Эффективность деятельности группы 1 3 
Социализация личности. 1 6 
Социально-психологические 
особенности личности. 

1 6 

Характеристика отдельных отраслей 
прикладной социальной психологии. 

1 6 

Итого 10 51 
Всего в семестре 11 69 

Промежуточная аттестация  11 
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ИТОГО 80 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 40 баллов 

 

7.1.1 Решение практических ситуаций (ситуационные задачи) 
Решение практических ситуаций – комплексное средство оценивания компетенций, 

где в заданных рамочных условиях ситуации, имеющей практическую профессиональную 
направленность анализируются способы поведения, варианты решений, алгоритмы действия, 
способствующие ее оптимизации, принятию решения в соответствии с поставленной задачей 
или выходу из ситуации. Позволяет в недирективной дискуссионной форме развивать 
профессиональное мышление обучающихся. 

Примеры заданий для практических занятий (решение практических ситуаций) 
1. Проанализировать психологическую структуру группы, опираясь на предложенные 

данные и используя теоретические знания по теме. 
2. Анализ поведения участников взаимодействия в конфликтной ситуации. 
3. Анализ ситуаций о влиянии родительских установок на процесс социализации 

личности ребенка. 
Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

Критерий Балл 
Анализ и вычленение главных моментов ситуации 1 балл 
Учет социально-психологических и индивидуально-психологических 
особенностей участников ситуации 

1 балл 

Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 1 балл 
Аргументированность предлагаемых решений, алгоритмов поведения 1 балл 
Использование профессиональных понятий и терминов в речи 1 балл 
Максимальный балл 5 

 
7.1.2 Анализ текста 

по вопросу «Социально-психологические закономерности, отраженные в пословицах и 
поговорках разных народов». 

Анализ текста – вид аналитической работы. Предполагает вычленение в отрывке или 
тексте научного, популярного или литературно-художественного содержания основных идей, 
положений, понятий, соответствующий поставленной задаче. Обеспечивает текущий или 
последующий рефлексивный анализ, более полное глубокое усвоение теоретических знаний, 
оценку умений и проявления опыта выполнения определенных действий, направленных на 
развитие у обучающихся отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в 
рамках самостоятельной работы. 
 

Критерии оценивания 
Критерий Балл 

Раскрыты ключевые понятия, идеи текста. 1 балл 
Интерпретация этих понятий, идей в аллегорической форме пословиц и 
поговорок. 

0,5 балла 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 балл 
Максимальный балл 2 

 
7.1.3 Доклад 

Доклад – публичное выступление, опирающееся на заранее подготовленный текст, 
составленный на основе литературный и интернет-источников по определенной теме. Требует 
от обучающихся умений публичного выступления, сжатого логического изложения материала, 
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анализа ряда источников, иллюстрации материала в форме таблиц, схем, графикав, примеров 
и т.п., а так же ответов на поставленные вопросы в ходе и по завершению доклада. 

 
Примерные темы докладов: 

1.Психология управления и конфликтология. 
2.Воздействие на массы в целях агитации и пропаганды. 
3.Психология веры. 
4.Культурная психология и этносы. 
5.Конфликты в больших группах». 

 
Критерии оценивания  

Критерий Балл 
Соблюдение заданной структуры доклада (обоснование актуальности 
темы, основная часть, заключение). 

0,5 балла 

Разнообразие представленных в докладе точек зрения на проблему 1 балл 
Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 
Наличие презентации для сопровождения 1 балл 
Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 
Полнота и грамотность ответа на вопросы 1 балл 
Максимальный балл 5 

 
7.1.4 Методическая разработка (разработка рекомендаций) 

Методическая разработка (разработка рекомендаций) – вид самостоятельной 
творческой работы по применению на практике имеющихся теоретических знаний. Позволяет 
оценить различные компоненты компетенций (знания, умения, опыт) 

  
Примеры заданий 

1. Разработать рекомендации для педагогов, по учету социально-психологических 
особенностей реакций индивидов не феномен группового давления 

2. Разработка рекомендации для педагогов и руководителей, направленных на 
повышение (стабилизацию) уровня развития группы, предупреждение и 
урегулирование конфликтов. 

3. Разработать рекомендации для педагогов, руководителей по учету показателей 
эффективности работы группы и использованию факторов, повышения 
эффективности групповой совместной деятельности. 

Критерии оценивания 
 

Критерий Балл 
Содержание методической разработки соответствует теме и цели. 1 
Содержит конкретные материалы, которые может использовать 
специалист в своей работе. 

1 

Адресность и возрастносообразность разработки. 1 
Материал систематизирован, изложен максимально просто и четко. 1 
Применяемая терминология соответствует психолого-педагогическому 
тезаурусу. 

1 

Максимальный балл 5 
 

7.1.5 Каталог методик 
Каталог методик – разновидность методической разработки, где в  виде конечного 

продукта представлен перечень диагностических процедур с их назначением, названием, 
авторством, областью применения, а также инструкцией и материалами по их использованию. 
Позволяет оценить практические умения обучающихся в работе с психодиагностическим и 
дидактическим инструментарием. 

Критерии оценивания 
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Критерий Балл 
Содержание методической разработки соответствует теме и цели. 1 
Полнота и адекватность методической разработки (каталога методик), 
которые может использовать специалист в своей работе. 

1 

Адресность и возрастносообразность разработки. 1 
Максимальный балл 3 

 
 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 
 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
1. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает  активную работу на 

лекциях и семинарско-практических занятиях, а также выполнение различных видов 
самостоятельной работы. 

2. Допуск к зачету предполагает: 
- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 41 баллов. 
 
7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

Уровень 
проявлен

ия 
компетен

ций 

Качественная 
характеристика 

Колич
ествен

ный 
показа
тель 
(балл

ы 
БРС) 

Оценка 
Квалит
ативная 

Высокий  На высоком уровне демонстрирует способность работать в 
команде, проявляет лидерские качества и умения; 
демонстрирует способность эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в том числе с различными 
организациями; 
проектирует диагностируемые цели (требования к 
результатам) совместной и индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными потребностями, в соответствии 
с требованиями федеральных государственных 
образовательных стандартов;   
использует педагогически обоснованные содержание, 
формы, методы и приемы организации совместной и 
индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 
обучающихся; 
управляет учебными группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс обучения и воспитания, оказывает 
помощь и поддержку в организации деятельности 
ученических органов самоуправления; 
применяет методы анализа педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на основе специальных 
научных знаний, в том числе в предметной области; 
проектирует образовательный процесс с учетом основных 
закономерностей возрастного развития, социализации 
личности, культурных различий детей, половозрастных и 
индивидуальных особенностей. 

75-80 Зачтено 
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Повыше
нный  

На достаточно высоком уровне демонстрирует способность 
работать в команде, проявляет лидерские качества и умения; 
демонстрирует способность эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в том числе с различными 
организациями; 
с помощью преподавателя проектирует диагностируемые 
цели (требования к результатам) совместной и 
индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми образовательными 
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;   
затрудняется использовать педагогически обоснованные 
содержание, формы, методы и приемы организации 
совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся; 
управляет учебными группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс обучения и воспитания, оказывает 
помощь и поддержку в организации деятельности 
ученических органов самоуправления; 
применяет методы анализа педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на основе специальных 
научных знаний, в том числе в предметной области; 
проектирует образовательный процесс с учетом основных 
закономерностей возрастного развития, социализации 
личности, культурных различий детей, половозрастных и 
индивидуальных особенностей. 

65–74  
Зачтено 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

зачтено 

Базовый  На среднем уровне демонстрирует способность работать в 
команде, проявляет лидерские качества и умения; 
демонстрирует способность эффективного речевого и 
социального взаимодействия, в том числе с различными 
организациями; 
с помощью преподавателя проектирует диагностируемые 
цели (требования к результатам) совместной и 
индивидуальной учебной и воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми образовательными 
потребностями, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов;   
затрудняется использовать педагогически обоснованные 
содержание, формы, методы и приемы организации 
совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся; 
управляет учебными группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс обучения и воспитания, оказывает 
помощь и поддержку в организации деятельности 
ученических органов самоуправления; 
с затруднением применяет методы анализа педагогической 
ситуации, профессиональной рефлексии на основе 
специальных научных знаний, в том числе в предметной 
области; 
с помощью преподавателя проектирует образовательный 
процесс с учетом основных закономерностей возрастного 
развития, социализации личности, культурных различий 
детей, половозрастных и индивидуальных особенностей. 

41-64 

Низкий  Не проявляет должного уровня компетенций  0–40 не 
зачтено 
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7.2.3 Спецификация оценочных средств 

                      Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК-3 ОПК-3 ОПК-8 

Компетентностно-ориентированный тест 

УК-3.1 
Демонстрирует 
способность 
работать в команде, 
проявляет 
лидерские качества 
и умения. 
УК-3.2 
Демонстрирует 
способность 
эффективного 
речевого и 
социального 
взаимодействия, в 
том числе с 
различными 
организациями. 

ОПК-3.1. Проектирует диагности-
руемые цели (требования к 
результатам) совместной и 
индивидуальной учебной и 
воспитательной деятельности 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями, в 
соответствии с требованиями 
федеральных государственных 
образовательных стандартов.   
ОПК-3.2. Использует педагогически 
обоснованные содержание, формы, 
методы и приемы организации 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся.  
ОПК-3.3. Управляет учебными 
группами с целью вовлечения 
обучающихся в процесс обучения и 
воспитания, оказывает помощь и 
поддержку в организации 
деятельности ученических органов 
самоуправления. 

ОПК-8.1 Применяет методы 
анализа педагогической 
ситуации, профессиональной 
рефлексии на основе 
специальных научных знаний, в 
том числе в предметной 
области. 
ОПК-8.2 Проектирует 
образовательный процесс с 
учетом основных 
закономерностей возрастного 
развития, социализации 
личности, культурных различий 
детей, половозрастных и 
индивидуальных особенностей. 
 

 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
 

Наименование оценочного средства 
 

Компетентностно-ориентированный тест  
                   . 

Компетентностно-ориентированный тест, включает задания не только на проверку 
теории, но и различных ситуационных задач, проверяющих теоретическую готовность к 
выполнению определенной практической деятельности. Оценочное средство носит 
комплексный характер и может быть использовано для определения уровня проявления всех 
компонентов компетенции: знаний, умений, владений (опыта выполнения определенных 
действий).  

 
Критерии оценивания 

 
Оценка   Критерии 

 
зачтено 

отлично от 90% правильных ответов и выше 
хорошо от 75% до 90% правильных ответов 

удовлетворительно от 60% до 75% правильных ответов 
не зачтено неудовлетворительно до 60 % правильных ответов 

 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для 
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освоения дисциплины 
 
а) основная литература  

1. Бугайчук Т.В., Заверткина Е.Г. Корнеева Е.Н. Основы социальной психологии. – Ярославль: 
РИО ЯГПУ, 2021. – 151 с. 

2. Свенцицкий А. Л. Социальная психология. М. 2006. – 336 с 
3. Андреева Г.М. Социальная психология. М., изд-во МГУ, 2003. 268 с. 
4. Хрестоматия по социальной психологии. / Под ред. Ю.Б.Гиппенрейтер. М., 1982. 288 с. 

б)Дополнительная литература  
1. Бодалев А.А. Восприятие человека человеком. Л., 1965. 123 с. Бодалев АЛ. Личность в 

общении. М., 1983. 272 с. 
2. Божович Л.И. Личность и ее формирование в детском возрасте. М., 1968. 435 с  
3. Волков И.П. Социометрические методы в социально-психологических исследованиях. 

Л., 1970. 88 с.  
4. Донцов А.И. Проблемы групповой сплоченности. М., 1979. 128 с. 
5. Методы социальной психологии / Под ред. Е.С.Кузьмина, В.Е.Семенова. Л., 1977. 247 с.  
6. Психология межличностного познания / Под рея. А.А.Бодалева. М., 1981. 223 с. 
7. Психологическая теория коллектива / Под ред. А.В.Петровского. М., 1979. 239 

 
 
в) программное обеспечение 
Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 
- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 
- ЭПС «Система Гарант-Максимум» 
- ЭПС «Консультант Плюс» 
 
 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы дисциплины готовит студента к 
решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 
теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 
может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя в 
рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 
материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 
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обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 
итогам изучения каждой темы необходимо самостоятельно оценивать результаты своей 
образовательной деятельности, определяя причины возникающих проблем и перспективы 
дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 
каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 
трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 
получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 
выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 
освоения психолого-педагогического модуля, осваиваемые в рамках отдельных тем элементы 
компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения профессиональных 
задач, необходимы для успешной работы в период педагогической практики в 
образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 
деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение лекционных и практических занятий. 
Тематический план включает 10 тем, изучение которых направлено на формирование 
профессионально значимых компетенций. 

 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной среды 

фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 
2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 
3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 
4. Раздаточный материал; 
5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении  
 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Триместры  
7    

Контактная работа с преподавателем 
(всего)  

12 12    

В том числе:      
Лекции  4 4    

Практические занятия (ПЗ) 8 8    
Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 60 60    
В том числе:      

Конспект 20 20    
Анализ текста 5 5    

Доклад 15 15    
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Решение ситуаций 5 5    
Каталог методик 5 5    

Методические рекомендации 10 10    
Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

Зачет     

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    
 
13.2. Содержание дисциплины 
13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 
Лекции  Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1 Раздел: Введение в социальную 
психологию 

1 1  5 7 

1.1 Социальная психология как наука, ее 
предмет, задачи, этапы становления и 
развития, место в системе наук. 

1   3 4 

1.2 Классификация методов социальной 
психологии. 

 1  2 3 

2 Раздел: Социальная психология групп 2 4  25 31 
2.1 Группа как социально психологический 

феномен. Классификация групп, 
Групповая динамика 

0,5 1,5  8 10 

2.2 Межличностные отношения в группе. 
СПК 

0,5 1  8 9,5 

2.3 Лидерство, конформизм, конфликты. 1 1,5  9 11,5 

3 Раздел: Социальная психология 
личности 

1 1  20 22 

3.1 Социализация личности. 0,5 0,5  10 11 

3.2 Социально-психологические особенности 
личности. 

0,5 0,5  10 11 

4 Раздел: Прикладные отрасли 
социальной психологии 

 2  10 12 

4.1 Характеристика отдельных отраслей 
прикладной социальной психологии, ее 
связь с микросоциологией. 

 2  10 12 

Всего: 4 8  60 72 
 
 

 
13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 
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13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

 
№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1.  Социальная психология как  
наука. 

Анализ текста по вопросу «Социально-
психологические закономерности, отраженные в 
пословицах и поговорках разных народов». 

2.  Классификация методов 
социальной психологии. 

Каталог методик.  
Конспект главы учебника по социальной психологии 
Г.М. Андреевой «Методы социальной психологии» 
или работы с тем же названием, под ред. Е.С. 
Кузьмина,  В.Е. Семенова 

3.  Понятие, классификация и 
психологическая структура 
группы. 

Решение  и анализ 2-3-х ситуаций, заимствованных 
из собственной практики (определение значимых 
характеристик понятия «группа» и компонентов ее 
психологической структуры). 

4.  Групповая динамика, уровень 
развития группы 

Решение ситуаций и анализ 2-3-х ситуаций, 
заимствованных из собственной практики (анализ 
показателей развития  групп разных возрастов или 
объединенных разной по содержанию 
деятельностью).  
Каталог методик. 
Разработка рекомендации для педагогов и 
руководителей, направленных на повышение 
(стабилизацию) уровня развития группы, 
предупреждение и урегулирование конфликтов.  

5.  Лидерство - конформизим. Решение ситуаций и анализ 2-3-х ситуаций, 
заимствованных из собственной практики (анализ 
признаков  феноменов группового давления). 
Каталог методик. 
Разработать рекомендации для педагогов, по учету 
социально-психологических особенностей реакций 
учащихся на феномен группового давления.  
Конспект работ из списка дополнительной 
литературы по тематике «Лидерство», 
«Конформизм» 

6.  Межличностные отношения в 
группе. 

Решение и анализ 2-3-х ситуаций, заимствованных 
из собственной практики  (анализ различных видов 
межличностных отношений, их проявлений и 
психолого-педагогических следствий). 
Каталог методик. 
Разработать рекомендации для педагогов, по учету 
характера межличностных отношений в греппе 
учащихся. 

7.  Эффективность деятельности 
группы 

Решение ситуаций (анализ показателей  
эффективности работы группы). 
Разработать рекомендации для педагогов, 
руководителей по учету показателей эффективности 
работы группы и использованию факторов, 
повышения эффективности групповой совместной 
деятельности. 
Конспект работ по теме из «Хрестоматии по 
социальной психологии» под ред. Ю.Б. 
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Гиппенрейтер 

8.  Социализация личности. Решение ситуаций (анализ показателей уровня 
социализации личности). 
Каталог методик. 
Разработать рекомендации для педагогов и 
родителей, по учету уровня социализации личности 
ребенка. 

9.  Социально-психологические 
особенности личности. 

Каталог методик 

10.  Характеристика отдельных 
отраслей прикладной социальной 
психологии. 

Подготовить доклад по одной из тем «Психология 
управления и конфликтология», «Воздействие на 
массы в целях агитации и пропаганды», 
«Психология веры», «Культурная психология и 
этносы», «Конфликты в больших группах». 
Анализ тескстов докладов на другие темы, 
подготовленных одногруппниками по разделу. 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Ценностно-смысловые основы воспитательной деятельности и 

основы государственной политики в сфере межэтнических и межнациональных отношений» 
- обеспечить базовую теоретическую и практическую подготовку обучающихся к реализации 
на занятиях и во внеучебной деятельности закономерностей и принципов воспитания, 
обеспечивающих развитие обучающихся в межкультурном обществе, независимо от их 
способностей и характера, современных теорий и концепций воспитания и развития, 
направленных на гуманное, ценностно-смысловое отношение к детям; к деятельности по 
формированию у школьников направленности на сохранение и поддержание традиций и 
уклада образовательной организации и класса, а также навыков безопасного поведения в 
окружающем мире. 

Основными задачами курса являются: 
- понимание основ теории воспитания и возможностей использования 

образовательной среды и ближайшего социального окружения для решения 
профессиональных задач в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере 
образования и нормами профессиональной этики; 

- овладение навыками изучения возможностей, потребностей, достижений, 
обучающихся в области образования и проектирования на основе полученных результатов 
индивидуальных маршрутов их воспитания и развития; 

- развитие умений взаимодействовать с участниками образовательных отношений, 
организовывать деятельность разновозрастных детско-взрослых сообществ обучающихся, их 
родителей (законных представителей) и педагогических работников; 

- формирование умений организации и регулирования взаимодействия участников 
педагогического процесса на основе ценностно-смысловых ориентиров современного 
образования и в контексте обеспечения социальной и психологической безопасности 
обучающихся; 

- формирование уважительного отношения к социокультурному наследию и развитие 
национальной, религиозной и профессиональной толерантности. 

 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 
средства Шифр  Формулировка 

УК-5 Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально 
историческом, этическом и 
философском контекстах 

УК-5.1 Анализирует 
социокультурные различия 
социальных групп, опираясь на 
знание этапов исторического 
развития России в контексте 
мировой истории, 
социокультурных традиций 
мира, основных философских, 
религиозных и этических 
учений 
УК-5.2 Демонстрирует 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным традициям 
Отечества 

Аналитическая 
работа, 
решение 
ситуаций, 
методическая 
разработка, 
компетентност
но-
ориентированн
ый тест, 
кейс-задание 
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УК-5.3 Конструктивно 
взаимодействует с людьми с 
учетом их социокультурных 
особенностей в целях 
успешного выполнения 
профессиональных задач и 
социальной интеграции 

ОПК-4 Способен осуществлять 
духовно-нравственное 
воспитание обучающихся на 
основе базовых национальных 
ценностей 

ОПК-4.1. Демонстрирует 
знание духовно-нравственных 
ценностей личности, базовых 
национальных ценностей, 
модели нравственного 
поведения в профессиональной 
деятельности. 
ОПК-4.2. Демонстрирует 
способность к формированию у 
обучающихся гражданской 
позиции, толерантности и 
навыков поведения в 
поликультурной среде, 
способности к труду и жизни в 
современном мире, общей 
культуры на основе базовых 
национальных ценностей 

Аналитическая 
работа, 
решение 
ситуаций, 
методическая 
разработка, 
компетентност
но-
ориентированн
ый тест, 
кейс-задание 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры  

3    
Контактная работа с преподавателем 

(всего)  
36 36    

В том числе:      

Лекции  12 12    
Практические занятия (ПЗ) 24 24    

Лабораторные работы (ЛР)      
Самостоятельная работа (всего) 36 36    

В том числе:      
Аналитическая работа 10 10    

Эссе 4 4    
Кейс 8 8    

Методическая разработка 6 6    
Решение ситуаций 8 8    

Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

Зачет 
 

   

Общая трудоемкость (часов) 72 72    
Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    
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5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Наименование тем 

1 Теоретические основы 
воспитания 

Сущность воспитания, его закономерности и принципы. 
Межкультурная компетентность педагога. Развитие 
теории воспитания. Организация воспитательного 
процесса. Обеспечение психологической и социальной 
безопасности обучающихся. Организация воспитательной 
работы с учетом этнокультурной специфики участников 
образовательного процесса. Межэтническое 
взаимодействие в воспитательном процессе 

2 Педагогические средства 
воспитания 

Содержание воспитания. Использование тематики 
родных языков и языкового многообразия в 
воспитательной деятельности.  
Этнокультурное разнообразие России и региональная 
специфика систем образования. Педагогические средства 
воспитания. Использование приемов этнопедагогики в 
воспитательной работе. 

3 Воспитательная среда, 
коллектив, система 

Формирование воспитывающей среды в образовательной 
организации. Основные подходы к созданию и 
поддержанию недискриминационной среды для 
обеспечения бесконфликтного взаимодействия 
представителей разных этносов и конфессий, социальных 
и культурных групп в поликультурном обществе. 
Самоуправление в детском коллективе. Воспитательная 
система класса 

4 Взаимодействие субъектов 
воспитания 

Функции и направления деятельности классного 
руководителя. Взаимодействие педагогов и семьи. 
Взаимодействие субъектов образовательных отношений в 
контексте обеспечения социальной и психологической 
безопасности детей. 

 
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 
Лекци

и  
Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самос

т. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1 Раздел: Теоретические основы 
воспитания 

6 6  12 24 

1.1. Сущность воспитания, его закономерности 
и принципы. Межкультурная 
компетентность педагога. 

2 2  4 8 

1.2. Развитие теории    воспитания. 2 2  4 8 

1.3. Организация воспитательного процесса. 2 2  4 8 
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Организация воспитательной работы с 
учетом этнокультурной специфики 
участников образовательного процесса. 
Межэтническое взаимодействие в 
воспитательном процессе 

2 Раздел: Педагогические средства 
воспитания 

2 6  8 16 

2.1. Содержание воспитания. Использование 
тематики родных языков и языкового 
многообразия в воспитательной 
деятельности.  
Этнокультурное разнообразие России и 
региональная специфика систем 
образования 

 2  4 8 

2.2. Методы, формы, технологии воспитания. 
Использование приемов этнопедагогики в 
воспитательной работе. Разговоры о 
важном, как средство ценностно-
смыслового самоопределения 
обучающихся. 

2 4  4 8 

3 Раздел: Воспитательная среда, коллектив, 
система 

2 8  10 20 

3.1. Формирование воспитывающей среды в 
образовательной организации. Основные 
подходы к созданию и поддержанию 
недискриминационной среды для 
обеспечения бесконфликтного 
взаимодействия представителей разных 
этносов и конфессий, социальных и 
культурных групп в поликультурном 
обществе. Средства создания 
психологически комфортной и безопасной 
образовательной среды. 

2 2  2 6 

3.2. Самоуправление в детском коллективе.  4  4 8 

3.3. Воспитательная система класса  2  4 6 

4 Раздел: Взаимодействие субъектов 
воспитания 

2 4  6 12 

4.1. Функции и направления деятельности 
классного руководителя.  

2 2  4 8 

4.2. Взаимодействие педагогов и семьи  2  2 4 

Всего: 12 24  36 72 
 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

№ 
п/

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 



 

 6 

п 
1 Сущность 

воспитания, его 
закономерности и 
принципы. 
Межкультурная 
компетентность 
педагога. 

1. Проанализировать и сопоставить характеристики процесса воспитания, 
закономерности и принципы и сформулировать воспитательные цели, 
которые должен реализовать педагог в работе с детьми. 
2. Охарактеризуйте принципы поликультурного образования и предложите 
средства их реализации в образовательной практике. 
3. Разработать собственный алгоритм дискуссии, определите ее предмет, цель, 
процесс и состав участников. Оформите методическую разработку дискуссии. 
Тема дискуссии: «Обучение или воспитание: что важнее?» 
4.  Написать эссе на тему «Современный учитель: какой он?» 
5. Используя характеристики особенностей воспитательного процесса, 
закономерностей и принципов воспитания, разработать критерии оценки 
качества работы педагога по реализации воспитательных целей, 
способствующих развитию обучающихся, в реальном образовательном 
процессе. Оценить на их основе деятельность конкретного педагога (по 
выбору студента). 
6. Подготовить творческую работу «Обеспечение социального и 
психологического благополучия ребенка в процессе воспитания» 

2 Развитие теории 
воспитания 

1. Сделать сравнительный анализ подходов к выделению воспитательных 
целей в классических и современных концепциях воспитания. 
2. Зная основные подходы к воспитанию, идеи и принципы современных 
концепций воспитания, сформулировать требования к организации 
воспитательного процесса в общеобразовательной школе и воспитательные 
цели, которые должен реализовать педагог, взаимодействуя с детьми. 
3. Изучить опыт реализации идей ведущих концепций воспитания в 
реальном педагогическом процессе. Обосновать целесообразность их 
использования в работе педагога (на конкретном примере). 

3 Организация 
воспитательного 
процесса. 
Организация 
воспитательной 
работы с учетом 
этнокультурной 
специфики 
участников 
образовательного 
процесса. 
Межэтническое 
взаимодействие в 
воспитательном 
процессе 

1. Привести примеры (смоделировать ситуации), демонстрирующие типы 
взаимодействия. 
2. Описать каждый тип взаимодействия, используя характеристики 
компонентов взаимодействия применительно: а) к взаимодействию 
педагога и детей; б) родителей и ребенка; в) педагога и родителей. 
3. Изучить состояние взаимодействия педагога и обучающихся в 
коллективе (педагога и родителей, детей и родителей) и разработать 
рекомендации по развитию этих отношений. 
4. Разработать рекомендации педагогу по организации межэтнического 
взаимодействия. 
5. Решить педагогическую ситуацию на выявление характера 
взаимоотношений среди ребят классного коллектива и их готовности к 
принятию справедливых и самостоятельных решений. 

4 Содержание 
воспитания. 
Использование 
тематики родных 
языков и языкового 
многообразия в 
воспитательной 
деятельности.  
Этнокультурное 
разнообразие 
России и 
региональная 
специфика систем 

1. Привести примеры форм организации внеурочной деятельности в 
зависимости от их воспитательных возможностей. 
2. Зная особенности внеурочной деятельности, составить рекомендации для 
учителя (классного руководителя) по организации различных видов 
деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, 
художественной и т.п.) (по выбору студента). 
3. Опираясь на структуру внеурочной деятельности, разработать форму 
воспитательной работы с детьми (по выбору студента). 
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образования 

5 Педагогические 
средства 
воспитания. 
Использование 
приемов 
этнопедагогики в 
воспитательной 
работе. 

1. На основе анализа особенностей методов воспитания, составить 
перечень рекомендаций для педагога по использованию их как на занятии, 
так и во внеурочной деятельности. 
2. Разработайте форму воспитательного события с использованием 
методов этнопедагогики. 
3. Проанализировать методическую разработку формы воспитательной 
работы, выявить методы и приемы, используемые педагогом оценить 
рациональность их использования 
4. Решить кейс-задание по теме. 
5. Разработать форму воспитательной работы. 

6 Формирование 
воспитывающей 
среды в 
образовательной 
организации. 
Основные подходы 
к созданию и 
поддержанию 
недискриминационн
ой среды для 
обеспечения 
бесконфликтного 
взаимодействия 
представителей 
разных этносов и 
конфессий, 
социальных и 
культурных групп в 
поликультурном 
обществе. 

1. Заполнить таблицу, раскрывающую перечень характеристик детского 
коллектива, являющегося субъектом воспитания обучающихся: 

Характеристика Обоснование Пример  
проявления 

   
 
2. Выявить характеристики реального детского коллектива (по выбору 
студента), определить уровень его развития (классификация по выбору 
студента), обосновать и предложить методы развития коллектива, приводя 
примеры их реализации. 
3.Написать эссе на тему «Мы все разные, но мы вместе» 
4. Решить кейс-задание по теме. 
5. Создайте методическую копилку форм воспитательной деятельности, 
реализующих цели и задачи создания недискриминационной среды и развития 
сотрудничества в поликультурном обществе. 
6. Подготовить эссе «Средства создания психологически комфортной 
образовательной среды» 

7 Самоуправление в 
детском коллективе 

1. Привести примеры, характеризующие проявление признаков 
самоуправления в одном из известных коллективов 
2. Разработать, подготовить и провести коллективное обсуждение 
актуальной проблемы в студенческой группе с учетом всех правил 
проведения собрания. 
3. Изучить состояние самоуправления в одном из коллективов 
(студенческих или детских) и разработать рекомендации по развитию 
самоуправления в коллективе. 

8 Воспитательная 
система класса 

1. На основе описания воспитательной системы конкретного детского 
сообщества (класса, кружка, детского объединения) заполнить таблицу: 

Элемент воспитательной 
системы 

Характеристика 
элемента 

Проявление элемента в реальной 
воспитательной системе 

   
2. Проанализировать состояние реального детского сообщества, 
предложить характеристики элементов для воспитательной системы, 
которая может быть в нем создана.  
3. Описать процесс создания воспитательной системы для конкретного 
детского сообщества (класса, кружка, объединения, студенческой группы), 
предложить возможные характеристики его воспитательной системы, 
разработать критерии и показатели оценки ее эффективности с точки 
зрения развития обучающихся и поддержания уклада и традиций жизни 
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класса. 

9 Функции и 
направления 
деятельности 
классного 
руководителя 

1. Заполнить таблицу, характеризующую основные функции и направления 
работы классного руководителя, которые он должен реализовать в 
различных видах деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, 
спортивной, художественной и т.д.) 

Функция Направление Задачи Действия педагога по 
реализации 

Виды 
деятельности 

     
2. На основе анализа особенностей функций и основных направлений 
составить тематику классных часов по различным видам деятельности 
обучающихся: учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и 
т.д. (по выбору студента). 
3. Решить кейс-задание по теме. 
4. Разработать план ВР классного руководителя, включающий средства, 
способствующие созданию психологически комфортной образовательной 
среды и средства комфортного межэтнического взаимодействия. 

10 Взаимодействие 
педагога и семьи 

1. Подобрать конкретные формы, методы и технологии по основным 
направлениям взаимодействия педагога с семьями.  
2. Составить план подготовки и проведения классного собрания по одной 
из актуальных для детей и родителей проблем. 
3. Решить кейс-задание по теме. 
4. Разработать тренинг для родителей (для родителей и детей) по развитию 
детско-родительских отношений.  
5. Разработать рекомендации родителям по сохранению психологического 
здоровья ребенка.  
6. Разработать комплекс мероприятий по развитию психологической 
культуры родителей. 

 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрены 
 
6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрены 
 
7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся 

по дисциплине 
 

Наименование темы 
дисциплины 

Средства текущего контроля Перечень компетенций 
(указать шифр) 

Сущность воспитания, его 
закономерности и 
принципы. Межкультурная 
компетентность педагога. 

Аналитическая работа, эссе,  УК-5, ОПК-4 
 

Развитие теории 
воспитания 

Аналитическая работа УК-5, ОПК-4 
 

Организация 
воспитательного процесса 
Организация 
воспитательной работы с 
учетом этнокультурной 
специфики участников 

Решение ситуаций,  аналитическая 
работа 

УК-5, ОПК-4 
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образовательного процесса. 
Межэтническое 
взаимодействие в 
воспитательном процессе 
Содержание воспитания. 
Использование тематики 
родных языков и языкового 
многообразия в 
воспитательной 
деятельности.  
Этнокультурное 
разнообразие России и 
региональная специфика 
систем образования 

Аналитическая работа, 
методическая разработка 

УК-5, ОПК-4 
 

Педагогические средства 
воспитания. 
Использование приемов 
этнопедагогики в 
воспитательной работе. 

Аналитическая работа, 
методическая разработка 

УК-5, ОПК-4 
 

Формирование 
воспитывающей среды в 
образовательной 
организации. 
Основные подходы к 
созданию и поддержанию 
недискриминационной 
среды для обеспечения 
бесконфликтного 
взаимодействия 
представителей разных 
этносов и конфессий, 
социальных и культурных 
групп в поликультурном 
обществе. 

Аналитическая работа, эссе, кейс, 
методическая разработка, решение 

ситуаций, 

УК-5, ОПК-4 
 

Самоуправление в детском 
коллективе 

Аналитическая работа, 
методическая разработка, кейс 

УК-5, ОПК-4 
 

Воспитательная система 
класса 

Решение ситуаций, методическая 
разработка, кейс, аналитическая 

работа 

УК-5, ОПК-4 
 

Функции и направления 
деятельности классного 
руководителя 

Аналитическая работа, кейс, 
методическая разработка 

УК-5, ОПК-4 
 

Взаимодействие педагога и 
семьи 

Методическая разработка, кейс УК-5, ОПК-4 
 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 
Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 
Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 1 балл, 
активное участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 
сложности заданий). 
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Рейтинг план 
 

Базовая часть 
Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 
Макс. Кол-во 

баллов 
Контроль работы на 

практических 
занятиях 

Выступление на практических 
занятиях активное участие в 
обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы 

0 24 

Итого 0 24 
 
 
 
 
 
 
 
 

Контроль 
самостоятельной 

работы  

Наименование темы Мин. Кол-
во баллов 

Макс. Кол-во 
баллов 

Сущность воспитания, его 
закономерности и принципы 

2 12 

Развитие  теории    воспитания 2 8 
Организация воспитательного процесса 2 12 
Содержание воспитания 2 8 
Педагогические средства воспитания 2 14 
Формирование воспитывающей среды в 
образовательной организации 

2 12 

Самоуправление в детском коллективе 2 12 
Воспитательная система класса 2 12 
Функции и направления деятельности 
классного руководителя 

2 12 

Взаимодействие педагога и семьи 2 12 
Итого 20 114 

Всего в семестре 20 138 
Промежуточная аттестация 18 30 

ИТОГО 38 168 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 84 балла 

 
Примеры заданий для практических занятий  

 
1. Составьте таблицу (схему), в которой бы отразились связи между закономерностями и 
принципами воспитания. 
2. Проанализируйте известное вам воспитательное мероприятие в аспекте реализации 
принципов воспитания и самовоспитания.  
3. Напишите эссе на тему «Семеро одного не ждут: взаимоотношения личности и 
коллектива». 
4. Изучите Концепцию духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 
России, выделите и запишите основные положения, которые должен учесть классный 
руководитель при составлении плана воспитательной работы. 
5. Подберите ситуацию, характеризующую тип взаимодействия, и разыграйте ее на занятии 
микрогруппой или в паре. 
6. Проанализируйте педагогическую ситуацию в детском коллективе, выявите проблему и 
предложите пути ее решения. 
7. Разработайте план подготовки и проведения родительского собрания. 

 



 

 11 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 
 

Критерий Балл 
Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 балла 
Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 
Практическая направленность 0,5 балла 
Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 
Максимальный балл 2 

 
7.1.1. Аналитическая работа 

 
Аналитическая работа - предназначено для индивидуальной и групповой работы с 

целостным осмысленным текстом (-ами) и последующего коллективного обсуждения этого 
текста. Аналитическая работа позволяет оценить информацию, логически ее обосновать, дать 
оценку как всей совокупности фактов, отраженных в тексте, так и каждому их них в 
отдельности. Аналитическая работа создает условия для формирования способности 
связывать с текстом полученные ранее теоретические знания, сквозь призму которых 
содержание текста уточняется, детализируется, становится более содержательным, 
информативным. Толкование текста допускает также создание собственного нового смысла с 
целью установки диалога последнего с первоначальным авторским смыслом. 

 
Примерные темы для аналитической работы 

1. Проанализировать и сопоставить характеристики процесса воспитания, 
закономерности и принципы и сформулировать воспитательные цели, которые должен 
реализовать педагог в работе с детьми 

2. Сделать сравнительный анализ подходов к выделению воспитательных целей в 
классических и современных концепциях воспитания 

3. На основе анализа особенностей методов воспитания, составьте перечень 
рекомендаций для педагога по использованию их как на занятии, так и во внеурочной 
деятельности 

4. Проанализировать методическую разработку формы воспитательной работы, 
выявить методы и приемы, используемые педагогом оценить рациональность их 
использования 

5. Проанализировать состояние реального детского сообщества, предложить 
характеристики элементов для воспитательной системы, которая может быть в нем создана 

 
 

Критерии оценивания аналитической работы 
 

Критерий Балл 
Раскрыты ключевые понятия, идеи текста. 0,5 
Представлена собственная позиция по поводу данного понятия или идеи, 
сопоставлена с авторской. 

1 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 
Максимальный балл 2 

 
7.1.2. Эссе 

Эссе - средство, позволяющее оценить умение обучающегося письменно излагать суть 
поставленной проблемы, самостоятельно проводить анализ этой проблемы с использованием 
концепций и аналитического инструментария соответствующей дисциплины, делать выводы, 
обобщающие авторскую позицию по поставленной проблеме. 

 
Примерные темы эссе 
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1. «Современный учитель: какой он?» 
2. «Современная школа». 
3. «Цифровизация в образовании». 
4. «Школа вчера, сегодня, завтра». 
5. «Семеро одного не ждут: взаимоотношения личности и коллектива» 
6. «Мой коллектив». 
7. «Личность и коллектив». 
 

Критерии оценивания эссе 
 

Критерий Балл 
Соответствие теме и виду эссе 0,5 
Наличие в тексте эссе терминологии изучаемой дисциплины 0,5 
Самостоятельность выполнения работы 0,5 
Проявление творческого подхода к раскрываемой теме. 0,5 
Максимальный балл 2 

 
7.1.3.  Кейс 

Кейс - описание конкретной практической ситуации, методический прием обучения по 
принципу «от типичных ситуаций, примеров – к правилу, а не наоборот», предполагает 
активный метод обучения, основанный на рассмотрении конкретных (реальных) ситуаций из 
практики будущей деятельности обучающихся, т.е. использование методики ситуационного 
обучения «case – study»;  набор специально разработанных учебно-методических материалов 
на различных носителях (печатных, аудио-, видео- и электронные материалы), выдаваемых 
учащимся (студентам) для самостоятельной работы. 

Пример кейса 
 

Проанализируйте характеристику классного коллектива. Ответьте на предлагаемые вопросы 
и выполните задания. 

Задание: 
1. Определите уровень развития коллектива класса, обоснуйте свою точку зрения. Выделите 

положительные и проблемные моменты в работе с данным классом, определите перспективы в его 
развитии (ответ обоснуйте примерами из характеристики). 

2. Какие закономерности и принципы воспитательного процесса необходимо учитывать при 
организации работы с классом? (ответ обоснуйте) 

3. Какие цели, задачи, функции, направления работы должен реализовывать классный 
руководитель, какую позицию ему следует занять? (ответ обоснуйте) 

4. Выделите ключевые задачи воспитательной работы в классе, передоложите перечень 
методов и форм воспитания, которые будут актуальны для данного коллектива (ответ обоснуйте). 

5. *Каким образом создать в классе воспитательную систему: предложите шаги по ее 
формированию. 

Критерии оценивания решения кейсов 
Критерий Балл 

Обнаружение, грамотная характеристика и анализ педагогической проблемы 1 
Предложение полноценного и оригинального решения проблемы с учетом всех 
условий ситуации 

1 

Демонстрация конструктивности и обоснованности предполагаемого решения 
проблемы,  

1 

Изложение своей позиции, грамотность формулировок выводов и обобщений на 
основании изложения предложенного решения проблемы 

1 

Максимальный балл 4 
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7.1.4. Решение ситуаций 
Профессиональная ситуация – это, как правило, жизненные обстоятельства, факты и 

истории, возникшие в процессе профессиональной деятельности специалиста и породившие 
определенные задачи, и психолого-педагогические условия, которые требуют дальнейшего 
разрешения.  Ситуации могут быть:  репродуктивного уровня, позволяющие оценивать и 
диагностировать знание фактического материала (базовые понятия, алгоритмы, факты) и 
умение правильно использовать специальные термины и понятия, узнавание объектов 
изучения в рамках определенного раздела дисциплины; реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и диагностировать умения синтезировать, анализировать, обобщать 
фактический и теоретический материал с формулированием конкретных выводов, 
установлением причинно-следственных связей; творческого уровня, позволяющие оценивать 
и диагностировать умения, интегрировать знания различных областей, аргументировать 
собственную точку зрения. 

Пример ситуации: 
Ситуация на выявление характера взаимоотношений среди ребят классного 

коллектива и их готовности к принятию справедливых и самостоятельных решений. 
 

Классу предложили помочь в подготовке первого этажа школы к школьному 
празднику. При этом было выделено 4 основных задания: 1) вымыть пол, 2) аккуратно 
расставить столы и стулья, 3) стереть пыль с мебели и полить цветы, 4) подготовить и 
привести в порядок материалы для выставки, разложив все отобранные экспонаты. 
Расставить мебель нетрудно, но это можно сделать только в последнюю очередь — после 
окончания уборки. Значит тем, кто готовит выставку, придется задержаться дольше 
остальных. Вытереть пыль и полить цветы — самая непродолжительная и легкая работа, а 
отбор и систематизация материалов для выставки потребуют времени, кропотливости, 
внимания и вкуса. Разъяснив все моменты работы, воспитатель кладет на стол четыре листка 
бумаги (по количеству заданий) и просит класс разделиться на бригады и выбрать вид работы 
самим. Затем он отвлекается, делая вид, что занят своим делом, и наблюдает за ходом 
распределения участков работы и за делением на бригады. Вопросы и задания 1. В чем 
ценность данного приема организации деятельности? 2. Какие аспекты воспитания решались 
в данной ситуации? 3. Каково место педагога в ситуации? Проанализируйте его позицию. 4. 
Для какого возраста подобная форма организации деятельности в коллективе будет более 
эффективна? 

 
Критерии оценивания решения ситуаций 

Критерий Балл 
Ситуация охарактеризована, названа проблема, проведен ее грамотный и 
полноценный анализ. 

1 

Предложение полноценного и оригинального решения проблемы с учетом всех 
условий ситуации (применен творческий подход) 

1 

Демонстрация конструктивности реагирования на проблемную ситуацию, 
обоснованности предлагаемого варианта, аргументированное и «выигрышное» 
(доказательное) изложение своей позиции 

1 

Активное участие в обсуждении чужих идей по решению проблемы, грамотный 
анализ и обоснованное оценивание их, грамотность формулирования выводов и 
обобщений на основании собственного и чужого изложения. 

1 

Максимальный балл 4 
 

7.1.5.  Методическая разработка 
Методическая разработка - это работа, вид методической продукции раскрывающее формы, 
средства, методы, элементы применяемых технологий или сами технологии применительно к 
конкретной теме, разделу, курсу в целом. Методическая разработка может быть, как 
индивидуальной, так и коллективной работой. Она направлена на профессионально-
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педагогическое совершенствование студента. 
 
 

Примеры тем для методических разработок 
1. Разработать собственный алгоритм дискуссии, определите ее предмет, цель, процесс и 

состав участников. Оформите методическую разработку дискуссии. Тема дискуссии: «Обучение 
или воспитание: что важнее?» 

2. Разработать критерии оценки качества работы педагога по реализации воспитательных 
целей, способствующих развитию обучающихся, в реальном образовательном процессе. 

3. Опираясь на структуру внеурочной деятельности, разработать форму воспитательной 
работы с детьми (по выбору студента). 

4. Составить план подготовки и проведения классного собрания по одной из 
актуальных для детей и родителей проблем 

 
Критерии оценивания методической разработки 

 
Критерий Балл 

Студент демонстрирует умение разрабатывать методические материалы для 
определенного вида профессиональной деятельности 

1 

Соответствие всем требованиям к подготовке и структуре методической 
разработки 

1 

Содержание методической разработки отличается высоким уровнем 
самостоятельности и творчества 

1 

Использование для оценивания своей деятельности самостоятельно 
разработанные на основе группового обсуждения критерии 

1 

Максимальный балл 4 
 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 
аттестации обучающихся по дисциплине 

 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по 

дисциплине: 
1. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает  активную работу на 

лекциях и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 
2. Допуск к зачету предполагает: 
- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 102 баллов. 
- положительную оценку за письменный контроль основных понятий разделов курса. 
- положительную оценку  за компетентностный тест по основным разделам курса. 
 
7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом 

промежуточной аттестации по дисциплине: 
Уровень 

проявления 
компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественный 
показатель  

(баллы БРС) 

Оценка 

Квалитативная 
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высокий На высоком уровне анализирует 
социокультурные различия 
социальных групп, опираясь на 
знание этапов исторического 
развития России в контексте мировой 
истории, социокультурных традиций 
мира, основных философских, 
религиозных и этических учений; 
демонстрирует уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным 
традициям Отечества; 
конструктивно взаимодействует с 
людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 
профессиональных задач и 
социальной интеграции; 
 демонстрирует знание духовно-
нравственных ценностей личности, 
базовых национальных ценностей, 
модели нравственного поведения в 
профессиональной деятельности; 
демонстрирует способность к 
формированию у обучающихся 
гражданской позиции, толерантности 
и навыков поведения в 
поликультурной среде, способности 
к труду и жизни в современном мире, 
общей культуры на основе базовых 
национальных ценностей 

168-153 баллов зачтено 
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повышенный На достаточно высоком уровне 
анализирует социокультурные 
различия социальных групп, 
опираясь на знание этапов 
исторического развития России в 
контексте мировой истории, 
социокультурных традиций мира, 
основных философских, 
религиозных и этических учений;  
демонстрирует уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным 
традициям Отечества; 
конструктивно взаимодействует с 
людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 
профессиональных задач и 
социальной интеграции; 
демонстрирует знание духовно-
нравственных ценностей личности, 
базовых национальных ценностей, 
модели нравственного поведения в 
профессиональной деятельности; 
демонстрирует способность к 
формированию у обучающихся 
гражданской позиции, толерантности 
и навыков поведения в 
поликультурной среде, способности 
к труду и жизни в современном мире, 
общей культуры на основе базовых 
национальных ценностей 

152-128 баллов зачтено 
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базовый На среднем уровне анализирует 
социокультурные различия 
социальных групп, опираясь на 
знание этапов исторического 
развития России в контексте мировой 
истории, социокультурных традиций 
мира, основных философских, 
религиозных и этических учений;  
демонстрирует уважительное 
отношение к историческому 
наследию и социокультурным 
традициям Отечества; 
конструктивно взаимодействует с 
людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 
профессиональных задач и 
социальной интеграции; 
демонстрирует знание духовно-
нравственных ценностей личности, 
базовых национальных ценностей, 
модели нравственного поведения в 
профессиональной деятельности; 
демонстрирует способность к 
формированию у обучающихся 
гражданской позиции, толерантности 
и навыков поведения в 
поликультурной среде, способности 
к труду и жизни в современном мире, 
общей культуры на основе базовых 
национальных ценностей 

127-102 балла зачтено 

низкий Не проявляет должного уровня 
компетенций 

101 баллов и ниже не зачтено 

 
7.2.3 Спецификация оценочных средств 
 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
УК ОПК 

Компетентностно-ориентированный тест 
Вопросы теста 

УК-5.1 Анализирует социокультурные различия социальных 
групп, опираясь на знание этапов исторического развития 
России в контексте мировой истории, социокультурных 
традиций мира, основных философских, религиозных и 
этических учений 
 

1-3 

УК-5.2 Демонстрирует уважительное отношение к 
историческому наследию и социокультурным традициям 
Отечества 
 

1-3 
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ОПК-4.1. Демонстрирует знание духовно-нравственных 
ценностей личности, базовых национальных ценностей, модели 
нравственного поведения в профессиональной деятельности. 
 

4-9 

ОПК-4.2. Демонстрирует способность к формированию у 
обучающихся гражданской позиции, толерантности и навыков 
поведения в поликультурной среде, способности к труду и 
жизни в современном мире, общей культуры на основе базовых 
национальных ценностей 

10-12 

УК-5.3 Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 
профессиональных задач и социальной интеграции 

11-16 

УК-5.1 Анализирует социокультурные различия социальных 
групп, опираясь на знание этапов исторического развития 
России в контексте мировой истории, социокультурных 
традиций мира, основных философских, религиозных и 
этических учений 
 

17-20 

ОПК-4.2. Демонстрирует способность к формированию у 
обучающихся гражданской позиции, толерантности и навыков 
поведения в поликультурной среде, способности к труду и 
жизни в современном мире, общей культуры на основе базовых 
национальных ценностей 

21-25 

УК-5.3 Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 
профессиональных задач и социальной интеграции 

26-30 

УК-5.2 Демонстрирует уважительное отношение к 
историческому наследию и социокультурным традициям 
Отечества 
 

31-35 

ОПК-4.1. Демонстрирует знание духовно-нравственных 
ценностей личности, базовых национальных ценностей, модели 
нравственного поведения в профессиональной деятельности. 
 

36-40 

УК-5.3 Конструктивно взаимодействует с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в целях успешного выполнения 
профессиональных задач и социальной интеграции  

41-44 

 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации 
 

Наименование оценочного средства 
 

Компетентностно-ориентированный тест  
 

Компетентностно-ориентированный тест предназначен для оценки уровня 
сформированности у студента индикаторов компетенций, обозначенных в программе 
учебной дисциплины. 

 

Пример вопросов компетентностно-ориентированного теста 
 

1. Расположите этапы организации воспитательной работы по порядку, начиная с 
первого:  
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А) организационный; Б) целеполагания; В) диагностики; Г) планирования; Д) анализа. 
2.  Какие подходы лежат в основе ФГОС: 
А) системный подход; Б) компетентностный подход; В) системно-деятельностный 

подход; Г) культурологический подход; Д) адресный подход. 
3. Какие направления деятельности включает программа воспитания и социализации? 
А) нравственное, эстетическое, экологическое, половое воспитание…; Б) урочная, 

внеурочная, внешкольная деятельность и семейное воспитание; В) освоение социального 
опыта, формирование готовности к выбору направления профессиональной деятельности, 
формирование норм здорового и безопасного образа жизни, формирование экологической 
культуры. 

4. В проектировании программы воспитания и социализации должны принимать 
участие: 

А) педагоги, родители, социальные партнеры; Б) педагоги, социальные партнеры, 
обучающиеся; В) родители, социальные партнеры, обучающиеся, педагоги. 

5. Соотнесите направление деятельности классного руководителя и форму 
взаимодействия: 

А) работа с родителями 1. Экскурсия 
Б) индивидуальная работа 2. Воспитательный час 
В) работа с классным коллективом 3. Конференция по обмену опытом 
Г) работа с социальным окружением 4. Педагогическая поддержка 

 
 

Критерии оценивания компетентностно-ориентированного теста 
 

Критерий Балл 
Определяет средства, ресурсы, способы достижения запланированного 
результата, обосновывает свой выбор  

6 

Определяет эффективные стратегии сотрудничества с субъектами 
образовательного процесса 

6 

Решает педагогические задачи с учетом нормативно-правовых и этических 
профессиональных норм, обосновывает свой выбор 

6 

Владеет способами решения конфликтных (проблемных) ситуаций в 
профессиональной деятельности 

6 

Способен организовывать деятельность разновозрастных сообществ 
образовательного процесса  

6 

Максимальный балл 30 баллов 
 

Критерии оценивания 
Оценка   Критерии 

 
зачтено 

отлично от 90% правильных ответов и выше 
хорошо от 75% до 90% правильных ответов 

удовлетворительно от 60% до 75% правильных ответов 
не зачтено неудовлетворительно до 60 % правильных ответов 

 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
а) основная литература 
1. Рожков, М. И.  Теория и методика воспитания: учебник и практикум для вузов / М. 

И. Рожков, Л. В. Байбородова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 
2020. — 330 с.  

2. Теория обучения и воспитания, педагогические технологии: учебник и практикум 
для вузов / Л. В. Байбородова, И. Г. Харисова, М. И. Рожков, А. П. Чернявская; 
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ответственный редактор Л. В. Байбородова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2020. — 223 с. 

3. Педагогика: учебник и практикум для академического бакалавриата / Л. С. 
Подымова [и др.]; под общ. ред. Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — М.: Издательство Юрайт, 2019. — 246с.  

4. Педагогика в 2 т. Том 2. Теория и методика воспитания: учебник и практикум для 
вузов / М. И. Рожков, Л. В. Байбородова, О. С. Гребенюк, Т. Б. Гребенюк; под редакцией М. 
И. Рожкова. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 252 с 

 
б) дополнительная литература 
1. Байбородова Л.В., Харисова И.Г. Технологии педагогической деятельности в 

дополнительном образовании: учебное пособие / под общ. ред. Л.В. Байбородовой. – 
Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. Гриф УМО 

2. Классное руководство: учебное пособие для среднего профессионального 
образования / И. Ф. Исаев [и др.]; под редакцией И. Ф. Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 342 с. 

3. Классному руководителю: учебно-методическое пособие / ред. М. И. Рожков. - М.: 
Владос, 2001. - 279 с. 

4. Общие основы педагогики: учебник / О. С. Гребенюк, М. И. Рожков. - М.:           
ВЛАДОС, 2004. - 160 с.  

5. Панфилова, А.П.   Взаимодействие участников образовательного процесса: учебник 
и практикум для академического бакалавриата / А.П. Панфилова, А.В. Долматов; под ред. А. 
П. Панфиловой. — М.: Издательство Юрайт, 2017. 

6. Теория воспитания и технологии педагогической деятельности (в схемах и 
таблицах): учебное пособие / под. ред. Л.В. Байбородовой, И.Г. Харисовой – Ярославль: Изд-
во ЯГПУ, 2018. 

7. Теория и методика воспитания: учебник / М. И. Рожков, Л. В. Байбородова. - 
Ярославль: Изд-во ЯГПУ им. К.Д.Ушинского, 2012. - 415 с.  

 
в) программное обеспечение 
Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 
- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 
 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 
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решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 
теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 
организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 
может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 
в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 
материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 
обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 
итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 
оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины 
возникающих проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать 
профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 
каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 
трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 
получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 
выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 
освоения модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем 
элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 
профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 
практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 
деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных, 
практических занятий. Тематический план включает 10 тем, изучение которых направлено на 
формирование профессионально значимых компетенций. 

При реализации содержания программы следует предусмотреть использование 
разнообразных современных образовательных технологий, способствующих развитию у 
студентов критического мышления, самостоятельности, коммуникативных навыков, 
креативности, создания коллаборативной учебной среды для раскрытия потенциальных 
возможностей и компетенций будущих педагогов.  

Лекционные занятия раскрывают теоретические вопросы в организации 
воспитательного процесса, с демонстрацией разнообразных методологических, 
теоретических и технологических подходов к рассматриваемым педагогическим проблемам и 
основные пути их решения.  

Основной акцент практических занятий основан на фасилитаторской позиции 
преподавателя в организации совместной деятельности студентов. Практические занятия 
предполагают активное включение самого студента в решение профессиональных ситуаций 
освоение особенностей проектирования взаимоотношений субъектов образовательного 
процесса, овладение умениями и навыками практической, научной и теоретической 
деятельности, формирование определенных социальных норм и функций, приобретении 
умений и навыков, необходимых для успешной самореализации в социуме и 
профессиональной деятельности. 

Усилению практико-ориентированного характера дисциплины могут способствовать 
различные виды самостоятельной работы студентов, направленные на отработку умений 
организации и осуществления педагогического взаимодействия и решение задач 
самообразования. Самостоятельная работа студентов связана с работой по анализу 
различных источников с целью расширения и накопления теоретических знаний, с 
разработкой различных проектов с целью знакомства с актуальными психолого-
педагогическими проблемами образования, с моделированием и проектированием 
профессиональных ситуаций с целью формирования необходимых педагогических навыков и 
компетенций. 
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11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe. 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 
2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 
3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 
4. Раздаточный материал; 
5. Хрестоматийный материал; 
6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2  зачетные единицы. 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Триместры  
5     

Контактная работа с преподавателем 
(всего)  

     

В том числе: 12 12    
Лекции  4 4    

Практические занятия (ПЗ) 8 8    
Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 60 60    
В том числе:      

Аналитическая работа 14 14    
Эссе 8 8    

Кейс 10 10    
Методическая разработка 10 10    

Решение ситуаций 10 10    
Таблица 4 4    

Составление глоссария 4 4    
Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

зачет зачет    

Общая трудоемкость (часов) 2 2    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 72 72    
 
13.2. Содержание дисциплины 
13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 
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№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци
и  

Практ. 
занятия  

Лабор. 
занятия 

Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1 Раздел: Теоретические основы 
воспитания 

1 2  18 21 

1.1. Сущность воспитания, его закономерности 
и принципы. Межкультурная 
компетентность педагога. 

0,5 0,5  6 7 

1.2. Развитие теории    воспитания.  0,5  6 6,5 

1.3. Организация воспитательного процесса. 
Организация воспитательной работы с 
учетом этнокультурной специфики 
участников образовательного процесса. 
Межэтническое взаимодействие в 
воспитательном процессе 

0,5 1  6 7,5 

2 Раздел: Педагогические средства 
воспитания 

1 2  12 15 

2.1. Содержание воспитания. Использование 
тематики родных языков и языкового 
многообразия в воспитательной 
деятельности.  
Этнокультурное разнообразие России и 
региональная специфика систем 
образования 

 1  6 7 

2.2. Методы, формы, технологии воспитания. 
Использование приемов этнопедагогики в 
воспитательной работе. Разговоры о 
важном, как средство ценностно-
смыслового самоопределения 
обучающихся. 

1 1  6 8 

3 Раздел: Воспитательная среда, коллектив, 
система 

1 2  18 21 

3.1. Формирование воспитывающей среды в 
образовательной организации. Основные 
подходы к созданию и поддержанию 
недискриминационной среды для 
обеспечения бесконфликтного 
взаимодействия представителей разных 
этносов и конфессий, социальных и 
культурных групп в поликультурном 
обществе. Средства создания 
психологически комфортной и безопасной 
образовательной среды. 

1 1  6 8 

3.2. Самоуправление в детском коллективе.  0,5  6 6,5 

3.3. Воспитательная система класса  0,5  6 6,5 

4 Раздел: Взаимодействие субъектов 1 2  12 15 
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воспитания 
4.1. Функции и направления деятельности 

классного руководителя.  
1 1  6 8 

4.2. Взаимодействие педагогов и семьи  1  6 7 

Всего: 4 8  60 72 
 
13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 
 
13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Сущность воспитания 1. Проанализировать и сопоставить характеристики процесса 
воспитания, закономерности и принципы и сформулировать 
воспитательные цели, которые должен реализовать педагог в 
работе с детьми. 
2. Разработайте собственный алгоритм дискуссии, 
определите ее предмет, цель, процесс и состав участников. 
Оформите методическую разработку дискуссии. Тема 
дискуссии: «Обучение или воспитание: что важнее?» 
3. Сопоставьте характеристики процесса воспитания, 
закономерности и принципы, и сформулируйте 
воспитательные цели, которые должен реализовать педагог в 
работе с детьми. 
4.  Напишите эссе на тему «Современный учитель: какой 
он?» 
5. Охарактеризуйте принципы поликультурного образования и 
предложите средства их реализации в образовательной практике. 
6. Подготовить творческую работу «Обеспечение социального и 
психологического благополучия ребенка в процессе воспитания» 
7. Составить глоссарий по теме. 
8. Используя характеристики особенностей воспитательного 
процесса, закономерностей и принципов воспитания, 
разработать критерии оценки качества работы педагога по 
реализации воспитательных целей, способствующих 
развитию обучающихся, в реальном образовательном 
процессе. Оценить на их основе деятельность конкретного 
педагога (по выбору студента). 
9. Проанализируйте ФГОС основного общего образования 
(https://fgos.ru/): выделите понятие ФГОСа, группы 
требований включенные во ФГОС, подходы лежащие в 
основе ФГОС и его характеристику, характеристику 
требований к результатам освоения ООП, перечислить 
требования к условиям реализации ООП– задание 
обязательное для всех 
10. Составьте сравнительную таблицу «Особенности 
воспитания в разных странах» (не менее 5 стран) 
Страна Цели 

воспитания 
Принципы 
воспитания 

Формы 
воспитания 

Результаты 
воспитания 

     
 

2 Развитие теории 1. Сделать сравнительный анализ подходов к выделению 
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воспитания воспитательных целей в классических и современных 
концепциях воспитания. 
2. Зная основные подходы к воспитанию, идеи и принципы 
современных концепций воспитания, сформулировать 
требования к организации воспитательного процесса в 
общеобразовательной школе и воспитательные цели, 
которые должен реализовать педагог, взаимодействуя с 
детьми. 
3. Изучить опыт реализации идей ведущих концепций 
воспитания в реальном педагогическом процессе. 
Обосновать целесообразность их использования в работе 
педагога (на конкретном примере). 
4. Составить глоссарий по теме. 

3 Организация 
воспитательного 

процесса 

1. Привести примеры (смоделировать ситуации), 
демонстрирующие типы взаимодействия. 
2. Описать каждый тип взаимодействия, используя 
характеристики компонентов взаимодействия 
применительно: а) к взаимодействию педагога и детей; б) 
родителей и ребенка; в) педагога и родителей. 
3. Составьте анкету для учащихся с целью выявления уровня 
и характера взаимодействия между педагогами и 
обучающимися. 
4. Изучить состояние взаимодействия педагога и 
обучающихся в коллективе (педагога и родителей, детей и 
родителей) и разработать рекомендации по развитию этих 
отношений. 
5. Решите педагогическую ситуацию на выявление характера 
взаимоотношений среди ребят классного коллектива и их 
готовности к принятию справедливых и самостоятельных 
решений. 
6. Разработать рекомендации педагогу по организации 
межэтнического взаимодействия. 

4 Содержание воспитания 1. Привести примеры форм организации внеурочной 
деятельности в зависимости от их воспитательных 
возможностей. 
2. Зная особенности внеурочной деятельности, составить 
рекомендации для учителя (классного руководителя) по 
организации различных видов деятельности ребенка 
(учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и 
т.п.) (по выбору студента). 
3. Опираясь на структуру внеурочной деятельности, 
разработать форму воспитательной работы с детьми (по 
выбору студента), реализовать ее на практике и оценить с 
точки зрения реализации воспитательных возможностей. 
4. Заполните таблицу Организация внеурочной деятельности 
(по ФГС ООО). 

Направления 
внеурочной деят-ти 

Вид деятельности Средства организации (с 
учетом регионального 

компонента) 
   

 

5 Педагогические 
средства воспитания 

1. На основе анализа особенностей методов воспитания, 
составьте перечень рекомендаций для педагога по 
использованию их как на занятии, так и во внеурочной 
деятельности. 
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2. Заполните сравнительную таблицу по современным, в 
том числе интерактивным, формам работы педагога, которые 
он использует, как на занятии, так и во внеурочной 
деятельности.  

№ 
п/п 

Признак Классный 
час 

Классное 
собрание 

Диалого
вая 

форма 
1 Определение    
2 Функции    
3 Виды, типы    
4 Структура подготовки    
5 Структура проведения    
6 Используемые приемы    
7 Результат    

3. Проанализировать методическую разработку формы 
воспитательной работы, выявить методы и приемы, 
используемые педагогом оценить рациональность их 
использования. 
4. Осуществите анализ форм воспитания по степени 
реализации требований ФГОС к организации и результатам 
образовательного процесса 
5. Решить кейс-задание по теме. 
6. Разработайте форму воспитательной работы. 
7. Разработайте форму воспитательного события с 
использованием методов этнопедагогики. 

6 Формирование 
воспитывающей среды 

в образовательной 
организации 

1. Заполнить таблицу, раскрывающую перечень 
характеристик детского коллектива, являющегося субъектом 
воспитания обучающихся: 

Характеристика Обоснование Пример  
проявления 

   
2. Выявить характеристики реального детского коллектива 
(по выбору студента), определить уровень его развития 
(классификация по выбору студента), обосновать и 
предложить методы развития коллектива, приводя примеры 
их реализации. 
3. Охарактеризуйте методы, которые наиболее эффективны 
для формирования коллектива. 
4. Какие требования к выбору методов работы с коллективом 
предъявляет новый образовательный стандарт (приведите 
примеры). 
5. Заполните таблицу, отражающую примеры реализации 
методов развития коллектива на основе книги (фильма) 
«Педагогическая поэма» А.С. Макаренко (не менее 10 
примеров). Метод - Пример ситуации 
6. Решить кейс-задание по теме. 
7. Создайте методическую копилку форм воспитательной 
деятельности, реализующих цели и задачи создания 
недискриминационной среды и развития сотрудничества в 
поликультурном обществе. 
8. Подготовить эссе «Средства создания психологически 
комфортной образовательной среды» 
9..Написать эссе на тему «Мы все разные, но мы вместе» 

7 Самоуправление в 
детском коллективе 

1.. Составить схему органов самоуправления в первичном 
детском объединении.   
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2.Привести примеры, характеризующие проявление 
признаков самоуправления в одном из известных 
коллективов. 
3. Дать аргументированную характеристику состояния 
самоуправления в студенческой группе или известном 
детском коллективе. 
4. Привести примеры, характеризующие проявление 
признаков самоуправления в одном из известных 
коллективов 
5. Разработать, подготовить и провести коллективное 
обсуждение актуальной проблемы в студенческой группе с 
учетом всех правил проведения собрания. 
6. Изучить состояние самоуправления в одном из 
коллективов (студенческих или детских) и разработать 
рекомендации по развитию самоуправления в коллективе. 

8 Воспитательная 
система класса 

1. На основе описания воспитательной системы конкретного 
детского сообщества (класса, кружка, детского объединения) 
заполнить таблицу: 

Элемент воспитательной 
системы 

Характеристика 
элемента 

Проявление элемента в реальной 
воспитательной системе 

   
2. Проанализировать состояние реального детского 
сообщества, предложить характеристики элементов для 
воспитательной системы, которая может быть в нем создана.  
3. Описать процесс создания воспитательной системы для 
конкретного детского сообщества (класса, кружка, 
объединения, студенческой группы), предложить возможные 
характеристики его воспитательной системы, разработать 
критерии и показатели оценки ее эффективности с точки 
зрения развития обучающихся и поддержания уклада и 
традиций жизни класса. 

9 Функции и направления 
деятельности классного 

руководителя 

1. Заполнить таблицу, характеризующую основные функции 
и направления работы классного руководителя, которые он 
должен реализовать в различных видах деятельности 
ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, 
художественной и т.д.) 

Функция Направление Задачи Действия педагога 
по реализации 

Виды 
деятельности 

     

2. На основе анализа особенностей функций и основных 
направлений составить тематику классных часов по 
различным видам деятельности обучающихся: учебной, 
игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д. (по 
выбору студента). 
3. Составьте тематику классных часов (min. 5) по различным 
видам деятельности обучающихся: учебной, игровой, 
трудовой, спортивной, художественной и т.д. (по выбору 
студента, min. 3 вида). 
4. Используя характеристики направлений работы классного 
руководителя, предложите формы их реализации (min.5 на 
каждое направление) 
5. Решить кейс-задание по теме. 
6. Разработать план ВР классного руководителя, 
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включающий средства, способствующие созданию 
психологически комфортной образовательной среды и 
средства комфортного межэтнического взаимодействия. 

10 Взаимодействие 
педагога и семьи 

1. Подобрать конкретные формы, методы и технологии по 
основным направлениям взаимодействия педагога с 
семьями.  
2. Составить план подготовки и проведения классного 
собрания по одной из актуальных для детей и родителей 
проблем. 
3.Составить банк форм взаимодействия педагогов и семьи 
(на каждую форму по 3 примера) 
4. Решить кейс-задание по теме. 
5. Разработать рекомендации родителям по сохранению 
психологического здоровья ребенка.  
6. Разработать комплекс мероприятий по развитию 
психологической культуры родителей. 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Технологии воспитательной деятельности (классное руководство)» - 
обеспечить базовую подготовку студентов к реализации на занятиях и во внеурочное время 
современных, в том числе интерактивных, технологий воспитательной деятельности в целях 
развития индивидуальности и личности обучающихся. 

 
Основными задачами курса являются: 
- подготовка к деятельности по формированию у школьников толерантности и навыков 

поведения в изменяющейся поликультурной среде; 
- овладение навыками изучения возможностей, потребностей, достижений, 

обучающихся в области образования и проектирования на основе полученных результатов 
индивидуальных маршрутов их воспитания и развития; 

- развитие умений проектировать ситуации и события, развивающие эмоционально-
ценностную сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка); 

- формирование умений организации и регулирования деятельности детских и 
подростковых коллективов для создания воспитывающей среды; 

- - развитие у студентов умений организации научно-исследовательской деятельности в 
рамках изучения и анализа проблем, связанных с осуществлением воспитательной 
деятельности. 

 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 

КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 
средства Шифр  Формулировка 

УК-3 Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействие 
и реализовывать 
свою роль в 
команде 

УК-3.1. Демонстрирует способность работать 
в команде, проявляет лидерские качества и 
умения.  
УК-3.2. Демонстрирует способность 
эффективного речевого и социального 
взаимодействия, в том числе с различными 
организациями 

форма 
воспитательно
й деятельности 
педагогическая 

ситуация 
форма 

диагностики, 
анализа, 

целеполагания 
и планирования 

ОПК-3 способен 
организовывать 
совместную и 
индивидуальную 
учебную и 
воспитательную 
деятельность 
обучающихся, в 
том числе с 
особыми 
образовательны
ми 
потребностями, 
в соответствии с 

ОПК-3.1. Проектирует диагностируемые цели 
(требования к результатам) совместной и 
индивидуальной учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в том числе с 
особыми образовательными потребностями, в 
соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных 
стандартов.   
ОПК-3.2. Использует педагогически 
обоснованные содержание, формы, методы и 
приемы организации совместной и 
индивидуальной учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся.  
ОПК-3.3. Управляет учебными группами с 

форма 
воспитательно
й деятельности 
педагогическая 

ситуация 
форма 

диагностики, 
анализа, 

целеполагания 
и планирования 
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требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов 

целью вовлечения обучающихся в процесс 
обучения и воспитания, оказывает помощь и 
поддержку в организации деятельности 
ученических органов самоуправления. 

ОПК-4 способен 
осуществлять 
духовно-
нравственное 
воспитание 
обучающихся на 
основе базовых 
национальных 
ценностей 

ОПК-4.2. Демонстрирует способность к 
формированию у обучающихся гражданской 
позиции, толерантности и навыков поведения 
в поликультурной среде, способности к труду 
и жизни в современном мире, общей культуры 
на основе базовых национальных ценностей 

форма 
воспитательно
й деятельности 
компетентност

но-
ориентированн

ый тест 
 

ОПК-6 Способен 
использовать 
психолого-
педагогические 
технологии в 
профессиональн
ой деятельности, 
необходимые для 
индивидуализац
ии обучения, 
развития, 
воспитания, в 
том числе 
обучающихся с 
особыми 
образовательны
ми 
потребностями 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-
педагогических технологий (в том числе 
инклюзивных) и применяет их в 
профессиональной деятельности с учетом 
различного контингента обучающихся.  
ОПК-6.2. Применяет специальные технологии 
и методы, позволяющие проводить 
индивидуализацию обучения, развития, 
воспитания, формировать систему регуляции 
поведения и деятельности обучающихся. 

форма 
воспитательно
й деятельности 
компетентност

но-
ориентированн

ый тест 
портфолио 

ПК-2 Способен 
осуществлять 
целенаправленну
ю 
воспитательную 
деятельность 

ПК-2.1. Демонстрирует умение постановки 
воспитательных целей, проектирования 
воспитательной деятельности и методов ее 
реализации в соответствии с требованиями 
ФГОС ОО и спецификой учебного предмета.  
ПК-2.2. Демонстрирует способы организации 
и оценки различных видов внеурочной 
деятельности ребенка (учебной, игровой, 
трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 
методы и формы организации коллективных 
творческих дел, экскурсий, походов, 
экспедиций и других мероприятий (по 
выбору).  
ПК-2.3. Выбирает и демонстрирует способы 
оказания консультативной помощи родителям 
(законным  
представителям) обучающихся по вопросам 
воспитания, в том числе родителям детей с 
особыми образовательными потребностями. 

форма 
воспитательно
й деятельности 
компетентност

но-
ориентированн

ый тест 
портфолио 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
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Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
Вид учебной работы Всего 

часов 
Семестры  

4    

Контактная работа с преподавателем 
(всего)  

36 36    

В том числе:      
Лекции  4 4    

Практические занятия (ПЗ) 32 32    
Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 36 36    

В том числе:      
проектирование форм диагностики, анализа, 
целеполагания и планирования 

14 14    

проектирование форм воспитательной 
деятельности 

10 10    

решение педагогических ситуаций 6 6    

подготовка портфолио 6 6    
Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

Зачет 
 

   

Общая трудоемкость (часов) 72 72    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2 2    
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Наименование тем 

1 Технологии индивидуализации 
воспитательной деятельности 

Актуализация проблемы технологий воспитательной 
деятельности. 
Технология Портфолио 

2 Технологии организации 
воспитательной деятельности  

Технология изучения результатов и эффективности 
воспитательной деятельности 
Технология анализа воспитательной деятельности 
Технология целеполагания воспитательной деятельности 
Технология планирования воспитательной деятельности 
Технология организации деятельности в коллективе 
Технология решения педагогической проблемы 
Технологии педагогической деятельности в условиях 
многонационального и многоконфессионального 
коллектива обучающихся и родителей. 

3 Технологии проектирования 
форм воспитательной 
деятельности 

Технология проектирования ситуаций и событий, 
развивающих эмоционально-ценностную сферу ребенка 
(культуру переживаний и ценностные ориентации 
ребенка) 
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Технологии проектирования форм воспитательной 
деятельности. 
Технологии формирования толерантности и навыков 
поведения в поликультурной среде 
Технологии реализации воспитательного потенциала 
семьи 

 
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
 

Наименование темы (раздела) дисциплины  Кол-во часов 
Лекци

и  
Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самос

т. 
работа 
студ. 

Общая 
трудоемк

ость  

1 Раздел: технологии индивидуализации 
воспитательной деятельности 

4   6 10 

1.1 Актуализация проблемы технологий 
воспитательной деятельности. 

2   4 6 

1.2 Технология Портфолио 2   2 4 

2 Раздел: технологии организации 
воспитательной деятельности 

 22  20 42 

2.1 Технология изучения результатов и 
эффективности воспитательной деятельности 

 4  4 8 

2.2 Технология анализа воспитательной 
деятельности 

 4  4 8 

2.3 Технология целеполагания воспитательной 
деятельности 

 2  2 4 

2.4 Технология планирования воспитательной 
деятельности 

 4  2 6 

2.5 Технология организации деятельности в 
коллективе 

 4  4 8 

2.6 Технология решения педагогической проблемы  2  2 4 

2.7 Технологии педагогической деятельности в 
условиях многонационального и 
многоконфессионального коллектива 
обучающихся и родителей 

 2  2 4 

3 Раздел: технологии проектирования форм 
воспитательной деятельности 

 10  10 20 

3.1 Технология проектирования ситуаций и 
событий, развивающих эмоционально-
ценностную сферу ребенка (культуру 
переживаний и ценностные ориентации 
ребенка) 

 2  4 6 

3.2 Технологии проектирования форм 
воспитательной деятельности. 

 4  2 6 
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3.3 Технологии формирования толерантности и 
навыков поведения в поликультурной среде 

 2  2 4 

3.4 Технологии реализации воспитательного 
потенциала семьи 

 2  2 4 

Всего: 4 32  36 72 
 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Актуализация проблемы 
технологий 

воспитательной 
деятельности 

Изучите отношение педагогов-практиков к использованию 
технологий воспитательной деятельности 
Предложите анкету (опросник) с целью выявить использование 
педагогами субъектно-ориентированной технологии 

2 Технология Портфолио Используя дополнительные материалы составьте кластер 
«Технология Портфолио в воспитательной деятельности» 
Предложите не менее 5 рекомендаций для педагога по работе с 
технологией Портфолио  

3 Технология изучения 
результатов и 

эффективности 
воспитательной 

деятельности 

Подберите общие «срезовые» методики (не менее 3) для изучения 
результатов и эффективности воспитательной деятельности 
классного руководителя 
Разработайте игровую методику изучения результатов 
воспитательной деятельности  

4 Технология анализа 
воспитательной 

деятельности 

Составьте рекомендации по организации коллективного анализа 
с участием обучающихся и родителей за учебный год или 
определенный период работы 
Выявите способы, используемые педагогами для развития 
аналитических умений у обучающихся 

5 Технология 
целеполагания 
воспитательной 

деятельности 

Разработайте методику целеполагания формы воспитательной 
работы в классе (студенческой группе) 
Проведите анализ содержания целей и задач, определяемых 
классными руководителями в работе с детскими коллективами 

6 Технология 
планирования 

воспитательной 
деятельности 

Используя различные источники информации подберите 2-3 
методические разработки коллективного планирования 
воспитательной деятельности (формы воспитательной работы) в 
первичном коллективе на период работы, проведите их анализ по 
схеме, использованной на занятии 
Проведите анализ планов работы классных руководителей с 
точки зрения их соответствия требованиям 

7 Технология организации 
деятельности в 

коллективе 

Разработайте вариант собрания по коллективному 
целеполаганию и планированию или анализу конкретного 
коллективного дела 
Используя этапы организации коллективной деятельности, 
разработайте вариант организации совместной деятельности в 
рамках реализации одного из направлений внеурочной 
деятельности для учащихся определенного возраста 

8 Переформулируйте проблему в педагогическую задачу (3 
примера)  
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Технология решения 
педагогической 

проблемы 

На основе подходов к выделению этапов решения проблемы 
предложите свой алгоритм решения педагогической проблемы. 

9 Технологии 
педагогической 

деятельности в условиях 
многонационального и 

многоконфессионального 
коллектива 

обучающихся и 
родителей 

Разработайте буклет для классного руководителя «Национальные 
и религиозные традиции народов Российской Федерации».  

Составьте перечень рекомендаций для классного руководителя 
по предупреждению и разрешению конфликтов в детско-
родительском сообществе на религиозной и национальной почве. 

10 Технология 
проектирования 

ситуаций и событий, 
развивающих 

эмоционально-
ценностную сферу 
ребенка (культуру 

переживаний и 
ценностные ориентации 

ребенка) 

Подберите примеры ситуаций и событий, развивающих 
эмоционально-ценностную сферу ребенка из литературных и 
интернет источников 
Изучите опыт педагогов по развитию эмоционально-ценностной 
сферы обучающихся определенного возраста (по выбору 
студента) 

11 Технологии 
проектирования форм 

воспитательной 
деятельности 

Ознакомьтесь с опытом проектирования формы воспитательной 
деятельности, составьте план беседы с организаторами по 
выявлению позиции педагога и обучающихся 
Проанализируйте предпочтения классных руководителей в 
использовании в своей работе конкретных форм воспитательной 
деятельности 

12 Технологии 
формирования 

толерантности и 
навыков поведения в 
поликультурной среде 

Составьте тематику бесед, занятий для школьников разного 
возраста по проблеме межнационального общения (не менее 5 
тем для каждой возрастной группы) 
Выявите эффективные способы, используемые классными 
руководителями для формирования у обучающихся умений 
толерантного взаимодействия   

13 Технологии реализации 
воспитательного 

потенциала семьи 

Подготовьте анкету для родителей с целью ознакомления с 
семьей (взаимоотношений родителей и ребенка). 
Составьте рекомендации по организации взаимодействия 
классного руководителя и семей 

 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – не предусмотрены 
 
6.3. Примерная тематика рефератов – не предусмотрены 
 
7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 
 

Наименование темы дисциплины Средства текущего 
контроля 

Перечень компетенций 
(указать шифр) 

Актуализация проблемы технологий 
воспитательной деятельности. 

форма диагностики, 
анализа, целеполагания, 

планирования 

УК-3 

Технология Портфолио портфолио ОПК-6 
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Технология изучения результатов и 
эффективности воспитательной 
деятельности 

форма диагностики УК-3 ОПК-3 

Технология анализа воспитательной 
деятельности 

форма анализа УК-3 ОПК-3 

Технология целеполагания 
воспитательной деятельности 

форма целеполагания УК-3 ОПК-3 

Технология планирования 
воспитательной деятельности 

форма планирования УК-3 ОПК-3 

Технология организации 
деятельности в коллективе 

форма воспитательной 
деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 
ОПК-6 ПК-2 

Технология решения 
педагогической проблемы 

педагогическая ситуация  УК-3 УК-3 ОПК-7 

Технологии педагогической 
деятельности в условиях 
многонационального и 
многоконфессионального 
коллектива обучающихся и 
родителей 

форма воспитательной 
деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 
ОПК-6 ПК-2 

Технология проектирования 
ситуаций и событий, развивающих 
эмоционально-ценностную сферу 
ребенка (культуру переживаний и 
ценностные ориентации ребенка) 

форма воспитательной 
деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 
ОПК-6 ПК-2 

Технологии проектирования форм 
воспитательной деятельности 

форма воспитательной 
деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 
ОПК-6 ПК-2 

Технологии формирования 
толерантности и навыков поведения 
в поликультурной среде 

форма воспитательной 
деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 
ОПК-6 ПК-2 

Технологии реализации 
воспитательного потенциала семьи 

форма воспитательной 
деятельности 

УК-3 ОПК-3 ОПК-4 
ОПК-6 ПК-2 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 
Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 
Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 1 балл, активное 
участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости от 
сложности заданий). 

Рейтинг план 
 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-
во баллов 

Макс. Кол-
во баллов 

Контроль 
посещаемости 

Посещение лекционных, практических 
занятий (семинаров) 

0 16 

Итого 0 16 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-
во баллов 

Макс. Кол-
во баллов 

Актуализация проблемы технологий 
воспитательной деятельности. 

2 6 

Технология Портфолио 2 6 



 

 9 

Технология изучения результатов и 
эффективности воспитательной деятельности 

2 6 

Технология анализа воспитательной 
деятельности 

2 6 

Технология целеполагания воспитательной 
деятельности 

2 6 

Технология планирования воспитательной 
деятельности 

2 6 

Технология организации деятельности в 
коллективе 

2 6 

Технология решения педагогической проблемы 2 6 
Технологии педагогической деятельности в 
условиях многонационального и 
многоконфессионального коллектива 
обучающихся и родителей 

1 3 

Технология проектирования ситуаций и 
событий, развивающих эмоционально-
ценностную сферу ребенка (культуру 
переживаний и ценностные ориентации 
ребенка) 

2 6 

Технологии проектирования форм 
воспитательной деятельности. 

2 8 

Технологии формирования толерантности и 
навыков поведения в поликультурной среде 

1 3 

Технологии реализации воспитательного 
потенциала семьи 

2 6 

Итого 24 74 
Всего в семестре 24 90 

Промежуточная аттестация 18 30 
ИТОГО 42 120 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 54 баллов 
Зачет выставляется от 72 баллов 

 
Примеры заданий для практических занятий  

 
1. Составьте план изучения состояния воспитательного процесса в студенческой группе 
2. Проведите диагностическую методику в студенческой группе, опишите ее результаты 
3. В парах или тройках оформите текст анализа состояния воспитательного процесса в 

вашей группе. 
4. Выполните целеполагание деятельности студенческой группы (используются 

результаты анализа состояния воспитательного процесса в студенческой группе в рамках 
изучения темы 4 (на основе проведенной диагностики в студенческой группе в рамках 
изучения темы 3) 

5. Разработайте план воспитательной деятельности наставника (куратора) студенческой 
группы на период работы, используйте результаты анализа состояния работы в студенческой 
группе и результаты целеполагания 

 
Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях 
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Критерий Балл 

Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 балла 
Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 
Практическая направленность 0,5 балла 
Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 
Максимальный балл 2 

 
7.1.1. Форма диагностики, анализа, целеполагания и планирования 
 

Форма диагностики, анализа, целеполагания и планирования - это формат раскрывающий, 
средства, методы, элементы технологий или сами технологии применительно к реализации 
процессов диагностики, анализа, целеполагания и планирования. Форма может быть 
результатом, как индивидуальной, так и коллективной работы. Она направлена на решение 
профессиональной задачи (или комплекса задач), связанной с реализацией диагностической, 
прогностической и проектировочной функция педагогической деятельности. 

 
Пример формы диагностики, анализа, целеполагания и планирования 

 
1. Индивидуальное целеполагание курса «Технологии воспитательной деятельности 

(классное руководство)» 
2. Проект собрания по коллективному анализу. 
3. Проект собрания по коллективному целеполаганию и планированию. 
4. Алгоритм субъектно-ориентированной технологии при изучении дисциплины 

«Технологии воспитательной деятельности (классное руководство)» 
 

Критерии оценивания формы диагностики, анализа, целеполагания и 
планирования 

 
Критерий Индикаторы Балл 

Технологичность 
воспитательной 

деятельности 

Реализация алгоритмов целеполагания. планирования, 
анализа, диагностики 

1 

Целесообразный подбор приемов реализации 
целеполагания. планирования, анализа, диагностики 

1 

Воспитывающий характер целеполагания. планирования, 
анализа, диагностики 

1 

Индивидуализация 
воспитательной 

деятельности 

Учет индивидуальных особенностей и потребностей 
обучающихся 

1 

Использование приемов индивидуализации  1 
Реализация приемов. Обеспечивающих проявление 
обучающимися высокого уровня субъектности 

1 

Максимальный балл 6 
 

7.1.2 Форма воспитательной деятельности 
Форма воспитательной деятельности - это формат раскрывающий, средства, методы, 
элементы технологий или сами технологии применительно к организации деятельности, 
связанной с развитием у обучающихся социально и личностно-значимых качеств. Форма 
может быть результатом, как индивидуальной, так и коллективной работы. Она направлена на 
решение профессиональной задачи (или комплекса задач), связанной с включением в 
воспитательный процесс всех обучающихся на основе индивидуализации и деятельностного 
подхода. 

 
Примеры форм воспитательной деятельности 
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1. Проект коллективного дела. 
2. Проект занятия для обучающихся, развивающего эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка). 
3. Проект занятия для обучающихся, используя в качестве основы технологию 

проведения воспитательного часа классного руководителя, дискуссии или диспута. 
 

Критерии оценивания формы воспитательной деятельности 
 

Критерий Индикаторы Балл 
Технологичность 
воспитательной 

деятельности 

Реализация алгоритмов форм организации воспитательной 
деятельности 

0,5 

Целесообразный подбор приемов реализации форм 
организации воспитательной деятельности 

0,5 

Развивающий характер форм организации воспитательной 
деятельности 

0,5 

Индивидуализация 
воспитательной 

деятельности 

Учет индивидуальных особенностей и потребностей 
обучающихся 

0,5 

Использование приемов индивидуализации  1 
Реализация приемов, обеспечивающих проявление 
обучающимися высокого уровня субъектности 

1 

Сотрудничество с 
участниками 

образовательных 
отношений 

Интерактивный характер выбираемых способов организации 
деятельности участников 

1 

Совместное определение целей и подведение итогов работы  0,5 
Взаимодействие с участниками и координация их 
деятельности в процессе организации  

0,5 

Максимальный балл 6 
 

7.1.3 Педагогическая ситуация 
Педагогическая ситуация – это, как правило, жизненные обстоятельства, факты и 

истории, возникшие в процессе профессиональной деятельности специалиста и породившие 
определенные задачи, и психолого-педагогические условия, которые требуют дальнейшего 
разрешения. Ситуации могут быть: репродуктивного уровня, позволяющие оценивать и 
диагностировать знание фактического материала (базовые понятия, алгоритмы, факты) и 
умение правильно использовать специальные термины и понятия, узнавание объектов 
изучения в рамках определенного раздела дисциплины; реконструктивного уровня, 
позволяющие оценивать и диагностировать умения синтезировать, анализировать, обобщать 
фактический и теоретический материал с формулированием конкретных выводов, 
установлением причинно-следственных связей; творческого уровня, позволяющие оценивать 
и диагностировать умения, интегрировать знания различных областей, аргументировать 
собственную точку зрения. 

 
Критерии оценивания педагогической ситуации 

 
Критерий Индикаторы Балл 

Технологичность 
воспитательной 

деятельности 

Реализация алгоритма решения педагогической ситуации  1,5 
Целесообразный подбор приемов решения педагогической 
ситуации 

1,5 

Индивидуализация 
воспитательной 

деятельности 

Учет индивидуальных особенностей и потребностей 
обучающихся 

1 

Использование приемов индивидуализации  1 
Сотрудничество с 

участниками 
Интерактивный характер выбираемых способов решения 
педагогической ситуации 

0,5 
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образовательных 
отношений 

Взаимодействие с участниками и координация их 
деятельности в процессе решения педагогической ситуации 

0,5 

Максимальный балл 6 
 

 
7.1.4 Портфолио 

 
Портфолио – это формат, предназначенный для того, чтобы систематизировать 

накапливаемый опыт, знания, четче определить направления своего развития (например, в 
будущей профессии), облегчить помощь или консультирование со стороны учителей или более 
квалифицированных специалистов в данной сфере, а также сделать более объективной оценку 
своего профессионального уровня. 

 
Пример структуры портфолио по курсу Технологии воспитательной деятельности 

 
1. Портрет: 
1.1. Резюме. 
1.2. Эссе «Воспитательная деятельность педагога» 
1.3. Целеполагание курса. 
2. Накопитель 
2.1. Содержание раздела 

Содержание раздела Накопитель (коллектор) 
(фиксируется наименование материалов, помещаемых в каждый подраздел, по результатам 

работы с теоретическим материалом по темам) 
 

№ 
п/п 

Тема Материалы 

1 Технологии индивидуализации воспитательной 
деятельности. 

 

2 Технология Портфолио  
3 Технология изучения результатов и эффективности 

воспитательной деятельности 
 

4 Технология анализа воспитательной деятельности  
5 Технология целеполагания воспитательной 

деятельности 
 

6 Технология планирования воспитательной 
деятельности 

 

7 Технология организации деятельности в коллективе  
8 Технология решения педагогической проблемы  
9 Технологии педагогической деятельности в 

условиях многонационального и 
многоконфессионального коллектива 
обучающихся и родителей 

 

10 Технология проектирования ситуаций и событий, 
развивающих эмоционально-ценностную сферу 
ребенка (культуру переживаний и ценностные 
ориентации ребенка) 

 

11 Технологии проектирования форм воспитательной 
деятельности. 

 

12 Технологии формирования толерантности и навыков 
поведения в поликультурной среде 

 

13 Технологии реализации воспитательного потенциала 
семьи 

 

 
2.2. Структурированные материалы по изученным темам: 
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2.2.1. Наименование темы 
2.2.2. Глоссарий по теме 
2.2.3. Ответ на вопросы по теме / опорный конспект 
2.2.4. Образцы выполнения практических заданий по теме. 
3. Рабочие материалы 
3.1. Содержание раздела 

 
Содержание раздела Рабочие материалы 

(фиксируется наименование работ, помещаемых в каждый подраздел по мере их 
выполнения) 

 
№ 
п/п 

Тема Выполненные практические 
работы 

1 Технологии индивидуализации воспитательной 
деятельности. 

 

2 Технология Портфолио  
3 Технология изучения результатов и эффективности 

воспитательной деятельности 
 

4 Технология анализа воспитательной деятельности  
5 Технология целеполагания воспитательной 

деятельности 
 

6 Технология планирования воспитательной 
деятельности 

 

7 Технология организации деятельности в коллективе  
8 Технология решения педагогической проблемы  
9 Технологии педагогической деятельности в 

условиях многонационального и 
многоконфессионального коллектива 
обучающихся и родителей 

 

10 Технология проектирования ситуаций и событий, 
развивающих эмоционально-ценностную сферу 
ребенка (культуру переживаний и ценностные 
ориентации ребенка) 

 

11 Технологии проектирования форм воспитательной 
деятельности. 

 

12 Технологии формирования толерантности и навыков 
поведения в поликультурной среде 

 

13 Технологии реализации воспитательного 
потенциала семьи 

 

 
3.2. Структурированные материалы по изученным темам: 
3.2.1. Наименование темы 
3.2.2. Выполненные самостоятельно практические задания по теме. 
4. Достижения 
4.1. Балльно-рейтинговая система курса 
4.2. Результаты работы по темам курса 
 

Результаты работы по темам курса 
(заполняется по мере прохождения тем курса) 

 
№ 
п/п 

Тема Результат  
(узнал, понял, научился) 

Полученные по 
теме баллы 

1 Технологии индивидуализации 
воспитательной деятельности. 

  

2 Технология Портфолио   
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3 Технология изучения результатов и 
эффективности воспитательной 
деятельности 

  

4 Технология анализа воспитательной 
деятельности 

  

5 Технология целеполагания 
воспитательной деятельности 

  

6 Технология планирования 
воспитательной деятельности 

  

7 Технология организации деятельности 
в коллективе 

  

8 Технология решения педагогической 
проблемы 

  

9 Технологии педагогической 
деятельности в условиях 
многонационального и 
многоконфессионального 
коллектива обучающихся и 
родителей 

  

10 Технология проектирования ситуаций 
и событий, развивающих 
эмоционально-ценностную сферу 
ребенка (культуру переживаний и 
ценностные ориентации ребенка) 

  

11 Технологии проектирования форм 
воспитательной деятельности. 

  

12 Технологии формирования 
толерантности и навыков поведения в 
поликультурной среде 

  

13 Технологии реализации 
воспитательного потенциала семьи 

  

 
4.3. Самоанализ результатов работы по курсу: 
4.3.1. Какие компетенции предполагалось формировать, почему? 
4.3.2. Какие цели были поставлены для изучения отдельных тем, почему? 
4.3.3. Какого плана задания выбирались для выполнения по отдельным темам, 

почему? 
4.3.4. Какие цели были достигнуты, в какой степени? 
4.3.5. Что помогало в достижении поставленных целей? 
4.3.6. Что вызывало затруднения в работе над темами, почему? 
4.3.7. Каким образом преодолевались возникающие трудности? 
4.3.8. Какие компетенции формировались в процессе изучения тем, что об этом 

свидетельствует?  
4.3.9. Какие компетенции следует развивать на следующих этапах освоения 

программы бакалавриата, почему? 
 

Критерии оценивания портфолио 
 

Критерий Индикаторы Балл 
Технологичность 
воспитательной 

деятельности 

Реализация алгоритма технологии Портфолио и его функций 2 
Целесообразное наполнение разделов портфолио 2 

Индивидуализация 
воспитательной 

деятельности 

Проявление индивидуальности в оформлении портфолио 1 
Рефлексивное сопровождение материалов портфолио  1 
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Максимальный балл 6 
 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной 
аттестации обучающихся по дисциплине 

 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по 

дисциплине: 
1. Рейтинговый балл, соответствующий зачету, предполагает активную работу на 

лекциях и семинарах (выполнение различных видов самостоятельной работы). 
2. Допуск к зачету предполагает: 
- суммарный балл для получения зачета должен быть не менее 64 баллов. 
- положительную оценку за письменный контроль основных понятий тем курса. 
- положительную оценку за компетентностно-ориентированный тест по курсу. 
 
7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом 

промежуточной аттестации по дисциплине: 
 

Уровень 
проявления 

компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественный 
показатель 

(баллы БРС) 

Оценка 
Квалитативная 

высокий Осуществляет целеполагание, определяет 
ресурсную базу, обеспечивающую достижение 
запланированного результата, условия 
эффективного решения поставленной 
профессиональной задачи 
Решает командные задачи, осуществляет 
социальное взаимодействие и координирует свои 
действия в процессе их решения.  
Решает профессиональные задачи, связанные с 
использованием специальных подходов в целях 
включения в образовательный процесс всех 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями в образовании. 
Проектирует формы работы для организации 
совместной и индивидуальной воспитательной 
деятельности деятельностный подход, приемы 
современных педагогических технологий, 
интерактивные, формы и методы воспитательной 
работы. 
Формулирует развивающие воспитательные цели, 
проектирует ситуации и события, развивающие 
эмоционально-ценностную сферу ребенка. 
Использует воспитательные возможности 
технологий для создания воспитывающей среды, 
для проектирования индивидуальной 
образовательной деятельности обучающихся (в 
том числе обучающихся с особыми 
образовательными потребностями), для развития у 
обучающихся социально и личностно значимых 
качеств. 
Оценивает воспитательный и развивающий 
потенциал разных видов внеурочной 
деятельности, выбирает формы ее организации и 
решает организаторские задачи, связанные с 

120-108 зачтено 
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включением обучающихся во внеурочную 
деятельность на основе их интересов и 
потребностей. 
Демонстрирует умение постановки 
воспитательных целей, проектирования 
воспитательной деятельности и методов ее 
реализации в соответствии с требованиями ФГОС 
и использует возможности образовательной 
организации и социокультурного окружения в 
организации внеурочной деятельности 
обучающихся 
Демонстрирует способы организации и владеет 
способами оценивания результатов различных 
видов деятельности ребенка (учебной, игровой, 
трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 
методы и формы организации коллективных 
творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и 
других мероприятий (по выбору). 
Выбирает и демонстрирует способы оказания 
консультативной помощи родителям (законным 
представителям) обучающихся по вопросам 
воспитания, в том числе родителям детей с 
особыми образовательными потребностями. 

повышенный Осуществляет целеполагание, определяет 
ресурсную базу, обеспечивающую достижение 
запланированного результата.  
Решает командные задачи, осуществляет 
социальное взаимодействие и координирует свои 
действия в процессе их решения. 
Решает профессиональные задачи, связанные с 
использованием специальных подходов в целях 
включения в образовательный процесс всех 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями в образовании. 
Проектирует формы работы для организации 
совместной и индивидуальной воспитательной 
деятельности деятельностный подход, приемы 
современных педагогических технологий, 
интерактивные, формы и методы воспитательной 
работы. 
Формулирует развивающие воспитательные цели, 
с помощью преподавателя проектирует ситуации и 
события, развивающие эмоционально-
ценностную сферу ребенка. Использует 
воспитательные возможности технологий для 
создания воспитывающей среды, для 
проектирования индивидуальной образовательной 
деятельности обучающихся (в том числе 
обучающихся с особыми образовательными 
потребностями), для развития у обучающихся 
социально и личностно значимых качеств. 
С помощью преподавателя оценивает 
воспитательный и развивающий потенциал 
разных видов внеурочной деятельности, выбирает 
формы ее организации и решает организаторские 
задачи, связанные с включением обучающихся во 
внеурочную деятельность на основе их интересов 
и потребностей. 

107-90 
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Демонстрирует умение постановки 
воспитательных целей, проектирования 
воспитательной деятельности и методов ее 
реализации в соответствии с требованиями ФГОС 
и с помощью преподавателя оценивает 
возможности использования ресурсов 
образовательной организации и социокультурного 
окружения в организации внеурочной 
деятельности обучающихся 
Демонстрирует способы организации и с 
помощью преподавателя подбирает способы 
оценивания результатов различных видов 
деятельности ребенка (учебной, игровой, 
трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 
методы и формы организации коллективных 
творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и 
других мероприятий (по выбору). 
С помощью преподавателя выбирает и 
характеризует  способы оказания консультативной 
помощи родителям (законным представителям) 
обучающихся по вопросам воспитания, в том 
числе родителям детей с особыми 
образовательными потребностями. 

базовый Осуществляет целеполагание, определяет 
ресурсную базу, обеспечивающую достижение 
запланированного результата.  
Решает командные задачи, осуществляет 
социальное взаимодействие в процессе их 
решения. 
С помощью преподавателя решает 
профессиональные задачи, связанные с 
использованием специальных подходов в целях 
включения в образовательный процесс всех 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями в образовании. 
С опорой на предлагаемые шаблоны проектирует 
формы работы для организации совместной и 
индивидуальной воспитательной деятельности 
деятельностный подход, приемы современных 
педагогических технологий, интерактивные, 
формы и методы воспитательной работы. 
Формулирует развивающие воспитательные цели, 
с помощью преподавателя проектирует ситуации и 
события, развивающие эмоционально-
ценностную сферу ребенка. Затрудняется с 
использованием воспитательных возможностей 
технологий для создания воспитывающей среды, 
для проектирования индивидуальной 
образовательной деятельности обучающихся (в 
том числе обучающихся с особыми 
образовательными потребностями), для развития у 
обучающихся социально и личностно значимых 
качеств. 
С помощью преподавателя оценивает 
воспитательный и развивающий потенциал 
разных видов внеурочной деятельности, выбирает 
формы ее организации и решает организаторские 
задачи, связанные с включением обучающихся во 

89-72 
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внеурочную деятельность. 
Демонстрирует умение постановки 
воспитательных целей с помощью преподавателя, 
выбора методов их реализации в соответствии с 
требованиями ФГОС и с помощью преподавателя 
оценивает возможности использования ресурсов 
образовательной организации и социокультурного 
окружения в организации внеурочной 
деятельности обучающихся 
Характеризует способы организации и с помощью 
преподавателя подбирает способы оценивания 
результатов различных видов деятельности 
ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, 
художественной и т.д.), методы и формы 
организации коллективных творческих дел, 
экскурсий, походов, экспедиций и других 
мероприятий (по выбору). 
С помощью преподавателя выбирает и 
характеризует способы оказания консультативной 
помощи родителям (законным представителям) 
обучающихся по вопросам воспитания, в том 
числе родителям детей с особыми 
образовательными потребностями. 

низкий Затрудняется в осуществлении целеполагания, 
определении ресурсной базы, обеспечивающей 
достижение запланированного результата.  
Не решает командные задачи, не осуществляет 
социальное взаимодействие в процессе их 
решения. 
Не решает профессиональные задачи, связанные с 
использованием специальных подходов в целях 
включения в образовательный процесс всех 
обучающихся, в том числе с особыми 
образовательными потребностями в образовании. 
Затрудняется при проектировании форм работы 
для организации совместной и индивидуальной 
воспитательной деятельности деятельностный 
подход, приемы современных педагогических 
технологий, интерактивные, формы и методы 
воспитательной работы. 
Не может формулировать развивающие 
воспитательные цели, с помощью преподавателя 
проектирует ситуации и события, развивающие 
эмоционально-ценностную сферу ребенка. 
Затрудняется с использованием воспитательных 
возможностей технологий для создания 
воспитывающей среды, для проектирования 
индивидуальной образовательной деятельности 
обучающихся (в том числе обучающихся с 
особыми образовательными потребностями), для 
развития у обучающихся социально и личностно 
значимых качеств. 
Не оценивает воспитательный и развивающий 
потенциал разных видов внеурочной 
деятельности, затрудняется при выборе форм ее 
организации и не решает организаторские задачи, 
связанные с включением обучающихся во 
внеурочную деятельность. 

71-0 не зачтено 



 

 19 

Затрудняется при постановке воспитательных 
целей, выборе методов их реализации в 
соответствии с требованиями ФГОС и не 
оценивает возможности использования ресурсов 
образовательной организации и социокультурного 
окружения в организации внеурочной 
деятельности обучающихся. 
Не характеризует способы организации и способы 
оценивания результатов различных видов 
деятельности ребенка (учебной, игровой, 
трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 
методы и формы организации коллективных 
творческих дел, экскурсий, походов, экспедиций и 
других мероприятий (по выбору). 
Не может предложить и охарактеризовать способы 
оказания консультативной помощи родителям 
(законным представителям) обучающихся по 
вопросам воспитания, в том числе родителям 
детей с особыми образовательными 
потребностями. 

 
7.2.3 Спецификация оценочных средств 
 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
ОПК ПК 

Компетентностно-ориентированный тест 
ОПК-4.2. Демонстрирует способность к формированию у обучающихся гражданской 
позиции, толерантности и навыков поведения в поликультурной среде, способности к 
труду и жизни в современном мире, общей культуры на основе базовых национальных 

ценностей 
ОПК-6.1. Осуществляет отбор психолого-педагогических технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их в профессиональной деятельности с учетом различного 
контингента обучающихся. 

ОПК-6.2. Применяет специальные технологии и методы, позволяющие проводить 
индивидуализацию обучения, развития, воспитания, формировать систему регуляции 

поведения и деятельности обучающихся. 
ПК-2.1. Демонстрирует умение постановки воспитательных целей, проектирования 

воспитательной деятельности и методов ее реализации в соответствии с требованиями 
ФГОС ОО и спецификой учебного предмета. 

ПК-2.2. Демонстрирует способы организации и оценки различных видов внеурочной 
деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.), 

методы и формы организации коллективных творческих дел, экскурсий, походов, 
экспедиций и других мероприятий (по выбору). 

ПК-2.3. Выбирает и демонстрирует способы оказания консультативной помощи родителям 
(законным представителям) обучающихся по вопросам воспитания, в том числе родителям 

детей с особыми образовательными потребностями. 
 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной 

аттестации 
 

Наименование оценочного средства 
 

Компетентностно-ориентированный тест  
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Компетентностно-ориентированный тест предназначен для оценки уровня 
сформированности у студента индикаторов компетенций, обозначенных в программе учебной 
дисциплины. 

 

Пример вопросов компетентностно-ориентированного теста 
 

1. Педагогическая технология -  это  
А) совокупность методов и приемов педагога, направленных на достижение целей; 
Б) алгоритм последовательность действий педагога, нацеленных на достижение результата; 
В) целенаправленный алгоритм совместной деятельности педагога и детей, обеспечивающий 

достижение намеченного результата 
Г) целенаправленная последовательная деятельность детей по достижению намеченного 

результата 
3. Выберите функции портфолио 
А) диагностическая 
Б) презентационная 
В) стимулирующая 
Г) содержательная 
Д) рейтинговая 
4. Перечислите разделы портфолио 
5. Выберите верную последовательность стадий аналитической деятельности 
А) синтез второго порядка – анализ – синтез первого порядка 
Б) синтез первого порядка – синтез второго порядка – анализ 
В) анализ – синтез первого порядка – синтез второго порядка 
Г) синтез первого порядка – анализ – синтез второго порядка 
6. Выделите воспитательные задачи 
А) организация досуга детей 
Б) развитие познавательных способностей 
В) формирование коммуникативных умений 
Д) расширение кругозора учащихся 
Е) изучение творческих способностей школьников 
7. О чем идет речь в данном высказывании «Процесс последовательной постановки 

вопросов от простого к сложному, от частного к более общему, которые приближают педагога к 
выявлению неизвестного в реальной ситуации, к переосмыслению его в известное» 

А) выявлении проблемы 
Б) формулировки проблемы 
В) поиск причин 
8. Выберите верное утверждение 
А) любая форма работы, организуемая в коллективе, может быть комплексной  
Б) комплексная форма – совокупность различных событий, связанных общей темой 
В) комплексная форма – совокупность различных педагогических средств, объединенных 

общим замыслом, планом, алгоритмом 
 

Критерии оценивания компетентностно-ориентированного теста 
 

Критерий Балл 
Формулирует воспитательные цели, способствующие развитию 
обучающихся, независимо от их способностей и характера 

5 

Проектирует ситуации и события, развивающие эмоционально-
ценностную сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные 
ориентации ребенка) 

2 

Использует воспитательные возможности различных видов деятельности 
ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художественной и т.д.) 
для создания воспитывающей образовательной среды 

5 

Планирует процесс духовно-нравственного воспитания обучающихся с 
учетом современных требований к его организации 

5 

Использует психолого-педагогические технологии для проектирования 3 
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индивидуальной образовательной деятельности обучающихся (в том 
числе обучающихся с особыми образовательными потребностями) 
Планирует свои действия по развитию у обучающихся познавательной 
активности, самостоятельности, инициативности, творческих 
способностей, формированию гражданской позиции, культуры 
здорового и безопасного образа жизни. способности к труду и жизни в 
условиях современного мира, образцов и ценностей социального 
поведения, навыков поведения в мире виртуальной реальности и 
социальных сетях 

3 

Владеет способами оценивания результатов внеурочной деятельности 
обучающихся  

2 

Проектирует воспитательную деятельность и методы ее реализации в 
соответствии с требованиями ФГОС 

3 

Выбирает способы оказания консультативной помощи родителям 
(законным представителям) обучающихся по вопросам воспитания, в 
том числе родителям детей с особыми образовательными 
потребностями 

2 

Максимальный балл 30 баллов 
 
 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
а) основная литература 
1. Педагогика: учебник и практикум для академического бакалавриата / Л. С. Подымова 

[и др.]; под общ. Ред. Л. С. Подымовой, В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. И доп. — М.: 
Издательство Юрайт, 2019. — 246с.  

2. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 1. Образовательные технологии. Учебник и 
практикум / Москва, 2020. Сер. 76 Высшее образование (2-е изд., пер. и доп.) 

3. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 2. Организация деятельности. Учебник и 
практикум / Москва, 2020. Сер. 76 Высшее образование (2-е изд., пер. и доп)  

4. Теория обучения и воспитания, педагогические технологии. Учебник и практикум / 
Москва, 2020. Сер. 76 Высшее образование (3-е изд., испр. И доп). 

 
Б) дополнительная литература 
1. Байбородова Л. В. Ценностно-смысловые основы воспи-тания / Л. В. 

Байбородова, М. И. Рожков. Ярославль : Изд-во ЯГПУ, 2020. 415 с.  
2. Байбородова Л.В., Харисова И.Г. Технологии педагогической деятельности в 

дополнительном образовании: учебное пособие / под общ. Ред. Л.В. Байбородовой. – 
Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. Гриф УМО 

3. Классное руководство: учебное пособие для среднего профессионального 
образования / И. Ф. Исаев [и др.]; под редакцией И. Ф. Исаева. — 2-е изд., перераб. И доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 342 с. 

4. Панфилова, А.П.   Взаимодействие участников образовательного процесса: учебник 
и практикум для академического бакалавриата / А.П. Панфилова, А.В. Долматов; под ред. А. 
П. Панфиловой. — М.: Издательство Юрайт, 2017. 

5. Ценностно-смысловые основы воспитательной деятельности: учебное пособие / под 
науч.ред. Л.В.Байбородовой, В.В.Белкиной, Л.Н. Артемьевой. –Ярославль: РИО ЯГПУ, 2021. 
–199с 

 
в) программное обеспечение 
Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 
- Microsoft Windows 
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- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition 
 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks – полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 
решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 
теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 
организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 
может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 
в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 
материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 
обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 
итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 
оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 
проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 
каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 
трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 
получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 
выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 
освоения модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем 
элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 
профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 
практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 
деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных или 
практических занятий. Тематический план включает 12 тем, изучение которых направлено на 
формирование профессионально значимых компетенций. 

При реализации содержания программы следует предусмотреть использование 
разнообразных современных образовательных технологий, способствующих развитию у 
студентов критического мышления, самостоятельности, коммуникативных навыков, 
креативности, создания коллаборативной учебной среды для раскрытия потенциальных 
возможностей и компетенций будущих педагогов.  

Основной акцент практических занятий основан на фасилитаторской позиции 
преподавателя в организации совместной деятельности студентов. Практические занятия 
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предполагают активное включение самого студента в решение профессиональных ситуаций 
освоение особенностей проектирования взаимоотношений субъектов образовательного 
процесса, овладение умениями и навыками практической, научной и теоретической 
деятельности, формирование определенных социальных норм и функций, приобретении 
умений и навыков, необходимых для успешной самореализации в социуме и 
профессиональной деятельности. 

Усилению практико-ориентированного характера дисциплины могут способствовать 
различные виды самостоятельной работы студентов, направленные на отработку умений 
организации и осуществления педагогического взаимодействия и решение задач 
самообразования. Самостоятельная работа студентов связана с моделированием и 
проектированием профессиональных ситуаций с целью формирования необходимых 
педагогических навыков и компетенций. 

 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe. 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 
2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 
3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 
4. Раздаточный материал; 
5. Хрестоматийный материал; 
6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 
 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Триместры  
5/6/8    

Контактная работа с преподавателем 
(всего)  

     

В том числе: 12 12    
Лекции  2 2    

Практические занятия (ПЗ) 10 10    
Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 60 60    
В том числе:      

проектирование форм диагностики, анализа, 
целеполагания и планирования 

14 14    

проектирование форм воспитательной 
деятельности 

10 10    

решение педагогических ситуаций 6 6    
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подготовка портфолио 10 6    

решение ситуаций, разработка рекомендаций 10 10    
составление кластеров, ответ на вопросы 6 6    

анализ документов 4 4    
Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

зачет зачет    

Общая трудоемкость (часов) 2 2    

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 72 72    
 
13.2. Содержание дисциплины 
13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
 

Наименование темы (раздела) дисциплины  Кол-во часов 

Лекци
и  

Практ. 
Заняти

я  

Лабор. 
Заняти

я 

Самос
т. 

Работ
а студ. 

Общая 
трудоемк

ость  

1 Раздел: технологии индивидуализации 
воспитательной деятельности 

2   10 12 

1.1 Актуализация проблемы технологий 
воспитательной деятельности. 

1   6 7 

1.2 Технология Портфолио 1   4 5 
2 Раздел: технологии организации 

воспитательной деятельности 
 6  40 46 

2.1 Технология изучения результатов и 
эффективности воспитательной деятельности 

 1  8 9 

2.2 Технология анализа воспитательной 
деятельности 

 1  8 9 

2.3 Технология целеполагания воспитательной 
деятельности 

 0,5  6 6,5 

2.4 Технология планирования воспитательной 
деятельности 

 0,5  4 4,5 

2.5 Технология организации деятельности в 
коллективе 

 1  6 7 

2.6 Технология решения педагогической проблемы  1  4 5 
2.7 Технологии педагогической деятельности в 

условиях многонационального и 
многоконфессионального коллектива 
обучающихся и родителей 

 1  4 5 

3 Раздел: технологии проектирования форм 
воспитательной деятельности 

 4  10 14 

3.1 Технология проектирования ситуаций и 
событий, развивающих эмоционально-
ценностную сферу ребенка (культуру 

 1  4 5 
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переживаний и ценностные ориентации 
ребенка) 

3.2 Технологии проектирования форм 
воспитательной деятельности. 

 1  2 3 

3.3 Технологии формирования толерантности и 
навыков поведения в поликультурной среде 

 1  2 3 

3.4 Технологии реализации воспитательного 
потенциала семьи 

 1  2 3 

Всего: 2 10  60 72 
 
13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 
 
13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Актуализация проблемы 
технологий 

воспитательной 
деятельности 

Составьте три дискуссионных вопроса по теме 
Изложите свою точку зрения на три проблемных вопроса по теме 
Изучите отношение педагогов-практиков к использованию 
технологий воспитательной деятельности 
Предложите анкету (опросник) с целью выявить использование 
педагогами субъектно-ориентированной технологии 

2 Технология Портфолио Используя дополнительные материалы составьте кластер 
«Технология Портфолио в воспитательной деятельности» 
Предложите не менее 5 рекомендаций для педагога по работе с 
технологией Портфолио  
Разработайте проект структуры портфолио обучающегося  

3 Технология изучения 
результатов и 

эффективности 
воспитательной 

деятельности 

Подберите общие «срезовые» методики (не менее 3) для изучения 
результатов и эффективности воспитательной деятельности 
классного руководителя 
Разработайте игровую методику изучения результатов 
воспитательной деятельности  
Составьте план изучения результатов организации внеурочной 
деятельности (оформите по образцу, подготовленному на 
занятии) 

4 Технология анализа 
воспитательной 

деятельности 

Подберите дополнительные приемы, которые можно 
использовать на отдельных этапах собрания по анализу, 
заполните таблицу: 
Этап 
анализа 

прием описание 

Синтез 1   
Анализ   
Синтез 2   

 

Составьте рекомендации по организации коллективного анализа 
с участием обучающихся и родителей за учебный год или 
определенный период работы 
Разработайте методику (задачи, содержание, формы и методы) 
анализа какой-либо проблемы по вашему выбору. 
Выявите способы, используемые педагогами для развития 
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аналитических умений у обучающихся 
5 Технология 

целеполагания 
воспитательной 

деятельности 

Разработайте методику целеполагания формы воспитательной 
работы в классе (студенческой группе) 
Разработайте вариант коллективного целеполагания на 
определенный период работы 
Проведите анализ содержания целей и задач, определяемых 
классными руководителями в работе с детскими коллективами 

6 Технология 
планирования 

воспитательной 
деятельности 

Используя различные источники информации подберите 2-3 
методические разработки коллективного планирования 
воспитательной деятельности (формы воспитательной работы) в 
первичном коллективе на период работы, проведите их анализ по 
схеме, использованной на занятии. 
Разработайте не менее 5 рекомендаций для организации 
планирования в классном коллективе 
Проведите анализ планов работы классных руководителей с 
точки зрения их соответствия требованиям 

7 Технология организации 
деятельности в 

коллективе 

Разработайте вариант собрания по коллективному 
целеполаганию и планированию или анализу конкретного 
коллективного дела 
Используя этапы организации коллективной деятельности, 
разработайте вариант организации совместной деятельности в 
рамках реализации одного из направлений внеурочной 
деятельности для учащихся определенного возраста. 

8 Технология решения 
педагогической 

проблемы 

Переформулируйте проблему в педагогическую задачу (3 
примера)  
На основе подходов к выделению этапов решения проблемы 
предложите свой алгоритм решения педагогической проблемы 
Разработайте условия эффективного решения педагогической 
проблемы 
Подготовьте выступление с докладом «Реализация идей 
педагогической поддержки в современном образовании» 
Покажите на конкретных примерах, как осуществляется связь 
теории и практики в процессе постановки педагогических задач 
в профессиональной деятельности учителя 

9 Технологии 
педагогической 

деятельности в условиях 
многонационального и 

многоконфессионального 
коллектива 

обучающихся и 
родителей 

Разработайте буклет для классного руководителя «Национальные 
и религиозные традиции народов Российской Федерации».  
Составьте перечень рекомендаций для классного руководителя 
по предупреждению и разрешению конфликтов в детско-
родительском сообществе на религиозной и национальной почве. 
Проанализируйте опыт работы педагога в многонациональном и 
многоконфессиональном коллективе. 
Подготовьте выступление с докладом «эффективные форматы 
работы классного руководителя в многонациональном и 
многоконфессиональном коллективе. 

10 Технология 
проектирования 

ситуаций и событий, 
развивающих 

эмоционально-
ценностную сферу 

Подберите примеры ситуаций и событий, развивающих 
эмоционально-ценностную сферу ребенка из литературных и 
интернет источников 
Составьте рекомендации для педагога по проектированию 
ситуации и событий, развивающих эмоционально-ценностную 
сферу ребенка (с участием обучающихся и родителей) 
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ребенка (культуру 
переживаний и 

ценностные ориентации 
ребенка) 

Изучите опыт педагогов по развитию эмоционально-ценностной 
сферы обучающихся определенного возраста (по выбору 
студента) 

11 Технологии 
проектирования форм 

воспитательной 
деятельности 

Ознакомьтесь с опытом проектирования формы воспитательной 
деятельности, составьте план беседы с организаторами по 
выявлению позиции педагога и обучающихся 
Разработайте технологию проектирования конкретной формы 
воспитательной деятельности с обучающимися по Вашему 
выбору 
Проанализируйте предпочтения классных руководителей в 
использовании в своей работе конкретных форм воспитательной 
деятельности 

12 Технологии 
формирования 

толерантности и 
навыков поведения в 
поликультурной среде 

Составьте тематику бесед, занятий для школьников разного 
возраста по проблеме межнационального общения (не менее 5 
тем для каждой возрастной группы) 
Составьте проект занятия по формированию толерантности и 
навыков поведения в поликультурной среде с участием 
обучающих я и родителей. 
Выявите эффективные способы, используемые классными 
руководителями для формирования у обучающихся умений 
толерантного взаимодействия   

13 Технологии реализации 
воспитательного 

потенциала семьи 

Подготовьте анкету для родителей с целью ознакомления с 
семьей (взаимоотношений родителей и ребенка) 
Составьте рекомендации по организации взаимодействия 
классного руководителя и семей 
Составьте примерный план взаимодействия классного 
руководителя и семей на I полугодие, учитывая основные 
направления деятельности педагога по взаимодействию с семьей 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Практический курс немецкого языка (практическая 

фонетика, практическая грамматика, практикум устной и письменной речи)» – 
формирование у обучающихся системы компетенций, необходимых для решения 
профессиональных задач, связанных с организацией предметной деятельности. 

Основными задачами курса являются: 
• понимание основных структурных особенностей немецкого языка как 

системного знания,  
• овладение навыками применения языковых средств в таких аспектах как 

фонетика, лексика, грамматика, перевода текстов на общекультурные и профессиональные 
темы,  

• развитие умений монологической и диалогической речи, восприятия текста на 
слух (аудирование), составления текстов различной тематической направленности в 
соответствии с коммуникативным заданием. 

 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 

 
КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шиф

р  
Формулировка 

УК-4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УК-4. Способен 
осуществлять деловую 
коммуникацию в устной и 
письменной формах на 
государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых 
языке(ах)	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УК-4.1. Владеет системой норм 
русского литературного языка при его 
использовании в качестве 
государственного языка РФ и 
нормами иностранного(ых) 
языка(ов), использует различные 
формы, виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые 
средства для достижения 
профессиональных целей на русском 
и иностранном(ых) языке(ах) в 
рамках межличностного и 
межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет 
коммуникацию в цифровой среде для 
достижения профессиональных 
целей и эффективного 
взаимодействия. 

Доклад, 
дискуссия, 
контрольная 
работа, тест 
 



 

 

ОПК-
7 

Способен 
взаимодействовать с 
участниками 
образовательных отношений 
в рамках реализации 
образовательных программ 

ОПК-7.1. Взаимодействует с 
родителями (законными 
представителями) обучающихся с 
учетом требований нормативно-
правовых актов в сфере образования 
и индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития 
обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует со 
специалистами в рамках психолого-
медико-педагогического консилиума. 
 

Доклад, 
дискуссия, 
контрольная 
работа, тест 
 

ПК-6 

ПК-6 Способен 
использовать систему 
лингвистических знаний, 
включающих в себя 
знание основных 
фонетических, 
лексических, 
грамматических, 
словообразовательных 
явлений и 
закономерностей 
функционирования 
изучаемого иностранного 
языка, его 
функциональных 
разновидностей 

ПК-6.1. Владеет системой 
лингвистических знаний для решения 
профессиональных задач 
ПК-6.2. Выделяет функциональные 
разновидности изучаемого языка и 
использует их в различных ситуациях 
общения, в том числе 
профессионального 

Доклад, 
дискуссия, 
контрольная 
работа, тест 
 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 38 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всег

о 
часо

в 

Семестры  

1 2 
 

3 4 5 6 7 8 9 10 

Контактная работа с 
преподавателем (всего)  

684 54 36 126 126 90 126 126    

В том числе:            

Лекции             

Практические занятия (ПЗ)            

Лабораторные работы (ЛР) 684 54 36 126 126 90 126 126    

Самостоятельная работа 648 18 72 126 126 90 90 126    



 

 

(всего) 

В том числе:            

Подготовка доклада  144 4 16 36 32 24 24 32    

Подготовка к дискуссии  143 4 16 35 32 24 24 32    
Подготовка к контрольной 
работе 

146 5 20 35 32 22 22 32    

Подготовка к тесту 125 5 20 20 30 20 20 30    

Вид промежуточной 
аттестации (зачет, экзамен) 

- /- / 
ЗаО/
ЗаО/
ЗаО/
ЗаО/
Э (36 

ч.) 

- - ЗаО ЗаО ЗаО ЗаО Э    

Общая трудоемкость (часов) 1368 72 108 252 252 180 216 288    

Общая трудоемкость 

(зачетных единиц) 

38 2 3 7 7 5 6 8    

 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/
п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела по темам 

1.  Leute heute (Наши современники) Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная коммуникация. 
Понимание текста о мечтаниях различных людей. Понимание 
на слух текста о дружбе. Сделать минидоклад о героической 
личности. Дискуссия о счастье. Видео с последующим 
обсуждением.  

2.  Wohnwelten (Жилище и культура 
быта) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная коммуникация.  
Чтение и описание графика Современные представления о 
жилом помещении.  Понимание на слух текста о проблемах 
бездомных. Чтение и понимание текста о необычном жилище. 
Элементы дискуссии, реплики аргументации о предпочтениях 
жилья молодыми людьми. Видео с последующим 
обсуждением.     

3.  Wie geht es denn so? (Здоровое 
питание и здоровый образ жизни) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная коммуникация. 
Нахождение информации в тексте для чтения. Создание 
комментариев на форумах. Создание опорного конспекта по 
теме «Положительные эмоции». Элементы дискуссии, реплики 
аргументации о повседневных занятиях, формулировка 
рекомендаций. Видео с последующим обсуждением.     



 

 

4.  Freizeit und Unterhaltung (Свободное 
время и увлечения людей) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная коммуникация. 
Понимание на слух текста о проведении свободного времени. 
Интервью и реплики устной коммуникации. Создание 
письменного текста-описания. Написание рецензии к фильму. 
Видео с последующим обсуждением.  

5.  Alles will gelernt sein (Учение с 
увлечением) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная коммуникация. 
Письменная коммуникация: формулировка пожеланий и 
рекомендаций по различным аспектам обучения.     Видео с 
последующим обсуждением.  

6.  Berufsbilder (Выбор профессии) Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная коммуникация. 
Создание текста-анкеты о будущей профессии. Создание 
текста-объявления. Общение в чате по теме «Необычные 
профессии». Видео с последующим обсуждением.  

7.  Für immer und ewig (Вместе 
навсегда. Дружба, 
взаимоотношения) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная коммуникация.  
Понимание на слух текста о современных формах семейных 
отношений. Дискуссия на основе литературного текста. 
Креативное письмо: написание окончания истории. Видео с 
последующим обсуждением.  

8.  Kaufen, kaufen, kaufen (Поведение 
человека на потребительском 
рынке) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация. Создание текста-описания. Аргументация 
и дискуссия. Написание текста-рекламации. Написание 
информационного текста. Видео с последующим 
обсуждением. 	

9.  Endlich Urlaub (Отдых на любой 
вкус) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация. Понимание текста-интервью на слух. 
Тренировка реплик несогласия. Интервью о 
путешествии. Создание текста-рекламы 
достопримечательного места.  Видео с последующим 
обсуждением. 	

10.  Natürlich Natur (Природа вокруг нас) Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация.   Освоение элементов ток-шоу на 
немецком языке. Тренировка Текстового жанра Реферат, 
написание мини-реферата по теме «Проблемы природы». 
Видео с последующим обсуждением.  	

11.  Heimat ist  (Родина в жизни 
человека ) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация. Понимание текста на слух: Миграция, её 
причины и последствия. Обсуждение проблемы. 
Создания текста для форума. Слова-заимствования в 
немецком языке.   Видео с последующим обсуждением. 	

12.  Sprich mit mir (Поговори со мной) Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация.  Понимание текста на слух «Язык 
жестов». Аргументация и дискуссия на тему «Роль 



 

 

иностранного языка». Видео с последующим 
обсуждением. 	

13.  Arbeit ist das halbe Leben (Работа – 
это наша жизнь) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация.  Понимание текста на слух «В поисках 
работы». Написание текстов-резюме для устройства на 
работу. Написание текста-биографии.  Видео с 
последующим обсуждением.  	

14.  Zusammen leben (Жить в окружении 
людей) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация. Выражение квинтэссенции текста: 
формулировка заголовков. Дискуссия о представлениях о 
жизни у мужчин и женщин.  Видео с последующим 
обсуждением. 	

15.  Wer Wissen schafft, macht 
Wissenschaft (Наука и жизнь) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация.  Понимание научно-публицистического 
текста. Чтение с детальным пониманием.  Дискуссия о 
научной организации труда. Видео с последующим 
обсуждением. 	

16.  Kulturwelten  (Мир культуры) Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация. Креативное письмо: Создание текста–
завершения сюжета. Доклады о прочитанной книге и 
авторе.   Видео с последующим обсуждением. 	

17.  Fit für (Здоровый образ жизни) Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация. Написание текста-рекомендации. 
Общение по телефону: клише и стилевая организация. 
Видео с последующим обсуждением. 	

18.  Das macht Geschichte (События 
истории) 

Формирование лексических навыков. Устная коммуникация. 
Чтение и извлечение информации. Письменная 
коммуникация. Понимание текстов с реалиями. Мини-
доклады об исторических событиях страны изучаемого 
языка. Видео с последующим обсуждением. 	

 
 
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и входящих в 
него тем 

Кол-во часов 

Лек

ции  

Прак

т. 
заня

тия  

Лабо

р. 
заня

тия 

Сам

ост. 
раб

ота 
студ

. 

Всег

о 
часо

в 



 

 

1 Leute heute (Наши современники) - - 27 18 45 

2 Wohnwelten  (Жилище и культура быта) - - 27 18 45 
3 Wie geht es denn so? (Здоровое питание и здоровый образ 

жизни) 
- - 18 27 45 

4 Freizeit und Unterhaltung (Свободное время и увлечения 
людей) 

- - 18 27 45 

5 Alles will gelernt sein (Учение с увлечением) - - 42 42 84 

6 Berufsbilder (Выбор профессии) - - 42 42 84 
7 Für immer und ewig (Вместе навсегда. Дружба, 

взаимоотношения) 
- - 42 42 84 

8 Kaufen, kaufen, kaufen (Поведение человека на 
потребительском рынке) 

- - 36 36 72 

9 Endlich Urlaub (Отдых на любой вкус) - - 36 36 72 

10 Natürlich Natur (Природа вокруг нас) - - 36 36 72 
11 Heimat ist (Родина в жизни 

человека) 
- - 45 45 90 

12 Sprich mit mir (Поговори со мной) - - 45 45 90 
13 Arbeit ist das halbe Leben (Работа – это наша жизнь) - - 42 42 84 

14 Zusammen leben (Жить в окружении людей) - - 42 42 84 
15 Wer Wissen schafft, macht Wissenschaft (Наука и жизнь) - - 42 42 84 

16 Kulturwelten  (Мир культуры) - - 42 42 84 
17 Fit für (Здоровый образ жизни) - - 42 42 84 

18 Das macht Geschichte (События истории) - - 42 42 84 

Все

го: 

 - - 684 648 1368 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 
работы обучающихся по дисциплине 

 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Leute heute (Наши 
современники) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

2 Wohnwelten (Жилище и 
культура быта) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

3 Wie geht es denn so? (Здоровое 
питанье и здоровый образ 
жизни) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

4 Freizeit und Unterhaltung 
(Свободное время и увлечения 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 



 

 

людей) 
5 Alles will gelernt sein (Учение с 

увлечением) 
Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

6 Berufsbilder (Выбор 
профессии) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

7 Für immer und ewig (Вместе 
навсегда. Дружба, 
взаимоотношения) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

8 Kaufen, kaufen, kaufen 
(Поведение человека на 
потребительском рынке) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

9 Endlich Urlaub (Отдых на 
любой вкус) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

10 Natürlich Natur (Природа вокруг нас) Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

11 Heimat ist (Родина в жизни 
человека) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

12 Sprich mit mir (Поговори со 
мной) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

13 Arbeit ist das halbe Leben 
(Работа – это наша жизнь) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

14 Zusammen leben (Жить в 
окружении людей) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

15 Wer Wissen schafft, macht 
Wissenschaft (Наука и жизнь) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

16 Kulturwelten  (Мир культуры) Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

17 Fit für (Здоровый образ жизни) Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

18 Das macht Geschichte (События 
истории) 

Подготовка доклада. Подготовка к дискуссии. 
Подготовка к контрольной работе. Подготовка к тесту 

 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов) - не предусмотрено 
 
6.3. Примерная тематика рефератов - не предусмотрено 
 
7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся 

по дисциплине 
 
Наименование темы 

дисциплины 

Средства текущего 
контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 
Leute heute (Наши 
современники) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Wohnwelten (Жилище и 
культура быта) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Wie geht es denn so? 
(Здоровое питание и 
здоровый образ жизни) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 



 

 

Freizeit und Unterhaltung 
(Свободное время и 
увлечения людей) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Alles will gelernt sein 
(Учение с увлечением) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Berufsbilder (Выбор 
профессии) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Für immer und ewig 
(Вместе навсегда. Дружба, 
взаимоотношения) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Kaufen, kaufen, kaufen 
(Поведение человека на 
потребительском рынке) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Endlich Urlaub (Отдых на 
любой вкус) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Natürlich Natur (Природа 
 вокруг нас) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Heimat ist  (Родина в жизни 
человека ) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Sprich mit mir (Поговори со 
мной) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Arbeit ist das halbe Leben 
(Работа – это наша 
жизнь) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Zusammen leben (Жить в 
окружении людей) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Wer Wissen schafft, macht 
Wissenschaft (Наука и 
жизнь) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Kulturwelten  (Мир 
культуры) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Fit für (Здоровый образ 
жизни) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

Das macht Geschichte 
(События истории) 

Доклад, дискуссия, 
контрольная работа, тест 

УК-4, ОПК-7, ПК-6 

 
Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

 
Критерии оценки видов работ 

Посещение практических занятий - 1 балл, отсутствие на занятии – 0 баллов.  
Выполнение заданий для самостоятельной работы оценивается по пятибалльной 

шкале. 
Рейтинг план 

 
Базовая часть 

1 семестр 
Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 
Кол-во 



 

 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лабораторных 
занятий  

36 54 

Итого 36 54 

Контроль работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 
(х1) 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

(х3) 
Leute heute (Наши современники) 
Мечты и их осуществление 
Что такое дружба 
Мой герой 
Что такое быть счастливым 
 

28 40 

Wohnwelten (Жилище и культура 
быта) 
Люди их предпочтения места 
проживания 
Бездомные в наши дни 
Жизнь с родителями или 
отдельно 

28 40 

Итого 56 80 

Всего в семестре 92 134 

Промежуточная аттестация За За 

ИТОГО   

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 92 баллов 

 
2 семестр 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Контроль посещаемости Посещение лабораторных 
занятий  

24 36 

Итого 24 36 

Контроль работы на Наименование темы Мин. Кол- Макс. 



 

 

занятиях во баллов 
(х1) 

Кол-во 
баллов 

(х3) 
Wie geht es denn so? (Здоровое 
питание и здоровый образ 
жизни) 
Сладкое искушение 
Эмоции и их вклад в здоровье 
Биоритмы и распорядок дня 
 

26 40 

Freizeit und Unterhaltung 
(Свободное время и увлечения 
людей) 
Моё свободное время 
Игры в свободное время 
Экскурсия по городу 

26 40 

Итого 52 80 

Всего в семестре 76 116 

Промежуточная аттестация За За 

ИТОГО 108 288 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 76 баллов 

 
 

3 семестр 
Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Контроль посещаемости Посещение лабораторных 
занятий  

84 126 

Итого 84 126 

Контроль работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 
(х1) 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

(х3) 
Alles will gelernt sein (Учение с 
увлечением) 

26 40 



 

 

Учёба всю жизнь 
Интернет и учёба 
Учить учиться 
Техники запоминания 
Berufsbilder (Выбор профессии) 
Представления о профессии 
Поиск идей профессии 
Устройство на работу и резюме 
Необычные профессии 

26 40 

Für immer und ewig (Вместе 
навсегда. Дружба, 
взаимоотношения) 
Формы современной семьи 
Романтические истории жизни 
Что такое счастье 

26 40 

Итого 78 120 

Всего в семестре 154 246 

Промежуточная аттестация ЗаО ЗаО 

ИТОГО   

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 154 баллов 

 
 

4 семестр 
Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 
баллов 

Контроль посещаемости Посещение лабораторных 
занятий  

72 108 

Итого 72 108 

Контроль работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 
(х1) 

Макс. 
Кол-во 

баллов 

(х3) 
Kaufen, kaufen, kaufen 
(Поведение человека на 
потребительском рынке) 
Продукты и вещи, в которых 
нет надобности 

20 30 



 

 

Потребление в современном 
обществе 
Рекламация 
Endlich Urlaub (Отдых на любой 
вкус) 
Вокруг света 
Отпуск и каникулы на иной 
лад 
Поездка в Гамбург 
Непредвиденные 
обстоятельства 

20 30 

Natürlich Natur (Природа вокруг 
 нас) 
Проблема экологии – ведение хозяйства 
человеком 
Отношение к животным 
Экологические проекты 
Проблема воды в мире 

20 30 

Итого 132 198 

Всего в семестре   

Промежуточная аттестация ЗаО ЗаО 

ИТОГО   

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 132 баллов 

 
 

5 семестр 
Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Контроль посещаемости Посещение лабораторных 
занятий  

60 90 

Итого 60 90 

Контроль работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 
(х1) 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

(х3) 
Heimat ist (Родина в жизни 28 40 



 

 

человека) 
Что такое родина 
Новая родина 
Новая родина слов языка 
Межкультурные контакты 
Sprich mit mir (Поговори со мной) 
Коммуникация сегодня 
Язык жестов 
Изучение иностранного языка 
Искусство диалога 

28 40 

Итого 56 80 

Всего в семестре 118 170 

Промежуточная аттестация ЗаО ЗаО 

ИТОГО   

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 118 баллов 

 
6 семестр 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 

Кол-во 
баллов 

Контроль посещаемости Посещение лабораторных 
занятий  

36 72 

Итого 36 72 

Контроль работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 
(х1) 

Макс. 
Кол-во 

баллов 

(х3) 
Arbeit ist das halbe Leben (Работа 
– это наша жизнь) 
Путь в профессию 
Мотивация к профессиональной 
деятельности 
Реклама професий 

26 40 

Zusammen leben (Жить в 
окружении людей) 
Спорт против насилия 
Бедность не порок 
Сделать мир комфортным для 
людей 

26 40 



 

 

Wer Wissen schafft, macht 
Wissenschaft (Наука и жизнь) 
Наука и молодёжь 
Научный подход к фантазиям 
Наука о сне и его значении 

26 40 

Итого 78 120 

Всего в семестре 154 246 

Промежуточная аттестация ЗаО ЗаО 

ИТОГО   

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 154 баллов 

 
 

7 семестр 
Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. 
Кол-во 

баллов 

Контроль посещаемости Посещение лабораторных 
занятий  

36 72 

Итого 36 72 

Контроль работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 
(х1) 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

(х3) 
Kulturwelten (Мир культуры) 
Мировое культурное наследие 
О жизни языка 
Мир книги 

26 40 

Fit für (Здоровый образ жизни) 
Физическое здоровье 
Умственное здоровье 
Здоровые отношения с людьми 

26 40 

Das macht Geschichte (События 
истории) 
Живая история 
Один день в истории 
человечества 
Заблуждения истории 

26 40 

Итого 78 120 



 

 

Всего в семестре 154 246 

Промежуточная аттестация ЗаО ЗаО 

ИТОГО   

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 154 баллов 

 
Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий  

 
1. Welche Aussage passt für Sie am besten zum Thema “Freundschaft”? Warum? 

- Eine Freundschaft mit zwanzig ist anders al seine Freundschaft mit vierzig. 
- Gute Freunde erkennt man in schwierigen Zeiten 
- Beim Geld hört die Freundschaft auf 
- Richtig gute Freunde hat man zwei oder drei 
- Heutzutage ist unser Leben so stressing, dass man kaum Freundschaften pflegen kann 
- Das Internet ist super, um neue Freunde zu finden und mit ihnen in Kontakt zu bleiben 

 
2. Im Hörbeitrag sprechen die Personen üben Freundschaft. Hören Sie und lösen 

Sie die Aufgaben: richtig oder falsch 
1) Mira hat ihre Freundin in der Ausbildung kennengelernt. 
2) Mit ihrer besten Freundin kann Mira über alles sprechen. 
3) In einer guten Freundschaft sollte man nicht straiten. 
4) Mira und Laura können sich nicht oft sehen, skeypen aber häufig.  

 
3. Diskutieren Sie in Gruppen. Informieren Sie danach die anderen Gruppenüber 

Ihre Ergebnisse 
A. Welche Rolle spielt die Freundschaft heutzutage? 
B. Was kann in Freundschaften zu Problemen führen? 
C. Lie – Freundschaft –Familie – Beruf: Was steht für Sie an erster Stelle und warum? 

 
4. Sie hören ein Radiointerview. Welche Aspekte warden angesprochen? 

- …………………………….. 
- …………………………….. 
- ……………………………. 

 
5. Ordnen Sie den Ausdrücken 1-5 die passenden Erklärungen A-E zu: 

 
1. abergläubisch sein A. durcheinander sein 
2. jm-m einen Besseren belehren B. etwas nicht beachten 
3. einen  Satz aus dem Bett machen C. j-n überzeugen, seine falsche 

Meinung aufzugeben 
4. keine Notiz von etwas nehmen D. an Dige glauben, die Guck 

bringen oder schaden 
5. durch den Wind sein E. sehr schnell aufstehen 



 

 

 
Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях  

 
Критерий Балл 

Выбирает коммуникативно приемлемый стиль делового общения на 
иностранном (-ых) языках, вербальные и невербальные средства 
взаимодействия.  

1 

Осуществляет деловую коммуникацию на государственном и 
иностранном (-ых) языках с учетом особенностей стилистики 
официальных и неофициальных писем и социокультурных различий в 
форматах коммуникации. 

1 

Использует в общении профессиональные средства коммуникации. 1 
Называет цели диалога и   формулирует вопросы с учетом социокультурного 
контекста ситуации взаимодействия. 

1 

Подбирает оптимальный формат коммуникации в зависимости от 
социокультурных различий (учет межкультурных особенностей деловой 
переписки). 

1 

Максимальный балл 5 

 
Оценочное средство «Доклад» 

Доклад - продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой публичное 
выступление по представлению полученных результатов решения определенной учебно-
практической, учебно-исследовательской или научной темы. При необходимости доклад 

может сопровождаться презентацией. 
 

Примерные темы докладов 
1. Welche Träume hatten Sie als Kind. 
2. Was verstehen Sie unter einem Helden. Wen würden Sie als Held bezeichnen? Warum? 
3. Was braucht man, um zu Hause sich wohlzufühlen. 
4. Was bedeutet Obdachlosigkeit. Wierden die Menschen obdachlos. 
5. Was spricht Ihrer Meinung nach gegen das “Hotel Mama”. 
6. Biorhytmus: Wann ist unsere Leistungsfähigkeit am höchsten? 
7. Wie vermeidet man den Sress auf dem Arbeitsplatz und zu Hause. 
8. Die Erfolgsgeschichte (einer Person). 
9. Die beliebtesten Freizeitbeschäftigungen in Ihrem Land. 
10. Ist den Menschen der Spieltrieb angeboren? 
 

Критерии оценивания докладов 
 

Критерий Балл 
Выбирает коммуникативно приемлемый стиль делового общения на 
иностранном (-ых) языках, вербальные и невербальные средства 
взаимодействия.  

1 

Осуществляет деловую коммуникацию на государственном и 
иностранном (-ых) языках с учетом особенностей стилистики 
официальных и неофициальных писем и социокультурных различий в 

1 



 

 

форматах коммуникации. 
Использует в общении профессиональные средства коммуникации. 1 
Называет цели диалога и   формулирует вопросы с учетом социокультурного 
контекста ситуации взаимодействия. 

1 

Подбирает оптимальный формат коммуникации в зависимости от 
социокультурных различий (учет межкультурных особенностей деловой 
переписки). 

1 

Максимальный балл 5 

 
Оценочное средство «Дискуссия» 

Оценочное средство, позволяющее включить обучающихся в процесс обсуждения 
спорного вопроса, проблемы и оценить их умение аргументировать собственную точку 

зрения.  
Примерные темы дискуссий 

 
1. Welche Rolle spielt die Freundschaft heutzutage? 
2. Was kann in Freundschaften zu Problemen führen? 
3. Lie – Freundschaft –Familie – Beruf: Was steht für Sie an erster Stelle und warum? 
4. Ausziehen ode rim “Hotel Mama” bleiben? 
5. Sich gesund ernähren oder einer Versuchung nachgehen? 
6. Lebensmittelverschwendung ein Zeichen der Konsumgesellschaft? 
7. Soll man eigenen Gefühlen Ausdruck geben? 
8. Man kann den Alltagsstress nicht vermeiden. 
9. Für das Wohlbefinden ist es wichtig, gut zu essen und zu trinken. 
10. Heute sind die Computer- und Onlinespiele sehr popular, aber immer in der Kritik. 

 
Критерии оценивания дискуссий 

 
Критерий Балл 

Выбирает коммуникативно приемлемый стиль делового общения на 
иностранном (-ых) языках, вербальные и невербальные средства 
взаимодействия.  

1 

Осуществляет деловую коммуникацию на государственном и 
иностранном (-ых) языках с учетом особенностей стилистики 
официальных и неофициальных писем и социокультурных различий в 
форматах коммуникации. 

1 

Использует в общении профессиональные средства коммуникации. 1 
Называет цели диалога и   формулирует вопросы с учетом социокультурного 
контекста ситуации взаимодействия. 

1 

Подбирает оптимальный формат коммуникации в зависимости от 
социокультурных различий (учет межкультурных особенностей деловой 
переписки). 

1 

Максимальный балл 5 

 
Оценочное средство «Контрольная работа» 



 

 

Контрольная работа – одна из форм проверки и оценки усвоенных знаний, получение 
информации о характере познавательной деятельности, об уровне самостоятельности и 
активности учащихся в учебном процессе, об эффективности методов, форм и способов 
учебной деятельности.  

 
Примерные варианты контрольных работ 

Средство проверки умений применять полученные знания для решения задач 
определенного типа по теме или разделу.  

 
 

2. Hören Sie die Umfrage. Vervollständigen Sie beim Hören die Satzanfänge. 
 

 
Контрольные работы по текущему материалу 



 

 

Критерий Балл 
% правильно выполненного задания   
95 – 100 % 5 
80 – 94 % 4 
60 – 79 % 3 
менее 60 % 2 

 
Оценочное средство «Тест»  

Тесты — система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать 
процедуру измерения уровня знаний и умений обучающегося. Для формулировки тестовых 
заданий используются вопросы с выборкой ответов из нескольких вариантов ответов на 
каждый из них. а также выборка из двух частей, постановка в соответствие, 
конструируемый ответ. 

Примерный тест 
 

Lesen Sie den Text “Träume warden Wirklichkeit” und dann die Aussagen 1-5. Was 
wird im Text gesagt? 
 Richtig Falsch  
1. Es gibt einmalige und langfristige Lebensträume.   
2. Wer seinen Lebentraum umsetzen will, muss viele Lebensbereiche 

ändern. 
  

3. Die Berater sagen, was das Richtige für Sie ist.   
4. Wer ehrgeizig und leidenschaftlich ist, kann seinen Traum 

verwirklichen. 
  

5. Wer seinen Traum umsetzen will, braucht oft die Unterstützung von 
Familie und Freunden. 

  

 
Критерий оценивания теста Балл 

% правильно выполненного задания   
95 – 100 % 5 
80 – 94 % 4 
60 – 79 % 3 
менее 60 % 2 

 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 
 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
 К промежуточной аттестации допускаются обучающиеся, посетившие не 

менее 50% практических занятий и получившие не менее 216 баллов за задания, 
выполненные в течение 1 семестра, не менее 108 баллов - в течение 2-го семестра. 
Промежуточная аттестация представляет собой зачет и осуществляется в форме теста. 

 
7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

Уровень Качественная Количественны Оценка* 



 

 

проявления 
компетенций 

Характеристика 
Если возможно, 
характеристика 

также 
формулируется 

в терминах 
индикаторов 
компетенций 

й 
показатель 

(баллы БРС) 

Квалитативная Квантитативная 

высокий Стиль делового 
общения на 
иностранном 
языке, 
вербальные и 
невербальные 
средства 
взаимодействия 
выбраны 
коммуникативно 
приемлемо   
и соответствуют 
высокому 
уровню 
сложности 
задания; 
практически нет 
нарушений в 
использовании 
лексики и 
грамматики 

Задание 
выполнено на 95 
– 100 % от общей 
заявленной 
суммы баллов  

зачтено отлично 

повышенный Стиль делового 
общения на 
иностранном 
языке, 
вербальные и 
невербальные 
средства 
взаимодействия 
выбраны 
коммуникативно 
приемлемо   
и в основном 
соответствуют 
высокому 
уровню 
сложности 
задания; однако 
встречаются 2-3 
лексические и/ 
или 3-4 
грамматические 
ошибки  

 Задание 
выполнено на 80 
– 94 % от общей 
заявленной 
суммы баллов  

хорошо 



 

 

базовый Стиль делового 
общения на 
иностранном 
языке, 
вербальные и 
невербальные 
средства 
взаимодействия 
выбраны не 
совсем 
коммуникативно 
приемлемо   
и не всегда 
соответствуют 
высокому 
уровню 
сложности 
задания; 
встречаются 4 
лексические и/ 
или 5-7 
грамматических 
ошибок  

 Задание 
выполнено на 60 
– 79 % от общей 
заявленной 
суммы баллов  

удовлетворительно 

низкий Стиль делового 
общения на 
иностранном 
языке, 
вербальные и 
невербальные 
средства 
взаимодействия 
выбраны 
коммуникативно 
неприемлемо; 
встречаются 5 и 
более 
лексических и/ 
или 8 и более 
грамматических 
ошибок  

Выполнено менее 
60 % от общей 
заявленной 
суммы баллов на 
предложенное 
письменное 
задание 

не зачтено неудовлетворительн

о 

* соответственно форме промежуточной аттестации по учебному плану 
7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК ОПК ПК 

Доклад 
УК-4.1. Владеет системой норм 
русского литературного языка 
при его использовании в 
качестве государственного 

ОПК-7.1. Взаимодействует с 
родителями (законными 
представителями) 
обучающихся с учетом 

ПК-6.1. Владеет системой 
лингвистических знаний для 
решения профессиональных 
задач 



 

 

языка РФ и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), 
использует различные формы, 
виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые 
средства для достижения 
профессиональных целей на 
русском и иностранном(ых) 
языке(ах) в рамках 
межличностного и 
межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет 
коммуникацию в цифровой 
среде для достижения 
профессиональных целей и 
эффективного взаимодействия. 

требований нормативно-
правовых актов в сфере 
образования и 
индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, 
развития обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует 
со специалистами в рамках 
психолого-медико-
педагогического консилиума. 

ПК-6.2. Выделяет 
функциональные 
разновидности изучаемого 
языка и использует их в 
различных ситуациях 
общения, в том числе 
профессионального 

 

Дискуссия  
УК-4.1. Владеет системой норм 
русского литературного языка 
при его использовании в 
качестве государственного 
языка РФ и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), 
использует различные формы, 
виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые 
средства для достижения 
профессиональных целей на 
русском и иностранном(ых) 
языке(ах) в рамках 
межличностного и 
межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет 
коммуникацию в цифровой 
среде для достижения 
профессиональных целей и 
эффективного взаимодействия. 

ОПК-7.1. Взаимодействует с 
родителями (законными 
представителями) 
обучающихся с учетом 
требований нормативно-
правовых актов в сфере 
образования и 
индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, 
развития обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует 
со специалистами в рамках 
психолого-медико-
педагогического консилиума. 

ПК-6.1. Владеет системой 
лингвистических знаний для 
решения профессиональных 
задач 
ПК-6.2. Выделяет 
функциональные 
разновидности изучаемого 
языка и использует их в 
различных ситуациях 
общения, в том числе 
профессионального 

 

Тест 
УК-4.1. Владеет системой норм 
русского литературного языка 
при его использовании в 
качестве государственного 
языка РФ и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), 
использует различные формы, 
виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые 
средства для достижения 

ОПК-7.1. Взаимодействует с 
родителями (законными 
представителями) 
обучающихся с учетом 
требований нормативно-
правовых актов в сфере 
образования и 
индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, 
развития обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует 

ПК-6.1. Владеет системой 
лингвистических знаний для 
решения профессиональных 
задач 
ПК-6.2. Выделяет 
функциональные 
разновидности изучаемого 
языка и использует их в 
различных ситуациях 
общения, в том числе 
профессионального 



 

 

профессиональных целей на 
русском и иностранном(ых) 
языке(ах) в рамках 
межличностного и 
межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет 
коммуникацию в цифровой 
среде для достижения 
профессиональных целей и 
эффективного взаимодействия. 

со специалистами в рамках 
психолого-медико-
педагогического консилиума. 

 

Контрольная работа 
УК-4.1. Владеет системой норм 
русского литературного языка 
при его использовании в 
качестве государственного 
языка РФ и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), 
использует различные формы, 
виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые 
средства для достижения 
профессиональных целей на 
русском и иностранном(ых) 
языке(ах) в рамках 
межличностного и 
межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет 
коммуникацию в цифровой 
среде для достижения 
профессиональных целей и 
эффективного взаимодействия. 

ОПК-7.1. Взаимодействует с 
родителями (законными 
представителями) 
обучающихся с учетом 
требований нормативно-
правовых актов в сфере 
образования и 
индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, 
развития обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует 
со специалистами в рамках 
психолого-медико-
педагогического консилиума. 

ПК-6.1. Владеет системой 
лингвистических знаний для 
решения профессиональных 
задач 
ПК-6.2. Выделяет 
функциональные 
разновидности изучаемого 
языка и использует их в 
различных ситуациях 
общения, в том числе 
профессионального 

 

 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Тест 
1. Краткая характеристика оценочного средства 
Тесты — система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать 
процедуру измерения уровня знаний и умений студента. 
Тестовая проверка знаний осуществляется в форме ответов студентов на вопросы, 
составленные в стандартной форме. Реализуется в безмашинном варианте Верность 
выбора ответов проверяется с помощью шаблонов. 
Для формулировки тестовых заданий используются вопросы с выборкой ответов из 
нескольких вариантов ответов на каждый из них. а также выборка из двух частей, 
постановка в соответствие, конструируемый ответ. 
2. Время на выполнение работы, которое необходимо затратить студенту - 1,5 часа 
3. Пример теста 

I. Hören. Kreuzen Sie an: a,b oder c. 



 

 

 
 

II. Hören Sie sich das Gespräch und machen Sie sichNotizen 
Auf der Wohnungssuche (Hörfelder_CD1-12) 
 

1. Es wird Nachmieter für eine .......................................zimmerwohnung gesucht. 

2. Die Wohnung hat eineWohnfläche von ......................................... 

3. Die Miete .................................................. 

4. Nebenkosten ....................................... 

5. Die Wohnung ist in einem .......................................... 

6. Zustand des Hauses ................................................ 

7. Stockwerk ........................................ 

8. Die Wohnung ist ungeeignet, weil ................................... 

9. Miete der anderen Wohnung: ........................................... 

10. Balkon? ................................................. 

11. Heizung: ...................................... 

12. Erste Monatsmiete: .................................... 

13. Kaution? ................................................ 



 

 

14. Was soll die Anruferin machen? .................................... 

 
III. Lesen Sie den Text und setzen Sie die Wörter ein: 

 
 

Критерии оценивания 

Критерий Балл 

% правильно выполненного задания   

95 – 100 % 5 

80 – 94 % 4 

60 – 79 % 3 

менее 60 % 2 

 
Доклад 

1. Краткая характеристика оценочного средства 
Доклад – подготовленное устное выступление на определённую тему.  
Оценочное средство носит комплексный характер и может быть использовано для 
определения уровня проявления всех компонентов компетенции: знаний, умений, владений.  

2. Время на подготовку, которое необходимо затратить студенту - 15 минут 
(может варьировать) 

3. Пример 
Es gibt einmalige und langfristige Lebensträume.  

 
Критерии оценивания 

 
Критерий 

(формулируется на основе индикаторов проверяемых 
компетенций)  

Балл 



 

 

УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка при его 
использовании в качестве государственного языка РФ и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, виды устной 
и письменной коммуникации. 

1 

 1 
УК-4.2. Использует языковые средства для достижения 
профессиональных целей на русском и иностранном(ых) языке(ах) в 
рамках межличностного и межкультурного общения. 

1 

УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в цифровой среде для достижения 
профессиональных целей и эффективного взаимодействия. 

1 

ПК-6.1. Владеет системой лингвистических знаний для решения 
профессиональных задач 
ПК-6.2. Выделяет функциональные 
разновидности изучаемого языка и 
использует их в различных 
ситуациях общения, в том числе 
профессионального 

1 

Максимальный балл 5 

 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
 

1. Аверина А.В. Немецкий язык [Электронный ресурс] : учебное пособие по практике 
устной речи / А.В. Аверина, И.А. Шипова. — Электрон. текстовые данные. — М.: 
Прометей, 2011. — 144 c. — 978-5-4263-0014-9. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/8260.html 
3. Волина С.  А. Время немецкому [Текст]: в 3-х ч. : учебник для студентов лингвистических 
вузов и факультетов. Ч. 3 /С. А. Волина, Г. Б. Воронина, Л. М. Карпова. - 2-е изд.  - М.: 
Иностранный язык, 2003. - 575 с. 
 
б) дополнительная литература 

1. Дополнительные материалы к учебному комплексу Aspekte1 [Текст]: методические 
рекомендации / сост.: О. В. Соболева. - Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2014. - 54 с. 

2. Евгеньева Н.А. Literarische Texte als Sprechanlasse im Deutschunterricht [Электронный 
ресурс] : учебное пособие / Н.А. Евгеньева. — Электрон. текстовые данные. — 
Оренбург: Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2011. — 103 c. — 
2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/30094.html 

3. Нарустранг Е.В. Ubungen zur deutschen Grammatik = Упражнения по грамматике 
немецкого языка [Электронный ресурс] : учебное пособие / Е.В. Нарустранг. — 
Электрон. текстовые данные. — СПб. : Антология, 2014. — 272 c. — 978-5-94962-
131-8. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/42491.html 

4. Соболева О. В.  Faszination Bildschirm [Текст] = Очарование  телеэкрана: учебное 
пособие для студ. 3 курса специализир. фак. ин. яз. Ч. 1 / О. В. Соболева. Ярославль: 
Изд-во ЯГПУ им. К. Д. Ушинского, 2004. - 35,[1] с. 

5. Соболева О. В.  Faszination Bildschirm [Текст] = Очарование  телеэкрана: учебное 
пособие для студ. 3 курса специализир. фак. ин. яз. Ч. 2 / О. В. Соболева. Ярославль: 
Изд-во ЯГПУ им. К. Д. Ушинского, 2005. - 33,[3] с. 

6. https://www.lsi-bochum.de/ 
7. https://www.dw.com/de/der-traum-vom-haus-im-gr%C3%BCnen/l-54632384 



 

 

8. https://www.dw.com/de/hochh%C3%A4user-die-zukunft-des-wohnens/l-47125263 
9. https://www.dw.com/de/intervallfasten-die-neue-wunderdi%C3%A4t/l-46852966 
10. https://www.schubert-verlag.de/aufgaben/uebungen_b1/sb1_uebungen_index.htm 
11. https://hueber.de/deutsch-als-fremdsprache/unterrichten/aktueller-unterrichtsservice 

 
в) программное обеспечение 
Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 
- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 
 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты 

научных статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных 

и учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 
решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 
теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 
организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 
обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 
итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 
оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины 
возникающих проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать 
профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 
каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного 
до трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 
получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 
выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

Для осуществления поставленных цели и задач курса «Практический курс  
немецкого языка» предполагается следующая организация всех видов работы студентов. 
Овладеть знаниями и практическими навыками студенты могут в результате 
целенаправленной работы как в аудитории с преподавателем, так и осуществляя 
рациональную самостоятельную работу. 

В учебном процессе предполагается использование таких образовательных 
технологий, как  
–  применение аутентичных учебно-методических комплексов, аудио- и видеоматериалов, 



 

 

–  проектная методика, проблемное обучение, интерактивное обучение, 
– применение обучающих программ и электронных учебников, а также ресурсов и услуг 
Интернета. 

Основной целью самостоятельной работы студентов по дисциплине «Практический 
курс немецкого языка» является подготовка к практическим занятиям, зачету по 
дисциплине. Для самостоятельной работы студентам предлагаются задания, 
запланированные для проработки на занятиях. К ним относятся задания: на поиск и анализ 
материала по теме, подготовку презентаций и дискуссий, разнообразные творческие 
задания. 

       В ходе подготовки к практическим занятиям студентам рекомендуется пользоваться 
литературой, указанной в рабочей программе и в планах практических занятий. При 
подготовке заданий творческого характера приветствуется использование любой 
соответствующей теме литературы на родном и иностранном языках. 

 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска; 
2. Материалы для промежуточного контроля; 
3. Раздаточный материал; 
4. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс. 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
Не предусмотрено 
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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Практический курс английского языка» - формирование у 

студентов способности и готовности к межкультурной коммуникации, что предполагает развитие 
умений опосредованного письменного (чтение, письмо) и устного (аудирование, говорение) 
иноязычного общения. 

Основными задачами курса являются: 
- понимание фонетических, грамматических и лексических навыков, необходимых и 

достаточных для гибкого осмысленного использования при осуществлении различных видов 
речевой деятельности (говорение, аудирование, чтение и письмо); 

- овладение навыками использования языка как средства расширения 
общеобразовательного, культурного и профессионального кругозора студентов; 

- развитие умений владения разговорной и письменной речью на английском языке. 
 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть (предметный модуль 2) ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-4 

Способен осуществлять 
деловую коммуникацию 
в устной и письменной 

формах на 
государственном языке 

Российской Федерации и 
иностранном(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1. Владеет системой норм 
русского литературного языка, 
родного языка и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), 
использует различные формы, виды 
устной и письменной коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые 
средства для достижения 
профессиональных целей на русском, 
родном и иностранном(ых) языке(ах) 
в рамках межличностного и 
межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет 
коммуникацию в цифровой среде для 
достижения профессиональных 
целей и эффективного 
взаимодействия. 

Доклад 
Деловая игра 
Диктант 
Контрольная 
работа 
Лексико-
грамматический 
тест 

ОПК-
7 

Способен 
взаимодействовать с 

участниками 
образовательных 

отношений в рамках 
реализации 

образовательных 
программ 

ОПК-7.1. Взаимодействует с 
родителями (законными 
представителями) обучающихся с 
учетом требований нормативно-
правовых актов в сфере образования 
и индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития 
обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует со 
специалистами в рамках психолого-
медико-педагогического консилиума. 
ОПК-7.3. Взаимодействует с 
представителями организаций 
образования, социальной и духовной 

Доклад 
Деловая игра 
Диктант 
Контрольная 
работа 
Лексико-
грамматический 
тест 
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сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. 

ПК-6 

Способен использовать 
систему 

лингвистических знаний, 
включающих в себя 

знание основных 
фонетических, 
лексических, 

грамматических, 
словообразовательных 

явлений и 
закономерностей 

функционирования 
изучаемого 

иностранного языка, его 
функциональных 
разновидностей 

ПК-6.1. Владеет системой 
лингвистических знаний для решения 
профессиональных задач. 
ПК-6.2. Выделяет функциональные 
разновидности изучаемого языка и 
использует их в различных ситуациях 
общения, в том числе 
профессионального. 

Доклад 
Деловая игра 
Диктант 
Контрольная 
работа 
Лексико-
грамматический 
тест 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет ____39 _____ зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры  
1 2 3 4 5 6 7 

Контактная работа с преподавателем 
(всего)  

702 144 72 72 108 90 108 108+ 
36 

экзаме
н 

В том числе:         

Лекции          
Практические занятия (ПЗ)         

Лабораторные работы (ЛР) 702 144 72 72 108 90 108 108 
Экзамен        36 

Самостоятельная работа (всего) 666 108 72 72 108 90 108 108 
В том числе:         

Выполнение домашних заданий 176 30 18 18 30 20 30 30 
Домашнее чтение 174 28 18 18 28 26 28 28 

Подготовка проектов, презентаций 
Подготовка к деловой игре 

182 30 18 18 30 26 30 30 

Написание докладов 134 20 18 18 20 18 20 20 
Вид промежуточной аттестации (зачет, 
экзамен) 

 зачет заче
т 

Зач
ет с 
оце
нко

й 

Зач
ет с 
оце
нко

й 

Зач
ет с 
оце
нко

й 

Зач
ет с 
оце
нко

й 

экзаме
н 

Общая трудоемкость (часов) 1404  252 144 144 216 180 216 252  
Общая трудоемкость (зачетных единиц) 39 7 4 4 6 5 6 7 
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5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Наименование тем 

1. Практика общения на 
английском языке 

About Myself, Family, Houses and Flats, Meals, Choosing а 
Career. Illnesses and their Treatment.  City. Meals. Education. 
Sports and Games. Geography. Travelling. Theatre. Changing 
Patterns of Leisure. Man and Movies. English Schooling. 
Bringing up Children. Painting. Feelings and Emotions. 

2. Коммуникативная 
грамматика 

Повелительные и безличные предложения. Степени 
сравнения прилагательных. Личные и притяжательные 
местоимения. Притяжательный падеж имен 
существительных. Неопределенные местоимения some, any, 
no. Предлоги места. Числительные. Предложения с вводным 
there. Предлоги времени. Времена активного залога. 
Модальные глаголы can, may, must. Повествовательное 
предложение в косвенной речи. Речевые средства 
выражения модальных значений в процессе коммуникации. 
Речевые средства передачи информации о действии, 
выраженном модальным глаголом предложения. Неличные 
формы глагола (инфинитив, герундий, причастие) и 
конструкции с ними. Культура речи. Речевой этикет и 
использование грамматических средств в разных 
культурных ситуациях. Речевые средства выражения 
побуждения, проблематичного и нереального действия в 
процессе коммуникации. 

3. Фонетическая культура 
общения 

Фонетический строй английского языка. Звуки и буквы. 
Правила чтения. Интонация. Фонетическая культура речи. 
Полный, нейтральный и неполный типы произнесения 
(повторение и систематизация знаний). Коммуникативные и 
фонетические особенности спонтанного развернутого 
монологического высказывания. Структурно-
коммуникативные и интонационные особенности 
квазиспонтанной речи (интервью). Техника ведения беседы, 
дискуссии, полилога. 

 
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
1 семестр 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци
и  

Практ. 
занятия  

Лабор. 
занятия 

Самос
т. 

работа 
студ. 

Всего 
часов 

1. Практика общения на английском языке   40 36 76 
1.1 About Myself   20 18 38 

1.2. Family   20 18 38 
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2. Коммуникативная грамматика   60 36 96 
2.1 Повелительные и безличные предложения. 

Степени сравнения прилагательных. 
Личные и притяжательные местоимения. 
Притяжательный падеж имен 
существительных.  

  15 12 27 

2.2 Неопределенные местоимения some, any, 
no. Предлоги места. Числительные. 

  15 12 27 

2.3 Предложения с вводным there. Предлоги 
времени. Времена активного залога. 

  30 12 42 

3. Фонетическая культура общения   44 36 80 
3.1 Фонетический строй английского языка. 

Звуки и буквы. 
  22 18 40 

3.2 Правила чтения. Интонация.   22 18 40 

Всего:   144 108 252 
 
2 семестр 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци
и  

Практ. 
занятия  

Лабор. 
занятия 

Самос
т. 

работа 
студ. 

Всего 
часов 

1. Практика общения на английском языке   24 24 48 
1.1 Houses and Flats   12 12 24 

1.2. Meals   12 12 24 
2. Коммуникативная грамматика   24 24 48 

2.1 Повелительные и безличные предложения. 
Степени сравнения прилагательных. 
Личные и притяжательные местоимения. 
Притяжательный падеж имен 
существительных.  

  8 8 16 

2.2 Неопределенные местоимения some, any, 
no. Предлоги места. Числительные. 

  8 8 16 

2.3 Предложения с вводным there. Предлоги 
времени. Времена активного залога. 

  8 8 16 

3. Фонетическая культура общения   24 24 48 

3.1 Фонетический строй английского языка. 
Звуки и буквы. 

  12 12 24 

3.2 Правила чтения. Интонация.   12 12 24 
Всего:   72 72 144 

 
3 семестр 
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№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 
Лекци

и  
Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самос

т. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1. Практика общения на английском языке   24 24 48 

1.1 Choosing а Career.   12 12 24 
1.2. Illnesses and their Treatment.   12 12 24 

2. Коммуникативная грамматика   24 24 48 
2.1 Модальные глаголы can, may, must. 

Неличные формы глагола (инфинитив, 
герундий, причастие) и конструкции с 
ними. Культура речи.  

  8 8 16 

2.2 Повествовательное предложение в 
косвенной речи. 

  8 8 16 

2.3 Речевые средства выражения модальных 
значений в процессе коммуникации. 
Речевые средства передачи информации о 
действии, выраженном модальным глаголом 
предложения. 

  8 8 16 

3. Фонетическая культура общения   24 24 48 
3.1 Фонетическая культура речи. Полный, 

нейтральный и неполный типы 
произнесения (повторение и 
систематизация знаний).  

  12 12 24 

3.2 Коммуникативные и фонетические 
особенности спонтанного развернутого 
монологического высказывания.  

  12 12 24 

Всего:   72 72 144 
 
4 семестр 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 
Лекци

и  
Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самос

т. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1. Практика общения на английском языке   36 36 72 

1.1 City. Meals.    18 18 36 
1.2. Education.    18 18 36 

2. Коммуникативная грамматика   36 36 72 
2.1 Неличные формы глагола (инфинитив, 

герундий, причастие) и конструкции с 
ними.  

  18 18 36 
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2.2 Культура речи.   18 18 36 
3. Фонетическая культура общения   36 36 72 

3.1 Фонетическая культура речи. Полный, 
нейтральный и неполный типы 
произнесения (повторение и 
систематизация знаний).  

  18 18 36 

3.2 Коммуникативные и фонетические 
особенности спонтанного развернутого 
монологического высказывания.  

  18 18 36 

Всего:   108 108 216 
 
5 семестр 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 

Лекци
и  

Практ. 
занятия  

Лабор. 
занятия 

Самос
т. 

работа 
студ. 

Всего 
часов 

1. Практика общения на английском языке   30 30 60 
1.1 Sports and Games.    15 15 30 

1.2. Geography.   15 15 30 
2. Коммуникативная грамматика   30 30 60 

2.1 Речевой этикет и использование 
грамматических средств в разных 
культурных ситуациях.  

  15 15 30 

2.2 Речевые средства выражения побуждения, 
проблематичного и нереального действия в 
процессе коммуникации. 

  15 15 30 

3. Фонетическая культура общения   30 30 60 
3.1 Структурно-коммуникативные и 

интонационные особенности 
квазиспонтанной речи (интервью).  

  15 15 30 

3.2 Техника ведения беседы, дискуссии, 
полилога. 

  15 15 30 

Всего:   90 90 180 
 
6 семестр 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 
Лекци

и  
Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самос

т. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1. Практика общения на английском языке   36 36 72 

1.1 Changing Patterns of Leisure.    18 18 36 
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1.2. Man and Movies. English Schooling.   18 18 36 
2. Коммуникативная грамматика   36 36 72 

2.1 Речевой этикет и использование 
грамматических средств в разных 
культурных ситуациях.  

  18 18 36 

2.2 Речевые средства выражения побуждения, 
проблематичного и нереального действия в 
процессе коммуникации. 

  18 18 36 

3. Фонетическая культура общения   36 36 72 
3.1 Структурно-коммуникативные и 

интонационные особенности 
квазиспонтанной речи (интервью).  

  18 18 36 

3.2 Техника ведения беседы, дискуссии, 
полилога. 

  18 18 36 

Всего:   108 108 216 
 
7 семестр 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 
Лекци

и  
Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самос

т. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1. Практика общения на английском языке   36 36 72 

1.1 Bringing up Children. Painting.    18 18 36 
1.2. Feelings and Emotions.   18 18 36 

2. Коммуникативная грамматика   36 36 72 
2.1 Речевой этикет и использование 

грамматических средств в разных 
культурных ситуациях.  

  18 18 36 

2.2 Речевые средства выражения побуждения, 
проблематичного и нереального действия в 
процессе коммуникации. 

  18 18 36 

3. Фонетическая культура общения   36 36 72 

3.1 Структурно-коммуникативные и 
интонационные особенности 
квазиспонтанной речи (интервью).  

  18 18 36 

3.2 Техника ведения беседы, дискуссии, 
полилога. 

  18 18 36 

Всего:   108 108 216 
 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
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6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной 
работы студентов 

1. 

Практика общения на английском языке 
 

Выполнение домашнего задания к 
каждому практическому 
аудиторному занятию. Составление 
монологических высказываний по 
теме. Подготовка к текстовому 
диктанту, проверочной работе. 
Поиск и анализ материалов по теме. 
Подготовка презентаций. 
Подготовка устного обзора 
содержания книги по главам. 
Подготовка дискуссии по одному из 
аспектов содержания книги. 
Подготовка эссе по одному из 
аспектов содержания книги. 
Поиск материалов по творчеству 
автора книги. 
Подготовка проекта (инсценировка 
эпизодов книги). 
Прослушивание аудиозаписей по 
изучаемым лексико-
грамматическим темам. 
Подготовка дискуссий в рамках 
коммуникативных заданий по 
изучаемым разговорным темам. 
Поиск материалов для презентации 
на английском языке сообщений и 
результатов творческих работ. 

2. 

Коммуникативная грамматика Выполнение домашних и 
контрольных работ. 
Выполнение упражнений на 
тренировку грамматических 
навыков с помощью обучающих 
компьютерных программ и on-line-
упражнений 

3. 

Фонетическая культура общения Выполнение упражнений на 
тренировку фонетических навыков 
с использованием аудиозаписей 
Транскрибирование учебных 
текстов 
Заучивание стихотворений, 
скороговорок, пословиц и учебных 
текстов. 

 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов) 
написание курсовой работы не предусмотрено учебным планом. 
6.3. Примерная тематика рефератов 
написание рефератов не предусмотрено 
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7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 
 

Наименование темы 
дисциплины 

Средства текущего 
контроля 

Перечень компетенций 
(указать шифр) 

About Myself Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Family Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Houses and Flats Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Meals Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Choosing а Career. Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Illnesses and their Treatment. Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

City. Meals.  Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Education.  Доклад 
Деловая игра 

Диктант 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 
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Контрольная работа 
Лексико-грамматический 

тест 
Sports and Games.  Доклад 

Деловая игра 
Диктант 

Контрольная работа 
Лексико-грамматический 

тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Geography. Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Changing Patterns of Leisure.  Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Man and Movies. English 
Schooling. 

Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Bringing up Children. Painting.  Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Feelings and Emotions. Доклад 
Деловая игра 

Диктант 
Контрольная работа 

Лексико-грамматический 
тест 

УК-4, ОПК-7 
ПК-6 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 
Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 
Посещение лекционных и практических занятий – 0,5 баллов,  отсутствие на занятии – 0 

баллов. 
Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, представление 

результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 1 балл, активное 
участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 3 баллов (в зависимости от 
сложности заданий). 

Рейтинг план 
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1 семестр 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма контроля Мин. кол-во баллов Макс. кол-во баллов 

Контроль 
посещаемос

ти 

Посещение 
лабораторных 

занятий  

72 144 

Итого 72 144 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. кол-во баллов (х1) Макс. кол-во баллов 
(х2) 

About Myself 22 44 

Family 22 44 
Повелительные и 
безличные 
предложения. Степени 
сравнения 
прилагательных. 
Личные и 
притяжательные 
местоимения. 
Притяжательный падеж 
имен существительных.  

20 40 

Неопределенные 
местоимения some, any, 
no. Предлоги места. 
Числительные. 

20 40 

Предложения с 
вводным there. 
Предлоги времени. 
Времена активного 
залога. 

20 40 

Фонетический строй 
английского языка. 
Звуки и буквы. 

20 40 

Правила чтения. 
Интонация. 

20 40 

Итого 144 288 
Всего в семестре 216 432 

Промежуточная аттестация 1 2 
ИТОГО 217 434 

Подготовка к лабораторным занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 144 баллов 
 

2 семестр 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма 
контроля 

Мин. кол-во баллов Макс. кол-во баллов 
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Контроль 
посещаемос

ти 

Посещение 
лабораторных 

занятий  

36 72 

Итого 36 72 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование 
темы 

Мин. кол-во баллов (х1) Макс. кол-во баллов 
(х2) 

Houses and 
Flats 

12 24 

Meals 10 20 
Повелительные 
и безличные 
предложения. 
Степени 
сравнения 
прилагательны
х. Личные и 
притяжательны
е местоимения. 
Притяжательн
ый падеж имен 
существительн
ых.  

10 20 

Неопределенны
е местоимения 
some, any, no. 
Предлоги 
места. 
Числительные. 

10 20 

Предложения с 
вводным there. 
Предлоги 
времени. 
Времена 
активного 
залога. 

10 20 

Фонетический 
строй 
английского 
языка. Звуки и 
буквы. 

10 20 

Правила 
чтения. 
Интонация. 

10 20 

Итого 72 144 
Всего в семестре 108 216 

Промежуточная аттестация 1 2 
ИТОГО 109 218 

Подготовка к лабораторным занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 72 баллов 
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3 семестр 

Базовая часть 
Вид 

контроля 
Форма 

контроля 
Мин. Кол-во баллов Макс. Кол-во баллов 

Контроль 
посещаемос

ти 

Посещение 
лабораторных 

занятий  

36 72 

Итого 36 72 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование 
темы 

Мин. кол-во баллов (х1) Макс. кол-во баллов 
(х2) 

Choosing а 
Career. 

12 24 

Illnesses and 
their Treatment. 

10 20 

Модальные 
глаголы can, 
may, must. 
Неличные 
формы глагола 
(инфинитив, 
герундий, 
причастие) и 
конструкции с 
ними. Культура 
речи.  

10 20 

Повествователь
ное 
предложение в 
косвенной 
речи. 

10 20 

Речевые 
средства 
выражения 
модальных 
значений в 
процессе 
коммуникации. 
Речевые 
средства 
передачи 
информации о 
действии, 
выраженном 
модальным 
глаголом 
предложения. 

10 20 

Фонетическая 
культура речи. 
Полный, 
нейтральный и 
неполный типы 

10 20 
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произнесения 
(повторение и 
систематизация 
знаний).  
Коммуникатив
ные и 
фонетические 
особенности 
спонтанного 
развернутого 
монологическо
го 
высказывания.  

10 20 

Итого 72 144 
Всего в семестре 108 216 

Промежуточная аттестация 1 2 
ИТОГО 109 218 

Подготовка к лабораторным занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 72 баллов 
 

4 семестр 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма 
контроля 

Мин. Кол-во баллов Макс. Кол-во баллов 

Контроль 
посещаемос

ти 

Посещение 
лабораторных 

занятий  

54 108 

Итого 54 108 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование 
темы 

Мин. кол-во баллов (х1) Макс. кол-во баллов 
(х2) 

City. Meals.  18 36 
Education.  18 36 
Неличные 
формы глагола 
(инфинитив, 
герундий, 
причастие) и 
конструкции с 
ними.  

18 36 

Культура речи. 18 36 
Фонетическая 
культура речи. 
Полный, 
нейтральный и 
неполный типы 
произнесения 
(повторение и 
систематизация 
знаний).  

18 36 



 

 16 

Коммуникатив
ные и 
фонетические 
особенности 
спонтанного 
развернутого 
монологическо
го 
высказывания.  

18 36 

Итого 108 216 
Всего в семестре 162 324 

Промежуточная аттестация 2 4 
ИТОГО 164 328 

Подготовка к лабораторным занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 108 баллов 
 

5 семестр 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма 
контроля 

Мин. Кол-во баллов Макс. Кол-во баллов 

Контроль 
посещаемос

ти 

Посещение 
лабораторных 

занятий  

45 90 

Итого 45 90 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование 
темы 

Мин. кол-во баллов (х1) Макс. кол-во баллов 
(х2) 

Sports and 
Games.  

15 30 

Geography. 15 30 
Речевой этикет 
и 
использование 
грамматически
х средств в 
разных 
культурных 
ситуациях.  

15 30 

Речевые 
средства 
выражения 
побуждения, 
проблематично
го и 
нереального 
действия в 
процессе 
коммуникации. 

15 30 

Структурно-
коммуникативн

15 30 
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ые и 
интонационные 
особенности 
квазиспонтанн
ой речи 
(интервью).  
Техника 
ведения 
беседы, 
дискуссии, 
полилога. 

15 30 

Итого 90 180 
Всего в семестре 135 270 

Промежуточная аттестация 2 4 
ИТОГО 137 274 

Подготовка к лабораторным занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 100 баллов 
 

6 семестр 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма 
контроля 

Мин. Кол-во баллов Макс. Кол-во баллов 

Контроль 
посещаемос

ти 

Посещение 
лабораторных 

занятий  

54 108 

Итого 54 108 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование 
темы 

Мин. кол-во баллов (х1) Макс. кол-во баллов 
(х2) 

Changing 
Patterns of 
Leisure.  

18 36 

Man and 
Movies. English 
Schooling. 

18 36 

Речевой этикет 
и 
использование 
грамматически
х средств в 
разных 
культурных 
ситуациях.  

18 36 

Речевые 
средства 
выражения 
побуждения, 
проблематично
го и 
нереального 

18 36 
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действия в 
процессе 
коммуникации. 
Структурно-
коммуникативн
ые и 
интонационные 
особенности 
квазиспонтанн
ой речи 
(интервью).  

18 36 

Техника 
ведения 
беседы, 
дискуссии, 
полилога. 

18 36 

Итого 108 216 
Всего в семестре 162 324 

Промежуточная аттестация 2 4 
ИТОГО 164 328 

Подготовка к лабораторным занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 108 баллов 
 

7 семестр 
Базовая часть 

Вид 
контроля 

Форма 
контроля 

Мин. Кол-во баллов Макс. Кол-во баллов 

Контроль 
посещаемос

ти 

Посещение 
лабораторных 

занятий  

54 108 

Итого 54 108 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование 
темы 

Мин. кол-во баллов (х1) Макс. кол-во баллов 
(х2) 

Bringing up 
Children. 
Painting.  

18 36 

Feelings and 
Emotions. 

18 36 

Речевой этикет 
и 
использование 
грамматически
х средств в 
разных 
культурных 
ситуациях.  

18 36 

Речевые 
средства 
выражения 

18 36 



 

 19 

побуждения, 
проблематично
го и 
нереального 
действия в 
процессе 
коммуникации. 
Структурно-
коммуникативн
ые и 
интонационные 
особенности 
квазиспонтанн
ой речи 
(интервью).  

18 36 

Техника 
ведения 
беседы, 
дискуссии, 
полилога. 

18 36 

Итого 108 216 
Всего в семестре 162 324 

Промежуточная аттестация 2 4 
ИТОГО 164 328 

Подготовка к лабораторным занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества 

накопленных баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 108 баллов 
 

Оценочное средство «Доклад» 
Краткая характеристика оценочного средства  

Доклад - продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой публичное 
выступление по представлению полученных результатов решения определенной учебно-
практической, учебно-исследовательской или научной темы. При необходимости доклад может 
сопровождаться презентацией. 

 
Доклад. 

Примерное задание для студентов 
 

Прочитайте текст о современной семье. Используйте информацию из текста для 
характеристики современной семьи. 

 
Structural types of a modern family and their problems. 

 
Family is very important to every person. Belonging to a family is one bond almost eve-ryone in 

the world shares. One sign that this is true is that people usually show great concern about the family as 
an institution. 

There are many different types of families. While most families are traditional, comprising a 
father, a mother and one or more children some of them are headed by one parent, usually a woman. In a 
few families there are no children. These childless couples may believe that they would not make good 
parents, they may want freedom from the responsibilities of children; or perhaps, they are not physically 
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able to have children. Other families have one adult who is a stepparent. A stepmother or stepfather is a 
person who joins a family by marrying a father or mother. 

People tolerate and accept these different types of families. In many countries, people have the 
right to privacy and they respect each other's choices regarding family groups, Families are very 
important to everyone. People show great concern about the family as an institution. Many believe there 
are too many divorces. They worry that teenagers are not obeying their parents. They are concerned about 
whether working women can properly care for their children. They also worry that too many families live 
in poverty. 

Families serve many functions. They provide a setting in which children can be born and reared. 
Families help educate their members. Parents teach their children values - what they think is important. 
They teach their children daily skills, common practices and customs, such as respect for the elderly. 
Some families provide each member a place to earn money; however, most people earn money outside 
the home. The most important job for a family is to give emotional support and security. 

Since the earliest days people have been predicting the decline of the family Families in a fast-
paced, urban, country face many difficulties, adjust to the pressures of modern society by changing. These 
changes are not necessarily good or bad. They are simply the way people adjust to their world. 
Newspaper, motion pictures and television shows highlight difficulties within families. Family crimes, 
problems and abuse become news stories. But most families do not experience these troubles. Many 
marriages today fail and end in divorce. This does not mean that couples don’t believe in marriage. It 
simply means that they are giving up being married to a particular individual. Most people who get 
divorced marry again or live together without being married. 

The family unit is still the basic living arrangement for most people. But for more and more 
people this definitely means the nuclear family. It is unusual already for adults of different generations 
within the family to live together. Very few children now grow up in large families and more and more 
adults are living along. Besides today people are getting married later than they used to. Some women and 
men are delaying marriage and family because they want to finish university or start their careers. Even 
women more and more often put aside their role in the society in order to make a career or to satisfy with 
their own life. 

Nowadays most women work outside their homes. There are two reasons why mothers and wives 
work. One reason is that there are many opportunities for women. The other one is to support their 
families. The majority of women work because it is an economic necessity? When both parents work they 
have less time to spend with their children and with each other. At the same time the majority of men and 
women say that they prefer a marriage in which the husband and wife share responsibilities for home 
jobs. They prefer a marriage in which the husband and the wife talk about their problems and solve them 
before they get too big. Members of strong families are committed to one another; show each other 
affection and appreciation. 

 
What is said in the text about: (Что говорится в тексте о…? 
1. A full family 
2. A single parent family 
3. A stepfamily 
4. A child free family 
5. Functions of a family 
6. Modern family problems 
7. Changing family roles 
8. Attitude towards the family as an institution 
 
Use this plan to describe the modern family. What is your standpoint on modern family situation? 

(Составьте рассказ о современной семье, используя план и информацию из текста. Выразите свое 
мнение о переменах, касающихся института семьи сегодня) 

 
Рекомендуемое время выполнения задания – 30 минут 
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Сообщение проверяется преподавателем и оценивается в рамках балльно-рейтинговой 
системы. 

Критерии оценивания докладов 
 

Критерий Балл 
Владеет системой лингвистических знаний для решения 
профессиональных задач. 

1 балл 

Выделяет функциональные разновидности изучаемого языка и использует 
их в различных ситуациях общения, в том числе профессионального. 

0,5 балла 

Владеет системой норм русского литературного языка, родного языка и 
нормами иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, виды 
устной и письменной коммуникации. 

0,5 балла 

Максимальный балл 2 балла 
 

Оценочное средство «Диктант» 
 

Диктант – запись воспринимаемого на слух текста. Диктант реализует функцию 
получения, усвоения и воспроизведения информации в процессе общения с преподавателем на 
аудиторных занятиях, а также в рамках самостоятельной работы. 

 
Примерные темы диктантов 

1. Рассказ о себе. 
2. Моя семья. 
3. Мои друзья. 
4. Мои любимые блюда и напитки. 
5. Моя квартира. 
6. Мое свободное время. 
7. Моя учеба. 
8. Профессия моей мечты. 
 

Критерий Балл 
Орфографическое оформление (допустимое количество ошибок)  
1 ошибка 5 
2-3 ошибки 4 
4 ошибки 3 
5 ошибок 2 

 
Оценочное средство «Контрольная работа» 

 
Контрольная работа – одна из форм проверки и оценки усвоенных знаний, получение 

информации о характере познавательной деятельности, об уровне самостоятельности и активности 
учащихся в учебном процессе, об эффективности методов, форм и способов учебной 
деятельности.  

 
Критерий Балл 

% правильно выполненного задания   
95 – 100 % 5 
80 – 94 % 4 
60 – 79 % 3 
менее 60 % 2 
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Оценочное средство «Лексико-грамматический тест» 
 

Тесты — система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать 
процедуру измерения уровня знаний и умений студента.  

Тестовая проверка знаний осуществляется в форме ответов студентов на вопросы, 
составленные в стандартной форме. Реализуется в безмашинном варианте. Верность выбора 
ответов проверяется с помощью шаблонов. 

Для формулировки тестовых заданий используются вопросы с выборкой ответов из 
нескольких вариантов ответов на каждый из них. а также выборка из двух частей, постановка в 
соответствие, конструируемый ответ. 

Критерий Балл 
% правильно выполненного задания   
95 – 100 % 5 
80 – 94 % 4 
60 – 79 % 3 
менее 60 % 2 

Лексико-грамматический тест по теме: «Моя семья».  

Рекомендуемое время написания работы – 20 минут. 

1. Поставьте глаголы в скобках (1- 12) в нужную видовременную форму. Впишите ответы в 
таблицу.  

The past 20 years (1. see) enormous changes in the lives and structures of families in Britain, and 
the traditional model is no longer true in many cases.  

The biggest change (2. cause) by divorce. As many as 2 out of 3 marriages now end in divorce (3. 
lead) to a situation where many children live with one parent and only see the other at week-ends or 
holidays.  

There also (4. be) a huge rise in the number of mothers who work. The large rise in divorces (5. 
mean) many women need to work to support themselves and their children. Even when there is no 
divorce, many families need both parents to work in order to survive. This (6. cause) an in-crease in 
childcare facilities, though they are very expensive and can be difficult to find in many areas. In addition, 
women are no longer happy to stay at home raising children, and many have careers (7. earn) as much as 
or even more than men, the traditional breadwinners.  

There also (8. be) a sharp increase in the number of single mothers, particularly among teenagers. 
Many of their children grow up never (9. know) their fathers, and some people feel the lack of a male role 
model has a damaging effect on their lives.  

However, these changes (10. have) a totally negative effect. For women, it is now much easier to 
have a career and good salary. Although it is difficult to be a working mother, it (11. become) normal and 
it's no longer seen as a bad thing for the children. As for children themselves, some argue that modern 
children grow up to be more independent and mature than in the past. From an early age they have to go 
to childminders or nurseries, and so they (12. use) to dealing with strangers and mixing with other 
children.  

So while the traditional model of a family may no longer be true in modern Britain, the modern 
family (13. continue) to raise happy, successful children.  

2. Прочитайте текст и определите родственные связи героев, используя притяжательный 
падеж.  

What is a family tree? That means a diagram which shows how different people are related to each 
other. Let’s start with the youngest members of the family. They are Lucy, who is 5 years old, and her 
little brother Benjamin, who is 3. Lucy and Benjamin are siblings; but we don't use the word siblings very 
much in English. Normally we would just say that Benjamin and Lucy are brother and sister. Lucy and 
Benjamin's parents are John and Mary. John is their father. Mary is their mother. Mary has a sister, called 
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Joan, who is married to Harry. Joan and Harry are Lucy and Benjamin's aunt and uncle. Joan and Harry 
have two children of their own - a son called Max and a daughter called Judy. Max and Judy are Lucy and 
Benjamin's cousins.  

Lucy and Benjamin have another uncle, Uncle Lewis, who is their father's brother. Uncle Lewis is 
not married and has no children. Lucy and Benjamin have two sets of grandparents. Their father's parents 
are James and Susan. They have retired and moved to Spain, where they live in a flat overlooking a 
building site with distant views of the sea. They are Lucy and Benjamin's grandfather and grandmother. 
The other grandparents are of course their mother's parents, Fred and Eileen. Fred's parents, Jack and 
Edith are still alive. They are both over 90 years old, and live in an old people's home. Jack talks for hours 
about what he did during the Second World War. Edith sits and says "Yes, dear" from time to time. Jack 
and Edith are Lucy and Benjamin's great-grandparents.  

Now let’s look at the same family, but from the point of view of John and Mary. We already know 
about their children - their daughter Lucy and their son Benjamin. Mary has a sister, Joan, who is married 
to Harry. Harry is Mary's brother-in-law. You remember that Joan and Harry have two children - Max is 
John and Mary's nephew, and Judy is their niece. Fred and Eileen are Mary's parents. They are also John's 
father-in-law and mother-in-law. (We some-times say "parents-in-law", but like "sibling" it isn't very 
common). Fred and Eileen call John their son-in-law. And, of course, John's parents call Mary their 
daughter-in-law. Complicated, isn't it, even in a simple family like this one?  

Критерии оценивания 
 

Критерий Балл 
Владеет системой лингвистических знаний для решения 
профессиональных задач. 

1 балл 

Выделяет функциональные разновидности изучаемого языка и использует 
их в различных ситуациях общения, в том числе профессионального. 

1 балл 

Владеет системой норм русского литературного языка, родного языка и 
нормами иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, виды 
устной и письменной коммуникации. 

1 балл 

Максимальный балл 3 балла 
 

Оценочное средство «Деловая игра» 
 

Деловая игра – это форма работы, предполагающая проживание участниками специально 
смоделированной ситуации, позволяющая раскрыть их индивидуальность, формировать у них 
необходимые знания, умения и навыки, обеспечить приобретение субъективного опыта решения 
конкретных проблем и выполнения социальных ролей. Деловая игра имитирует различные 
аспекты человеческой активности и социального взаимодействия. Игра также является формой 
эффективного обучения, поскольку снимает противоречия между абстрактным характером 
учебного предмета и реальным характером связанной с ним практической деятельности. 

 
Примерные темы для деловой/ролевой игры 

1. The Celebritie’s family 
2. Types of secondary schools.  
3. Football in England.  
4. Traditional English sporting events.  
5. Sports and games popular in England.  
6. Traditions and culture of Scotland.  
7. Traditions and culture of Wales.  
8. The history of theatre.  
9. Famous Theatre Festivals.  
10. What makes a good teacher?  
11. Qualities that help to become a good teacher. 
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Критерии оценивания деловой/ролевой игры 

 
Критерий Балл 

Использует языковые средства для достижения профессиональных целей 
на русском, родном и иностранном(ых) языке(ах) в рамках 
межличностного и межкультурного общения. 

1 балл 

Осуществляет коммуникацию в цифровой среде для достижения 
профессиональных целей и эффективного взаимодействия. 

1 балл 

Владеет системой лингвистических знаний для решения 
профессиональных задач. 

1 балл 

Максимальный балл 3 балла 
 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине 
 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
К промежуточной аттестации допускаются обучающиеся, посетившие не менее 50% 

практических занятий и получившие не менее 216 баллов за задания, выполненные в течение 1 
семестра, не менее 108 баллов - в течение 2-го семестра, не менее 108 баллов - в течение 3-го 
семестра, не менее 162 баллов - в течение 4-го семестра, не менее 135 баллов - в течение 5-го 
семестра, не менее 162 баллов - в течение 6-го семестра, не менее 162 баллов - в течение 7-го 
семестра. Промежуточная аттестация представляет собой зачет и осуществляется в форме теста. 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной аттестации 
по дисциплине 

 
Уровень 

проявления 
компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количестве
нный 

показатель 
(баллы 
БРС) 

Оценка 

1,2 семестр 

высокий -использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 
-осуществляет системный анализ результатов 
профессиональной деятельности;  
-подбирает и систематизирует информацию, 
необходимую для решения поставленной 
задачи; 
-моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
-проводит критическую оценку вариантов 
действий в процессе решения 
профессиональной задачи; 
-устанавливает причинно-следственные связи 
между своими действиями и полученными 
результатами; 
-проявляет национальную, религиозную, 
половую, профессиональную толерантность; 
-демонстрирует уважительное отношение к 
социокультурному наследию и традициям 

3-5 зачтено 
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различных национальных, религиозных и 
социальных групп;  
-адекватно воспринимает особенности 
поведения и мотивации 

низкий - не использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 
- не осуществляет системный анализ 
результатов профессиональной деятельности;  
- не подбирает и систематизирует 
информацию, необходимую для решения 
поставленной задачи; 
- не моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
- не проводит критическую оценку вариантов 
действий в процессе решения 
профессиональной задачи; 
- не устанавливает причинно-следственные 
связи между своими действиями и 
полученными результатами; 
- не демонстрирует уважительное отношение 
к социокультурному наследию и традициям 
различных национальных, религиозных и 
социальных групп 

2 не зачтено 

3,4,5,6 семестры 

высокий -использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 
-осуществляет системный анализ результатов 
профессиональной деятельности;  
-подбирает и систематизирует информацию, 
необходимую для решения поставленной 
задачи; 
-моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
-проводит критическую оценку вариантов 
действий в процессе решения 
профессиональной задачи; 
-устанавливает причинно-следственные связи 
между своими действиями и полученными 
результатами; 
-проявляет национальную, религиозную, 
половую, профессиональную толерантность; 
-демонстрирует уважительное отношение к 
социокультурному наследию и традициям 
различных национальных, религиозных и 
социальных групп;  
-адекватно воспринимает особенности 
поведения и мотивации 

5 отлично 

повышенный -использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 
-осуществляет системный анализ результатов 
профессиональной деятельности;  
-подбирает и систематизирует информацию, 

4 хорошо 



 

 26 

необходимую для решения поставленной 
задачи; 
-моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
-проводит критическую оценку вариантов 
действий в процессе решения 
профессиональной задачи; 
-проявляет национальную, религиозную, 
половую, профессиональную толерантность; 
-демонстрирует уважительное отношение к 
социокультурному наследию и традициям 
различных национальных, религиозных и 
социальных групп;  
-адекватно воспринимает особенности 
поведения и мотивации 

базовый -использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 
-осуществляет системный анализ результатов 
профессиональной деятельности;  
-подбирает и систематизирует информацию, 
необходимую для решения поставленной 
задачи; 
-моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
-проявляет национальную, религиозную, 
половую, профессиональную толерантность; 
-демонстрирует уважительное отношение к 
социокультурному наследию и традициям 
различных национальных, религиозных и 
социальных групп;  

3 удовлетворитель
но 

низкий - не использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 
- не осуществляет системный анализ 
результатов профессиональной деятельности;  
- не подбирает и систематизирует 
информацию, необходимую для решения 
поставленной задачи; 
- не моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
- не проводит критическую оценку вариантов 
действий в процессе решения 
профессиональной задачи; 
- не устанавливает причинно-следственные 
связи между своими действиями и 
полученными результатами; 
- не демонстрирует уважительное отношение 
к социокультурному наследию и традициям 
различных национальных, религиозных и 
социальных групп 

2 неудовлетворите
льно 

7 семестр 

высокий -использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 

5 отлично 
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-осуществляет системный анализ результатов 
профессиональной деятельности;  
-подбирает и систематизирует информацию, 
необходимую для решения поставленной 
задачи; 
-моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
-проводит критическую оценку вариантов 
действий в процессе решения 
профессиональной задачи; 
-устанавливает причинно-следственные связи 
между своими действиями и полученными 
результатами; 
-проявляет национальную, религиозную, 
половую, профессиональную толерантность; 
-демонстрирует уважительное отношение к 
социокультурному наследию и традициям 
различных национальных, религиозных и 
социальных групп;  
-адекватно воспринимает особенности 
поведения и мотивации 

повышенный -использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 
-осуществляет системный анализ результатов 
профессиональной деятельности;  
-подбирает и систематизирует информацию, 
необходимую для решения поставленной 
задачи; 
-моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
-проводит критическую оценку вариантов 
действий в процессе решения 
профессиональной задачи; 
-проявляет национальную, религиозную, 
половую, профессиональную толерантность; 
-демонстрирует уважительное отношение к 
социокультурному наследию и традициям 
различных национальных, религиозных и 
социальных групп;  
-адекватно воспринимает особенности 
поведения и мотивации 

4 хорошо 

базовый -использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 
-осуществляет системный анализ результатов 
профессиональной деятельности;  
-подбирает и систематизирует информацию, 
необходимую для решения поставленной 
задачи; 
-моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
-проявляет национальную, религиозную, 
половую, профессиональную толерантность; 

3 удовлетворитель
но 
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-демонстрирует уважительное отношение к 
социокультурному наследию и традициям 
различных национальных, религиозных и 
социальных групп;  

низкий - не использует системный подход в решении 
профессиональных задач; 
- не осуществляет системный анализ 
результатов профессиональной деятельности;  
- не подбирает и систематизирует 
информацию, необходимую для решения 
поставленной задачи; 
- не моделирует процесс решения 
профессиональной задачи; 
- не проводит критическую оценку вариантов 
действий в процессе решения 
профессиональной задачи; 
- не устанавливает причинно-следственные 
связи между своими действиями и 
полученными результатами; 
- не демонстрирует уважительное отношение 
к социокультурному наследию и традициям 
различных национальных, религиозных и 
социальных групп 

2 неудовлетворите
льно 

* соответственно форме промежуточной аттестации по учебному плану 
 
7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

Доклад  
УК 

УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка, родного языка и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые средства для достижения профессиональных целей на русском, 
родном и иностранном(ых) языке(ах) в рамках межличностного и межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в цифровой среде для достижения профессиональных 
целей и эффективного взаимодействия. 

ОПК 

ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями (законными представителями) обучающихся с учетом 
требований нормативно-правовых актов в сфере образования и индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует со специалистами в рамках психолого-медико-педагогического 
консилиума. 
ОПК-7.3. Взаимодействует с представителями организаций образования, социальной и духовной 
сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. 

ПК 
ПК-6.1. Владеет системой лингвистических знаний для решения профессиональных задач. 
ПК-6.2. Выделяет функциональные разновидности изучаемого языка и использует их в 
различных ситуациях общения, в том числе профессионального. 

 
Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
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Деловая игра  
УК 

УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка, родного языка и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые средства для достижения профессиональных целей на русском, 
родном и иностранном(ых) языке(ах) в рамках межличностного и межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в цифровой среде для достижения профессиональных 
целей и эффективного взаимодействия. 

ОПК 

ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями (законными представителями) обучающихся с учетом 
требований нормативно-правовых актов в сфере образования и индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует со специалистами в рамках психолого-медико-педагогического 
консилиума. 
ОПК-7.3. Взаимодействует с представителями организаций образования, социальной и духовной 
сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. 

ПК 
ПК-6.1. Владеет системой лингвистических знаний для решения профессиональных задач. 
ПК-6.2. Выделяет функциональные разновидности изучаемого языка и использует их в 
различных ситуациях общения, в том числе профессионального. 

 
Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

Диктант  
УК 

УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка, родного языка и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые средства для достижения профессиональных целей на русском, 
родном и иностранном(ых) языке(ах) в рамках межличностного и межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в цифровой среде для достижения профессиональных 
целей и эффективного взаимодействия. 

ОПК 

ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями (законными представителями) обучающихся с учетом 
требований нормативно-правовых актов в сфере образования и индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует со специалистами в рамках психолого-медико-педагогического 
консилиума. 
ОПК-7.3. Взаимодействует с представителями организаций образования, социальной и духовной 
сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. 

ПК 
ПК-6.1. Владеет системой лингвистических знаний для решения профессиональных задач. 
ПК-6.2. Выделяет функциональные разновидности изучаемого языка и использует их в 
различных ситуациях общения, в том числе профессионального. 

 
Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

Контрольная работа  
УК 

УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка, родного языка и нормами 
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иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые средства для достижения профессиональных целей на русском, 
родном и иностранном(ых) языке(ах) в рамках межличностного и межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в цифровой среде для достижения профессиональных 
целей и эффективного взаимодействия. 

ОПК 

ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями (законными представителями) обучающихся с учетом 
требований нормативно-правовых актов в сфере образования и индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует со специалистами в рамках психолого-медико-педагогического 
консилиума. 
ОПК-7.3. Взаимодействует с представителями организаций образования, социальной и духовной 
сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. 

ПК 

ПК-6.1. Владеет системой лингвистических знаний для решения профессиональных задач. 
ПК-6.2. Выделяет функциональные разновидности изучаемого языка и использует их в 
различных ситуациях общения, в том числе профессионального. 
 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
Лексико-грамматический тест  

УК 
УК-4.1. Владеет системой норм русского литературного языка, родного языка и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), использует различные формы, виды устной и письменной 
коммуникации. 
УК-4.2. Использует языковые средства для достижения профессиональных целей на русском, 
родном и иностранном(ых) языке(ах) в рамках межличностного и межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в цифровой среде для достижения профессиональных 
целей и эффективного взаимодействия. 

ОПК 
ОПК-7.1. Взаимодействует с родителями (законными представителями) обучающихся с учетом 
требований нормативно-правовых актов в сфере образования и индивидуальной ситуации 
обучения, воспитания, развития обучающегося. 
ОПК-7.2. Взаимодействует со специалистами в рамках психолого-медико-педагогического 
консилиума. 
ОПК-7.3. Взаимодействует с представителями организаций образования, социальной и духовной 
сферы, СМИ, бизнес-сообществ и др. 

ПК 

ПК-6.1. Владеет системой лингвистических знаний для решения профессиональных задач. 
ПК-6.2. Выделяет функциональные разновидности изучаемого языка и использует их в 
различных ситуациях общения, в том числе профессионального. 

 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 
 

Наименование оценочного средства 
Тест 

Тесты — система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать 
процедуру измерения уровня знаний и умений студента.  
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Тестовая проверка знаний осуществляется в форме ответов студентов на вопросы, 
составленные в стандартной форме. Реализуется в безмашинном варианте. Верность выбора 
ответов проверяется с помощью шаблонов. 

Для формулировки тестовых заданий используются вопросы с выборкой ответов из 
нескольких вариантов ответов на каждый из них. а также выборка из двух частей, постановка в 
соответствие, конструируемый ответ. 

Примерный компетентностно-ориентированный тест по дисциплине «Практический 
курс английского языка»: 

 
1. Fill in the gaps with modal verbs. 
 
It is generally accepted that kids between ten and thirteen are capable of taking care of themselves 

and their siblings, but what you really 1.….. to assess is their maturity. If you’re confident they 2. 
….follow instructions and handle emergencies, the next step 3…. establish some rules. First, have a plan 
of action for them to check in with you when they get home It’s important they ring you as soon as they 
get in. Then you 4. …. give them a call when you leave work to go home. You 5. ….agree what to do 
when the phone rings or if someone comes to the house. It is best to teach them never to open the door to 
anyone, regardless of whether they know them or not. Then little by little get your children used to a new 
situation where they are left alone - initially for a very short time, say, about 20 minutes. Make sure that 
you have a trial period in which your kids 6…. familiarise themselves with using the house key. Instruct 
them to always keep it in their school bag and attach a long key chain that will help them to find the key 
easily. Make emergency numbers available by leaving them near the phone. Leave snacks that they 7. 
….eat straight away without having to cook. Using the cooker is the leading cause of accidents. Show 
your children where the medical kit and fire extinguishers are and teach your children how to use them. 
Lock away medicines and alcoholic drinks. And don’t forget to talk frequently to your children about all 
sorts of situations that might happen. You 8. …. even use role-play as a technique for showing them how 
to deal with such situations. 

Answers: 1. Need 2. can 3. is to 4. should 5. should 6. can 7. can 8. could 
 

2. Use the word given in capitals at the end of each line to form a word that fits in the space in 
the same line. 

Smaller families are the future 

A BBC poll has suggested most Britons are (1)…..about their family's future - 
but what might that future be like?  (2)…. people will get married in the future 
according to (3)…….  
The (4) …..of family structures seems likely to increase. 
Professor Charlie Lewis, an expert on family psychology (5)…… we will see 
more single parent families and more families (6)…..  up and re-forming. 
"Change will become the norm, not the (7)…. ", says Professor Lewis. People 
are already making and breaking (8) ….more easily and that's not (9) ….. a 
bad thing. Fighting between parents who stay together can be (10) …… for 
children." 
The (11) …..cost of property will likely make it more expensive for people to 
have children. A (12)…..influence on family life and relationships is 
technology. Parents complain their children spend (13) .. time glued to screens 
than involved in (14)….  family activities. However the techno-boom has (15) 
…had positive benefits too, with mobile phones (16)….. parents to stay in 
touch with - and keep track of - their children. Despite the pressures from all 
(17) …, Professor Lewis agrees with the (18) … of the BBC's survey: that 
people desire for a family remains (19)….. 

OPTIMIST 
FEW 
PREDICT 
CHANGEABLE 
PREDICTION 
BREAK 
EXCEPT 
RELATION 
NECESSARY 
HARM 
RISE  
GROW 
MANY 
TRADITION 
ARGUE 
ALLOW 
DIRECT 
FIND 
DIMINISH 
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Критерии оценивания 
 

Критерий Балл 
% правильно выполненного задания   
95 – 100 %  5 
80 – 94 %  4 
60 – 79 %  3 
менее 60 % 2 

 
 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 
 
а) основная литература 
1. Практический курс английского языка. 1 курс [Текст]: учебник для студентов высших 

учебных заведений. / под ред. В. Д. Аракина - 6-е изд., перераб. и доп. - М.: ВЛАДОС, 2008. –536 с 
2. Практический курс английского языка. 2 курс [Текст]. / под ред. В. Д. Аракина - 7-е изд., 

перераб. и доп. - М.: ВЛАДОС, 2008. - 516 с. 
3. Практический курс английского языка. 3 курс [Текст]: учебник для студентов высших 

учебных заведений. / под ред. В. Д. Аракина - 4-е изд., перераб. и доп. - М.: ВЛАДОС, 2007. - 
430,[2] с.: цв. ил. 

4. Практический курс английского языка. 4 курс [Текст]. / под ред. В. Д. Аракина - 5-е изд., 
перераб. и доп. - М.: ВЛАДОС, 2003. - 350,[2] с. 

б) дополнительная литература 
1. Блох М.Я. и др. Практикум по английскому языку. Грамматика.[Текст] – М.: Астрель: 

АСТ, - 2003. – 238 с. 
2. Кабакчи В.В. Практика английского языка межкультурного общения: Religion, 

Christianity, Russian Ortodoxy (Pravoslavie) [Текст]: учеб. пособие / В.В. Кабакчи. -  СПб:  Изд-во 
ИВЭСЭП; Знание, 2001. – 176 с.  

3. Корнеева Е.А. Практика английского языка [Текст]: сборник упражнений по устной речи. 
/ Е.А. Корнеева, Н.В. Баграмова, Е.П. Чарекова – СПб.: Союз, 2000. – 336 с. 

4. Практикум к учебнику В.Д. Аракина (ред.). «Практический курс английского языка. 5 
курс». 050303 — «Иностранный язык» [Электронный ресурс] : уровень - подготовка специалиста. 
Квалификация — учитель иностранного языка. Курс V, семестр 9, очное отделение /— Электрон. 
текстовые данные. — М. : Московский городской педагогический университет, 2011. — 32 c. — 
2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/26564.html 

в) Программное обеспечение 
Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины 
- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 
 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 
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http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
5. http://www.learn-english.ru  
6. http://www.lessons.ru  
7. http://www.english.ru  
8. http://www.miripravo.ru  
9. http://www.jurisint.org/en/con  
10. http://www.onecle.com  
11. http://www.4hb.com  
12. http://mctpp.chat.ru  
13. http://www.native-english.ru  
14. http://www.study.ru  
15. http://www.english-language.chat.ru  
16. http://www.englishspace.com  
17. http://news.bbc.co.uk/hi/russian/learn_english.  
18. http://www.englishlanguage.ru/english.shtml.  
19. http://www. http://www.voanews.com  
20. http://www.bbc.co.uk  
21. http://www.whatuseek.com  
22. http://www.info.ox.ac.uk/bnc translate.ru 27 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

 
- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к решению 

определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование теоретической 
основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере владения английским языком; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное обращение 
студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по итогам изучения 
каждой темы и при оформлении доклада, устного ответа, презентации необходимо самостоятельно 
оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины возникающих 
проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, каждая 
тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до трех баллов 
и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может получить три балла, 
получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при выставлении оценки в 
аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей освоения 
«Предметный модуль 2», осваиваемые в рамках отдельных тем элементы компетенций и 
формируемый студентами субъективный опыт решения профессиональных задач, необходимы для 
успешной работы в дальнейшей самостоятельной профессиональной деятельности. 

Для осуществления поставленных цели и задач курса «Практический курс английского 
языка» предполагается следующая организация всех видов работы студентов. Овладеть знаниями 
и практическими навыками студенты могут в результате целенаправленной работы как в аудитории 
с преподавателем, так и осуществляя рациональную самостоятельную работу. 

В учебном процессе предполагается использование таких образовательных технологий, как  
–  применение аутентичных учебно-методических комплексов, аудио- и видеоматериалов, 
–  проектная методика, проблемное обучение, интерактивное обучение, 
– применение обучающих программ и электронных учебников, а также ресурсов и услуг 
Интернета. 
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Основной целью самостоятельной работы студентов по дисциплине «Практический курс 
английского языка» является подготовка к практическим занятиям, зачету по дисциплине. Для 
самостоятельной работы студентам предлагаются задания, запланированные для проработки на 
занятиях. К ним относятся задания: на поиск и анализ материала по теме, подготовку презентаций 
и дискуссий, разнообразные творческие задания. 

В ходе подготовки к практическим занятиям студентам рекомендуется пользоваться 
литературой, указанной в рабочей программе и в планах практических занятий. При подготовке 
заданий творческого характера приветствуется использование любой соответствующей теме 
литературы на родном и иностранном языках. 

 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной среды 

фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 
2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 
3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 
4. Раздаточный материал; 
5. Хрестоматийный материал; 
6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении – не предусмотрено 
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            Цели и задачи дисциплины 
Педагогическая риторика – это область знаний о закономерностях создания и 

условиях эффективности профессиональной публичной речи педагога. 
Цели освоения дисциплины: 
1. Обучение студентов эффективной речевой коммуникации. 
2. Формирование коммуникативно-речевой компетентности студента на основе 

овладения законами эффективного профессионального общения. 
 

Задачи дисциплины: 
     1.  Понимание студентами основных коммуникационных принципов в области        
культуры речи и в нормах литературного языка.          

 2. Овладение навыками риторического анализа по законам речевого взаимодействия и        
риторической техники;  овладение навыками ораторского мастерства в публичной речи, 
стратегиями и тактиками аргументации, овладение навыками  профессионально 
значимых речевых жанров.  

3.Развитие умений, связанных с речемыслительной деятельностью и этапами 
текстообразования в письменной и устной монологической и диалогической форме. 

 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 
КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шифр  Формулировка 

УК-1 

УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 

УК-1.1. . Демонстрирует знание 
особенностей системного и критического 
мышления, аргументированно формирует 
собственное суждение и оценку 
информации, принимает обоснованное 
решение. 
УК-1.2. Применяет логические формы и 
процедуры, способен к рефлексии по 
поводу собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 
УК-1.3. Анализирует источники 
информации с целью выявления их 
противоречий и поиска достоверных 
суждений. 

1.Научная 
литература.(изуч
ение,конспектир
ование, 
реферирование, 
аннотирование, 
подготовка 
докладов). 
2.Тест. 
3.Практическое 
занятие(решение 
практических 
задач, публичное 
выступление).  
4. Кейс 
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УК-4 

УК-4. Способен 
осуществлять деловую 
коммуникацию в 
устной и письменной 
формах на 
государственном языке 
Российской Федерации 
и иностранном(ых 
языке(ах) 

УК-4.1.. Владеет системой норм русского 
литературного языка при его 
использовании в качестве 
государственного языка РФ и нормами 
иностранного(ых) языка(ов), использует 
различные формы, виды устной и 
письменной коммуникации. 
УК-4.2. . Использует языковые средства 
для достижения профессиональных 
целей на русском и иностранном(ых) 
языке(ах) в рамках межличностного и 
межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в 
цифровой среде для достижения 
профессиональных целей и эффективного 
взаимодействия. 

1.Научная 
литература.(изуче
ние,конспектирова
ние, 
реферирование, 
аннотирование, 
подготовка 
докладов). 
2.Тест. 
3.Практическое 
занятие(решение 
практических 
задач, публичное 
выступление).  
4. Кейс. 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2зачетных единицы. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры  
3   

Контактная работа с преподавателем (всего)  36    
В том числе:     

Лекции  14    
Практические занятия (ПЗ) 22    

Лабораторные работы (ЛР)     
Самостоятельная работа (всего) 36    

В том числе:     
Составление аннотированного списка     

Работа с научной литературой     
Подготовка докладов     

Проведение мини-исследование     
Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен)  За   

Общая трудоемкость (часов)  72   
Общая трудоемкость (зачетных единиц)  1   

 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела (в дидактических единицах) 

1. Педагогическая риторика как 
частная риторика 

Риторика, современная общая риторика, предмет современной 
общей риторики, частные риторики; педагогическая риторика; 
античный риторический идеал, русский риторический идеал, 
педагогический речевой идеал; законы современной общей 
риторики: закон гармонизующего диалога, закон продвижения 
и ориентации собеседника, закон эмоциональности речи, закон 
удовольствия 
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2. Коммуникативная 
компетентность педагога 

Коммуникативная компетентность; языковая, психолого-
коммуникативная, жанровая компетентность учителя; жанры 
педагогической речи 

3. Риторика и культура речи Коммуникативные качества речи; точность, понятность, 
последовательность, выразительность, чистота, богатство, 
уместность (коммуникативная целесообразность), логичность 
речи учителя. Правильность и выразительность 
педагогического высказывания. Выразительность в 
профессиональной учебно-научной речи. Ортология текста. 
Языковая норма, кодификация нормы; норма, вариант, узус; 
типы нормы; типы речевых и стилистических ошибок 

4. Педагогическое общение Стили педагогического общения: авторитарный, 
попустительский, демократический, общение-дистанция, 
общение-устрашение, общение-заигрывание, общение на 
основе увлеченности совместной деятельностью. Эффективное 
педагогическое общение, законы эффективного общения 

5. Вербальная агрессия в 
педагогическом общении 

Вербальная агрессия, жанры обидного общения (насмешка, 
оскорбление, упрек, обвинение, враждебное замечание, грубое 
требование, грубый отказ); способы преодоления речевой 
агрессии 

6. Этикет в речи учителя Речевой этикет, функции речевого этикета, речевые этикетные 
формулы, этикетные жанры, речевое поведение, этикетная 
выдержанность 

7. Подготовка к публичному 
выступлению 

Риторический канон и его этапы. Инвенция: цель (интенция) 
говорящего и пишущего, топы как логико-смысловые единицы. 
Диспозиция: описание, повествование, хрия. Элокуция: фигуры 
речи, фигуры мысли. Устная публичная речь; информационная, 
убеждающая, специальная (протокольная, торжественная, 
неформальная) речи. Подготовка, написание и организация 
речи. Структура текста: зачин, вступление, основная часть, 
заключительная часть; приемы диалогизации, 
контактоустанавливающие средства. Принципы и инструменты 
оформления речи в современном риторическом пространстве. 
Требования к идеальному коммуникативному продукту. 
Ортология текста. Требования к визуальному оформлению 
высказывания. Разновидности объяснительной речи учителя. 
Приемы популяризации в объяснительной речи учителя 

8. Обучение правилам 
произнесения речи 

Голос учителя. Профессионально значимые качества голоса 
учителя: благозвучность (чистота и ясность тембра); широкий 
диапазон по высоте, громкости и тембру, гибкость, 
подвижность; выносливость (стойкость); адаптивность 
(приспособление к условиям общения); помехоустойчивость; 
суггестивность (способность голоса внушать эмоции и влиять 
на поведение адресата). Интонация и ее функции. Логическое 
ударение и смысловое паузирование в педагогической речи. 
Партитура речи 

9. Риторика невербального 
воздействия 

Акция: невербальные средства общения, “язык внешнего вида” 
(язык телодвижений и жестов). Функции жестов в общении 
(изобразительная, реагирующая, указательная, регулирующая). 
Визуальное сопровождение устного выступления. Проксемика, 
кинесика, акустика 

10. Аргументирующая речь Тезис, аргументы; нисходящая и восходящая, односторонняя и 
двусторонняя, опровергающая и поддерживающая, 
индуктивная и дедуктивная аргументация; правила 
аргументации, приемы эффективной аргументации 

11. Дебаты Спор, разновидности спора, обсуждение проблемы, 
разновидности обсуждения проблемы; типичные недостатки и 
ошибки 
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12. Организация устного 
выступления 

Поведение оратора в аудитории, поддержание внимания в ходе 
выступления, зрительно воспринимаемые элементы речи, 
приемы борьбы с волнением. Способы и формы оценки 
эффективности коммуникативного продукта 

 
 
5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины и входящих в 

него тем 

Лек-
ции 

Практ. 
занят. 

(семин.) 

Лаб. занят. Самост. 
работа студ. 

Все
го 

час
ов 

1. Педагогическая риторика как 
частная риторика 

     

1.1. Понятие и предмет риторики. 
Общая и частные риторики. 
Педагогическая риторика как 
разновидность частной 
риторики. Понятие 
риторического идеала. Законы 
современной общей риторики 

2   2 4 

2. Коммуникативная 
компетентность педагога 

     

2.1. Коммуникативная 
компетентность учителя. 
Составляющие 
коммуникативной 
компетентности педагога: 
языковая, психолого-
коммуникативная, жанровая. 
Профессиональные жанры в 
речи учителя 

2   3 5 

3. Риторика и культура речи     7 
3.1. Культура речи и риторика, их 

роль в формировании 
профессионального мастерства 
педагога 

2     

3.2. Коммуникативные качества 
речи учителя. Речь 
«правильная» и речь «хорошая» 

  2   

3.3. Культура речи учителя. Виды 
речевых и коммуникативных 
ошибок, связанных с 
нарушением точности речи 

  2 1  

4. Педагогическое общение      
4.1. Стили педагогического 

общения. Эффективное 
педагогическое общение. 
Законы эффективного общения 

2  2 3 7 

5. Вербальная агрессия в 
педагогическом общении 

    8 

5.1. Вербальная агрессия в 
педагогическом общении. 
Жанры обидного общения. 
Способы преодоления 
вербальной агрессии 

2  2   
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5.2 Вербальная агрессия в речи 
учителей и учащихся. Риторика 
уважения 

  2 2  

6. Этикет в речи учителя      
6.1. Речевой этикет как средство 

преодоления речевой агрессии. 
Этикетные жанры речи учителя 

  2 7 9 

7. Подготовка к публичному 
выступлению 

     

7.1. Классическая риторика и 
риторический канон. Публичная 
речь и ее виды. Подготовка к 
публичному выступлению 

2   5 7 

8. Обучение правилам 
произнесения речи 

    6 

8.1. Объяснительная речь учителя и 
партитура ее произношения 

  2 2  

8.2. Практикум по технике речи   2   
9. Риторика невербального 

воздействия 
     

9.1. Невербальное поведение 
учителя. Профессионально 
значимые качества его голоса 

2   2 4 

10. Аргументирующая речь      
10.1. Аргументация в 

профессиональном дискурсе 
  2 2 4 

11. Дебаты      
11.1. Дебаты в профессиональной 

деятельности учителя 
  2 3 5 

12. Организация устного 
выступления 

     

12.1. Риторический монолог (устное 
монологическое высказывание 
на профессионально значимую 
тему) 

  2 4 6 

 Итого 14  22 36 72 
 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной 
работы студентов 

Трудо
емкос

ть 
(час.) 

1. Понятие и предмет риторики. Общая и частные 
риторики. Педагогическая риторика как разновидность 
частной риторики. Понятие риторического идеала. 
Законы современной общей риторики 

Написание реферата 2 

2. Классическая риторика и риторический канон. 
Публичная речь и ее виды. Подготовка к публичному 
выступлению 

Написание реферата 3 

Подготовка  доклада 2 
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3. Коммуникативная компетентность учителя. 
Составляющие коммуникативной компетентности 
педагога: языковая, психолого-коммуникативная, 
жанровая. Профессиональные жанры в речи учителя 

Подготовка доклада 2 

Написание реферата 1 

4. Культура речи учителя. Виды речевых и 
коммуникативных ошибок, связанных с нарушением 
точности речи 

Написание реферата 3 

5. Вербальная агрессия в педагогическом общении. 
Жанры обидного общения. Риторика уважения 

Решение практических задач 2 

6. Речевой этикет как средство преодоления речевой 
агрессии. Этикетные жанры речи учителя 

Написание реферата 3 

Подготовка доклада 2 

Написание реферата 2 

7. Стили педагогического общения. Эффективное 
педагогическое общение. Законы эффективного 
общения 

Решение практических задач 2 

Подготовка доклада 1 

8. Невербальное поведение учителя. Профессионально 
значимые качества его голоса 

Подготовка реферата 2 

9. Объяснительная речь учителя и партитура ее 
произношения 

Подготовка к публичному 
выступлению 

3 

10. Аргументация в профессиональном дискурсе Написание реферата 2 

11. Дебаты в профессиональной деятельности учителя Подготовка к публичному 
выступлению 

2 

12. Риторический монолог (устное монологическое 
высказывание на профессионально значимую тему) 

Подготовка к публичному 
выступлению 

4 

 Итого:  36 
 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов) – НЕ ПРЕДУСМОТРЕНО 
 
6.3. Примерная тематика рефератов 
 

1. риторика в эпоху Знаменитые ораторы Древней Греции. 
2. Знаменитые ораторы Древнего Рима. 
3. Риторический идеал Платона (Сократа). 
4. Риторический идеал Аристотеля. 
5. Риторический идеал Цицерона. 
6. Софисты – создатели античной риторики. 
7. Сократ как критик софистов. 
8. Античный период – аристотелевская концепция. 
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9. Риторика средних веков. 
10. Гомилетика – наука о христианском проповедничестве. 
11. Отношение отцов церкви к риторике (Василий Великий, Григорий Богослов, Иоанн Златоуст). 
12. ЕвропейскаяВозрождения. 
13. Истоки и особенности древнерусского риторического идеала. 
14. Ораторская практика Древней Руси. (Древнерусское ораторское искусство). 
15. Роль М.В. Ломоносова в развитии риторики. 
16. Риторика в русской школе (конец 18 и первая половина 19 века). 
17. «Правила высшего красноречия» М.М. Сперанского. 
18. Русская риторика 19-20 вв. 
19. История риторики в России. 
20. Анатолий Федорович Кони как идеальный оратор 20 века. 
21. Величайшие речи в истории. 
22. Новая риторика: основные концепции и направления. 
23. Политическая риторика 20 века – катализатор социальных потрясений. 
24. Деловой человек: культура речевого общения. 
25. Риторика дизайна и киноискусства. 
26. Невербальная риторика. 
27. Общение: наука и искусство. 
28. Проблемы эффективности речевой коммуникации. 
29. Искусство слушать. 
30. Законы современной общей риторики. 
31. Полемическое мастерство. 
32. Беседа и ее разновидности. 
33. Языковые средства риторики (риторические фигуры, тропы). 
34. Выразительность речи. Соотношение эмоциональных и рациональных средств. 
35. Способы повышения эффективности речевого выступления. 
36. Основные этапы развития риторики как науки и искусства. 
37. Культура речи и современная риторика. 
38. Актуальные проблемы культуры речи и риторики. 
39. Способы повышения речевой культуры. 
40. Речевой этикет и риторика. 
41. Классический риторический канон: его значение для современной педагогики. 
42. Софистика в адвокатской практике. 
43. Софистика в СМИ. 
44. Софистика в современной российской судебной практике. 
45. Риторические рекомендации к ведению профессионального диалога. 
46. Нравственные принципы риторики; этика публичных выступлений (теория и практика). 
47. Проблемы эффективности публичного выступления. 
48. Диалогические формы ораторского искусства (теория и практика). 
49. Невербальное поведение учителя. 

 
 
7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся 

по дисциплине 
 

Наименование темы дисциплины Средства 
текущего 
контроля 

Перечень 
компетенций 

(указать 
шифр) 

1.1. Понятие и предмет риторики. Общая и частные риторики. 
Педагогическая риторика как разновидность частной риторики. 
Понятие риторического идеала. Законы современной общей 
риторики 

Реферат 
 

УК-1 
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2.1. Коммуникативная компетентность учителя. Составляющие 
коммуникативной компетентности педагога: языковая, психолого-
коммуникативная, жанровая. Профессиональные жанры в речи 
учителя 

Доклад 
 

УК-1,УК-4 

3.1Культура речи и риторика, их роль в формировании 
профессионального мастерства педагога Доклад 

 
 

УК-1,УК-4 
 

3.2. Коммуникативные качества речи учителя. Речь «правильная» и 
речь «хорошая» 

Доклад 
 

УК-1, УК-4 

3.3. Культура речи учителя. Виды речевых и коммуникативных 
ошибок, связанных с нарушением точности речи 
4.1. Стили педагогического общения. Эффективное педагогическое 
общение. Законы эффективного общения 
5.1. Вербальная агрессия в педагогическом общении. Жанры 
обидного общения. Способы преодоления вербальной агрессии 
5.2. Вербальная агрессия в речи учителей и учащихся. Риторика 
уважения 
6.1. Речевой этикет как средство преодоления речевой агрессии. 
Этикетные жанры речи учителя 
 
7.1Классическая риторика и риторический канон. Публичная речь и 
ее виды. Подготовка к публичному выступлению 
8.1 Объяснительная речь учителя и партитура ее произношения 
. 

Подготовка к 
публичному 

выступлению 

УК-1, УК-4  

8.2. Практикум по технике речи 
9.1. Невербальное поведение учителя. Профессионально значимые 
качества его голоса 
10.1. Аргументация в профессиональном дискурсе 
11.1Дебаты в профессиональной деятельности учителя 
12.1. Риторический монолог (устное монологическое высказывание 
на профессионально значимую тему) 

 
Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

Критерии оценки видов работ 
Посещение лабораторных занятий – 1 балл, отсутствие на занятии – 0 баллов. 
Выступление на практических занятиях активное участие в обсуждении, 

представление результатов самостоятельной работы (1-2 балла): периодическая активность – 
1 балл, активное участие в обсуждении проблем и практических заданий – 2 балла. 

Выполнение заданий для самостоятельной работы – от 1 до 6 баллов (в зависимости 
от сложности заданий). 

Рейтинг план 
 

 
Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-во 
баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Контроль 
посещаемости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

4 6 

Итого 4 6 
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Контроль работы 
на занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-во 
баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

1.1. Понятие и предмет риторики. Общая 
и частные риторики. Педагогическая 
риторика как разновидность частной 
риторики. Понятие риторического идеала. 
Законы современной общей риторики. 

2 4 

2.1. Коммуникативная компетентность 
учителя. Составляющие коммуникативной 
компетентности педагога: языковая, 
психолого-коммуникативная, жанровая. 
Профессиональные жанры в речи учителя 

2 4 

 3.1Культура речи и риторика, их роль в 
формировании профессионального 
мастерства педагога 

3 6 

. 3.2. Коммуникативные качества речи 
учителя. Речь «правильная» и речь 
«хорошая» 
 

3 6 

3.3. Культура речи учителя. Виды речевых и 
коммуникативных ошибок, связанных с 
нарушением точности речи 

2 4 

4.1. Стили педагогического общения. 
Эффективное педагогическое общение. 
Законы эффективного общения 

2 4 

5.2. Вербальная агрессия в речи учителей и 
учащихся. Риторика уважения 

2 4 

6.1. Речевой этикет как средство преодоления 
речевой агрессии. Этикетные жанры речи 
учителя 
 

3 6 

7.1Классическая риторика и риторический 
канон. Публичная речь и ее виды. Подготовка 
к публичному выступлению 

3 6 

8.1 Объяснительная речь учителя и 
партитура ее произношения 

2 4 

8.2. Практикум по технике речи 
 

3 6 

9.1. Невербальное поведение учителя. 
Профессионально значимые качества его 
голоса 

2 4 

10.1. Аргументация в профессиональном 
дискурсе 

2 4 

11.1Дебаты в профессиональной 
деятельности учителя 

2 4 

12.1. Риторический монолог (устное 
монологическое высказывание на 
профессионально значимую тему) 

2 4 

Всего в семестре 32 66 
Промежуточная аттестация  6 

ИТОГО . 32 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 
баллов 
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К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 34 баллов 

 
 
 
 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях  
 

Критерий Балл 
Использование профессиональных понятий и терминов в речи 0,5 балла 
Соответствие предлагаемых решений поставленной задаче 0,5 балла 
Практическая направленность 0,5 балла 
Оригинальность предлагаемых решений 0,5 балла 
Максимальный балл 2 
  

.  
Оценочное средство «Научная литература. Изучение, конспектирование, реферирование,  

аннотирование». 
 

 
Тема:  
Форма: самостоятельная работа, устный и/или письменный отчёт . 
Возраст: 4 курс  

Методы: Изучение, отработка приёмов ораторского мастерства. 
 
Приемы работы: выступление с докладами, отчёт в виде реферативных работ. 
Форма работы с текстом: изучающее чтение,аннотирование, в виде докладов, 
реферирование 
Время выполнения задания: 2 час 
 

1. Знаменитые ораторы Древней Греции. 
2. Знаменитые ораторы Древнего Рима. 
3. Риторический идеал Платона (Сократа). 
4. Риторический идеал Аристотеля. 
5. Риторический идеал Цицерона. 
6. Софисты – создатели античной риторики. 
7. Сократ как критик софистов. 
8. Античный период – аристотелевская концепция. 
9. Риторика средних веков. 
10. Гомилетика – наука о христианском проповедничестве. 
11. Отношение отцов церкви к риторике (Василий Великий, Григорий Богослов, Иоанн 

Златоуст). 
12. Европейская риторика в эпоху Возрождения. 
13. Истоки и особенности древнерусского риторического идеала. 
14. Ораторская практика Древней Руси. (Древнерусское ораторское искусство). 
15. Роль М.В. Ломоносова в развитии риторики. 
16. Риторика в русской школе (конец 18 и первая половина 19 века). 
17. «Правила высшего красноречия» М.М. Сперанского. 
18. Русская риторика 19-20 вв. 
19. История риторики в России. 
20. Анатолий Федорович Кони как идеальный оратор 20 века. 
21. Величайшие речи в истории. 
22. Новая риторика: основные концепции и направления. 
23. Политическая риторика 20 века – катализатор социальных потрясений. 
24. Деловой человек: культура речевого общения. 
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25. Риторика дизайна и киноискусства. 
26. Невербальная риторика. 
27. Общение: наука и искусство. 
28. Проблемы эффективности речевой коммуникации. 
29. Искусство слушать. 
30. Законы современной общей риторики. 
31. Полемическое мастерство. 
32. Беседа и ее разновидности. 
33. Языковые средства риторики (риторические фигуры, тропы). 
34. Выразительность речи. Соотношение эмоциональных и рациональных средств. 
35. Способы повышения эффективности речевого выступления. 
36. Основные этапы развития риторики как науки и искусства. 
37. Культура речи и современная риторика. 
38. Актуальные проблемы культуры речи и риторики. 
39. Способы повышения речевой культуры. 
40. Речевой этикет и риторика. 
41. Классический риторический канон: его значение для современной педагогики. 
42. Софистика в адвокатской практике. 
43. Софистика в СМИ. 
44. Софистика в современной российской судебной практике. 
45. Риторические рекомендации к ведению профессионального диалога. 
46. Нравственные принципы риторики; этика публичных выступлений (теория и 

практика). 
47. Проблемы эффективности публичного выступления. 
48. Диалогические формы ораторского искусства (теория и практика). 
49. Невербальное поведение учителя. 

 
 

 
Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры доклада (обоснование актуальности 
темы, основная часть, заключение). 

0,5 балла 

Разнообразие представленных в докладе точек зрения на проблему 1 балл 
Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 
Наличие презентации для сопровождения 1 балл 
Наличие собственной обоснованной точки зрения на проблему 1 балл 
Максимальный балл 4 

 
                                                       Оценочное средство: Тест. 
Форма: письменный опрос . 
Возраст: 4 кур 
Время выполнения задания: 30 мин. 

Тестовая работа по курсу «Риторика» 
1. Что такое риторика? 

a) Наука 
b) Искусство 
c) Наука и искусство 

2. Что является предметом изучения риторики?  
a) Речь; 
b) Текст; 
c) Человек говорящий; 
d) Человек говорящий и продукты его деятельности (речевые произведения) 
3. Соотнесите научные дисциплины и вопросы, на которые они дают ответ: 



 13 

a) Культура речи;                                                               
b) Стилистика;                                                              
c) Риторика; 

 

1) Как лучше? 
2) Как добиться успеха? 
3) Как надо? 

 
4. Установите соответствие между фамилиями известных риторов и их трудами  

а) Аристотель; 
b)Платон; 
c) М. В. Ломоносов 
d) Н. Ф. Кошанский 

 

1) «Краткое руководство к 
красноречию..»; 
 2)  «Общая реторика»; 
 3) Диалог «Федр»; 
 4) «Риторика» 

 
5. Соотнесите риторический идеал с персоналией, его придерживавшейся: 

a) Победа в споре; 
b) Истина; 
c) Стиль;  
d) Убеждение 

 

1) Аристотель; 
2) Софисты; 
3) Сократ; 
4) М. В. Ломоносов 

 
 

6. Определите правильную последовательность процедур риторического канона 
и соотнесите название процедур риторического канона с русскоязычным 
аналогом: 

a) Акцио гипокризис; 
b) Инвенция; 
c) Элокуция;  
d) Диспозиция; 
e) Меморио 

 

1) Изобретение; 
2) Расположение; 
3) Украшение (выражение); 
4) Запоминание; 
5) Произнесение 

 
7. Выберите задачи, которые решает ритор на этапе «инвенция»: 

a) Определение предмета речи; 
b) Определение структурно-композиционного плана будущей речи; 
c) Отбор составляющих предмета речи (топов); 
d) Выбор языковых и речевых средств выражения; 
e) Определение авторской задачи; 
f) Составление партитуры будущей речи 

8. Определите, какой топ лежит в основе текста 
Ветви одних деревьев покрываются листьями, а у других иглами,  или хвоей. Первого 

рода деревья называются лиственными, а последнего – хвойными. Дуб, тополь, липа, береза, 
яблоня, груша, слива – деревья лиственные, а сосна, ель, пихта – хвойные. Весной деревья 
цветут, а осенью на них появляются плоды, по которым деревья делятся еще на садовые и 
лесные. Садовые деревья выращиваются человеком, и он собирает с них вкусные плоды; 
плоды же лесных деревьев или невкусны, или совсем несъедобны.  

а) род – вид 
б) причина – следствие 

в) свидетельство 
г) имя 
9. Определите, какой топ лежит в основе данного текста.  

Терпеть не могу гороскопы в газетах, никогда не читаю их. Такое впечатление, что 
каждая газета их выдумывает на ходу. Часто для одного знака зодиака в разных газетах 
можно прочесть противоположные или противоречащие предсказания. Да и вообще трудно 
поверить, чтобы все люди одного знака в один и тот же день разбогатели, влюбились или 
отправились путешествовать. Поэтому я настаиваю, чтобы это место в газете было отдано не 
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гороскопам, а новостям культуры. 

а) род – вид 
б) свидетельство 

в) причина – следствие 
г) часть - целое 

10. Что такое хрия? 
a) Описание; 
b) Повествование; 
c) Рассуждение 

11. Вычеркните четвертый, «лишний» термин: 
Строгая хрия, искусственная хрия, свободная хрия, обратная хрия.  

12. Продолжите перечислительный ряд частей строгой хрии: 
Приступ, парафразис, причина, противное, подобие, …  

13. Для какого риторического тропа характерен перенос значения по смежности? 
a) Метафора; 
b) Синекдоха; 
c) Метонимия; 
d) Другое 

14. Соотнесите способы аргументации и виды аудитории: 
a) Нисходящая аргументация; 
b)  Восходящая аргументация; 
c) Односторонняя аргументация; 
d)  Двусторонняя аргументация; 
e) Опровергающая аргументация; 
f) Поддерживающая аргументация; 
g) Индуктивная аргументация; 
h)  Дедуктивная аргументация 

 

1) Неподготовленная аудитория; 
2) Образованная аудитория; 
3) Малообразованная аудитория; 
4) Доброжелательная аудитория; 
5) Критически настроенная аудитория; 
6) Мужская аудитория; 
7) Женская аудитория; 
8) Молодежная аудитория; 
9) Аудитория старшего возраста; 

          10)  Подготовленная аудитория 
 
 

Критерий Балл 
Соблюдение заданной структуры  1 балл 
Соответствие жанру проблемной научной статьи общей формы 
изложения полученных результатов и их интерпретации 

1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 1 балл 
Соответствие аннотации отвечает основным требованиям к 
оформлению; соблюдены лексические, фразеологические, 
грамматические и стилистические нормы русского литературного языка. 

1 балл 

Максимальный балл 4 
 Оценочное средство «Практическое занятие». 

 
Тема: Риторика и культура речи 

Форма: устный опрос . 
Возраст: 2 курс 
Время выполнения задания: 2 час 
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Вопросы: 

1. Каковы предмет и задачи риторики? Считаете ли вы необходимым изучение этой 
учебной дисциплины? Обоснуйте свою точку зрения. 

2. Какой вклад в становление и развитие риторики внесли ораторы и философы 
античности? 

3. В чем заключается значение христианства в истории риторики? 

Задания: 

Задание 1. Сопоставьте различные определения риторики, выделите в них общее и 
различное. Какое их этих определений, на ваш взгляд, отличается наибольшей объясняющей 
силой и практической целенаправленностью? 

«Определим риторику как способность находить возможные способы убеждения 
относительно каждого данного предмета» (Аристотель). 

«Риторика есть искусство хорошо и украшенно говорить» (Цицерон). 

«Красноречие есть искусство о всякой данной категории красиво говорить и тем преклонять 
других к своему об оной мнению» (М.В. Ломоносов). 

«Риторика - филологическая дисциплина, изучающая отношение мысли к слову. 
Непосредственная задача риторики - прозаическая речь или публичная аргументация» (проф. 
А.А. Волков). 

«Риторика - теория, мастерство и искусство красноречия» (проф. А.К. Михальская). 

«Риторика – теория речи как инструмента развития общества» (проф. Ю.В. Рождественский). 

Задание 2. Приведите в пример человека, который, по вашему мнению, наделен 
выдающимся даром слова. Что в его речи вам представляется наиболее поучительным? Есть 
ли среди известных вам людей такой человек, чья речь вызывает у вас неприятие? Почему? 
Подготовьте выступление на эту тему (3 минуты). Условия: 1 - будьте сдержаны в своих 
заключениях и оценках, 2 – «не переходите на личности»; 3 – стремитесь выражать свои 
мысли как можно более конкретно. 

Задание 3. Ознакомьтесь с фрагментами из трактата Цицерона «Оратор». Какие части 
античного канона затрагиваются здесь? Что именно говорится о каждой из них? Какие из 
приведенных рекомендаций сохранили актуальность сегодня? Какой этап подготовки 
ораторской речи Цицерон считает самым важным? Согласны ли вы с ним? 

«Оратор должен заботиться о трех вещах - что сказать, где сказать и как сказать... 

Действительно, найти и выбрать, что сказать, - великое дело: это - как бы душа в теле; но это 
забота скорее здорового смысла, чем красноречия, а в каком деле можно обойтись без 
здорового смысла? Конечно, тот оратор, в котором мы ищем совершенства, будет знать, 
откуда извлечь основания и доводы. О чем бы ни говорилось в судебной или политической 
речи, выяснению подлежит, во-первых, имел ли место поступок, во-вторых, как его 
определить и, в-третьих, как его расценить. Первый вопрос разрешается доказательствами, 
второй — определениями, третий — понятиями о правоте и неправоте. <...> 

А с какой заботою он расположит все, что найдет! — ибо такова вторая из трех забот оратора. 
Конечно, он возведет к своему предмету достойные подступы и пышные преддверия, он с 
первого натиска овладеет вниманием, утвердит свои мнения, отразит и обессилит противные, 
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доставит самые веские доводы частью в начало, частью в конец, между ними вдвинет 
слабые. 

Итак, мы описали бегло и вкратце, каким должен быть оратор в отношении двух первых 
частей красноречия. Но, как мы уже сказали, эти части при всей их значительности и 
важности требуют меньше искусства и труда; зато когда он найдет, что сказать и где сказать, 
то несравненно важнее будет позаботиться, как сказать. <...> 

Одним по сердцу текучая округленность слов, и они считают красноречием безостановочную 
речь; а другие любят отдельные, расчлененные отрезки с остановками и передышками. Что 
может быть более различно? Однако и в том и в другом есть нечто превосходное. Одни 
изощряются в спокойствии, плавности и как бы чистоте и прозрачности своего рода речи; 
другие, пользуясь жестокими и строгими словами, стремятся к своеобразной скорбности 
слова. А так как мы только что установили разделение, что они желают казаться важными, 
другие простыми, третьи умеренными, то сколько мы насчитали родов речи, столько же 
оказывается и родов ораторов. 

«Как сказать?» - это вопрос, относящийся и к произнесению, и к изложению: ведь 
произнесение есть как бы красноречие тела и состоит из голоса и движений. <....> 

Итак, если кто захочет быть первым в красноречии, пусть он в гневных местах говорит 
напряженным голосом, в спокойных — мягким; низкий голос придаст ему важности, 
колеблющийся — трогательности. Поистине удивительна природа голоса, который при 
помощи только трех звучаний — низкого, высокого и переменного — достигает столь 
разнообразного и столь сладостного совершенства в напевах. <...> 

Движениями он будет владеть так, чтобы в них не было ничего лишнего. Держаться он будет 
прямо и стройно, расхаживать — изредка и не на много, не ступать вперед — с 
умеренностью и тоже нечасто; никакой расслабленности шеи, никакой игры пальцами — он 
не будет даже отбивать ритм суставом; зато, владея всем своим телом, он может наклонять 
стан, как подобает мужу, простирать руки в напряженных местах и опускать их в спокойных. 

А какое достоинство, какую привлекательность изобразит его лицо, которое 
выразительностью уступит только голосу! При этом должно избегать всякого излишества, 
всякого кривляния, но зато искусно владеть взглядом. Ибо как лицо есть изображение души, 
так глаза - ее выражение. А насколько им быть веселыми или печальными, покажут сами 
предметы, о которых будет идти речь.» 

Задание 4. Прочитайте русские народные пословицы, взятые из сборника В.И. Даля. Какие 
выводы о характере русского народного речевого идеала можно сделать на их основании. 
Приведите примеры, иллюстрирующие данные пословицы. 

1. Язык поит и кормит, и спину порет. 2. Красна речь слушаньем, а беседа смирением. 3. Петь 
хорошо вместе, а говорить порознь. 4. Много наговорено, да мало переварено. 5. Что про то 
говорить, чего нельзя воротить? 6. В добрый час молвить, в худой промолчать. 7. Сказал бы 
словечко, да волк недалечко. 8. Не всякому слуху верь, не всякую правду сказывай. 9. Кстати 
промолчать, что большое слово сказать. 10. От приветливых слов язык не отсохнет. 

Задание 5. В 1958 году в США был принят «Закон об образовании ради национальной 
обороны», который явился реакцией американских политиков на советские успехи в космосе. 
Данный закон предполагал значительное увеличение часов на изучение предметов, 
обеспечивающих развитие языковой способности учащихся (VI - ХII кл.). Как вы думаете, 
почему американские законодатели выбрали именно такую стратегию в области народного 
образования? Что дает для науки и производства развитие умения воспринимать и создавать 
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речь? 

Задание 6. Ознакомьтесь с Приложением 1 «Духовные писатели о языке». Какие 
высказывания обратили на себя ваше внимание? Почему? Каковы традиционные требования 
к речи в духовной морали? Насколько они приложимы к речевому поведению современного 
человека? 

1. Риторика: учебник для общеобразовательных учреждений, реализующих 
образовательные программы ВПО по направлению 050100 – педагогическое образование 
(квалификация "бакалавр") / [Л.В. Ассуирова и др.]; под ред. Н.Д. Десяевой. – М.: Академия, 
2012. 

2. Ухова, Л. В., Шустина И. В. Риторика [Текст]: методические материалы к курсу / 
Л. В. Ухова, И. В. Шустина. – Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2010. – 108 с. 
 
 
 
 

 
Критерий Балл 

Соблюдение заданной структуры 0,5 балла 
Соблюдение качества и полноты представленных в портфолио 
материалов, соответствие их теме исследования 

1 балл 

Логика и грамотность изложения материала 0,5 балла 
Наличие разработанных материалов самим магистрантом в ходе 
проведения исследования 

1 балл 

Оформление портфолио —соответствие требованиям, полнота 
представления информации, общий дизайн. 

1 балл 

Максимальный балл 4 
 

 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине 
 
7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
Зачет является формой проверки качества усвоения студентами учебного материала, 

выполнения практических заданий, прохождения учебной и производственной практик и 
выполнения в процессе практик всех заданий в соответствии с программой практики. 
Оценка, выставляемая за зачет, может быть как квалитативного типа (по шкале наименований 
«зачтено»/«не зачтено»), так и квантитативного (зачет с оценкой - выставление отметки по 
шкале порядка – «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно»). 

 
7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 
 

Уровень 
проявления 

компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественный 
показатель 

(баллы БРС) 

Оценка* 

Квантитативная 

высокий Студент глубоко и прочно усвоил 
программный материал, исчерпывающе, 
последовательно, четко и логически 

 отлично 



 18 

стройно его излагает, умеет тесно 
увязывать теорию с практикой, не 
затрудняется с ответом при 
видоизменении вопроса, владеет 
специальной терминологией, 
демонстрирует общую эрудицию в 
предметной области, использует при 
ответе ссылки на материал 
специализированных источников, в том 
числе на ресурсы Интернета. 

 
56-66  

повышенный Студент твердо знает материал, грамотно 
и по существу излагает его, не допуская 
существенных неточностей в ответе на 
вопрос, владеет специальной 
терминологией на достаточном уровне; 
могут возникнуть затруднения при ответе 
на уточняющие вопросы по 
рассматриваемой теме; в целом 
демонстрирует общую эрудицию в 
предметной области. 

45-55 хорошо 

базовый Студент имеет знания только основного 
материала, но не усвоил его деталей, 
допускает неточности, недостаточно 
правильные формулировки, плохо владеет 
специальной терминологией, 
недостаточно ориентируется в источниках 
специализированных знаний. 

34-44 удовлетворите
льно 

низкий Студент не знает значительной части 
программного материала, допускает 
существенные ошибки, нарушения 
логической последовательности в 
изложении программного материала, не 
владеет специальной терминологией, не 
ориентируется в источниках 
специализированных знаний. 
Нет ответа на поставленные вопросы. 

 
до 34 

неудовлетвори
тельно 

* соответственно форме промежуточной аттестации по учебному плану 
 
7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
УК- 1 Ук-4 

Доклад 
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УК-1.1. . Демонстрирует знание особенностей 
системного и критического мышления, 
аргументированно формирует собственное 
суждение и оценку информации, принимает 
обоснованное решение. 
УК-1.2. Применяет логические формы и 
процедуры, способен к рефлексии по поводу 
собственной и чужой мыслительной 
деятельности. 
УК-1.3. Анализирует источники информации с 
целью выявления их противоречий и поиска 
достоверных суждений. 

УК-4.1.. Владеет системой норм русского 
литературного языка при его использовании в 
качестве государственного языка РФ и 
нормами иностранного(ых) языка(ов), 
использует различные формы, виды устной и 
письменной коммуникации. 
УК-4.2. . Использует языковые средства для 
достижения профессиональных целей на 
русском и иностранном(ых) языке(ах) в рамках 
межличностного и межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в 
цифровой среде для достижения 
профессиональных целей и эффективного 
взаимодействия. 

Практическое занятие 
УК-1.1. . Демонстрирует знание особенностей 
системного и критического мышления, 
аргументированно формирует собственное 
суждение и оценку информации, принимает 
обоснованное решение. 
УК-1.2. Применяет логические формы и 
процедуры, способен к рефлексии по поводу 
собственной и чужой мыслительной 
деятельности. 
УК-1.3. Анализирует источники информации с 
целью выявления их противоречий и поиска 
достоверных суждений. 

УК-4.1.. Владеет системой норм русского 
литературного языка при его использовании в 
качестве государственного языка РФ и 
нормами иностранного(ых) языка(ов), 
использует различные формы, виды устной и 
письменной коммуникации. 
УК-4.2. . Использует языковые средства для 
достижения профессиональных целей на 
русском и иностранном(ых) языке(ах) в рамках 
межличностного и межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в 
цифровой среде для достижения 
профессиональных целей и эффективного 
взаимодействия. 

Тест 
УК-1.1. . Демонстрирует знание особенностей 
системного и критического мышления, 
аргументированно формирует собственное 
суждение и оценку информации, принимает 
обоснованное решение. 
УК-1.2. Применяет логические формы и 
процедуры, способен к рефлексии по поводу 
собственной и чужой мыслительной 
деятельности. 
УК-1.3. Анализирует источники информации с 

целью выявления их противоречий и поиска 
достоверных суждений. 

УК-4.1.. Владеет системой норм русского 
литературного языка при его использовании в 
качестве государственного языка РФ и 
нормами иностранного(ых) языка(ов), 
использует различные формы, виды устной и 
письменной коммуникации. 
УК-4.2. . Использует языковые средства для 
достижения профессиональных целей на 
русском и иностранном(ых) языке(ах) в рамках 
межличностного и межкультурного общения. 
УК-4.3. Осуществляет коммуникацию в 
цифровой среде для достижения 
профессиональных целей и эффективного 
взаимодействия. 

 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Оценочное средство «Кейс» 
Вводный кейс (сведения о наличии проблемы, ситуации, явления; описание границ 
рассматриваемого явления) и информационный кейс (объем знаний по какой-либо теме 
(проблеме), изложенный с той или иной степенью детальности); стратегический 
кейс (развитие умения анализировать среду в условиях неопределенности и решать 
комплексные проблемы со скрытыми детерминантами); 
исследовательский кейс (аналогичен групповым или индивидуальным проектам — 
результаты анализа некоторой ситуации представляются в форме доклада и презентации). 
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Критерии оценивания 

 
 

Критерий Балл 
 (вводный кейс) 

Наличие всестороннего анализа проблемной ситуации и описание стратегии ее 
решения на основе системного и междисциплинарного подходов 

2 балла 

Определение проектной задачи и описание способов ее решения через 
реализацию проектного управления. 

2 балла 

Наличие формулировки цели, задач исследования, актуальности, значимости, 
ожидаемых результатов и возможных сфер их применения. 

2 балла 

Максимальный балл 6 баллов 
                                                                 (стратегический кейс)  
Наличие всестороннего анализа образовательных потребностей и способов 
совершенствования собственной (в том числе профессиональной) 
деятельности на основе самооценки. 

2 балла 

Наличие программы констатирующего и формирующего эксперимента, 
опытной или опытно-экспериментальной работы.  

2 балла 

Наличие плана подготовки организаторов и участников исследования: 
распределение и описание роли и обязанностей организаторов и участников 
опытной или опытно-экспериментальной работы. 

2 балла 

Максимальный балл 6 баллов 
 (исследовательский кейс)  

Описание вариантов решения профессиональных задач исследования, 
опираясь на теоретико-методологический анализ концепций и подходов к 
организации педагогической деятельности 

2 балла 

Наличие выводов об эффективности предложенных педагогических средств и 
влиянии различных факторов.  

2 балла 

Описание способов повышения эффективности педагогической деятельности 
на основе анализа результата проведенного исследования. 

2 балла 

Максимальный балл 6 баллов 
 

 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
а) основная литература 
1. Введенская Л. А. Русский язык и культура речи [Текст]: учебное пособие для студ. 

нефилол. фак. высш. учеб. заведений. / Л. А. Введенская, Л. Г. Павлова, Е. Ю. Кашаева - 28-е 
изд. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2010. - 539,[5] с. 

2. Кожина М. Н. Стилистика русского языка [Текст]: [для спец. 2101 "Рус. яз. и лит."]. / 
М. Н. Кожина - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Просвещение, 1993. - 221,[2] с. или 

Кожина М. Н. Стилистика русского языка [Текст]: учебник для студ. вузов, обуч. по 
напр. 050300 Филологическое образование. / М. Н. Кожина, Л. Р. Дускаева, В. А. 
Салимовский - М.: Флинта, 2008. - 464 с. 

3. Солганик Г. Я. Стилистика современного русского языка и культура речи [Текст]: 
учебное пособие для студ. и преподавателей фак. и отд. журналистики. / Г. Я. Солганик, Т. С. 
Дроняева - 2-е изд., испр. - М.: Академия, 2004. - 251,[5] с. или 

 
б) дополнительная литература  
1. Болотова С. К. Стилистика русского языка [Текст]: самостоятельная работа 

студента. / С. К. Болотова, Л. А. Гусева; ЯГПУ им. К. Д. Ушинского - Ярославль: РИО ЯГПУ, 
2016. - 83 с. 

2. Введенская Л. А. Русский язык и культура речи [Текст]: учебное пособие для 
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студентов нефилологических фак. вузов. / Л. А. Введенская, Л. Г. Павлова, Е. Ю. Кашаева - 8-
е изд., испр. и доп. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2003. - 539,[5] с. 

3. Риторика. Учебное пособие (книга) 2013, Российский государственный университет 
правосудия. - http://www.iprbookshop.ru/366.html 
4. Руднев В.Н., Российский новый университет Риторика. Курс лекций. Для всех 
специальностей (книга) 2011. - http://www.iprbookshop.ru/366.html 
 
 
в) программное обеспечение 
Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 
- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 
- ЭПС «Система Гарант-Максимум» 
- ЭПС «Консультант Плюс» 
 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

 
- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 

решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 
теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 
организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 
может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 
в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 
материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 
обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 
итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 
оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины 
возникающих проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать 
профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 
каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 
трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 
получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 
выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 
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освоения модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем 
элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 
профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 
практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 
деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных, 
практических занятий. Тематический план включает 12 тем, изучение которых направлено на 
формирование профессионально значимых компетенций. 

Практические задания в рамках изучения дисциплины предполагают осуществление 
практической деятельности обучающегося в конкретном детском коллективе. 

 
11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 
2. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 
 
13.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Виды учебной работы Всего часов 

Контактная работа с преподавателем (всего) 10 
в том числе:  
Лекции (Л) 4 
Практические занятия (ПЗ) 12 
Семинары (С)  
Лабораторные работы (ЛР)  
Самостоятельная работа (всего) 58 
в том числе:  
написание  реферата 34 
подготовка доклада 14 
решение практических задач 4 
подготовка к публичному выступлению 6 
Виды промежуточной аттестации (зачет) зачет 
Общая трудоемкость:                   72   часа 
                                                   2 зачетные единицы 

 

 
 
13.2. Содержание дисциплины 
13.2.1. Разделы дисциплин и виды занятий 
 

№ 
п/
п 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Лек-ции Практ. 
занят. 

(семин.) 

Лаб. 
занят. 

Самост. 
работа 
студ. 

Всего 
часов 

1. Педагогическая риторика как частная 
риторика 
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1.1 Понятие и предмет риторики. Общая и 
частные риторики. Педагогическая 
риторика как разновидность частной 
риторики. Понятие риторического идеала. 
Законы современной общей риторики 

1 1  3 5 

2. Коммуникативная компетентность 
педагога 

     

2.1 Коммуникативная компетентность 
учителя. Составляющие коммуникативной 
компетентности педагога: языковая, 
психолого-коммуникативная, жанровая. 
Профессиональные жанры в речи учителя 

1 1  5 7 

3. Риторика и культура речи      
3.1 Культура речи и риторика, их роль в 

формировании профессионального 
мастерства педагога 

1 1   2 

3.2 Коммуникативные качества речи учителя. 
Речь «правильная» и речь «хорошая» 

     

3.3 Культура речи учителя. Виды речевых и 
коммуникативных ошибок, связанных с 
нарушением точности речи 

   3 3 

4. Педагогическое общение      
4.1 Стили педагогического общения. 

Эффективное педагогическое общение. 
Законы эффективного общения 

1 1  5 7 

5. Вербальная агрессия в педагогическом 
общении 

     

5.1 Вербальная агрессия в педагогическом 
общении. Жанры обидного общения. 
Способы преодоления вербальной 
агрессии 

 1   1 

5.2 Вербальная агрессия в речи учителей и 
учащихся. Риторика уважения 

   4 4 

6. Этикет в речи учителя      
6.1 Речевой этикет как средство преодоления 

речевой агрессии. Этикетные жанры речи 
учителя 

 1  9 10 

7. Подготовка к публичному 
выступлению 

     

7.1 Классическая риторика и риторический 
канон. Публичная речь и ее виды. 
Подготовка к публичному выступлению 

   7 7 

8. Обучение правилам произнесения речи      
8.1 Объяснительная речь учителя и партитура 

ее произношения 
   4 4 

8.2 Практикум по технике речи      
9. Риторика невербального воздействия      
9.1 Невербальное поведение учителя. 

Профессионально значимые качества его 
голоса 

   4 4 

10. Аргументирующая речь      
10.
1 

Аргументация в профессиональном 
дискурсе 

 2  4 4 

11. Дебаты      
11.
1 

Дебаты в профессиональной деятельности 
учителя 

 2 2 5 5 

12. Организация устного выступления      
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12.
1 

Риторический монолог (устное 
монологическое высказывание на 
профессионально значимую тему) 

 2 2 4 4 

 
13.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 
 
13.3.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
 

№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной 
работы студентов 

1. Понятие и предмет риторики. Общая и частные 
риторики. Педагогическая риторика как разновидность 
частной риторики. Понятие риторического идеала. 
Законы современной общей риторики 

Написание реферата 

2. Классическая риторика и риторический канон. 
Публичная речь и ее виды. Подготовка к публичному 
выступлению 

Написание реферата 

Подготовка  доклада 

3. Коммуникативная компетентность учителя. 
Составляющие коммуникативной компетентности 
педагога: языковая, психолого-коммуникативная, 
жанровая. Профессиональные жанры в речи учителя 

Подготовка доклада 

Написание реферата 

4. Культура речи учителя. Виды речевых и 
коммуникативных ошибок, связанных с нарушением 
точности речи 

Написание реферата 

5. Вербальная агрессия в педагогическом общении. 
Жанры обидного общения. Риторика уважения 

Решение практических задач 

6. Речевой этикет как средство преодоления речевой 
агрессии. Этикетные жанры речи учителя 

Написание реферата 

Подготовка доклада 

Написание реферата 

7. Стили педагогического общения. Эффективное 
педагогическое общение. Законы эффективного 
общения 

Решение практических задач 

Подготовка доклада 

8. Невербальное поведение учителя. Профессионально 
значимые качества его голоса 

Подготовка реферата 

9. Объяснительная речь учителя и партитура ее 
произношения 

Подготовка к публичному 
выступлению 
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10. Аргументация в профессиональном дискурсе Написание реферата 

11. Дебаты в профессиональной деятельности учителя Подготовка к публичному 
выступлению 

12. Риторический монолог (устное монологическое 
высказывание на профессионально значимую тему) 

Подготовка к публичному 
выступлению 
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1. Цели и задачи дисциплины: 

Цель дисциплины «Сравнительное языкознание» - формирование у студентов 

системы научных взгядов на общее и специфическое в разносистемных языках, 

составляющую теоретическую основу обучения иностранным языкам и осуществления 

эффективной межкультурной коммуникации. 

Основными задачами курса являются: 

− понимание содержания основных теорий сравнительного языкознания, принципов, 

лежащих в основе различных классификаций языков; 

− овладение навыками сознательного применения в профессиональной 

деятельности некоторых методов и приемов сравнительного исследования языков, 

реферативной работы с научной литературой; 

− развитие умений ориентироваться в понятийной системе основных направлений 

сравнительного языкознания. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в обязательную часть ОПОП. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 

Шифр Формулировка Индикаторы Оценочные 

средства 

УК - 1 

УК-1. Способен 

осуществлять 

поиск, 

критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный 

подход для 

решения 

поставленных 

задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления, 

аргументированно формирует 

собственное суждение и оценку 

информации, принимает 

обоснованное решение.  

УК-1.2. Применяет логические формы 

и процедуры, способен к рефлексии 

по поводу собственной и чужой 

мыслительной деятельности.  

УК-1.3. Анализирует источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

суждений.  

Презентация 
Реферат 
Тест 
 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет ____2_____ зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестры  

1 2 3 4 

Контактная работа с преподавателем 

(всего)  

36    36 

В том числе:      

Лекции  14    14 

Практические занятия (ПЗ) 22    22 



 

 

Лабораторные работы (ЛР)      

Самостоятельная работа (всего) 36    36 

В том числе:      

Реферат     12 

Презентация     12 

Другие виды самостоятельной работы     12 

Вид промежуточной аттестации (зачет, 

экзамен) 

Зачет с 

оценкой 

   Зачет с 

оценкой 

Общая трудоемкость (часов) 72    72 

Общая трудоемкость (зачетных единиц) 2    2 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Наименование тем 

1 Сравнительно-

историческое языкознание 
 

История, цели и принципы сравнительно-исторического 

языкознания: языки мира с точки зрения генетических 

отношений между ними; отличия сравнительно-

исторического языкознания от общего и синхронно-

описательного языкознания; основные понятия 

сравнительно-исторического языкознания: семья, 

группа и подгруппа языков, краткая характеристика 

основных языковых семей и групп индоевропейской 

семьи; принципы установления родства языков; понятия 

праязыка и праформы. 

2 Типологическое 

языкознание 
История, цели и принципы типологического  

языкознания: различие целей и принципов 

сравнительно-исторического и сопоставительно-

типологического языкознания; характеристика 

типологических особенностей отдельного языка; 

понятие языковых универсалий и языкового типа; 

проблема создания языка – эталона; фонетическая, 

морфологическая и лексическая типология языков; 

понятие синтаксического типа языка, известные 

синтаксические типологические классификации языков, 

контенсивная типология: языки номинативного, 

активного и эргативного строя. 

3 Ареальная лингвистика Цели и принципы ареальной лингвистики: ареальная 

классификация распространения отдельных языков или 

групп языков в пространстве и времени; 

лингвогеографический метод в языкознании; значение 

лингвогеографии для исследований в области 

этимологии и этногенеза; языковые (диалектные)  карты 

и атласы; языковой или диалектный ареал как одно из 

центральных понятий ареальной лингвистики; понятие 

языкового союза как особого типа языковой общности; 



 

 

языковые контакты: понятия субстрат, суперстрат, 

адстрат; понятие «языковая ситуация»; коды (языки) и 

субкоды (диалекты, стили) как составляющие 

социально-коммуникативной системы. 

4 Контрастивная 

лингвистика 
История, цели и принципы контрастивной 

(конфронтативной, сопоставительной) лингвистики: 

cоотношение терминов «сопоставительная 

лингвистика», «сравнительная лингвистика», 

«контрастивная лингвистика», «конфронтативная 

лингвистика»; понятия конгруэнтности и 

эквивалентности в контрастивной лингвистике; понятия 

трансференции и интерференции, внутриязыковая и 

межъязыковая интерференции; контрастивная 

лингвистика и двуязычие, дистинкция понятий 

«диглоссия» и «двуязычие», родной, второй язык, 

когнитивный аспект владения вторым языком. 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 
№ 

п/п 

Наименование раздела дисциплины и 

входящих в него тем 

Лекции Семинар. 

занятие 

Самост. 

работа 

Всего 

часов 
1 Сравнительно-историческое языкознание 4 6 8 18 
1.1 Из истории сравнительно-исторического 

языкознания 
1 2 3 6 

1.2 Основные понятия сравнительно-исторического 

языкознания 
1 - 2 3 

1.3 Языковые семьи 2 2 3 7 
2 Типологическое языкознание 4 6 10 20 
2.1 Предмет и методы типологии 1 - 2 3 
2.2 Лингвистические универсалии 1 - 4 5 
2.3 Фонологическая, морфологическая, лексическая 

типология 
1 4 2 7 

2.4 Контенсивная типология 1 2 2 5 
3 Ареальная лингвистика 4 6 10 20 
3.1 Основные понятия ареальной лингвистики 2 2 5 9 
3.2 Языковые контакты 2 4 5 11 
4 Контрастивная лингвистика 2 4 8 14 
4.1 Основные понятия контрастивной лингвистики 2 - 4 6 
4.2 Основы теории билингвизма 1 2 2 5 
4.3 Явление межъязыковой интерференции 1 2 2 5 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 

 

6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 

 

№ 

п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1 Сравнительно-

историческое языкознание 
− Работа с учебной и научной литературой по курсу, 

материалами электронного курса, размещенного в 

интегрированной образовательной среде Moodle  

http://moodle.yspu.org . 

− On-line-тестирование по теме “Генеалогическая 

http://moodle.yspu.org/


 

 

классификация языков”  (электронный курс в ИОС 

Moodle).  
Подготовка сообщений по персоналиям лингвистов-

компаративистов. 

2 Типологическое 

языкознание 
− Работа с учебной и научной литературой по курсу, 

материалами электронного курса, размещенного в 

интегрированной образовательной среде Moodle  

http://moodle.yspu.org . 
Подготовка сообщений по персоналиям лингвистов-

типологов. 

3 Ареальная лингвистика − Работа с учебной и научной литературой по курсу, 

материалами электронного курса, размещенного в 

интегрированной образовательной среде Moodle  

http://moodle.yspu.org . 
Подготовка выступлений по теме «Языковая ситуация в 

странах изучаемых иностранных языков» 

4 Контрастивная 

лингвистика 
− Работа с учебной и научной литературой по курсу, 

материалами электронного курса, размещенного в 

интегрированной образовательной среде Moodle  

http://moodle.yspu.org . 
Подготовка сообщений по персоналиям 

основоположников метода полевой лингвистики. 

 

6.2. Тематика курсовых работ (проектов) 

 

6.3. Примерная тематика рефератов 

 

1. Генеалогическая классификация языков. Германская группа. 

2. Генеалогическая классификация языков. Индийские языки. Общая характеристика 

санскрита. 

3. Генеалогическая классификация языков. Китайско-тибетские языки. 

4. Генеалогическая классификация языков. Романская группа. 

5. Генеалогическая классификация языков. Семито-хамитские языки. 

6. Генеалогическая классификация языков. Славянские языки. 

7. Генеалогическая классификация языков. Финно-угорские языки. 

8. Гипотеза лингвистической относительности Сепира – Уорфа. Неогумбольдтианство. 

9. Международные, государственные, официальные и языки межнационального 

общения. Общая характеристика проблемы. 

10. Языковая политика в многонациональной России на современном этапе. 

11. Языковая политика в многонациональной Европе на современном этапе.  
 

7. Фонды оценочных средств 

 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся по 

дисциплине 

 

Наименование темы 

дисциплины 

Средства текущего 

контроля 

Перечень компетенций 

(указать шифр) 

Сравнительно-историческое 

языкознание 
Презентация 

Реферат 
Тест 

УК-1 

 

Типологическое языкознание Презентация УК-1 

http://moodle.yspu.org/
http://moodle.yspu.org/
http://moodle.yspu.org/


 

 

Реферат 
Тест 

 

Ареальная лингвистика Презентация 
Реферат 

Тест 

УК-1 

 

Контрастивная лингвистика Презентация 
Реферат 

Тест 

УК-1 

 

 

Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии 

оценивания. Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые 

баллы и в рамках аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными 

баллами. 

Критерии оценки видов работ 

Посещение занятия: + 1 балл, пропуск занятия по уважительной причине: 0 баллов, 

пропуск занятия по неуважительной причине: -1 балл. Выступление студента на 

семинарских занятиях оценивается по десятибалльной системе (полноценный устный 

ответ без дополнительных средств наглядности (без презентации) – 10 баллов, 

представление доклада в сопровождении презентации – 20 баллов). Выполнение реферата 

–10 баллов. Выполнение тестовых заданий по отдельным разделам дисциплины – от 1 до 

10 баллов. Выполнение итогового теста по всем разделам дисциплины – от 1 до 70 баллов. 

 

Рейтинг план 

Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 

Контроль посещаемости Посещение лекционных, 

практических 

(лабораторных) занятий  

22 36 

Итого 22 36 

Контроль работы на 

занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-

во баллов 

Макс. Кол-

во баллов 
Сравнительно-историческое 

языкознание 
17 30 

Типологическое языкознание 17 30 
Ареальная лингвистика 17 30 
Контрастивная лингвистика 17 30 

Итого 68 120 

Всего в семестре 90 156 

Промежуточная аттестация 40 70 

ИТОГО 130 226 

Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 

итоговой рейтинговой оценки по дисциплине не зависимо от количества накопленных 

баллов 

 

Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий  

1. Подготовить презентацию, которая включает в себя представление информации о 

языковой ситуации в одном из государств мира. 

2. Подготовьте реферат на заданную тему: Жизнь и творчества одного из 

представителей сравнительно-исторического языкознания. 

 

 



 

 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 

 

Оценочное средство Презентация 

Пример задания: Подготовьте презентацию по предложенной теме: Языковая 

ситуация в современной Великобритании 

 

Презентация – совокупный «продукт» интеллектуальной деятельности, 

компонентами которого являются текст, визуальный ряд, в отдельных случаях звуковой ряд. 

Материал слайдов реализует функцию передачи информации, а также получения обратной 

связи в процессе ее восприятия и усвоения с целью последующего развития у обучающихся 

отдельных компонентов компетенций на аудиторных занятиях и в рамках самостоятельной 

работы. 

 
Критерий Балл 

Соответствие презентации заданному плану 3 балла 

Полнота и достоверность используемых источников информации 3 балла 

Свободное изложение материала, его доступность для понимания 3 балла 

Студент развернуто отвечает на вопросы преподавателя, обосновывает 

свою точку зрения примерами из представленного материала 

3 балла 

Выступление сопровождается презентацией или дополнительными 

средствами наглядности 

5 баллов 

Студент использует необходимую терминологию при ответе, объясняет 

новые термины в содержании материала 

3 балла 

Максимальный балл 20 

 

Оценочное средство Реферат 

Примеры тем: 

Портрет одного из представителей сравнительно-исторического языкознания. 

 

Реферат – краткое изложение в письменном виде или в форме публичного выступления 

результатов изучения научной проблемы; доклад на определённую тему, включающий 

обзор соответствующих литературных и других источников и т. п. 

 
Критерий Балл 

Соответствие реферата предложенной теме 2 балла 

Полнота раскрытия темы, глубина проведенного анализа, выделение 

аспектов темы.  

2 балла 

Достоверность используемых источников информации 1,5 балла 

Необходимый объем реферата соблюден 1,5 балла 

Соблюдено верное оформление реферата (титульный лист, оглавление, 

текст, поделенный на тематические блоки, выводы) 

1,5 балла 

В тексте имеются правильно оформленные ссылки на литературу. 

Список литературы 

1,5 балла 

Максимальный балл 10 

  

 

Оценочное средство Тест 

Тест - система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать процедуру 

измерения уровня знаний и умений студента. Тест включает в себя вопросы как 

закрытого, так и открытого типов. 

 



 

 

Критерий (тест)  Балл 

Студент справился с решением одного задания теста из десяти.  1 балл 

Студент справился с решением двух заданий теста из десяти. 2 балла 

Студент справился с решением трех заданий теста из десяти. 3 балла 

Студент справился с решением четырех заданий теста из десяти. 

 

4 балла 

Студент справился с решением пяти заданий теста из десяти. знает 

базовую терминологию предметной области 

5 баллов 

Студент справился с решением шести заданий теста из десяти. знает 

базовую терминологию предметной области 

6 баллов 

Студент справился с решением семи заданий теста из десяти. знает 

базовую терминологию предметной области. 

7 баллов 

Студент справился с решением восьми заданий теста из десяти. 

Отвечает на поставленные вопросы; подкрепляет свою точку зрения 

примерами из учебного материала; 

8 баллов 

Студент справился с решением девяти заданий теста из десяти. 

Отвечает на поставленные вопросы; подкрепляет свою точку зрения 

примерами из учебного материала; ответы на вопросы не требуют 

корректировки или дополнения. 

9 баллов 

Студент справился с решением всех заданий теста. Отвечает на 

поставленные вопросы; подкрепляет свою точку зрения примерами из 

учебного материала; ответы на вопросы не требуют корректировки или 

дополнения. 

10 баллов 

Максимальный балл 10 баллов 

 

7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине1 

 

7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 

К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 

семестра менее 90 баллов. 

 

7.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 

аттестации по дисциплине 

Уровень 

проявлен

ия 

компетен

ций 

Качественная 

характеристика 

Количестве

нный 

показатель 

(баллы 

БРС) 

Оценка* 

Квалита

тивная 

Квантитат

ивная 

высокий Студент демонстрирует высокий 

уровень усвоения учебного материала  

Способен использовать методы 

сравнительного языкознания в 

собственной научно-исследовательской 

и методической деятельности. 

61 -70 

баллов 

зачтено отлично 

повышен

ный 

Понимает содержания основных 

понятий сравнительного языкознания, 

принципы, лежащие в основе 

51-60 

баллов 

хорошо 

                                                 
1

  Соответствует п. 3 программы 



 

 

различных классификаций языков; 

базовый Студент демонстрирует достаточный 

уровень усвоения учебного материала, 

знает основные термины, но не всегда 

умеет их адекватно применять. 

Способен к реферативной работе с 

научной литературой по 

сравнительному языкознанию. 

40-50 

баллов 

удовлетвор

ительно 

низкий Студент не владеет учебным 

материалом, терминологией. 

Демонстрирует недостаточный уровень 

самостоятельности, дисциплины. 

Компетенции не могут быть 

сформированы.  

менее 40 

баллов 

не 

зачтено 

неудовлетв

орительно 

* соответственно форме промежуточной аттестации по учебному плану 

 

7.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 

УК ОПК ПК ППК 

Презентация 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей 

системного и критического мышления, 

аргументированно формирует собственное 

суждение и оценку информации, принимает 

обоснованное решение.  

УК-1.2. Применяет логические формы и 

процедуры, способен к рефлексии по поводу 

собственной и чужой мыслительной 

деятельности.  

УК-1.3. Анализирует источники информации с 

целью выявления их противоречий и поиска 

достоверных суждений.  

   

Реферат 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей 

системного и критического мышления, 

аргументированно формирует собственное 

суждение и оценку информации, принимает 

обоснованное решение.  

УК-1.2. Применяет логические формы и 

процедуры, способен к рефлексии по поводу 

собственной и чужой мыслительной 

деятельности.  

УК-1.3. Анализирует источники информации с 

целью выявления их противоречий и поиска 

достоверных суждений.  

   

Тест 

УК-1.1. Демонстрирует знание особенностей 

системного и критического мышления, 

аргументированно формирует собственное 

суждение и оценку информации, принимает 

обоснованное решение.  

   



 

 

УК-1.2. Применяет логические формы и 

процедуры, способен к рефлексии по поводу 

собственной и чужой мыслительной 

деятельности.  

УК-1.3. Анализирует источники информации с 

целью выявления их противоречий и поиска 

достоверных суждений.  

 

7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Наименование оценочного средства 

Тест - система стандартизированных заданий, позволяющая автоматизировать 

процедуру измерения уровня знаний и умений студента. Тест включает в себя вопросы как 

закрытого, так и открытого типов.  
 Критерии оценивания (тест) 

Критерий Балл 

В решенном тесте наблюдается от 90% правильных ответов и выше. 

Студент демонстрирует полное понимание проблемы, владеет 

разносторонними навыками и приемами выполнения практических 

задач. Все требования, предъявляемые к заданию, выполнены. 

Содержание 

глубокое и всестороннее. Студент использует системный подход в 

решении задачи, способен на основе изученного материала сделать 

вывод, проанализировать причинно-следственную связь, объяснить 

факты. 

 

60-70 баллов 

В решенном тесте наблюдается от 70% по 89% правильных ответов. 

Студент демонстрирует значительное понимание проблемы, правильно 

применяет теоретические положения при решении практических 

вопросов и задач, владеет необходимыми навыками решения 

практических 

задач. 

 

 

50-60 баллов 

В решенном тесте наблюдается от 50% по 69% правильных ответов. 

Студент демонстрирует частичное понимание проблемы, имеет знания 

только основного материала, но не усвоил его деталей. Многие 

требования, предъявляемые к заданию, не выполнены. 

 

40-50 баллов 

В решенном тесте наблюдается до 50 % правильных ответов. Студент 

демонстрирует непонимание проблемы. Работа незакончена, 

фрагментарна и бессвязна. 

менее 40 баллов 

Максимальный балл 70 

 

Тест 

1. Назовите направление сравнительного языкознания в соответствии с их 

формулировкой предмета исследования: 

1 Изучение и группировка языков мира на основании определения родственных связей 

между ними, т.е. на основе общего происхождения из предполагаемого праязыка. 

2 Cопоставительное изучение нескольких (обычно двух) языков для выявления их 

сходств и различий на всех языковых уровнях. 

3 Исследование принципиальных сходств и различий между языками независимо от 

общности их происхождения или ареала распространения. 

4 Исследование распространения языковых явлений в пространственной 

протяженности и межъязыковом (междиалектном) взаимодействии. 
 



 

 

2. Назовите имена следующих выдающихся языковедов и соотнесите их с 

соответствующими воззрениями на язык: 

1 

 

 A Наряду с поиском лингвистических универсалий и 

классификацией языков этим лингвистом большое внимание 

уделялось возможностям применения количественных методов 

для определения языкового типа; он считается одним из 

основателей современной «квантитативной лингвистики». 

2 

 

 B Этот ученый  считается основоположником философии языка, 

он понимал язык не как нечто застывшее, а как непрерывный 

процесс духовного творчества, как «формирующий орган 

мысли», выражающий индивидуальное миросозерцание народа 

и тем самым определяющий духовное отношение человека к 

миру. 

3 

 

 C Этот ученый  является одним из авторов фундаментального 

труда «Индоевропейский язык и индоевропейцы», где 

исследуется  гипотетический язык-предок всех 

индоевропейских языков, а также рассматривается вопрос о 

происхождении индоевропейцев и впервые выдвигается т. н. 

«армянская гипотеза». 

4 

 

 D Этот ученый занимался установлением дальнего родства между 

языковыми семьями, продолжая традиции ностратической 

школы, значительно усовершенствовав методику датировки 

расхождения языков, а также внёс большой вклад в 

использование компьютерных методов в лингвистике.  

5 

 

 E Этот ученый обосновал ностратическую теорию родства ин-

доевропейских, картвельских, семито-хамитских, дравидийс-

ких, уральских и алтайских языков, создав сравнительную 

фонетику и сравнительный словарь общих корней. 

6 

 

 F Этот ученый сочетал свои лингвистические исследования с 

глубоким изучением вопросов антропологии, социологии, 

культурологии и выдвинул гипотезу, согласно которой 

не реальность определяет язык, на котором о ней говорят, а, 

наоборот, само восприятие реальности опосредовано языком.  

7 

 

 G Этот ученый считал, что историю и законы развития конкрет-

ных языков можно исследовать так же объективно, как и за-

коны жизни живых организмов, чем объясняется и его любовь к 

естественнонаучным терминам, перенесенным в языковеде-ние 

(языковые «семьи», «ветви», «генеалогическое древо»). 

8 

 

 H Этот ученый уделил серьезное внимание вопросу дифференци-

ации двуязычия, противопоставив   «естественный» билинвизм 

«искусственному» и «чистый» билингвизм  «смешанному», а 

также стал разработчиком полевого подхода в лингвистике. 

 
 

3. Назовите понятия сравнительного языкознания, представленные следующими 

определениями: 

1. Взаимодействие языковых систем в условиях двуязычия, складывающегося либо при 

контактах языков, либо при индивидуальном освоении неродного языка; выражается 

в отклонении от нормы и системы второго языка под влиянием родного 



 

 

2. Влияние языка коренного населения на чужой язык (завоевателей и т. д.), обычно при 

переходе населения с первого на второй. 

3. Древний язык, из которого возникли языки, относящиеся к данной семье языков. 

4. Изучение и группировка языков мира на основе общего происхождения из 

предполагаемого праязыка. 

5. Концепция, согласно которой структура языка определяет структуру мышления и 

способ познания внешнего мира. 

6. Линия на лингвистической карте, обозначающая границы распространения какого-

либо языкового явления.  

7. Морфонологически обусловленное формальное взаимопроникновение контактирующих 

морфем, при котором проведение морфологических границ между аффиксами и 

основой и аффиксами становится сложным. 

8. Некоторая особая структура языковой системы или ряда языковых систем, когда 

одно свойство структуры обуславливает наличие или отсутствие другого свойства 

или свойств. 

9. Общий термин для обозначения различных языковых образований. 

10. Одновременное существование в обществе двух языков или двух форм одного языка, 

применяемых в разных функциональных сферах. 

11. Особый тип исторической общности языков, характеризующийся определенным 

количеством сходных структурных и материальных признаков, приобретенных в 

результате длительного и интенсивного контактного и конвергентного развития в 

пределах единого географического пространства. 

12. Представление исторического развития языков как смены состояний, носящих 

универсальный характер. 

13. Раздел типологии, ориентированный на изучение семантических (смысловых) 

категорий языка и способы их выражения. 

14. Раздел языкознания, изучающий международные языки как средство межъязыкового 

общения. 

15. Разновидность двуязычия, порожденного длительным сосуществованием двух языков 

на одной и той же территории  в силу влияния языка пришельцев на язык аборигенов 

(при этом первый сохраняется в качестве соседнего языка). 

16. Свойства, присущие всем языкам, или большинству из них. 

17. Совокупность идеологических принципов и практических мероприятий по решению 

языковых проблем в социуме, государстве. 

18. Совокупность форм существования одного языка или совокупность языков в их 

территориально-социальном взаимоотношении и функциональном взаимодействии в 

границах определенных географических регионов или административно-политических 

образований. 

19. Совокупность черт языковой системы, не выводимых из внутренних законов развития 

языка и объясняемых как результат растворения в данном языке языка пришлых 

этнических групп, ассимилированных исконным населением. 

20. Способ слово- и формообразования, при котором к основе или корню, сохраняющим в 

преобладающем количестве случаев стабильный звуковой состав, присоединяются 

однозначные стандартные аффиксы. 

21. Тип языка, для которого характерно отсутствие словоизменения, грамматическая 

значимость порядка слов, слабое противопоставление знаменательных и служебных 

слов. 

22. Язык «второго порядка», по отношению к которому естественный человеческий язык 

выступает как «язык-объект», т.е. как предмет языковедческого исследования. 



 

 

23. Язык с радикально упрощенной грамматикой и сокращенным словарем, который ни 

для кого из говорящих на нем не является родным и в силу своей упрощенности 

способен обслуживать лишь ограниченный класс ситуаций общения. 
 

4. Восполните обозначенные цифрами недостающие названия ветвей и отдельных 

языков индоевропейской языковой семьи. 

 
 

 

5. Какую языковую семью (не индоевропейскую) представляют следующие 

европейские языки?

a) баскский 

b) венгерский 

c) грузинский 

d) татарский 

e) финский

 

6. Завершите фразы: 

a) Два языка называются родственными, когда они _____. 

b) Эволюция языка похожа на _____. (М. Сводеш) 

c) Обычно возникновение сравнительно-исторического языкознания связывают со знакомством 

европейских лингвистов с ___. 

d) О языковом ареале принято говорить лишь в том случае, когда общих признаков у языков 

несколько и когда можно показать, что они ____. 

e) Языковые контакты приводят к различного рода заимствованиям; к конвергентному 

развитию взаимодействующих языков;  к образованию «общих» вспомогательных языков; к 

____. 

f) Виды языков-посредников: лингва -франка, койне, ___. 
 

7. Определите технику образования предложенных словоформ: 

русск. 

1) Давай решим эту задачу. 

2) сиди — сидите 

3) Люблю русскую зиму. 

англ. 

1) big - bigger - the biggest 

2) I should write. 

 

8. Ответьте на вопросы по тексту Европейской хартии региональных языков или 

языков меньшинств: 

 

1. "Региональные языки или языки меньшинств" означают: 

a) традиционно используются на данной территории государства жителями этого 

государства, представляющими собой группу, численно меньшую, чем остальное 



 

 

население государства, и отличаются от официального языка (языков) этого 

государства; 

b) не включают в себя ни диалекты государственного языка (языков) этого 

Государства, ни языки мигрантов;  

2. Защита исторических региональных языков или языков меньшинств Европы, некоторые 

из которых находятся под угрозой возможного исчезновения, содействует __ 

 

3. Неотъемлемым правом в соответствии с принципами, зафиксированными в 

Международном пакте о гражданских и политических правах, и согласно духу 

Европейской конвенции о защите прав человека и основных свобод является право ____ 

 

4. Защита и развитие региональных языков или языков меньшинств не должны 

осуществляться в ущерб ____________________ 

 

9. Какие из перечисленных языков образуют центр, ближайшую и отдаленную 

периферию среднеевропейского языкового ареала?

албанский 

английский  

болгарский 

испанский  

итальянский 

македонский 

немецкий язык  

нидерландский  

новогреческий 

португальский  

румынский  

французский язык  

 



 

 

8. Перечень основной и дополнительной литературы, 

необходимой для освоения дисциплины 

 
а) основная литература 

1. Бурлак  С. А.  Сравнительно-историческое языкознание [Текст]: учебник для 

студентов высших учебных заведений, обучающихся по специальности 

"Теоретическая и прикладная лингвистика" / С. А. Бурлак, С. А. Старостин. - М.: 

Академия, 2005. - 430,[2] c. 

2. Зеленецкий А. Л. Сравнительная типология основных европейских языков 

[Текст]: учебное пособие для студ. вузов, обуч. по спец. 033200 - Ин. яз. / А. Л. 

Зеленецкий - М.: Академия, 2004. - 247,[9] с. 

3. Кашкин В.Б. Сопоставительная лингвистика [Электронный ресурс]: Учебное 

пособие. - Воронеж: ИПЦ ВГУ, 2007. - 87 с  

http://window.edu.ru/resource/528/59528 

 

 б) дополнительная литература 

1. Беликов В. И. Социолингвистика [Текст]: учебник для бакалавриата и 

магистратуры / В. И. Беликов, Л. П. Крысин. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: 

Юрайт, 2017. - 336[1] c.  

2. К истокам языкового разнообразия. Десять бесед о сравнительно-историческом 

языкознании с Е. Я. Сатановским [Электронный ресурс] / А.В. Дыбо [и др.]. — 

Электрон. текстовые данные. — М. : Дело, 2016. — 592 c. — 978-5-7749-0979-7. 

— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/51003.html 

3. Немец Г.Н. Сравнительно-историческое языкознание [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Г.Н. Немец. — Электрон. текстовые данные. — Краснодар: 

Южный институт менеджмента, 2006. — 78 c. — 2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/9772.html 

4. Панькин, В. М. Языковые контакты [Текст]: краткий словарь / В. М. Панькин, А. 

В. Филиппов. - М: Флинта : Наука, 2011. -160 с. 

5. Плунгян, В. А. Почему языки такие разные? [Текст] / В. А. Плунгян. - 2-е изд., 

испр. - М.: Азбуковник; Русские словари,  2001. - 304 с. 

 

в) программное обеспечение 

Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 

− Microsoft Windows 

− Microsoft Office 

− Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 

− ЭПС «Система Гарант-Максимум» 

− ЭПС «Консультант Плюс» 
 

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты 

научных статей из российских и зарубежных журналов; 

2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 

3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 

4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база 

учебных и учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru).

http://window.edu.ru/resource/528/59528
http://www.iprbookshop.ru/51003.html
http://www.iprbookshop.ru/9772.html
http://www.iprbookshop.ru/
http://elib.gnpbu.ru/
http://www.biblio-online.ru/


 

 

5. Единое окно филологических и лингвистических ресурсов 

(http://www.filologia.com) 

6. Онлайн Энциклопедия Кругосвет  (http://www.krugosvet.ru/) 

7. Сайт о теоретической и прикладной лингвистике (yazykoznanie.ru). 

8. Сайт: Живые и мертвые языки. Изучение и преподавание языков. Обзор языковых 

ресурсов интернет (www.libfl.ru). 

9. Электронная библиотека ВГБИЛ (www.project.phil.pu.ru) 

10. Сетевая лингвистическая библиотека СПбГУ. 

11. Всероссийская виртуальная библиотека (www.portalus.ru) 

 

10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 

Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 

решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только 

формирование теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений 

в сфере организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 

может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, 

определяя в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая 

уровень освоения материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 

обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 

итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 

оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины 

возникающих проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать 

профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 

каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного 

до трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 

получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются 

при выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 

освоения модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем 

элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 

профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 

практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной 

профессиональной деятельности. 

 Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных, 

практических занятий. Тематический план включает 10 тем, изучение которых направлено 

на формирование профессионально значимых компетенций. 

 Практические задания в рамках изучения дисциплины предполагают 

осуществление практической деятельности обучающегося в конкретном детском 

коллективе. 

 

11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

При освоении дисциплины используется электронная образовательная среда ЯГПУ 

LMS MOODLe. 

Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 

http://yazykoznanie.ru/
http://www.libfl.ru/
http://www.project.phil.pu.ru/


 

 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 

2. Задания для работы студентов, обучающихся по индивидуальному графику; 

3. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 

4. Раздаточный материал; 

5. Хрестоматийный материал; 

6. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс, мультимедиа, интерактивная доска. 
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          1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель дисциплины «Теоретическая фонетика немецкого языка» заключается в обучении 
студентов основным (базовым) теоретическим аспектам современного немецкого языка в 
области фонологии, в формировании у них целостного представления о системе, структуре и 
норме современного немецкого языка.  
Основными задачами курса являются: 

• понимание основных фонетических явлений изучаемого языка и закономерностей 
функционирования его звуковой стороны; 

• овладение навыками фонетико-фонологического анализа на материале немецкого 
языка; 

• развитие умений в области информационно-аналитической деятельности, владения 
методиками поиска, анализа и обработки материала исследования. 

 
2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП):  
Дисциплина включена в вариативную часть, формируемую участниками 

образовательных отношений ОПОП, модуль «Теория изучаемого иностранного языка», 
читается в 4 семестре. 

Теоретическая фонетика немецкого языка опирается на компетенции обучающихся, 
полученные в ходе освоения дисциплин 1-3 семестров «Предметного модуля 2» и модуля 
«Языкознание»: Практический курс немецкого языка, Введение в языкознание, изучается 
параллельно с дисциплиной Сравнительное языкознание. 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине: 
 
КОМПЕТЕНЦИИ Индикаторы Оценочные 

средства Шиф
р  Формулировка 

ОПК-
8 

ОПК-8. Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность на основе 
специальных научных 
знаний 

ОПК-8.1. Применяет методы анализа 
педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на 
основе специальных научных знаний, 
в том числе в предметной области. 
ОПК-8.2. Проектирует и осуществляет 
учебно-воспитательный процесс с 
опорой на знания предметной области, 
психолого-педагогические знания и 
научно-обоснованные закономерности 
организации образовательного 
процесса. 

Доклад 
Презентация 
Тест 
Реферат  

ПК-7 

ПК-7 Способен 
использовать понятийный 
аппарат теоретической и 
прикладной лингвистики 
и лингводидактики 

ПК-7.1. Владеет понятийным 
аппаратом теоретической и 
прикладной лингвистики в 
профессиональной коммуникации 
ПК-7.2. Применяет понятийный 
аппарат теоретической и прикладной 
лингвистики и лингводидактики для 
решения профессиональных задач 

Доклад 
Презентация 
Тест 
Реферат 

 
4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 
часов 

Семестры 
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Контактная работа с 
преподавателем (всего) 

36 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

В том числе:     36       
Лекции  14    14       
Практические занятия (ПЗ) 22    22       
Самостоятельная работа 
(всего) 

36    36       

В том числе:            
Доклад 10    10       
Презентация 10    10       
Тест 4    4       
Реферат 12    12       
Вид промежуточной 
аттестации (зачет, экзамен) 

    ЗаО       

Общая трудоемкость 
(часов) 

72    72       

Общая трудоемкость 
(зачетных единиц) 

2    2       

 
 
5. Содержание дисциплины 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Наименование тем 

1 Цель и задачи курса 
теоретической фонетики. 

• Билатеральность языкового знака. Место фонетического 
уровня в системе языковых уровней и его взаимосвязь с 
ними. Основные направления фонетических 
исследований.  

• Основные понятия теоретической фонетики. Разделы 
фонетики.  

2 Фонетика и фонология. Теории фонем. Фонологические школы.  

3 Система, норма, узус. Соотношение системного и нормативного описания, 
современная орфоэпическая норма немецкого языка, её 
кодификация и тенденции их развития. Фоностилистика. 

4 Фонетическая и 
фонологическая система 
немецкого языка. 

Парадигматические и синтагматические отношения в 
фонологической системе немецкого языка. Теории 
чередований. 

5 Теории слога. Слоговая структура немецкого слова. Современные 
фонетико-фонологические исследования слога. 

6 Фонология просодики. Понятие ударения и его характеристика в немецком языке. 
Акцентная структура немецкого слова. Правила словесного 
ударения в немецком языке и тенденции его развития. 

 
5.2. Разделы дисциплины и виды занятий 
 

№ 
 

Наименование раздела дисциплины и 
входящих в него тем 

Кол-во часов 
Лекци

и  
Практ. 

занятия  
Лабор. 

занятия 
Самост. 
работа 

Всего 
часов 
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студ. 

1 Раздел: Цель и задачи курса теоретической 
фонетики. 

2   2 4 

1.1 Тема: Билатеральность языкового знака. 
Место фонетического уровня в системе 
языковых уровней и его взаимосвязь с 
ними. Основные направления фонетических 
исследований.  

1   1 2 

1.2 Тема: Основные понятия теоретической 
фонетики. Разделы фонетики. 

1   1 2 

2 Раздел: Фонетика и фонология. 2 6  8 16 
2.1 Тема: Теории фонем. Фонологические 

школы.  
2 6  8 16 

3 Раздел: Система, норма, узус. 2 4  6 12 

3.1 Тема: Соотношение системного и 
нормативного описания, современная 
орфоэпическая норма немецкого языка, её 
кодификация и тенденции их развития. 
Фоностилистика. 

2 4  6 12 

4 Раздел: Фонетическая и фонологическая 
система немецкого языка. 

2 2  4 8 

4.1 Тема: Парадигматические и 
синтагматические отношения в 
фонологической системе немецкого языка. 
Теории чередований. 

2 2  4 8 

5 Раздел: Теории слога. 2 2  4 8 

5.1 Тема: Слоговая структура немецкого слова. 
Современные фонетико-фонологические 
исследования слога. 
 

2 2  4 8 

6 Раздел: Фонология просодики. 2 4  8 14 
6.1 Тема: Понятие ударения и его 

характеристика в немецком языке. 
Акцентная структура немецкого слова. 
Правила словесного ударения в немецком 
языке и тенденции его развития. 

2 4  8 14 

7 Немецкая интонация 2 4  4 10 
7.1 Тема: Понятие интонации, составные части 

интонации (мелодика, ударение, ритм, темп, 
тембр и др.), функции интонации 

2 4  4 10 

Всего: 14 22  36 72 
 
6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине 
 
6.1. Содержание самостоятельной работы студентов по темам 
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№ 
п/п 

Темы дисциплины Содержание самостоятельной работы студентов 

1.1 Билатеральность языкового 
знака. Место фонетического 
уровня в системе языковых 
уровней и его взаимосвязь с 
ними. Основные направления 
фонетических исследований.  

Подготовка к тесту по теме лекционного занятия. 
Подготовка доклада и презентации на одну из 
заданных тем практического занятия.  

1.2 Основные понятия 
теоретической фонетики. 
Разделы фонетики. 

Подготовка к тесту по теме лекционного занятия. 
Подготовка доклада и презентации на одну из 
заданных тем практического занятия. 

2 Теории фонем. Фонологические 
школы.  
 

Подготовка к тесту по теме лекционного занятия. 
Подготовка доклада и презентации на одну из 
заданных тем практического занятия. 

3 Соотношение системного и 
нормативного описания, 
современная орфоэпическая 
норма немецкого языка, её 
кодификация и тенденции их 
развития. Фоностилистика. 
 

Доклад в рамках одного из предложенных 
направлений: «Основные черты современной 
немецкой орфоэпической нормы», «Аспекты 
невербальной коммуникации и её значение с точки 
зрения культуры речи», «Интонация и грамматика», 
«Новые правила немецкой орфографии. Основные 
изменения», «Звуко-буквенные соотношения, 
словообразовательно-этимологический принцип». 

4 Парадигматические и 
синтагматические отношения в 
фонологической системе 
немецкого языка. Теории 
чередований. 

Подготовка к тесту по теме лекционного занятия. 
Подготовка доклада и презентации на одну из заданных 
тем практического занятия. 

5 Слоговая структура немецкого 
слова. Современные фонетико-
фонологические исследования 
слога. 
 

Подготовка к тесту по теме лекционного занятия. 
Подготовка доклада и презентации на одну из заданных 
тем практического занятия. 

6 Понятие ударения и его 
характеристика в немецком 
языке. Акцентная структура 
немецкого слова. Правила 
словесного ударения в немецком 
языке и тенденции его развития. 

Подготовка к тесту по теме лекционного занятия. 
Подготовка доклада и презентации на одну из заданных 
тем практического занятия. 

7 Понятие интонации, составные 
части интонации (мелодика, 
ударение, ритм, темп, тембр и 
др.), функции интонации 

Подготовка к тесту по теме лекционного занятия. 
Подготовка доклада и презентации на одну из заданных 
тем практического занятия. 

 
6.2. Тематика курсовых работ (проектов) 
не предусмотрено 
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6.3. Примерная тематика рефератов 
 
1. Произношение известных имен и интернациональных названий в  

русском, немецком и английском языках. 
2. Транскрипционные системы.  
3. Сравнительный анализ немецких словарей произношения (Зибс, Дуден т.6, Большой 

словарь немецкого произношения).  
4. Основные черты современной немецкой орфоэпической нормы. 
5. Аспекты невербальной коммуникации и её значение с точки зрения культуры речи. 
6. Интонация и грамматика 
7. Новые правила немецкой орфографии. Основные изменения. 
8. Звукобуквенные соотношения, словообразовательно-этимологический принцип. 
 
7. Фонды оценочных средств 
 
7.1. Фонд оценочных средств для проведения текущей аттестации обучающихся 

по дисциплине 
 

Наименование темы 
дисциплины 

Средства текущего 
контроля 

Перечень компетенций 
(указать шифр) 

Билатеральность языкового 
знака. Место фонетического 
уровня в системе языковых 
уровней и его взаимосвязь с 
ними. Основные направления 
фонетических исследований.  

Доклад 
Презентация 

Тест 
Реферат 

ОПК-8 
ПК-7 

 

Основные понятия 
теоретической фонетики. 
Разделы фонетики. 

Доклад 
Презентация 

Тест 
Реферат 

ОПК-8 
ПК-7 

Теории фонем. 
Фонологические школы. 

Доклад 
Презентация 

Тест 
Реферат 

ОПК-8 
ПК-7 

Соотношение системного и 
нормативного описания, 
современная орфоэпическая 
норма немецкого языка, её 
кодификация и тенденции их 
развития. Фоностилистика. 
 

Доклад 
Презентация 

Тест 
Реферат 

ОПК-8 
ПК-7 

Парадигматические и 
синтагматические отношения 
в фонологической системе 
немецкого языка. Теории 
чередований. 

Доклад 
Презентация 

Тест 
Реферат 

ОПК-8 
ПК-7 

Слоговая структура 
немецкого слова. 
Современные фонетико-
фонологические 
исследования слога. 

Доклад 
Презентация 

Тест 
Реферат 

ОПК-8 
ПК-7 
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Понятие ударения и его 
характеристика в немецком 
языке. Акцентная структура 
немецкого слова. Правила 
словесного ударения в 
немецком языке и тенденции 
его развития. 

Доклад 
Презентация 

Тест 
Реферат 

ОПК-8 
ПК-7 

 Доклад 
Презентация 

Тест 
Реферат 

ОПК-8 
ПК-7 

 
Текущий контроль осуществляется на основе рейтинговой технологии оценивания. 

Обучающиеся в процессе изучения дисциплины набирают рейтинговые баллы и в рамках 
аттестационной недели получают отметки в соответствии с набранными баллами. 

 
Критерии оценки видов работ 

Посещение практических занятий - 1 балл, отсутствие на занятии – 0 баллов.  
Выполнение заданий для самостоятельной работы оценивается по трехбалльной шкале. 

 
Рейтинг план 

 
Базовая часть 

Вид контроля Форма контроля Мин. Кол-
во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Контроль 
посещаемости 

Посещение лекционных, практических 
(лабораторных) занятий  

18 36 

Итого 18 36 

Контроль 
работы на 
занятиях 

Наименование темы Мин. Кол-
во баллов 

Макс. 
Кол-во 
баллов 

Теории фонемы. Фонологические школы. 6 18 
Соотношение системного и нормативного 
описания, современная орфоэпическая норма 
немецкого языка, её кодификация и тенденции 
их развития. Фоностилистика. 

4 12 

Парадигматические и синтагматические 
отношения в фонологической системе 
немецкого языка. Теории чередований. 

2 6 

Слоговая структура немецкого слова. 
Современные фонетико-фонологические 
исследования слога. 

2 6 

Понятие ударения и его характеристика в 
немецком языке. Акцентная структура 
немецкого слова. Правила словесного ударения 
в немецком языке и тенденции его развития. 

4 12 

Понятие интонации, составные части 
интонации (мелодика, ударение, ритм, темп, 
тембр и др.), функции интонации 

4 12 

Итого 22 66 
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Всего в семестре 40 102 
Промежуточная аттестация ЗаО ЗаО 

ИТОГО 40 102 
Подготовка к практическим занятиям является обязательным условием получения 
итоговой рейтинговой оценки по дисциплине независимо от количества 
накопленных баллов 
К промежуточной аттестации не допускаются обучающиеся, набравшие в течение 
семестра менее 40 баллов 

 
Примеры заданий для практических (лабораторных) занятий  

Семинар 1. Выступление с докладами и презентациями по теме «Теория фонемы»:  
1. Теория фонемы. Основные направления в рамках учения о фонеме. 2. Абстрактный, 
материальный и смыслоразличительный аспекты фонемы.  
2. Фонема и аллофоны.  
3. Функции фонемы 
Практическая часть 1. Определите фонологическое содержание фонемы /т/ посредством 
противопоставления с другими фонемами в следующих русских словах: 1. там –дам; 2. тук –
тек, поток –потек; 3. точка –кочка; 4. там –сам, топот – шёпот.  
2. Определите в каких отношениях находятся оппозиции: /p-b/, /t-d/, /t-p/, /t-s/, /o:ɔ/. 
 
Семинар 2. Выступление с докладами и презентациями по теме «Произносительная норма 
немецкого языка»: 
1. Национальный язык как определенный исторический этап в развитии языка.  
2. Основные признаки национальных литературных языков.  
3. Немецкий литературный язык. Орфоэпические нормы. Диалекты современной Германии. 
Практическая часть Милюкова Н.А., Норк О., А. Фонетика немецкого языка Упр. на стр. 117, 
122-123.  
 
Семинар 3 Выступление с докладами и презентациями по теме «Система фонем немецкого 
языка: вокализм и консонантизм»: 
1. Различительные признаки немецких гласных. Основные аллофоны немецких гласных.  
2. Различительные признаки немецких согласных. Основные аллофоны немецких согласных. 
Практическая часть Фонетический анализ слова Tischtuch. 
 
Семинар 4 Выступление с докладами и презентациями по теме «Чередование фонем в 
области гласных и согласных»: 
1. Чередование фонем, виды чередований, фонетические чередования.  
2. Ассимиляция. Виды ассимиляций. Ассимиляция в немецком языке.  
3. Фонетические чередования согласных в немецком языке.  
4. Аблаут. Умлаут. Преломление.  
Практическая часть. Милюкова Н.А., Норк О.А. Фонетика немецкого языка Упр. на стр. 25. 
 
Семинар 5 Выполнение тестов по теме «Фонетическая система и фонетические явления 
звукового строя немецкого языка»: 
1. Объектом изучения фонетики и фонологии является:  
А. фонема Б. морфема В. лексема  
2. Единица речи, которая имеет двойственную сторону:  
А фонема Б звук В буква  
3. Артикуляцию фонемы, способы ее образования, а также модификации ее в речи изучает:  
А фонетика Б фонология В акустика  
4. Какая функция фонемы является самой важной:  
А дистинктивная Б кульминативная В делимитативная  
5. Какой школе фонетистов принадлежит следующее определение фонемы: «Фонема — это 
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пучок различительных признаков».  
А Пражский лингвистический кружок Б Московская фонологическая школа В Ленинградская 
фонетическая школа  
6. Какой из перечисленных признаков не является различительным для фонемы [t]:  
А среднеязычный Б глухой В шумный 
 
Семинар 6 Выступление с докладами и презентациями по теме «Понятие слога в 
лингвистической литературе. Теория слога в немецком языке»:  
1. Слог. Теория слогообразования. Слогообразование и слогоделение в немецком языке.  
2. Ударение. Фонетическая природа ударения. Функции ударения.  
3. Словесное ударение в немецком языке.  
Практическая часть. Милюкова Н.А., Норк О., А. Фонетика немецкого языка Упр. на стр.153.  
 
Семинар 7. Выступление с докладами и презентациями по теме «Просодия и ее функции в 
немецком языке. Особенности немецкой акцентуации. Ритмическая группа, синтагма, фраза»: 
1. Интонация. Фонетическая природа интонации.  
2. Функции интонации.  
3. Ритмическая группа в немецком языке. Основные мелодические контуры в немецком языке 
и их коммуникативное значение.  
Практическая часть. 1. Дать интонационный анализ предложения «Sein älterer Bruder ist ein 
guter Sportler».  
 
Семинар 8. Выступление с докладами и презентациями по теме «Просодия и ее функции в 
немецком языке»:  
1. Фразовое ударение, функции, виды фразового ударения. 
2. Правила фразового ударения.  
3. Мелодика повествовательного предложения. Членение фразы на синтагмы.  
Практическая часть. Милюкова Н.А., Норк О., А. Фонетика немецкого языка Упр. на стр.153-
159.  
 
Семинар 9. Выступление с докладами и презентациями по теме «Просодия и ее функции в 
немецком языке»:  
1. Мелодическая система функции мелодики.  
2. Мелодическое оформление различных типов предложений.  
Практическая часть 1. Милюкова Н.А., Норк О., А. Фонетика немецкого языка Упр. на 
стр.153-159.  
 
Семинар 10. Выступление с докладами и презентациями: 
1. Интонемы и их варианты. Интонема незавершенности. Интонема завершенности и 
полузавершенности.  
2. Вариативность интонационных структур. Влияние коммуникативного задания. Влияние 
грамматической структуры.  
3. Интонация перечисления, вводности. Интонация обращения, альтернативного вопроса. 
Интонация предложений со словами, вводящими прямую речь.  
Практическая часть. 1. Милюкова Н.А., Норк О., А. Фонетика немецкого языка Упр. на 
стр.155-159.  
 

Критерии оценивания заданий, выполненных на практических занятиях (семинарах) 
Оценочное средство «Доклад» 

Доклад – подготовленное устное выступление на определённую тему, включающее 
постановку проблемы; изложение тезисов (положений), доказательств и примеров; выводы. 

Примерные темы докладов 
1. Систематизация гласных фонем немецкого языка. 
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2. Немецкий консонантизм.  
3. Немецкое нормативное произношение и его основные характеристики. 
4. Предмет и задачи фоностилистики. 
5. Типология стилей произношения. 
6. Аллофоническое варьирование, сильный приступ и редукция немецких гласных, 

ассимиляция немецких согласных, чередование аллофонов. 
7. Теории слога.  
8. Слоговая структура немецкого слова.  
9. Современные фонетико-фонологические исследования слога. 
10. Основные особенности немецкой интонации: типы немецких интонационных 

структур, эмфатическая интонация и ее выразительные возможности.  
11. Словесное ударение. 

 
Критерий Балл 

Подбирает и систематизирует информацию, необходимую для решения 
поставленной задачи. 

1 

Проводит критическую оценку вариантов действий в процессе решения 
профессиональной задачи 

1 

Демонстрирует умения многоаспектного анализа устной и письменной 
речи на изучаемом иностранном языке. 

1 

Ориентируется в учебной и научной литературе на изучаемом 
иностранном языке, самостоятельно отбирает материалы по поставленной 
проблеме, владеет навыками работы с одноязычными и двуязычными 
словарями. 

1 

Максимальный балл 4 
 

Оценочное средство «Реферат» 
Реферат – средство, для развития навыков краткого и лаконичного представления 

собранных материалов и фактов. В ходе работы над рефератом студент самостоятельно 
изучает литературные источники по определенной теме и систематизирует их, кратко 
излагает содержание. 

 
Примерные темы рефератов 
1. Сравнительный анализ системы гласных современного немецкого языка и его 

диалектальных вариантов. 
2. Сравнительный анализ системы согласных современного немецкого языка и его 

диалектальных вариантов. 
3. Сравнительный анализ немецкой и русской интонационных систем. 
4. Паузы как интонационное средство оформления речи. 
5. Фонетические особенности немецких диалектов. 

Критерии оценивания рефератов 

Критерий Балл 
Способен подбирать и систематизировать информацию, необходимую для 
решения поставленной задачи.  

1 

Способен самостоятельно осуществлять переработку иноязычной 
информации для решения учебных, научно-исследовательских и 
профессиональных задач.  

1 

Способен ориентироваться в учебной и научной литературе на изучаемом 
иностранном языке, самостоятельно отбирать материалы по поставленной 
проблеме, владеет навыками работы с одноязычными и двуязычными 
словарями. 

1 

Максимальный балл 3 
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Оценочное средство «Тест» 

Тест — средство контроля, представляющее собой систему стандартизированных 
заданий закрытого и открытого типа, и позволяющее автоматизировать процедуру измерения 
уровня знаний и умений студента. 

Примеры тестов 
1. Фоностилистика изучает:  
А стили речи Б произносительную норму языка и стили речи В полный и нейтральный стили 
речи  
2. Мелодика, пауза, темп и тембр — это компоненты:  
А интонации Б фразового ударения В словесного ударения в предложении  
3. С какой из перечисленных дисциплин тесно связана интонация:  
А грамматика Б лексикология В стилистика 
4. Выберите неправильный вариант: всегда в предложении имеют ударение:  
А предлоги Б существительные В прилагательные Г глаголы  
5. Выберите неправильный вариант: к служебным словам относятся:  
А наречия Б связки В местоимения Г отрицания  
6. Выберите неправильный вариант: неударное слова, примыкающее к стоящему ударному 
слову — это:  
А энклитика Б проклитика В фонетическое слово  
7. Выберите неправильный вариант: проклитики и энклитики в предложении:  
А лишены ударения Б всегда имеют ударение В имеют второстепенное ударение 
8. Выберите неправильный вариант: число неударных слов в немецкой речи:  
А больше, чем в русской речи Б меньше, чем в русской речи В их количество одинаково 
9. В простом нераспространенном повествовательном предложении усиленное ударение 
падает на:  
А сказуемое Б подлежащее В дополнение  
10. Если простое распространенное предложение содержит ряд второстепенных членов, то 
усиленное ударение падает на член предложения, который стоит:  
А в конце Б на предпоследнем месте В в середине  
11. Ударение, которое может стоять на любом слове предложения — это:  
А логическое Б грамматическое В фразовое 
12. Фонетически организованная часть предложения — это:  
А речевой такт Б ритмическая группа В фонетическое слово 
13. В начальных и срединных синтагмах мелодика:  
А восходящая Б  нисходяще-восходящая В восходяще-нисходящая 

Критерии оценивания тестов 

Критерий Балл 

% правильно выполненного задания   

95 – 100 % 5 

80 – 94 % 4 

60 – 79 % 3 

менее 60 % 2 

 
7.2. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине1 
 

 
1  Соответствует п. 3 программы 
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7.2.1. Требования к проведению промежуточной аттестации по дисциплине: 
К промежуточной аттестации допускаются обучающиеся, посетившие не менее 50%  

лекционных и практических занятий и получившие не менее 40 баллов за задания, 
выполненные в течение 4 семестра. Промежуточная аттестация  представляет собой зачет и 
осуществляется в форме теста. 

1.2.2 Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной 
аттестации по дисциплине 

 
Уровень 

проявления 
компетенций 

Качественная 
характеристика 

Количественный 
показатель (баллы 

БРС) 

Оценка* 

Квалитатив
ная 

Квантитати
вная 

высокий Использует в полной мере 
системный подход в 
решении 
профессиональных задач.  
Осуществляет на высоком 
уровне системный анализ 
результатов 
профессиональной 
деятельности. 
Подбирает и 
систематизирует 
информацию, 
необходимую для 
решения поставленной 
задачи. 
Моделирует на высоком 
уровне процесс решения 
профессиональной задачи.  
Проводит на высоком 
уровне критическую 
оценку вариантов 
действий в процессе 
решения 
профессиональной задачи. 
 

Задание выполнено на 
95 – 100 % от общей 
заявленной суммы 
баллов 

зачтено отлично 

повышенный Использует в достаточной 
степени системный 
подход в решении 
профессиональных задач.  
Осуществляет в 
достаточной степени 
системный анализ 
результатов 
профессиональной 
деятельности. 
Подбирает и 
систематизирует 
информацию, 
необходимую для 
решения поставленной 
задачи. 

Задание выполнено на 
80 – 94 % от общей 
заявленной суммы 
баллов 

хорошо 
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Моделирует в 
достаточной степени 
процесс решения 
профессиональной задачи.  
Проводит критическую 
оценку вариантов 
действий в процессе 
решения 
профессиональной задачи. 
 

базовый Использует на базовом 
уровне системный подход 
в решении 
профессиональных задач.  
Осуществляет на базовом 
уровне системный анализ 
результатов 
профессиональной 
деятельности. 
Не в достаточной степени 
моделирует процесс 
решения 
профессиональной задачи.  
В основном, не проводит 
критическую оценку 
вариантов действий в 
процессе решения 
профессиональной задачи. 
 

Задание выполнено на 
60 – 79 % от общей 
заявленной суммы 
баллов 

удовлетвор
ительно 

низкий Не использует системный 
подход в решении 
профессиональных задач.  
Не способен 
осуществлять системный 
анализ результатов 
профессиональной 
деятельности. 
Не способен подобрать и 
систематизировать 
информацию, 
необходимую для 
решения поставленной 
задачи. 
Не способен провести 
критическую оценку 
вариантов действий в 
процессе решения 
профессиональной задачи. 

Выполнено менее 60 % 
от общей заявленной 
суммы баллов на 
предложенное 
практическое  задание 

не зачтено неудовлетво
рительно 

* соответственно форме промежуточной аттестации по учебному плану 
 
1.2.3 Спецификация оценочных средств 

Проверяемые индикаторы проявления компетенций 
УК ОПК ПК 
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Доклад 
 ОПК-8.1. Применяет методы 

анализа педагогической 
ситуации, профессиональной 
рефлексии на основе 
специальных научных знаний, 
в том числе в предметной 
области. 
ОПК-8.2. Проектирует и 
осуществляет учебно-
воспитательный процесс с 
опорой на знания предметной 
области, психолого-
педагогические знания и 
научно-обоснованные 
закономерности организации 
образовательного процесса. 

ПК-7.1. Владеет понятийным 
аппаратом теоретической и 
прикладной лингвистики в 
профессиональной 
коммуникации 
ПК-7.2. Применяет 
понятийный аппарат 
теоретической и прикладной 
лингвистики и 
лингводидактики для решения 
профессиональных задач 

Презентация 

 ОПК-8.1. Применяет методы 
анализа педагогической 
ситуации, профессиональной 
рефлексии на основе 
специальных научных знаний, 
в том числе в предметной 
области. 
ОПК-8.2. Проектирует и 
осуществляет учебно-
воспитательный процесс с 
опорой на знания предметной 
области, психолого-
педагогические знания и 
научно-обоснованные 
закономерности организации 
образовательного процесса. 

ПК-7.1. Владеет понятийным 
аппаратом теоретической и 
прикладной лингвистики в 
профессиональной 
коммуникации 
ПК-7.2. Применяет 
понятийный аппарат 
теоретической и прикладной 
лингвистики и 
лингводидактики для решения 
профессиональных задач 

Реферат 
 ОПК-8.1. Применяет методы 

анализа педагогической 
ситуации, профессиональной 
рефлексии на основе 
специальных научных знаний, 
в том числе в предметной 
области. 
ОПК-8.2. Проектирует и 
осуществляет учебно-
воспитательный процесс с 
опорой на знания предметной 
области, психолого-
педагогические знания и 
научно-обоснованные 
закономерности организации 
образовательного процесса. 

ПК-7.1. Владеет понятийным 
аппаратом теоретической и 
прикладной лингвистики в 
профессиональной 
коммуникации 
ПК-7.2. Применяет 
понятийный аппарат 
теоретической и прикладной 
лингвистики и 
лингводидактики для решения 
профессиональных задач 

Тест 
 ОПК-8.1. Применяет методы ПК-7.1. Владеет понятийным 
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анализа педагогической 
ситуации, профессиональной 
рефлексии на основе 
специальных научных знаний, 
в том числе в предметной 
области. 
ОПК-8.2. Проектирует и 
осуществляет учебно-
воспитательный процесс с 
опорой на знания предметной 
области, психолого-
педагогические знания и 
научно-обоснованные 
закономерности организации 
образовательного процесса. 

аппаратом теоретической и 
прикладной лингвистики в 
профессиональной 
коммуникации 
ПК-7.2. Применяет 
понятийный аппарат 
теоретической и прикладной 
лингвистики и 
лингводидактики для решения 
профессиональных задач 

 
7.2.4. Описание оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

Оценочное средство «Тест» 
Тест — средство контроля, представляющее собой систему стандартизированных 

заданий закрытого и открытого типа, и позволяющее автоматизировать процедуру измерения 
уровня знаний и умений студента. 

 
Критерии оценивания 

 
8. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины 
 
а) основная литература 
1. Богомазова Т. С. Теория и практика по фонетике немецкого языка [Текст] / Т. С. 

Богомазова, Т. Е. Подольская - М.: Лист Нью, 2004. - 237 с. 
2. Милюкова Н.А. Фонетика немецкого языка [Текст]: учебное пособие для студ. 

лингв. и филол. спец. / Н. А. Милюкова, О. А. Норк - М.: Академия, 2004. - 176 с. 
б) дополнительная литература 
1. Богомазова Т. С. Deutsche Aussprache, leicht gemacht. Немецкое произношение - 

легко и доступно [Текст]: учебник для студентов лингвистических ВУЗов, фак-тов ин. яз. ун-
тов и студ. неязык. ВУЗов, изуч. нем. яз. в качестве общеобразоват. дисциплины. / Т. С. 
Богомазова - 2-е изд., испр. - М.: Лист Нью, 2004. - 158 с. 

2. Козьмин О. Г. Практическая фонетика немецкого языка [Текст]: учебное пособие / 
О. Г. Козьмин, Г. А. Сулемова. - 2-изд., доп. - М.: Просвещение, 1990. - 224 с. 

3. Бернштейн С. И. Словарь фонетических терминов [Текст]. / С. И. Бернштейн - М.: 
Наука, 1996. - 171 с. 

Оценочное средство «Тест» 
Критерии оценки результатов прохождения студентом промежуточной аттестации 

«зачтено» 
Максимум 
60 баллов, 
Минимум 
36 

Зачет проводится в форме письменного теста с заданиями как закрытого, так и 
открытого типа.  Максимальное количество баллов за тест – 60 баллов. Оценка «5» 
- 60-57 баллов, оценка «хорошо» - 56-48 баллов, оценка «3» - 47-36 баллов. 
За каждый правильный ответ выставляется 1 балл, в случае если ответ неполный, 
снимается 0,5 балла. 

«не зачтено» 
менее 36 
баллов  
 

Зачет считается не сданным, если студент набрал 35-0 баллов. 
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в) программное обеспечение 
Наименования ежегодно обновляемых лицензионных программных продуктов, 

используемых при изучении дисциплины: 
- Microsoft Windows 
- Microsoft Office 
- Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition 
 
9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 
 
1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru – рефераты, полные тексты научных 

статей из российских и зарубежных журналов; 
2. Электронно-библиотечная система IPRbooks - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (http://www.iprbookshop.ru) 
3. ФГНУ «Научная педагогическая библиотека имени К. Д. Ушинского» 

http://elib.gnpbu.ru/. 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС ЮРАЙТ» - полнотекстовая база учебных и 

учебно-методических электронных изданий (www.biblio-online.ru) 
 
10. Методические указания для преподавателя и обучающихся по 

освоению дисциплины 
Главные особенности изучения дисциплины: 

- практикоориентированность, изучение каждой темы курса готовит студента к 
решению определенной профессиональной задачи и предполагает не только формирование 
теоретической основы для ее решения, но и развитие практических умений в сфере 
организации отдельных этапов педагогического процесса; 

- субъектноориентированность, в процессе изучения дисциплины каждый студент 
может выстроить индивидуальный маршрут своей образовательной деятельности, определяя 
в рамках модуля в целом и отдельной темы индивидуальные цели, выбирая уровень освоения 
материала, проектируя желаемые результаты; 

- рефлексивность, технология изучения дисциплины предполагает постоянное 
обращение студента к формируемым у него профессионально значимым компетенциям, по 
итогам изучения каждой темы и при оформлении портфолио необходимо самостоятельно 
оценивать результаты своей образовательной деятельности, определяя причины 
возникающих проблем и перспективы дальнейшего развития умений решать 
профессиональные задачи; 

- рейтинговость, в рамках дисциплины действует балльно-рейтинговая система, 
каждая тема включает в себя разноуровневые задания, оцениваемые в диапазоне от одного до 
трех баллов и задания для самостоятельной работы, выполняя которые студент может 
получить три балла, получаемые в процессе работы баллы суммируются и учитываются при 
выставлении оценки в аттестационные недели, по итогам изучения дисциплины; 

- преемственность, изучение дисциплины является необходимой составляющей 
освоения модуля «Воспитательная деятельность», осваиваемые в рамках отдельных тем 
элементы компетенций и формируемый студентами субъективный опыт решения 
профессиональных задач, необходимы для успешной работы в период педагогической 
практики в образовательных учреждениях и дальнейшей самостоятельной профессиональной 
деятельности. 

Программа дисциплины предполагает проведение по каждой теме лекционных, 
практических занятий. Тематический план включает 10 тем, изучение которых направлено на 
формирование профессионально значимых компетенций. 

Практические задания в рамках изучения дисциплины предполагают осуществление 
практической деятельности обучающегося в конкретном детском коллективе. 
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11. Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
Контроль знаний студентов по дисциплине осуществляется в рамках электронной 

среды фиксации успеваемости студентов (БРС) ЯГПУ. 
 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
1. Оборудованные аудитории – столы, стулья, доска, экран, телевизор; 
2. Материалы для итогового и промежуточного контроля; 
4. Раздаточный материал; 
5. Компьютер, принтер, сканер, ксерокс. 
 
13. Преподавание дисциплины на заочном отделении 


