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Летняя сессия

Курс 5

Зимняя сессия
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Установочная сессия
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Установочная сессия

8

1 октября 2019 г.

8 октября 2019 г.

Установочная сессия

Дата окончания/Номер недели

Дата окончания/Номер недели

Продолжительность

Дата начала/Номер недели

Продолжительность

Дата начала/Номер недели

Дата окончания/Номер недели

Продолжительность

Дата начала/Номер недели

Курс 3

14 июня 2022 г.

23

6 июля 2022 г.

Летняя сессияЗимняя сессия

27

12 января 2022 г.

7 февраля 2022 г.

Курс 1 Курс 2

График сессий

Установочная сессия

15 июня 2020 г.

2 июля 2020 г.

18

Курс 4

Летняя сессия

24

11 мая 2023 г.

3 июня 2023 г.

25

15 июня 2021 г.

9 июля 2021 г.

Летняя сессияУстановочная сессия

Летняя сессияЗимняя сессия

14

9 января 2020 г.

22 января 2020 г.

Зимняя сессия

26

5 декабря 2022 г.

30 декабря 2022 г.

26 января 2021 г.

Зимняя сессия

15

12 января 2021 г.



- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование Блок/
часть

Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб. Лек Лаб Пр СРП Ауд РукВКР ОбзЛек ГЭ ЗащВКР СР -

Блок 1.Дисциплины (модули)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 324 2 2 106 214

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена Б3 3 108 108 2 106

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты  и защита
выпускной квалификационной работы Б3 6 216 216 2 214

ФТД.Факультативы 7 252 122 50 72 130

ФТД.01 Школа вожатых ФТД 3 4 144 72 72 72

ФТД.02 Психологический тренинг ФТД 4 3 108 50 50 58

К.М.Комплексные модули 231 8644 819.5 228 298 280 13.5 7320.5

К.М.01 Cоциально-гуманитарный модуль К.М 2 11112 13 16 576 76 30 46 464

К.М.01.01 История (история России) Б1.О 1 2 72 10 4 6 62

К.М.01.02 История (всеобщая история) Б1.О 1 2 72 10 4 6 62

К.М.01.03 Философия Б1.О 3 3 108 16 6 10 92

К.М.01.04 Финансово-экономический практикум Б1.О 1 2 72 10 4 6 62

К.М.01.05 Нормативно-правовые основы
профессиональной деятельности Б1.О 1 2 72 10 4 6 62

К.М.01.06 Культурология Б1.О 1 2 72 10 4 6 62

К.М.01.07 Социология и политология Б1.О 2 2 72 10 4 6 62

К.М.01.08(К) Комплексный экзамен по социально-
гуманитарному модулю Б1.О 2 1 36

К.М.02 Коммуникативный модуль К.М 2 111 2 11 396 52 4 8 40 308

К.М.02.01 Иностранный язык Б1.О 1 2 6 216 32 32 184

К.М.02.02 Русский язык и культура речи Б1.О 1 2 72 10 2 8 62

К.М.02.03 Цифровая информационно-образовательная
среда и кибербезопасность Б1.О 1 2 72 10 2 8 62

План Учебный план бакалавриата 'z49.03.02_АФВ 2019.plx', код направления 49.03.02, направленность:  : Адаптивная физическая культура, год начала подготовки 2019



-
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

Б1.В.ДВ.01

Б3.01(Г)

Б3.02(Д)

ФТД.01

ФТД.02

53.5 300 30 10 8 12 270 924 82 14 48 20 806 36 810 88.75 28 20 40 0.75 685.25 36

К.М.01 10 144 20 8 12 124 зо 216 30 12 18 186 3з

К.М.01.01 2 72 10 4 6 62 о

К.М.01.02 2 72 10 4 6 62 з

К.М.01.03

К.М.01.04 2 72 10 4 6 62 з

К.М.01.05 2 72 10 4 6 62 з

К.М.01.06 2 72 10 4 6 62 з

К.М.01.07

К.М.01.08(К)

К.М.02 7 72 10 2 8 62 з 54 8 8 46 126 18 2 8 8 108 2з

К.М.02.01 3 54 8 8 46 54 8 8 46 з

К.М.02.02 2 72 10 2 8 62 з

К.М.02.03 2 72 10 2 8 62 з

План Учебный план бакалавриата 'z49.03.02_АФВ 2019.plx', код направления 49.03.02, направленность:  : Адаптивная физическая культура, год начала подготовки 2019



-
Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

Б1.В.ДВ.01

Б3.01(Г)

Б3.02(Д)

3 18 8 8 10 90 44 8 36 46

ФТД.01 2 72 36 36 36

ФТД.02 1 18 8 8 10 18 8 8 10

43.5 938 96.25 22 38 34 2.25 805.75 36 736 74 20 26 28 554 108

К.М.01 3 108 10 4 6 62 36 эз

К.М.01.01

К.М.01.02

К.М.01.03

К.М.01.04

К.М.01.05

К.М.01.06

К.М.01.07 2 72 10 4 6 62 з

К.М.01.08(К) 1 36 36 э

К.М.02 4 54 8 8 46 90 8 8 46 36 эо

К.М.02.01 3 54 8 8 46 54 8 8 46 о

К.М.02.02

К.М.02.03

План Учебный план бакалавриата 'z49.03.02_АФВ 2019.plx', код направления 49.03.02, направленность:  : Адаптивная физическая культура, год начала подготовки 2019



-
Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

Б1.В.ДВ.01

Б3.01(Г)

Б3.02(Д)

3 90 44 8 36 46 18 8 8 10

ФТД.01 2 72 36 36 36 з

ФТД.02 1 18 8 8 10 18 8 8 10

46 1208 126 34 50 42 1010 72 560 64 16 28 20 496

К.М.01 3 108 16 6 10 92 о

К.М.01.01

К.М.01.02

К.М.01.03 3 108 16 6 10 92 о

К.М.01.04

К.М.01.05

К.М.01.06

К.М.01.07

К.М.01.08(К)

К.М.02

К.М.02.01

К.М.02.02

К.М.02.03

План Учебный план бакалавриата 'z49.03.02_АФВ 2019.plx', код направления 49.03.02, направленность:  : Адаптивная физическая культура, год начала подготовки 2019



-
Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

Б1.В.ДВ.01

Б3.01(Г)

Б3.02(Д)

1 36 18 18 18

ФТД.01

ФТД.02 1 36 18 18 18 з

55.5 1198 122 38 42 42 1040 36 800 49.75 14 16 16 3.75 642.25 108

К.М.01

К.М.01.01

К.М.01.02

К.М.01.03

К.М.01.04

К.М.01.05

К.М.01.06

К.М.01.07

К.М.01.08(К)

К.М.02

К.М.02.01

К.М.02.02

К.М.02.03

План Учебный план бакалавриата 'z49.03.02_АФВ 2019.plx', код направления 49.03.02, направленность:  : Адаптивная физическая культура, год начала подготовки 2019



-
Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закреп
ленная -

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Код -

Б1.В.ДВ.01

9 324 324

Б3.01(Г) 3 108 108

Б3.02(Д) 6 216 216

ФТД.01 28

ФТД.02 22

32.5 738 61.75 24 22 12 3.75 676.25 432 25 8 14 3 335 72

К.М.01

К.М.01.01 20

К.М.01.02 3

К.М.01.03 49

К.М.01.04 52

К.М.01.05 20

К.М.01.06 13

К.М.01.07 26

К.М.01.08(К) 20

К.М.02

К.М.02.01 10

К.М.02.02 44

К.М.02.03 48

План Учебный план бакалавриата 'z49.03.02_АФВ 2019.plx', код направления 49.03.02, направленность:  : Адаптивная физическая культура, год начала подготовки 2019



- -

Индекс Компетенции

Б1.В.ДВ.01

Б3.01(Г)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-4.1; 
УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; 
УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-10.1; ОПК-1.1; ОПК-
1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-
5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-8.1; ОПК-
8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-11.1; ОПК-11.2; 
ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-14.1; ОПК-15.1; 
ОПК-15.2; ОПК-15.3; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-
2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1

Б3.02(Д)

УК-1.4; УК-1.5; УК-1.6; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-3.4; УК-3.5; УК-3.6; УК-4.4; 
УК-4.5; УК-4.6; УК-5.4; УК-5.5; УК-5.6; УК-6.4; УК-6.5; УК-7.4; УК-7.5; УК-8.4; 
УК-8.5; УК-8.6; УК-9.4; УК-9.5; УК-9.6; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-1.2; ОПК-1.3; 
ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-4.3; ОПК-4.4; 
ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.3; 
ОПК-8.4; ОПК-8.5; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-11.2; ОПК-
11.3; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-13.3; ОПК-13.4; ОПК-13.5; ОПК-14.2; ОПК-
15.3; ОПК-15.4; ОПК-15.5; ОПК-16.3; ОПК-16.4; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-2.3; ПК-
2.4; ПК-2.5; ПК-3.3; ПК-3.4; ПК-3.5; ПК-4.2

ФТД.01
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-3.6; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; 
ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; 
ОПК-6.3

ФТД.02
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-1.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; 
УК-3.5; УК-3.6; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-6.1; ОПК-
6.2; ОПК-6.3

К.М.01

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; 
УК-3.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-5.5; УК-5.6; УК-9.1; УК-9.2; 
УК-9.3; УК-9.4; УК-9.5; УК-9.6; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

К.М.01.01 УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.5

К.М.01.02 УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.5

К.М.01.03 УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-5.1; УК-5.3

К.М.01.04
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-9.4; УК-9.5; 
УК-9.6

К.М.01.05
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

К.М.01.06 УК-5.1; УК-5.3; УК-5.4; УК-5.5; УК-5.6

К.М.01.07 УК-3.1; УК-3.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-5.5

К.М.01.08(К)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.6; 
УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-5.4; УК-5.5; УК-5.6; УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-9.4; 
УК-9.5; УК-9.6; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

К.М.02
УК-1.3; УК-1.4; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.6; УК-3.4; УК-3.5; УК-3.6; УК-4.1; 
УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

К.М.02.01 УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

К.М.02.02 УК-3.4; УК-3.5; УК-3.6; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.5; УК-4.6

К.М.02.03
УК-1.3; УК-1.4; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.6; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.4; УК-4.6
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- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование Блок/
часть

Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб. Лек Лаб Пр СРП Ауд РукВКР ОбзЛек ГЭ ЗащВКР СР -

К.М.02.04(К) Комплексный экзамен по коммуникативному
модулю Б1.О 2 1 36

К.М.03 Здоровьесберегающий модуль К.М 3 11122
2333 10 688 44 12 20 12 608

К.М.03.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена Б1.О 2 2 72 10 4 6 62

К.М.03.02 Основы медицинских знаний Б1.О 3 3 108 10 4 6 98

К.М.03.03 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 2 72 10 4 6 62

К.М.03.04 Физическая культура и спорт Б1.О 12 2 72 14 14 58

К.М.03.05 Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту Б1.О 1233 328 328

К.М.03.06(К) Комплексный экзамен по модулю
здоровьесберегающему Б1.О 3 1 36

К.М.04 Естественнонаучный модуль К.М 2 22 5 180 20 8 12 124

К.М.04.01 Естественнонаучная картина мира Б1.О 2 2 72 10 4 6 62

К.М.04.02 Математические методы обработки данных в
профессиональной деятельности Б1.О 2 2 72 10 4 6 62

К.М.04.03(К) Комплексный экзамен по естественнонаучному
модулю Б1.О 2 1 36

К.М.05 Психолого-педагогический модуль К.М 3 223 13 12 432 62 22 40 334

К.М.05.01 Теория и методика педагогической
деятельности Б1.О 1 3 108 14 6 8 94

К.М.05.02 Психология развития Б1.О 2 2 72 12 4 8 60

К.М.05.03 Общая психология Б1.О 2 2 72 12 4 8 60

К.М.05.04 Специальная психология Б1.О 3 2 72 12 4 8 60

К.М.05.05 Специальная педагогика Б1.О 3 2 72 12 4 8 60

К.М.05.06(К) Комплексный экзамен по психолого-
педагогическому модулю Б1.О 3 1 36

К.М.06 Предметный модуль К.М 144 33334
44455 55 4 50.5 1818 108.75 36 66 6.75 1601.25

К.М.06.01 История физической культуры Б1.О 1 4 144 8 4 4 100

К.М.06.02 Психология физической культуры и спорта Б1.В 4 3 108 10 4 6 98

К.М.06.03 Спортивная метрология Б1.В 3 2 72 8 2 6 64

К.М.06.04 Материально-техническое обеспечение
адаптивной физической культуры Б1.В 3 2 72 6 2 4 66

К.М.06.05 Иностранный язык в профессиональной
деятельности Б1.В 3 3 108 10 10 98

К.М.06.06 Теория и организация адаптивной физической
культуры Б1.О 4 34 13 468 28 12 16 404

К.М.06.07 Курсовая работа по предметному модулю Б1.О 4
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-
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.02.04(К)

К.М.03 3 90 6 6 84 2з 126 10 4 6 116 з

К.М.03.01

К.М.03.02

К.М.03.03 2 72 10 4 6 62 з

К.М.03.04 1 36 6 6 30 з

К.М.03.05 54 54 з 54 54

К.М.03.06(К)

К.М.04

К.М.04.01

К.М.04.02

К.М.04.03(К)

К.М.05 3 108 14 6 8 94 о

К.М.05.01 3 108 14 6 8 94 о

К.М.05.02

К.М.05.03

К.М.05.04

К.М.05.05

К.М.05.06(К)

К.М.06 4 108 8 4 4 100 36 36 э

К.М.06.01 4 108 8 4 4 100 36 36 э

К.М.06.02

К.М.06.03

К.М.06.04

К.М.06.05

К.М.06.06

К.М.06.07
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-
Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.02.04(К) 1 36 36 э

К.М.03 3 90 8 8 82 2з 126 10 4 6 116 з

К.М.03.01 2 72 10 4 6 62 з

К.М.03.02

К.М.03.03

К.М.03.04 1 36 8 8 28 з

К.М.03.05 54 54 з 54 54

К.М.03.06(К)

К.М.04 5 144 20 8 12 124 2з 36 36 э

К.М.04.01 2 72 10 4 6 62 з

К.М.04.02 2 72 10 4 6 62 з

К.М.04.03(К) 1 36 36 э

К.М.05 4 72 12 4 8 60 з 72 12 4 8 60 з

К.М.05.01

К.М.05.02 2 72 12 4 8 60 з

К.М.05.03 2 72 12 4 8 60 з

К.М.05.04

К.М.05.05

К.М.05.06(К)

К.М.06

К.М.06.01

К.М.06.02

К.М.06.03

К.М.06.04

К.М.06.05

К.М.06.06

К.М.06.07
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-
Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.02.04(К)

К.М.03 4 200 10 4 6 154 36 э2з 56 56 з

К.М.03.01

К.М.03.02 3 108 10 4 6 98 з

К.М.03.03

К.М.03.04

К.М.03.05 56 56 з 56 56 з

К.М.03.06(К) 1 36 36 э

К.М.04

К.М.04.01

К.М.04.02

К.М.04.03(К)

К.М.05 5 108 12 4 8 60 36 эз 72 12 4 8 60 о

К.М.05.01

К.М.05.02

К.М.05.03

К.М.05.04 2 72 12 4 8 60 з

К.М.05.05 2 72 12 4 8 60 о

К.М.05.06(К) 1 36 36 э

К.М.06 11 252 24 6 18 228 2з 144 18 6 12 126 2з

К.М.06.01

К.М.06.02

К.М.06.03 2 72 8 2 6 64 з

К.М.06.04 2 72 6 2 4 66 з

К.М.06.05 3 108 10 10 98 з

К.М.06.06 4 72 8 4 4 64 72 10 4 6 62 з

К.М.06.07
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-
Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.02.04(К)

К.М.03

К.М.03.01

К.М.03.02

К.М.03.03

К.М.03.04

К.М.03.05

К.М.03.06(К)

К.М.04

К.М.04.01

К.М.04.02

К.М.04.03(К)

К.М.05

К.М.05.01

К.М.05.02

К.М.05.03

К.М.05.04

К.М.05.05

К.М.05.06(К)

К.М.06 17 396 16 6 10 344 36 2з 216 16 6 10 164 36 2э2зр

К.М.06.01

К.М.06.02 3 108 10 4 6 98 з

К.М.06.03

К.М.06.04

К.М.06.05

К.М.06.06 9 288 10 4 6 278 з 36 36 э

К.М.06.07 р
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-
Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закреп
ленная -

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Код -

К.М.02.04(К) 10

К.М.03

К.М.03.01 16

К.М.03.02 16

К.М.03.03 2

К.М.03.04 32

К.М.03.05 32

К.М.03.06(К) 2

К.М.04

К.М.04.01 49

К.М.04.02 5

К.М.04.03(К) 5

К.М.05

К.М.05.01 36

К.М.05.02 22

К.М.05.03 22

К.М.05.04 33

К.М.05.05 33

К.М.05.06(К) 33

К.М.06 18.5 450 23.75 8 12 3.75 426.25 2зо 216 3 3 213 о

К.М.06.01 16

К.М.06.02 22

К.М.06.03 32

К.М.06.04 16

К.М.06.05 29

К.М.06.06 16

К.М.06.07 16
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- -

Индекс Компетенции

К.М.02.04(К)
УК-1.3; УК-1.4; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.6; УК-3.4; УК-3.5; УК-3.6; УК-4.1; УК-4.2; 
УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

К.М.03
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-7.4; УК-7.5; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; 
УК-8.5; УК-8.6; ОПК-14.1

К.М.03.01
УК-7.1; УК-7.3

К.М.03.02 УК-7.1; ОПК-14.1

К.М.03.03 УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5; УК-8.6; ОПК-14.1

К.М.03.04 УК-7.2; УК-7.4; УК-7.5

К.М.03.05
УК-7.2; УК-7.4; УК-7.5

К.М.03.06(К)
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-7.4; УК-7.5; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5; 
УК-8.6; ОПК-14.1

К.М.04 УК-1.1; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-1.6; УК-2.3; УК-2.4

К.М.04.01 УК-1.1; УК-1.3

К.М.04.02
УК-1.1; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-1.6; УК-2.3; УК-2.4

К.М.04.03(К)
УК-1.1; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-1.6; УК-2.3; УК-2.4

К.М.05

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; УК-6.5; ОПК-
3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; 
ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; 
ОПК-7.3; ПК-1.2; ПК-1.4

К.М.05.01
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; 
ОПК-5.4; ОПК-5.5; ПК-1.4

К.М.05.02 УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

К.М.05.03 УК-1.2; УК-1.3; ОПК-7.1

К.М.05.04
УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; УК-6.5; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ПК-1.2; ПК-1.4

К.М.05.05 ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ПК-1.2

К.М.05.06(К)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; УК-6.5; ОПК-3.1; ОПК-
3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-
5.5; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ПК-1.2; ПК-1.4

К.М.06

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-1.6; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; 
УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-4.1; 
УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; 
УК-6.5; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-8.5; УК-8.6; УК-9.1; 
УК-9.2; УК-9.3; УК-9.4; УК-9.5; УК-9.6; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; 
ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-9.1; ОПК-9.2; 
ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-
14.2; ОПК-16.1; ОПК-16.2; ОПК-16.3; ОПК-16.4; ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-
2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.5; 
ПК-4.2

К.М.06.01 УК-1.1; УК-1.4; УК-1.5

К.М.06.02 УК-1.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; УК-6.5; ПК-3.5

К.М.06.03 УК-1.2; ПК-3.3

К.М.06.04
УК-8.3; ПК-3.1

К.М.06.05
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

К.М.06.06
ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-14.2; ОПК-16.1; ОПК-16.2; 
ОПК-16.3; ОПК-16.4

К.М.06.07 ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ПК-3.1
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- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование Блок/
часть

Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб. Лек Лаб Пр СРП Ауд РукВКР ОбзЛек ГЭ ЗащВКР СР -

К.М.06.08(П) Производственная (профессионально-
ориентированная) практика Б2.О 5 7.5 270 3.75 3.75 266.25

К.М.06.09(Пд) Производственная (преддипломная) практика Б2.В 5 6 216 3 3 213

К.М.06.10(К) Комплексный экзамен по предметному модулю Б1.В 4 1 36

К.М.06.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 4 2 72 6 2 4 66

К.М.06.ДВ.01.01 Правовые основы физической культуры и
спорта Б1.В 4 2 72 6 2 4 66

К.М.06.ДВ.01.02 Социальная защита маломобильных групп
населения Б1.В 4 2 72 6 2 4 66

К.М.06.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 4 2 72 6 2 4 66

К.М.06.ДВ.02.01 Менеджмент физической культуры и спорта Б1.В 4 2 72 6 2 4 66

К.М.06.ДВ.02.02 Исследование рынка спорта Б1.В 4 2 72 6 2 4 66

К.М.06.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) Б1.В 5 2 72 10 4 6 62

К.М.06.ДВ.03.01 Концептуальные основы спорта высших
достижений Б1.В 5 2 72 10 4 6 62

К.М.06.ДВ.03.02 Спортивная подготовка Б1.В 5 2 72 10 4 6 62

К.М.06.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 5 3 108 10 4 6 98

К.М.06.ДВ.04.01 Адаптация к физическим нагрузкам Б1.В 5 3 108 10 4 6 98

К.М.06.ДВ.04.02 Управление спортивной тренировкой Б1.В 5 3 108 10 4 6 98

К.М.07 Методический модуль К.М 4 11222
2244

33333
4 49.5 1782 177.75 32 136 6 3.75 1568.25

К.М.07.01 Гимнастика и методика преподавания Б1.О 2 3 8 288 32 6 26 256

К.М.07.02 Спортивные игры и методика преподавания Б1.О 12 3 8 288 32 6 26 256

К.М.07.03 Легкая атлетика и методика преподавания Б1.О 2 3 8 288 32 6 26 256

К.М.07.04 Плавание и методика преподавания Б1.О 2 3 7 252 32 6 26 220

К.М.07.05 Лыжный спорт и методика преподавания Б1.О 12 3 6 216 28 6 22 188

К.М.07.06 Основы научно-методической деятельности Б1.В 4 2 72 8 2 6 64

К.М.07.07(У) Учебная практика (педагогическая) Б2.О 4 7.5 270 3.75 3.75 266.25

К.М.07.08(К) Комплексный экзамен по методическому
модулю Б1.О 4 1 36

К.М.07.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 4 2 72 10 10 62
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-
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.06.08(П)

К.М.06.09(Пд)

К.М.06.10(К)

К.М.06.ДВ.01

К.М.06.ДВ.01.0

К.М.06.ДВ.01.0

К.М.06.ДВ.02

К.М.06.ДВ.02.0

К.М.06.ДВ.02.0

К.М.06.ДВ.03

К.М.06.ДВ.03.0

К.М.06.ДВ.03.0

К.М.06.ДВ.04

К.М.06.ДВ.04.0

К.М.06.ДВ.04.0

К.М.07 10 216 24 6 18 192 з 144 16 4 12 128 з

К.М.07.01 2 72 8 2 6 64

К.М.07.02 2 72 8 2 6 64 з

К.М.07.03 2 72 8 2 6 64

К.М.07.04 2 72 8 2 6 64

К.М.07.05 2 72 8 2 6 64 з

К.М.07.06

К.М.07.07(У)

К.М.07.08(К)

К.М.07.ДВ.01
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-
Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.06.08(П)

К.М.06.09(Пд)

К.М.06.10(К)

К.М.06.ДВ.01

К.М.06.ДВ.01.0

К.М.06.ДВ.01.0

К.М.06.ДВ.02

К.М.06.ДВ.02.0

К.М.06.ДВ.02.0

К.М.06.ДВ.03

К.М.06.ДВ.03.0

К.М.06.ДВ.03.0

К.М.06.ДВ.04

К.М.06.ДВ.04.0

К.М.06.ДВ.04.0

К.М.07 13 308 36 6 30 272 2з 160 24 4 20 136 3з

К.М.07.01 3 108 12 2 10 96 з

К.М.07.02 3 2 2 106 12 2 10 94 з

К.М.07.03 3 54 54 54 12 2 10 42 з

К.М.07.04 2 72 12 2 10 60 з

К.М.07.05 2 72 12 2 10 60 з

К.М.07.06

К.М.07.07(У)

К.М.07.08(К)

К.М.07.ДВ.01
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-
Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.06.08(П)

К.М.06.09(Пд)

К.М.06.10(К)

К.М.06.ДВ.01

К.М.06.ДВ.01.0

К.М.06.ДВ.01.0

К.М.06.ДВ.02

К.М.06.ДВ.02.0

К.М.06.ДВ.02.0

К.М.06.ДВ.03

К.М.06.ДВ.03.0

К.М.06.ДВ.03.0

К.М.06.ДВ.04

К.М.06.ДВ.04.0

К.М.06.ДВ.04.0

К.М.07 14 288 32 6 26 256 3о 216 24 4 20 192 2о

К.М.07.01 3 108 12 2 10 96 о

К.М.07.02 3 108 12 2 10 96 о

К.М.07.03 3 108 12 2 10 96 о

К.М.07.04 3 108 12 2 10 96 о

К.М.07.05 2 72 8 2 6 64 о

К.М.07.06

К.М.07.07(У)

К.М.07.08(К)

К.М.07.ДВ.01
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-
Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.06.08(П)

К.М.06.09(Пд)

К.М.06.10(К) 1 36 36 э

К.М.06.ДВ.01 2 72 6 2 4 66 з

К.М.06.ДВ.01.0 2 72 6 2 4 66 з

К.М.06.ДВ.01.0 2 72 6 2 4 66 з

К.М.06.ДВ.02 2 72 6 2 4 66 з

К.М.06.ДВ.02.0 2 72 6 2 4 66 з

К.М.06.ДВ.02.0 2 72 6 2 4 66 з

К.М.06.ДВ.03

К.М.06.ДВ.03.0

К.М.06.ДВ.03.0

К.М.06.ДВ.04

К.М.06.ДВ.04.0

К.М.06.ДВ.04.0

К.М.07 12.5 144 18 2 10 6 126 2з 306 3.75 3.75 266.25 36 эо

К.М.07.01

К.М.07.02

К.М.07.03

К.М.07.04

К.М.07.05

К.М.07.06 2 72 8 2 6 64 з

К.М.07.07(У) 7.5 270 3.75 3.75 266.25 о

К.М.07.08(К) 1 36 36 э

К.М.07.ДВ.01 2 72 10 10 62 з
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-
Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закреп
ленная -

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Код -

К.М.06.08(П) 7.5 270 3.75 3.75 266.25 о 32

К.М.06.09(Пд) 6 216 3 3 213 о 16

К.М.06.10(К) 16

К.М.06.ДВ.01

К.М.06.ДВ.01.0 16

К.М.06.ДВ.01.0 16

К.М.06.ДВ.02

К.М.06.ДВ.02.0 32

К.М.06.ДВ.02.0 32

К.М.06.ДВ.03 2 72 10 4 6 62 з

К.М.06.ДВ.03.0 2 72 10 4 6 62 з 16

К.М.06.ДВ.03.0 2 72 10 4 6 62 з 16

К.М.06.ДВ.04 3 108 10 4 6 98 з

К.М.06.ДВ.04.0 3 108 10 4 6 98 з 32

К.М.06.ДВ.04.0 3 108 10 4 6 98 з 32

К.М.07

К.М.07.01 32

К.М.07.02 32

К.М.07.03 32

К.М.07.04 16

К.М.07.05 16

К.М.07.06 16

К.М.07.07(У) 16

К.М.07.08(К) 32

К.М.07.ДВ.01
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- -

Индекс Компетенции

К.М.06.08(П)

УК-9.1; УК-9.2; УК-9.3; УК-9.4; УК-9.5; УК-9.6; УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3; ОПК-
9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; 
ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5

К.М.06.09(Пд)
УК-1.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.4; 
УК-8.5; УК-8.6

К.М.06.10(К)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-1.6; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; 
УК-2.5; УК-2.6; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-3.5; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; 
УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; УК-6.5; УК-7.3; УК-8.1; 
УК-8.2; УК-8.4; УК-8.5; УК-8.6; ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; 
ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-
12.3; ОПК-14.2; ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.4; ПК-2.5; ПК-
3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-3.5; ПК-4.2

К.М.06.ДВ.01
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6

К.М.06.ДВ.01.0
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6

К.М.06.ДВ.01.0
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6

К.М.06.ДВ.02
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6

К.М.06.ДВ.02.0
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6

К.М.06.ДВ.02.0 УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-2.6

К.М.06.ДВ.03
ПК-3.2; ПК-3.3

К.М.06.ДВ.03.0
ПК-3.2; ПК-3.3

К.М.06.ДВ.03.0 ПК-3.2; ПК-3.3

К.М.06.ДВ.04
ПК-4.2

К.М.06.ДВ.04.0 ПК-4.2

К.М.06.ДВ.04.0 ПК-4.2

К.М.07

УК-2.4; УК-2.5; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-
2.3; ОПК-2.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.2; 
ОПК-8.5; ОПК-10.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-14.2; ОПК-
15.1; ОПК-15.2; ОПК-15.3; ОПК-15.4; ОПК-15.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-
2.3; ПК-2.5; ПК-3.3; ПК-3.4

К.М.07.01 ОПК-1.3; ОПК-10.3; ОПК-14.2

К.М.07.02
ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-15.3; ОПК-15.4; ОПК-15.5; ПК-2.5

К.М.07.03 ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-15.3; ОПК-15.4; ОПК-15.5; ПК-2.1; ПК-2.5

К.М.07.04
ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ПК-2.2; ПК-
2.3

К.М.07.05 ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

К.М.07.06 УК-2.4; УК-2.5; ПК-3.3

К.М.07.07(У)
ОПК-1.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.2; ОПК-8.5; 
ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3

К.М.07.08(К)

УК-2.4; УК-2.5; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-
2.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-5.5; ОПК-6.2; ОПК-8.5; ОПК-
10.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ОПК-14.2; ОПК-15.1; ОПК-15.2; ОПК-
15.3; ОПК-15.4; ОПК-15.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-2.5; ПК-3.3; ПК-3.4

К.М.07.ДВ.01
ПК-3.4
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- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование Блок/
часть

Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб. Лек Лаб Пр СРП Ауд РукВКР ОбзЛек ГЭ ЗащВКР СР -

К.М.07.ДВ.01.01 Новые виды двигательной активности Б1.В 4 2 72 10 10 62

К.М.07.ДВ.01.02 Физкультурно-спортивные технологии Б1.В 4 2 72 10 10 62

К.М.08 Модуль базовой профессиональной
подготовки К.М 2 112 12 19 684 31 4 18 6 3 617

К.М.08.01 Подвижные игры и методика преподавания Б1.О 1 2 72 10 10 62

К.М.08.02 Базовые виды двигательной активности Б1.О 1 7 252 8 8 244

К.М.08.03 Теория и методика физической культуры и
спорта Б1.О 2 3 108 10 4 6 98

К.М.08.04(П) Производственная (научно-исследовательская)
практика Б2.О 12 6 216 3 3 213

К.М.08.05(К) Комплексный экзамен по модулю базовой
профессиональной подготовки Б1.О 2 1 36

К.М.09 Технологический модуль К.М 5 4455 33344
4445 29 1044 140 40 80 20 868

К.М.09.01 Адаптивное физическое воспитание лиц с
нарушением слуха и речи Б1.В 34 4 144 20 4 16 124

К.М.09.02 Адаптивное физическое воспитание лиц с
нарушением зрения Б1.В 34 4 144 20 4 16 124

К.М.09.03 Адаптивное физическое воспитание лиц с
поражением опорно-двигательного аппарата Б1.В 34 4 144 20 4 16 124

К.М.09.04 Адаптивное физическое воспитание лиц с
интеллектуальными нарушениями Б1.В 44 4 144 20 4 16 124

К.М.09.05 Лечебная физическая культура Б1.В 5 3 108 14 6 8 94

К.М.09.06 Массаж Б1.В 5 2 72 14 6 8 58

К.М.09.07 Частные методики адаптивной физической
культуры Б1.О 4 3 108 10 4 6 98

К.М.09.08(К) Комплексный экзамен по технологическому
модулю Б1.В 5 1 36

К.М.09.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 4 2 72 10 4 6 62

К.М.09.ДВ.01.01 Комплексная реабилитация больных и
инвалидов Б1.В 4 2 72 10 4 6 62

К.М.09.ДВ.01.02 Физическая реабилитация Б1.В 4 2 72 10 4 6 62

К.М.09.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 5 2 72 12 4 8 60

К.М.09.ДВ.02.01 Адаптивный спорт Б1.В 5 2 72 12 4 8 60

К.М.09.ДВ.02.02
Профессионально-ориентированные виды
соревновательной и учебно-тренировочной
деятельности

Б1.В 5 2 72 12 4 8 60

К.М.10 Медико-биологический модуль К.М 145 445 2345 29 1044 108 40 36 32 828

К.М.10.01 Анатомия человека Б1.О 1 6 216 18 4 14 162

К.М.10.02 Физиология человека Б1.О 3 3 108 12 4 8 96

К.М.10.03 Биохимия Б1.О 2 3 108 10 4 6 98

К.М.10.04 Биомеханика Б1.О 4 3 108 14 6 8 94

К.М.10.05 Физиология физической культуры и спорта Б1.О 4 3 108 14 6 8 58

К.М.10.06 Патология и тератология Б1.О 4 2 72 10 4 6 62
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-
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.07.ДВ.01.0

К.М.07.ДВ.01.0

К.М.08 10.5 324 18 18 306 2з 54 0.75 0.75 53.25 о

К.М.08.01 2 72 10 10 62 з

К.М.08.02 7 252 8 8 244 з

К.М.08.03

К.М.08.04(П) 1.5 54 0.75 0.75 53.25 о

К.М.08.05(К)

К.М.09

К.М.09.01

К.М.09.02

К.М.09.03

К.М.09.04

К.М.09.05

К.М.09.06

К.М.09.07

К.М.09.08(К)

К.М.09.ДВ.01

К.М.09.ДВ.01.0

К.М.09.ДВ.01.0

К.М.09.ДВ.02

К.М.09.ДВ.02.0

К.М.09.ДВ.02.0

К.М.10 6 120 12 4 8 108 60 6 6 54 36 36 э

К.М.10.01 6 120 12 4 8 108 60 6 6 54 36 36 э

К.М.10.02

К.М.10.03

К.М.10.04

К.М.10.05

К.М.10.06
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-
Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.07.ДВ.01.0

К.М.07.ДВ.01.0

К.М.08 8.5 162 2.25 2.25 159.75 144 10 4 6 98 36 эзо

К.М.08.01

К.М.08.02

К.М.08.03 3 108 10 4 6 98 з

К.М.08.04(П) 4.5 162 2.25 2.25 159.75 о

К.М.08.05(К) 1 36 36 э

К.М.09

К.М.09.01

К.М.09.02

К.М.09.03

К.М.09.04

К.М.09.05

К.М.09.06

К.М.09.07

К.М.09.08(К)

К.М.09.ДВ.01

К.М.09.ДВ.01.0

К.М.09.ДВ.01.0

К.М.09.ДВ.02

К.М.09.ДВ.02.0

К.М.09.ДВ.02.0

К.М.10 3 108 10 4 6 98 о

К.М.10.01

К.М.10.02

К.М.10.03 3 108 10 4 6 98 о

К.М.10.04

К.М.10.05

К.М.10.06
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-
Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.07.ДВ.01.0

К.М.07.ДВ.01.0

К.М.08

К.М.08.01

К.М.08.02

К.М.08.03

К.М.08.04(П)

К.М.08.05(К)

К.М.09 6 144 20 4 16 124 2о 72 10 2 8 62 о

К.М.09.01 2 72 10 2 8 62 о

К.М.09.02 2 72 10 2 8 62 о

К.М.09.03 2 72 10 2 8 62 о

К.М.09.04

К.М.09.05

К.М.09.06

К.М.09.07

К.М.09.08(К)

К.М.09.ДВ.01

К.М.09.ДВ.01.0

К.М.09.ДВ.01.0

К.М.09.ДВ.02

К.М.09.ДВ.02.0

К.М.09.ДВ.02.0

К.М.10 3 108 12 4 8 96

К.М.10.01

К.М.10.02 3 108 12 4 8 96 о

К.М.10.03

К.М.10.04

К.М.10.05

К.М.10.06
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-
Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.07.ДВ.01.0 2 72 10 10 62 з

К.М.07.ДВ.01.0 2 72 10 10 62 з

К.М.08

К.М.08.01

К.М.08.02

К.М.08.03

К.М.08.04(П)

К.М.08.05(К)

К.М.09 15 298 40 10 24 6 258 з3о 242 30 8 16 6 212 з2о

К.М.09.01 2 72 10 2 8 62 о

К.М.09.02 2 72 10 2 8 62 о

К.М.09.03 2 72 10 2 8 62 о

К.М.09.04 4 82 10 2 8 72 о 62 10 2 8 52 о

К.М.09.05

К.М.09.06

К.М.09.07 3 108 10 4 6 98 з

К.М.09.08(К)

К.М.09.ДВ.01 2 72 10 4 6 62 з

К.М.09.ДВ.01.0 2 72 10 4 6 62 з

К.М.09.ДВ.01.0 2 72 10 4 6 62 з

К.М.09.ДВ.02

К.М.09.ДВ.02.0

К.М.09.ДВ.02.0

К.М.10 11 360 48 20 8 20 312 2зо 36 36 э

К.М.10.01

К.М.10.02

К.М.10.03

К.М.10.04 3 108 14 6 8 94 о

К.М.10.05 3 72 14 6 8 58 36 36 э

К.М.10.06 2 72 10 4 6 62 з
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-
Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закреп
ленная -

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Код -

К.М.07.ДВ.01.0 32

К.М.07.ДВ.01.0 32

К.М.08

К.М.08.01 32

К.М.08.02 32

К.М.08.03 16

К.М.08.04(П) 32

К.М.08.05(К) 32

К.М.09 8 180 28 12 16 152 з 108 12 4 8 60 36 эзо

К.М.09.01 32

К.М.09.02 32

К.М.09.03 32

К.М.09.04 32

К.М.09.05 3 108 14 6 8 94 о 16

К.М.09.06 2 72 14 6 8 58 з 16

К.М.09.07 32

К.М.09.08(К) 1 36 36 э 32

К.М.09.ДВ.01

К.М.09.ДВ.01.0 17

К.М.09.ДВ.01.0 16

К.М.09.ДВ.02 2 72 12 4 8 60 з

К.М.09.ДВ.02.0 2 72 12 4 8 60 з 32

К.М.09.ДВ.02.0 2 72 12 4 8 60 з 32

К.М.10 6 108 10 4 6 98 108 10 4 6 62 36 эзо

К.М.10.01 16

К.М.10.02 16

К.М.10.03 50

К.М.10.04 16

К.М.10.05 16

К.М.10.06 16
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- -

Индекс Компетенции

К.М.07.ДВ.01.0 ПК-3.4

К.М.07.ДВ.01.0 ПК-3.4

К.М.08
УК-7.1; ОПК-1.1; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-
4.4; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-
10.1; ПК-2.4

К.М.08.01 ОПК-1.1; ПК-2.4

К.М.08.02 УК-7.1; ОПК-10.1; ПК-2.4

К.М.08.03
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5

К.М.08.04(П)
ОПК-4.4; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ОПК-9.1; ОПК-9.2

К.М.08.05(К)
УК-7.1; ОПК-1.1; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-3.5; ОПК-4.4; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-10.1; ПК-2.4

К.М.09
ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; 
ОПК-13.4; ОПК-13.5; ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-3.2; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2

К.М.09.01
ПК-3.2; ПК-3.4

К.М.09.02
ПК-3.4

К.М.09.03
ПК-3.4

К.М.09.04
ПК-3.4

К.М.09.05 ПК-4.1; ПК-4.2

К.М.09.06 ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-4.1; ПК-4.2

К.М.09.07
ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-13.4; ОПК-13.5; ПК-
1.1; ПК-1.3

К.М.09.08(К)
ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-
13.4; ОПК-13.5; ПК-1.1; ПК-1.3; ПК-3.2; ПК-3.4; ПК-4.1; ПК-4.2

К.М.09.ДВ.01
ПК-4.1; ПК-4.2

К.М.09.ДВ.01.0
ПК-4.1; ПК-4.2

К.М.09.ДВ.01.0 ПК-4.1; ПК-4.2

К.М.09.ДВ.02
ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-13.4; ОПК-13.5

К.М.09.ДВ.02.0 ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-13.4; ОПК-13.5

К.М.09.ДВ.02.0
ОПК-13.1; ОПК-13.2; ОПК-13.3; ОПК-13.4; ОПК-13.5

К.М.10

УК-1.3; УК-1.5; ОПК-1.1; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-
4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-6.1; ОПК-7.1; ОПК-8.1; ОПК-8.2; 
ОПК-8.3; ОПК-8.4; ОПК-8.5; ОПК-9.3; ОПК-10.2; ОПК-11.1; ОПК-11.2; 
ОПК-11.3; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3; ПК-2.5; ПК-4.1

К.М.10.01 ОПК-2.1; ОПК-4.1

К.М.10.02 ОПК-2.1; ОПК-2.4; ОПК-4.3; ОПК-4.4

К.М.10.03 УК-1.3; УК-1.5

К.М.10.04 ОПК-1.1

К.М.10.05 ОПК-2.1; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ПК-2.5

К.М.10.06 ОПК-7.1; ОПК-9.3
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- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов -

Индекс Наименование Блок/
часть

Экза
мен Зачет Зачет с

оц. КР Экспер
тное

Экспер
тное

Конт.
раб. Лек Лаб Пр СРП Ауд РукВКР ОбзЛек ГЭ ЗащВКР СР -

К.М.10.07 Спортивная медицина Б1.О 5 3 108 10 4 6 98

К.М.10.08 Антидопинговое обеспечение в спорте Б1.О 5 2 72 10 4 6 62

К.М.10.09(К) Комплексный экзамен по медико-
биологическому модулю Б1.О 5 1 36

К.М.10.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 4 3 108 10 4 6 98

К.М.10.ДВ.01.01 Гигиенические основы адаптивной физической
культуры Б1.В 4 3 108 10 4 6 98

К.М.10.ДВ.01.02 Санитарно-техническое обеспечение занятий
адаптивной физической культурой Б1.В 4 3 108 10 4 6 98
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-
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.10.07

К.М.10.08

К.М.10.09(К)

К.М.10.ДВ.01

К.М.10.ДВ.01.0

К.М.10.ДВ.01.0
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-
Курс 2

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.10.07

К.М.10.08

К.М.10.09(К)

К.М.10.ДВ.01

К.М.10.ДВ.01.0

К.М.10.ДВ.01.0
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-
Курс 3

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.10.07

К.М.10.08

К.М.10.09(К)

К.М.10.ДВ.01

К.М.10.ДВ.01.0

К.М.10.ДВ.01.0
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-
Курс 4

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
-

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. -

К.М.10.07

К.М.10.08

К.М.10.09(К)

К.М.10.ДВ.01 3 108 10 4 6 98 з

К.М.10.ДВ.01.0 3 108 10 4 6 98 з

К.М.10.ДВ.01.0 3 108 10 4 6 98 з
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-
Курс 5

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Закреп
ленная -

Индекс з.е.  на
курсе Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Итого Конт.

раб. Лек Лаб Пр СРП СР Конт
роль

Формы
контр. Код -

К.М.10.07 3 108 10 4 6 98 о 16

К.М.10.08 2 72 10 4 6 62 з 16

К.М.10.09(К) 1 36 36 э 16

К.М.10.ДВ.01

К.М.10.ДВ.01.0 16

К.М.10.ДВ.01.0 16
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- -

Индекс Компетенции

К.М.10.07
ОПК-2.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; 
ОПК-8.5; ОПК-10.2; ОПК-12.1; ОПК-12.2; ОПК-12.3

К.М.10.08 ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3

К.М.10.09(К)

УК-1.3; УК-1.5; ОПК-1.1; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-2.4; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-4.4; ОПК-6.1; ОПК-7.1; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-
8.4; ОПК-8.5; ОПК-9.3; ОПК-10.2; ОПК-11.1; ОПК-11.2; ОПК-11.3; ПК-2.5; ПК-
4.1

К.М.10.ДВ.01
ПК-4.1

К.М.10.ДВ.01.0
ПК-4.1

К.М.10.ДВ.01.0
ПК-4.1
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СВОДНЫЕ ДАННЫЕ    Учебный план бакалавриата 'z49.03.02_АФВ 2019.plx', код направления 49.03.02, год начала подготовки 2019

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 193 257 247 53.5 46.5 49 56.5 41.5

Итого по ОП (без факультативов) 189 250 240 53.5 43.5 46 55.5 41.5

Б1 Дисциплины (модули) 74% 26% 33.9% 160 211 204 52 39 46 48 19

Б1.О Обязательная часть 84 171 151 52 39 33 21 6

Б1.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 1 84 53 13 27 13

Б2 Практика 78% 22% 0% 20 30 27 1.5 4.5 7.5 13.5

Б2.О Обязательная часть 20 30 21 1.5 4.5 7.5 7.5

Б2.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 1 20 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

ФТД Факультативы 4 7 7 3 3 1

14

3

200.75

0.75

222.25

2.25

52

200

170.25200.75

52

168

4

14

3

2

189.75

4

10

7

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Контактная работа (акад.час/год)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы контроля

 лекционных 28.29%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 71.7%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 10.51%

обязательная 161.2

необязательная 40.7

Блок Б1 806

Блок Б3

Блок Б2 13.5

324

Блок ФТД 122

Итого по всем блокам 1265.5

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЭКЗАМЕН (Эк)

  ЗАЧЕТ (За)

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

80

6.75

324

5

4

1

2

8

11

242

52 18

2

410.75

190

52

190

80168

18

168

3.75

49.9

Курс 5Курс 3 Курс 4

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е. Курс 1 Курс 2

27.24348.1 49.344.9
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

43.7ОП, факультативы

в период гос. экзаменов


