
1
2 14 10 4 14 10 4
3 За 10 4 6
4 ЗаО 18 6 12
5
6 К 8 8 За К 8 8
7 За 10 2 8

8 За 10 2 8

9
10 За 10 4 4 2
11 За 10 4 6
12 За 10 4 6
13 За 12 6 6
14

15 ЗаО

16 За 10 4 6
17 Эк

18
19 ЗаО 14 6 8
20 ЗаО 10 4 6
21
22 6 4 2
23 К 6 2 4 ЗаО 10 4 6

24 ЗаО

Индивидуальный план-график студентов 1 курса направление ПО профиль Безопасность жизнедеятельности

Возрастная анатомия, физиология и гигиена
Основы медицинских знаний
Безопасность жизнедеятельности
Физическая культура и спорт

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Цифровая информационно-образовательная среда и кибербезопасность

Лек Лаб Пр

Учебная практика (научно-исследовательская, здоровьесберегающая)

Cоциально-гуманитарный модуль

Коммуникативно-цифровой модуль

Модуль здоровьесберегающий

23.01.2025-31.05.2025

Иностранный язык

История России
Финансово-экономический практикум
Основы российской государственности

Русский язык. Речевые практики

№
Кон 
такт. Лек Лаб Пр

Контроль
Наименование

Кон 
такт. Лек Лаб Пр

КонтрольКон 
такт.

Психолого-педагогический модуль

Предметный модуль "Безопасность жизнедеятельности"

3 триместр
02.06.2025-14.06.2025

1 триместр
01.10.2024-12.10.2024

Контроль

2 триместр
09.01.2025-22.01.2025

Основы военной подготовки
Комплексный экзамен по модулю здоровьесберегающему

Теория и методика педагогической деятельности
Общая психология

Культура здоровья и безопасности
Концептуальные основы безопасности жизнедеятельности

23.01.2025-31.05.2025Учебная практика (ознакомительная, безопасность жизнедеятельности)


	Курс 1

