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Факультета физической культуры 

Учебный год 2020-2021 

Форма обучения заочная 

11 января, понедельник 

 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья 

 50153 59153 58153 

8.30-10.05 Английский язык, практика, доц. 

Д.Л. Плешанова 

  

10.15-11.50 Лыжный спорт и методика 

преподавания, лекция, 

 доц. А.Е. Арсеньев 

12.15-13.50 Гимнастика и методика 

преподавания, лекция,  

проф. С.Ф. Бурухин 

Плавание и методика преподавания, 

лекция,  

доц. С,Ю. Турчанинов 

 

14.00-15.35 Плавание и методика 

преподавания, лекция,  

доц. С,Ю. Турчанинов 

Гимнастика и методика 

преподавания, лекция,  

проф. С.Ф. Бурухин 

Педагогика, лекция,  

доц. С.Л. Паладьев  

(платформа ZOOM) 

15.45-17.20   Психология, лекция,  

доц. Л.А. Длужневская  

(платформа ZOOM) 
17.30-19.05   

   Психология, практика, 

доц. Л.А. Длужневская  

(платформа ZOOM) 

 

12 января, вторник 

8.30-10.05 Плавание и методика 

преподавания, практика, доц. 

С.Ю. Турчанинов 

(Бассейн «Лазурный» 9.00) 

Английский язык, практика,  

доц. Д.Л. Плешанова 

 

10.15-11.50 Гимнастика и методика преподавания, 

практика,  

ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

12.15-13.50 Гимнастика и методика 

преподавания, практика, 

 ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

Плавание и методика преподавания, 

практика, доц. С.Ю. Турчанинов 

(Бассейн «Лазурный») 12.00 

Патология и тератология, лекция, доц. 

А.В. Лебедев 

14.00-15.35 Подвижные игры и методика 

преподавания, практика,  

доц. Г.Е. Ступина 

Гимнастика и методика 

преподавания, практика,  

ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

Специальная психология, лекция, доц. 

А.Э. Симановский 

15.45-17.20   Специальная психология, практика, 

доц. А.Э. Симановский 

17.30-19.05    

 

13 января, среда 

8.30-10.05 Плавание и методика 

преподавания, практика, доц. 

С.Ю. Турчанинов 

(Бассейн «Лазурный» 9.00) 

  

10.15-11.50  Теория и методика лёгкой атлетики, 

лекция,  

ст. преп. О.И. Дубова 

12.15-13.50 Подвижные игры и методика 

преподавания, практика,  

доц. Г.Е. Ступина 

Плавание и методика преподавания, 

практика, 

доц. С.Ю. Турчанинов 

(Бассейн «Лазурный») 12.00 

Патология и тератология, практика,  

доц. А.В. Лебедев 

14.00-15.35  

15.45-17.20  Общая психология. лекция,  

доц. Л.А. Длужневская  

(платформа Zoom) 

 

17.30-19.05  Общая психология. лекция,  

Л.А. Длужневская  

(платформа Zoom) 

 

 

 

 



14 января, четверг 

8.30-10.05 Английский язык, практика, доц. 

Д.Л. Плешанова 

Социология и политология, лекция, 

доц. С.Л. Таланов 

Специальная психология, практика - 

зачёт 

10.15-11.50 Плавание и методика преподавания, 

лекция,  

доц. С,Ю. Турчанинов 

12.15-13.50 Подвижные игры и методика 

преподавания, практика,  

доц. Г.Е. Ступина 

Английский язык, практика,  

доц. Д.Л. Плешанова 

Патология и тератология, практика-

зачёт 

14.00-15.35  Философия, лекция, ст. преп. Н.А. 

Мирошниченко 

 

15 января, пятница 

8.30-10.05 Лыжный спорт и методика 

преподавания, практика, 

 доц. А.Е. Арсеньев 

Лыжный спорт и методика 

преподавания, практика, 

 доц. А.Е. Арсеньев 

Гимнастика и методика преподавания, 

практика,  

ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

10.15-11.50 Плавание и методика 

преподавания, практика-зачёт 

Гимнастика и методика 

преподавания, практика, 

 ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

Теория и методика лёгкой атлетики, 

практика, 

 ст. преп. О.И. Дубова 

12.15-13.50 Гимнастика и методика 

преподавания, практика,  

ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

Плавание и методика преподавания, 

практика,  

доц. С.Ю. Турчанинов 

 

14.00-15.35 Подвижные игры и методика 

преподавания, практика - зачёт 
  

 

16 января, суббота 

8.30-10.05 Гимнастика и методика 

преподавания, практика-зачёт 
  

10.15-11.50 Лыжный спорт и методика 

преподавания, практика, 

 доц. А.Е. Арсеньев 

Гимнастика и методика 

преподавания, практика,  

ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

12.15-13.50  Лыжный спорт и методика 

преподавания, практика, 

 доц. А.Е. Арсеньев 

Гимнастика и методика преподавания, 

практика,  

ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

14.00-15.35   

 

17 января, воскресенье 

8.30-10.05    

10.15-11.50 Финансово-экономический 

практикум, лекция,  

доц. А.Ю. Волков  

(платформа Мираполис) 

Математические методы обработки 

данных в проф. деятельности,  

доц. И.В. Кузнецова платформа 

ZOOM 

12.15-13.50  

14.00-15.35   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

18 января, понедельник 

 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья 

 50153 59153 58153 

8.30-10.05 Базовые виды двигательной 

активности, практика,  

ст. преп. Незнакомова Е.Ю. 

Плавание и методика преподавания, 

практика,  

доц. С.Ю. Турчанинов  

(Бассейн «Лазурный») 9.00 

 

10.15-11.50 Теория и методика лёгкой атлетики, 

практика,  

ст. преп. О.И. Дубова 

12.15-13.50 Анатомия, практика,  

доц. О.Н. Семёнова 

Гимнастика и методика 

преподавания, практика,  

ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

Плавание и методика преподавания, 

практика, 

 доц. С.Ю. Турчанинов 

14.00-15.35   

 

19 января, вторник 

8.30-10.05 Базовые виды двигательной 

активности, практика -зачёт 

Математические методы обработки 

данных в проф. деятельности, 

практика, 

 доц. И.В. Кунецова 

 

10.15-11.50 Анатомия, практика,  

доц. О.Н. Семёнова 

Гимнастика и методика 

преподавания, практика -зачёт 

Плавание и методика преподавания, 

практика 

12.15-13.50 История физической культуры -

экзамен 

Плавание и методика преподавания, 

практика-зачёт 

Гимнастика и методика преподавания, 

практика,  

ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

14.00-15.35   Философия-экзамен 

 

20 января, среда 

8.30-10.05    

10.15-11.50 Русский язык и культура речи, 

лекция, проф. В.Н.Степанов 

(платформа Мираполис) 

 Плавание и методика преподавания, 

практика,  

доц. С.Ю. Турчанинов 

12.15-13.50  Естественно-научная картина мира, 

лекция, 

 доц. М.С. Емельянова (платформа 

ZOOM) 

Теория и методика лёгкой атлетики, 

практика,  

ст. преп. О.И. Дубова 

14.00-15.35 Лыжный спорт и методика 

преподавания, практика 

 

15.45-17.20  Общая психология. практика доц. 

Л.А. Длужневская  

(платформа ZOOM)  

 

17.30-19.05  Общая психология. практика, доц. 

Л.А. Длужневская  

(платформа ZOOM) 

 

 

21 января, четверг 

8.30-10.05 Русский язык и культура речи, 

практика,  

проф. В.Н. Степанов (платформа 

Мираполис) 

  

10.15-11.50 Социология и политология, 

практика-зачёт 

Теория физической культуры, лекция, 

доц. О.Г. Трофимова (платформа 

ZOOM) 

12.15-13.50 История России, лекция,  

проф Г.Н. Кочешков  

платформа (ZOOM) 
14.00-15.35 Естественно-научная картина мира, 

практика,  

доц. М.С. Емельянова 

15.45-17.20  Естественно-научная картина мира, 

практика,  

доц. М.С. Емельянова 

Педагогика, лекция,  

доц. С.Л. Паладьев  

(платформа ZOOM) 

 

22 января, пятница 

8.30-10.05 Физическая культура, практика, 

 ст. преп. Е.Ю. Незнакомова 

 Теория физической культуры, 

практика, доц. О.Г. Трофимова 

10.15-11.50 Русский язык и культура речи, 

практика - зачёт 

Физическая культура, практика, ст. 

преп. Е.Ю. Незнакомова 

Теория и методика лёгкой атлетики, 

практика, ст. преп. О.И. Дубова 

12.15-13.50  Теория и методика лёгкой атлетики, 

практика-зачёт 

14.00-15.35  

15.45-17.20  Общая психология. практика, доц. 

Л.А. Длужневская  

(платформа Zoom) 

 



 

23 января, суббота 

8.30-10.05 Физическая культура, практика -

зачёт 

Естественно-научная картина мира, 

практика-зачёт 

 

10.15-11.50 История России, практика, проф 

Г.Н. Кочешков (платформа 

ZOOM) 

Физическая культура, практика- 

зачёт 

 

12.15-13.50  

14.00-15.35  Лыжный спорт и методика 

преподавания, практика-зачёт 

Педагогика, практика,  

доц. С.Л. Паладьев  

(платформа ZOOM) 
15.45-17.20  

17.30-19.05   Психология, практика,  

доц. Л.А. Длужневская  

(платформа ZOOM) 
19.15-20.50   

 

24 января, воскресенье 

8.30-10.05    

10.15-11.50 Финансово-экономический 

практикум, практика-зачёт 

(платформа Мираполис) 

Комплексный экзамен по 

социально-гуманитарному 

модулю 

12.15-13.50   

14.00-15.35   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 января, понедельник 

 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья 

 50153 59153 58153 

 

8.30-10.05 История России, практика-зачёт с 

оценкой 

 (платформа ZOOM) 

 Плавание и методика преподавания-

экзамен 

10.15-11.50  Математические методы 

обработки данных в проф. 

деятельности, практика, 

доц. И.В. Кунецова 

 

12.15-13.50 Лыжный спорт и методика 

преподавания, практика-зачёт 

Математические методы 

обработки данных в проф. 

деятельности, практика, 

доц. И.В. Кунецова 

 

14.00-15.35  ) Теория физической культуры, лекция, 

доц. О.Г. Трофимова (платформа 

ZOOM) 

15.45-17.20  Общая психология. практика- 

зачёт с оценкой  

(платформа ZOOM) 

Педагогика, практика- зачёт 

 

Начальник учебно-методического управления___________________ 

 

Декан факультета___________________________ 

 


