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Pabora BeinosHeHa Ha Kadeape oO1Ieil ICUXOJO0TUU U IICUXOJIOTUH TPy 1a
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PYKOBOIUTENb: HayK, npodeccop, mpodeccop kadeapsl OOIIeH ICUXOIOTUHA U
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OpraHu3allui BbICIIETO oOpazoBaHusa «Poccuiickuii HOBBIM
YHUBEPCUTET», I. MOCKBa

O¢punuanbubie IllymakoBa HaTtanbs BopucoBHa, JOKTOP IICUXOJIOTUYECKUX

ONINOHEHTHI: HayK, npodeccop Kadenpsl «Bo3pacTHas MCUXOJIOTUS UMEHH
npodeccopa .. O0yx0BOi» benepaibHOTO
roCyAapCTBEHHOIO OIOIKETHOTO 00pa3oBaTeILHOTO
YUPEKIACHUS BBICILIETO o0Opa3oBaHus «MockoBckui
roCyAapCTBEHHBIN MICUXOJIOTO-NIEArOTMYECKU I
YHUBEPCUTET», T. MOCKBa
I'pumiuna AHacracus BacuibeBHa, KaHauaatT
MICUXOJIOTUYECKUX HayK, IOLUEHT, TOUEHT Kadeapsl «O0mas u
KOHCYJIbTaTHBHAS TICUXOJIOTUSD» benepanbHOTO
roCcyJ1IapCTBEHHOTO OIOJIKETHOTO 00pa3oBaTEILHOTO
YUPEKICHUS BBICILIETO oOpa3oBaHuUs «Jlonckon
rOCy/IapCTBEHHBIN TEXHUYECKUN YHUBEPCUTET», I'. POCTOB-Ha-
Hony

Beaymasn denepanbHOE FOCYJIapCTBEHHOE OrOKETHOE

OpraHu3anms: oOpa3oBaTelbHOE  YUYPEKICHHE  BBICIIETO  0Opa3oBaHUs
«Poccumickui roCcyaapCTBEHHBIN r'yMaHUTapHbIN
YHUBEpPCUTET», T. MOCKBa

3ammra cocroutcss 1 oktsaOps 2024 roma B 14:00 wacoB Ha 3acemaHuu
nucceptauuoHHoro cosera 33.2.028.05 mo 3ammTe auMcCEpPTallMii HA COUCKAHUE
YYEHOU CTENEeHU KaHAuAaTa HayK, Ha COMCKaHWE YUYEHOU CTETNEeHU JIOKTOpa HAayK MpHU
OI'bOY BO «pocnaBcknid TOCYJapCTBEHHBIA NENArOTUYECKUN YHHBEPCUTET HUM.
K.JI. Ymmnackoro» mo anpecy: 150000, r. Apocnasns, yia. PecnyOnukanckas, 1.
108/1, ayn. 315 (3an I'.I'. MenbHHUYEHKO).

OT13p1BEI 00 aBTOpedepare HanpaBisaTh Mo aapecy: 150000, r. Apocnasns, yi.
PeciyOmukanckas, n. 108/1, mucceprammonnbiii coBer 33.2.028.05 (yueHslit
cekperapsp). C gucceprammeil MOXHO O3HAKOMHUTHCS B (DyHITaMEHTaIbHOM
oubmuoreke DI'BOY BO «SpocnaBckuii TOCYIapCTBEHHBIN IEIarOTHYECKUN
yauepcuter uM. K.JI. Ymmumuckoro» mo aapecy: 150000, r. Apocnasnb, yiI.
Pecnybnukanckas, a. 108/1, a Takxe Ha caiite https://yspu.org

ABTOpedepaT pa3zociaH «_ » 2024 1.

Y4eHbIl CEKpETaph AUCCEPTALMOHHOTO COBETA, il &
JOKTOP MCUXO0JIOTUYECKUX HAYK, JOIIEHT — [{/;&v IO.H. Cnenxo



OBIIASA XAPAKTEPUCTUKA PABOTbBI

AKTYaJlbHOCTH TeMbl HccJieqoBaHusA. KoHUenuus 10iIrocpoyHoro pa3BuTUs
tearpanbHOro nena B Poccum no 2030 r. m PenepanpHbii npoekT «TBopueckue
JIOW» TPEeIyCMaTpUBAOT (POPMHUPOBAHUE YCIOBHI MOIAEPKKH XYA0KECTBEHHOIO
TBOpYECTBA  HAIMU, PACKPBITHE  TBOPYECKOrO  IOTEHLMAJa  aKTepOB B
MpoECCHOHATEHON ~ JCATEIPHOCTU. PEIeHWI0  TMOCTaBJICHHBIX 3amad  OyaeT
COJICCTBOBATh  IICHUXOJOTMYECKOE  MCCIEJOBAHUE  CO3[aBAEMOr0  aKTEPAMH
MHOTOTPAaHHOTO  XYJIO)KECTBEHHOTO  o0Opa3a Kak  TBOPYECKOTO  IPOJYKTa.
CocpenoTOYeHHOCTh Ha TICUXOJOTUYECKOM ONMUCaHuU creuuuku (HopMUpOBaHUS
XYJI0)KECTBEHHOTO 0o0pa3a IpH peaju3aldd TBOPUECKOTO 3aMbICiia aKTepa Tearpa
aKTyajabHa Il OOOTalleHUsl TICUXOJOTUYECKONM HayKu. AHaINU3 MCUXOJIOTHYECKUX
UCCJIeIOBAHUI OOHAPYKUBAET CIEAYIONIME TPOTUBOPEUHS MEXKY:

- OOBSCHUTENBHBIMH BO3MOYKHOCTSIMM  CJIOXKHBIIMXCS B  IICHUXOJIOTUU
KOHLIETITYaJIbHBIX MOJAXOJOB M TOHUCKOM HOBBIX HCCJIEA0BATENBLCKUX MOJEIEH
MO3HAHHUS TICUXOJIOTMYECKOM CTPYKTYPhI XyA0KECTBEHHOI'O 00pa3a aKTepa;

- HEOOXOJMMOCTBIO HMHTErpalyd pPa3po3HEHHBIX JaHHBIX, 00OOLIEHHOrO
OMbITA BBIJAIOIIUXCS AKTEPOB B LIEJIOCTHYIO CHCTEMY ICHUXOJIOTMYECKOTO ONMUCAHUS
peanu3aluy TBOPUYECKOrO MpOLEcca CO3AaHUs aKTepaMu XYJO0’KECTBEHHOro oOpasa
KaK CyOBEKTUBHOTO ()EHOMEHA M HEAOCTATOYHOW IIIyOMHOW HM3y4eHHs CHEeLU(PUKH
dbopMupoBaHUs XyA0KECTBEHHOTO 00pa3a B ICUXOJOTHYECKON HAYKE;

- YHUKaJIbHOCTBHK TBOPYECKOIO HACJIENs, OIBITA CO3/IaHUs XYJ0KECTBEHHBIX
0o0pa30B akTepaMM pa3IMYHbIX TEATPAJIbHBIX HAIPaBICHUNW M HEJOCTATOUYHOM HX
BOCTPEOOBAHHOCTHIO B  COBEPILICHCTBOBAHMM  IICUXOJIOTUYECKOM  MOATOTOBKU
TBOPYECKUX KaJPOB B cpepe KyIbTypbl U HCKYCCTBA;

- COLUMajJbHBIM 3ampocoM Ha (HOpPMHUpPOBAHHE YCIOBUM MOIIEPKKU
pOCCHUICKOro Tearpa M JACPUIMTOM HAy4YHBIX pa3paboOTOK O ICHXOJOTUYECKUX
(eHOMEHaX TBOpPYECTBA AKTEPOB, O ICHXOJOIMYECKOM OOECNEYEeHUH PACKPHITUSA
MOTEHI[Maa aKTEPOB B MPOIIECCE CO3AaHUSI MU XYA0KECTBEHHOIO 00pa3a;

- B@XHOCTBIO TPEOJOJICHUA aAKTEpPAaMH TICUXOJOTMYECKUX Oapbepos,
MPO(QECCHOHANIBHBIX ~ CTEPEOTUIIOB  BHEIIHET0 MOJApaKaHWs, «COMPOTHUBIICHUS
Marepuana» M OTCYTCTBHEM LEJIOCTHOM CHCTEMbI IICUXOJOTMYECKOTO OIMUCAHUS
CYIIHOCTH, TPHUPOAbI, (DYHKIHM, MCUXOIOTHYECKON CTPYKTYPhl XYAO0KECTBEHHOIO
o0Opa3a, a Tak)Ke IPUEeMOB, MEXaHU3MOB U 3TaIlOB MPOLIECCa €T0 CO3/IaHHUS.

Wmerommecss W uU3yyeHHble HaMH HayudHble pa3pabOTKH Mo mpobieme
(opMupOBaHUs XyI0KECTBEHHOTO o0Opa3a MpH peaju3aliy TBOPUYECKOTO 3aMbIciia
aKTepa TeaTpa HE MCUEpIBIBAIOT 33Jad 3asBJICHHOM TEMbI, B CBSA3M C 3TUM
JMCCEPTAIIMOHHOE UCCIIeI0BAaHUE aKTYaJIbHO IS Pa3BUTHUS OOIIEH MCUXOJIOTHH.

Crenenb Hay4yHoUl pa3padoraHHocTH mnpodaembl. [IpobGiema obOpasza kak
CUCTEMBI TICUXMUYECKOTO OTpakeHHs paspabarpiBasiack B ¢unocodpun (Ilmarow,
ApHUCTOTEND, I1. FOm, M. Aunapo, N. Kanr, I'. I'erens, H.A. bepnses,
[1.A. ®nopenckuii, B.A.Illltopd wu ap.) wu ncuxomorun (M.M. CeucHos,
C.JIL. Pyounmretin, A.H. JleontheB, b.I'. AnanweB, JI.M. Bekkep, /.A.OmanuHs,
b.®. JlomoB, A.B. IlerpoBckui, M.T'. SpowmeBckui, KO.M. 3abpoaun,
T.H. bepesuna, A.A. O6o3uoB, FO.I1. IToBapenkos, b.H. PeokoB, B.I1. Cepkun u ap.). B

IICUXOJOTrHYECKOM HAYKEC BLIABIIAIOTCSA 3aKOHOMCPHOCTHU O6p8.3H0ﬁ C(bCpI)I JINYHOCTH
3



KaKk KOMIIOHEHTa BHyTpeHHero Mmupa uenoeka (B.JI. Illagpukos, A.A.Tocrtes,
B.A. Ma3uioB u 1ip.); B3aMMOCBSI3M 00pa3a ¢ MO3TOM, CO3HaHHEM M CyOBEKTHOCTBHIO
(K.A. Ao0ynsxanoBa, b.M. Bemmukosckuii, E.W. McaeB, B.W. Cno6ogunkos,
B.JI. CutHukos, T.B. UepHurosckas u Ap.); B3aUMOBIIUSIHHE 00pa3a U MCUXUYECKUX
cocrogsuuid smuHocTH (P.E. Bacwmok, A.O.IIpoxopoB u 1p.); u3yyarorcs
HEHWPOKOTHUTHBHBIE pakypchl obpasza (P. Conco m np.), oOpa3bl apXeTHIHYECKOTO
conepxkanus (K.I'. FOur, C. Kamian-YuibsMmc), CONHMaTbHO-TIEPICITUBHBIN 00pa3
(A.A. bonanes, B.C. AreeB, A.U. lonnos, E.b. Ilepensiruna), o6pa3z S
(B.C. Aranos, JI.A. Hopdman, U.C. Kon, A.A. Pean); o6pa3 mupa (A.H. JIcoHThEB,
E.A. Knumos, B.IL. 3unuenko, B.II. Cepkun, C.JI. CmupnoB, B.B. Cronun,
B.B.IletryxoB u 1p.); o6pa3 aBwkenuit (H.A.bepHmreiiH u ap.) u
TpaHcnepcoHanbHbIi 00pa3 (C. ['pod u ap.).

MexauCIUIUIMHAPHOE PEIlIeHUEe MPOOJIEeMaTUKH XYI0)KECTBEHHOTO OTPAXKEHUS
MHpaA U €r0 POJib B MCUXOJOTUYECKOM TMO3HAHUU YEJIOBEKa IMPEACTABICHO B TPYJax
M.M. baxtuna, JI.C Breirorckoro, b.M. TemnoBa, A.A.Menuk-Ilamaesa,
b.C. bparycsd; 1NCHUXOJIOTMSL  XYJIOXECTBEHHOTO TBOPYECTBA PACKPBIBACTCA B
uccnenoBannsix [.  Anzenka, Sf.A. IlonomapeBa, II.B. CumonoBa, /I.b.
borosBnenckoi, M. Yukcentmuxaitu, B.I'. 3a3pikuna, J[.B. VYmaxkopa, C.P.
Aronkosckoro,  JI.A.  Jopdbmana;  mncuxXojioruss ~— TBOPUECKOW  JIMUHOCTHU
paspabarbiBaeTcsi B padorax B.M. TemoBa, A. Macnoy, E.H. Xononmosuu, T.O.
I'opaeesoit u ap. Co3nan Hay4dHbI (YHIAMEHT HCCIEAOBAHUS TICUXOJOTUYECKON
CTPYKTYPBl XYyJOXECTBEHHOTO 00pa3za, (QopMHUPYyEeMOro axkTepamMu POCCHICKOTO
tearpa, B Tpyaax K.C. Cranucnasckoro, B.M. Hemuposuua-/laHueHko,
B.D. Meiiepxonbaa, M.A. Yexosa, E.b. Baxtanrosa, A.f. Tauposa, [I.M. Epiioga,
M.O. Kuebenn, A.Jl. ITormoBa, FO.A. 3aBaackoro, b.E. 3axaBsl, I'.A. ToBcTOHOrOBA,
A.B. Ddpoca, A.A. TonuapoBa. B oTpacnsix TyMaHHTapHOTO 3HAHUS
MNPEANPUHUMAIOTCA  TOMBITKM  HAyYHO-KATErOpUAIbHOTO — aHaidu3a (PEeHOMEHOB
XynoxectBeHHOTO oOpa3a (A.S. 3uck, E.Il. Kpynuuk, JI.B. UepHen) u ClieHU4ECKOTO
oopaza (K.C. CranucnaBckuii, B.D. Meiiepxompa, M.A. UYexos, I1.M. Epmos,
M.O. Kueb6enn, JI.B. I'paueBa, A.I'. bypos, A.JI. JlyopoBckasi).

CoBpeMeHHBbIE  TCHUXOJOTHYECKHE  HMCCleAoBaHUS  (DOKYCHpPYIOTCS  Ha
npoOysiemMax cBoWcTB JimyHoctH aktepoB (JILb. EpmonaeBa-TommHa wu  jp.),
criocoonocteit (H.B. PoxnaecTtBenckass u 1p.), xyjaokectBeHHoro Ttananta (B.JL
JlpankoB), mnpodeccuonanpaoro camocosunanust (FO.II. IToBapenkoB u  1p.),
nepeBoruionieHuss kKak  perynsropa S-xonuenmumu (FO.M. TlomoBa wu  jp.),
JEeSITeIbHOCTHO BaXkKHBIX KadecTBax mpodeccuonanos (FO.I1. [ToBapenkoB u p.),
ncuxorexHukax akrepos (JI.B. I'paueBa), mpoayKTUBHOW TBOPUYECKOU AEATEILHOCTH
(H.E. Py6bmoBa, E.JI. Cepruenko u  1p.), OMOIIMOHAJIHLHOTO  BBITOPAHUS
(K.H. lllectakoBa ® 1p.), NCUXONPOPHIAKTHKA HEBPOTHYECKHUX PACCTPOMCTB
(AJL. I'poticman u 1p.), coBiamanus co crtpeccom (JILA. Kurae-CMmbik u 1p.),
koHduukToB aktepos (E.H. Manonosa u nip.).

Hay4ynasi npo6Jiema ucciegoBanus 000CHOBaHa MOTPEOHOCTSIMH COIUATLHON
NpPakTUKA B TPOPECCUOHATLHOM pPa3BUTHM TBOPYECKUX KaJpOB, a TakKke
HEOOXOIUMOCTBIO B PACHIMPEHUU OOIIENCUXOJOTUYECKUX 3HAaHUM W 0000IeHUU
JAHHBIX O MCHXOJIOTMYECKOM cneuH(l)HKe4(1)opMHpOBaHHﬂ XyJI0’)KECTBEHHOTO 00pa3a



OpU pealu3alry TBOPYECKOIO 3aMbICia aKTEPAa, PAaHEE HE pacCMaTpUBAEMBIX C
MO3UIMU KaU€CTBEHHON METO/I0JIOTHH.

O0bekT mHCCIeI0BAHUA — TBOPYECKHM TMPOLECC CO3JAHUS AKTEpaMH
XYJI0°)KECTBEHHOT'0 00pa3a.

IIpeamer wucciaeaoBaHusi — TCHXOJIOTHYECKas crenuduka (opMHUPOBAHUS
aKTepaMu XyJI0’KECTBEHHOTO 00pa3a Impy peaanu3aiui TBOPYECKOTO 3aMbICIa.

Heabr  ucciaegoBaHusi —  BBIABUTH  IICUXOJOTHYECKYIO  CTPYKTYpY
bopMHpOBaHUS XYJI0KECTBEHHOTO 00pa3a, CO3/IaHHOTO aKTepOM, M MEXAHHU3MBI,
UCIIOJIb3YEMbIE HAa Pa3HBIX ATaIax TBOPUYECKOTO MpoLEecca.

3ajgauu uccJIe10BaHUA:

1. O6Go0mUTh pe3yiabTaThl TEOPETHUUYECKOTO aHajIn3a OCHOBHBIX TEOPETHKO-
METO/I0JIOTHYECKUX TOJIXO0JIOB K UCCIEA0BaHUIO (DEHOMEHA Xy I0KECTBEHHOTO 00pa3a
B IICUXOJIOTMA W APYTUX OTpaACisiX TYMAaHUTApHOTO HAyYHOrO 3HAHHUS; BBIBECTH
OTpeIeJICHUE XY0KECTBEHHOT0 00pa3a B TBOPUECTBE aKTepa.

2. BeImenuTh MCUX0JIOTHYEeCKHE 0COOSHHOCTH JIMIHOCTH B TIPO(heCCHOHATBLHOM
NEATEIbHOCTU aKTepa; ONMPEACIUTh ACSITEILHOCTHO BaXXHOE KaUueCTBO aKTepa.

3. YTOUHUTH CYITHOCTHBIC TPpU3HAKH, PYHKIINN XYA0KECTBEHHOTO o0pa3a Kak
CyObEKTUBHOTO (PEHOMEHA;, BBIABUTH M OIHUCATh IICUXOJOTHYECKYIO CTPYKTYPY
XYyJI0’)KECTBEHHOTO 00pa3a, CO3/JaHHOr0 aKTEPOM TeaTpa.

4. JuddepeHurpoBaTh  MCHUXOJOTMUECKHE MPUEMbl W MEXaHU3MBI,
UCIOJIb3yeMble aKTepaMH Ha dTarax mpoiecca (HOpMUPOBAHMS XYI0KECTBEHHOTO
oOpa3a, onpeneanTsh uX (PyHKIIMOHATBLHOE COJIEPIKAHUE.

5. OcyuiecTBUTh KOHTEHT-aHAJIU3 CAaMOOTYETOB BBIIAIOIIMXCA POCCHUHCKUX
akTepoB ¥ (DEHOMEHOJIOTMYECKOE  OMHUcaHue  mporecca  (HOPMHPOBAHUS
XyJIO)KECTBEHHOTO 00pa3a TMpu pealu3aldd TBOPYECKOTO 3aMbICiia  akKTepa.
O0ocHOBaTh TPHUHAMIEKHOCTH AKTEPOB K TOMY WIM HWHOMY TeaTpaJbHOMY
HarnpaJieHUI0. BeiienuTh o0111ee 1 0COOCHHOE U3y4aeMoro sIBJIICHHUS.

I'mnore3a wucciaenoBaHMsi: TCUXOJOTMYECKOE cojJiepKaHue (HOpMUPOBAHUS
aKTepaMH XyJI0XKECTBEHHOTO o0pasa MpOsSIBISETCS B BAPUATUBHOCTH BEIYIIEH POJIH
KOMIIOHEHTOB €ro CTPYKTypbl Ha JTamax TBOpYECTBA M XapaKTepU3yeTCs
cBoeoOpa3zueM NpHEeMOB U MEXaHU3MOB B3aMMOBIIUSIHMS 00pa3oB S-npodeccuonan u
SA-nepcoHak TpPU pealu3alry  TBOPYECKOTO 3aMmbiciia B 3aBUCUMOCTH  OT
MPUHAJIJICAKHOCTH aKTepa K TOMY WM UHOMY Te€aTpajbHOMY HaIpaBJICHUIO.

MeTtonoJsiornyeckue MO3UIUM MCCIICIOBAHUS ObUIM ONpPENETICHBI Ha OCHOBE
METOJOJIOTMYSCKUX  MPHHIMUIOB  HM3Y4YCHHS  ICUXUKH  (COLHMOKYJIBTYPHOTO
JNEeTepMUHHU3MA, HCTOpU3MA, €IMHCTBA CO3HAHUS M JESITEIbHOCTH, aKTUBHOCTH,
Pa3BUTHS) U BKIIOYAIOT CIEAYIOUIUE TEOPETUKO-METOJ0JIOTHYECKHE OCHOBAHUS

- METOJ0JIOTUYECKHUE TICUXO0JIOTHUEeCKUe ToAaxo bl: 1enocTHoiil (JI.M. Bekkep,
B.A. Maszuios, B.C. Mepnun, S.A. ITonomapes, E.JI. Cepruenxo, B.J[. IlagpukoB u
np.); cucremusii moaxon (ILK. Anoxun, B.A. bapaGanmuko, b.®. Jlomos,
A.B. KaprioB, IO.II. [loBapeHkoB © [Ip.); KyJIbTYpPHO-UCTOPUUYECKUN  TOIXO]
(A.T. AcmonoB, JI.C. Beirorckuit, B.T. Kynpsiues, A.H.JleontbeB u 1p.);
CyOBEKTHO-ACATETbHOCTHBIN MOJIXO0JT (K.A. AOynbpxaHoOBa, b.I'. Ananbes,
B.A. IlerpoBckuii, C.JI. PyOunmreitn), cucremorenernueckuii (B.Jl. [Llagpukos);
pedIeKCUBHO-TYMaHUCTHYECKUN Hoz[xozg (U.H. Cemenos, E.Il. Kpynauk u ap.);



YK3UCTECHIINATIBLHO-aHAJTUTUYECKUH MOIXO0I (JI. bBuncsanrep, O.A. Bnacoga,
E.A. EcturneeBa); cmbicioBoit (A.A.T'octeB, b.C. bparycs, [I'.B.BanueHko,
J.A. JIeoHThEB); METOIOJOTMYECKHE OCHOBAHMSI KAaYECTBEHHBIX MCCIIEIOBAHUN B
ncuxoyiorud, QeHomenosnorndeckoro momaxoxa (. 'yccepms, H.II. Byceiruna,
H.B. Kimoesa, A.A. [ly3sipeii, A.M. Yiranockuii, A.}O. UepHOB) | Jp. TTOJIXO/IBI;

- TMICUXOJIOTHYECKUE KOoHIenmu: oopasHoit chepnr dyenoreka (T.H. bepesuna,
JLM. Bekkep, ILA. lanpniepun, A.A.T'octeB, A.H.JleonteeB, b.D. JlomoB,
H.A. Omanun u 1p.); npodeccuoHaiu3mMa U MPOPECCHOHATBHOTO CTaHOBJICHUS
(E.A. Kimumos, FO.IL. TloBapenkoB, B.A. Tomouek wu 1p.), TBOpUecTBa W
kpeatuBHocTd  (/I.b. borosiBnenckasi, E.Il. Uneun, M.M. KamanoB wu  ap.),
CaMOPETYJIAIIMKA  JICSITEIbHOCTH W (QYHKIUMOHAIbHBIX cocTtossHuil  (b.®. JIomoB,
B.1. MopocanoBa, A.A. O6o3HoB  ap.), peduekcuBHoctu  (A.B. Kaprmos,
JI.II. Makagamc, A.D. CumanoBckuii, B.C.CoOkuH u  7Ap.);  KOHIICHIIHUS
METAaUHAMBUYATbHOTO MHpa M TOJUMOJAIBHBIA MOAX0A K S-KoHuenuu
(B.C. Aranos, JI.A. Jopdman, JI.I'. XKenynosa, M.b. ®uiman) u ap. KOHUENIUH;

- TEOPETUYECKHUE MTOJIOKEHUS, pa3paboTaHHbIe B c(pepax NCUXOJIOTUU TeaTpa u
uckycctBa (JI.C. Beirorckuit, A.JIL. I'poiicman, A.H. Kanyctuna, A.M. CaBoCThsIHOB,
I1.B. Cumonos, B.C. CobkuH u 1p.);

- BO33pEHUS Ha JIMYHOCThb, MPO(PECCHOHATBHOE pa3BUTUE aKTepa Tearpa
(A.C. emunosa, T.B. loponuna, I1.M. Epmios, M.O. Kue6ens, B.D. Meitepxomnn,
K.C. Cranucnagckuii, M.A. Uexos, C.1O. FOpckuii u ap.).

MeTtoabl ucciienoBanusi. TeopeTnueckue METOMIbl: HCTOPUKO-TEOPETUUECKUI
aHalIW3, CpaBHUTEIBHBIM  aHanmu3, Kiaccudukanus, o0oOmenue. Merton
MOJICITUPOBAHUSA. DMITMPUUCCKHIE METOAbI: HaOJI0JICHHE, caMOHA00ICHHE, Oecea,
apXUBHBIA METOJ, OWorpauyecKuid MeTOJ, KOHTEHT-aHaJIu3, KOIUPOBAHHUE W
KaTeropusaiusi, METOJ KOHJEHCAIlMM CMbICIa, TEMAaTUYECKHN aHalu3, METOJ
OKCHEPTHBIX  OIICHOK,  METOJbl  KOMIUJIEKCHOM  HHTEpIpeTaly  TEKCTa,
(€HOMEHOJIOTHYECKOE OMMCAHUE TBOPUECKOW NEATEIbHOCTH AKTEPA, a TAKKE METO/IbI
CTaTUCTUYECKON 00paOOTKHM TaHHBIX (YACTOTHBIN aHAIU3, KOPPEISIMOHHBINA aHAIIN3)
¢ npuMmeHeHneM nporpammsl SPSS Statistics 22.0.

Jranbl ucciaenoBanus. Ha mepBom stame (2015-2016 rr.) ocyiecTBiieH
TEOPETUYECKUI aHamu3 MpoOJEMBbl, ONpeNeIeHbl OOBEKT, MPEIMET, 1IeNb, 3a/1ayH,
runoTe3a uccienoBanus. B xome Broporo stama (2016-2018 rr.) ompexaeneHo
MeToaudyeckoe  obecredyeHue, pazpaboTaHa  mporpamMmMa  Kaue€CTBEHHOTO
UCCIIEIOBaHUs, MTPOBEACHO dMITUpUYecKoe uccaenoBanne. Ha tpetbem stane (2018—
2020 rr.) BBINOJMHEH aHAIM3 PE3yJbTaTOB KOHTEHT-aHAIM3a CaMOOTYETOB
BBITAIONINXCS POCCHMCKUX AaKTEPOB, OCYIIECTBICH (PEHOMEHOJOTUYECKHA aHau3
CO3JIaHUSl aKTepaMH XYJO0XKECTBEHHOTO o0pa3a, WHTEPIpEeTalvs HSMIUPUICCKUX
JTaHHBIX. BbIsBIeHAa TicUXojorudeckas crenuduka (HOPMUPOBAHMS —AKTEPAMHU
XYyJI0’)KECTBEHHOTO o0pasa MpH peaiu3allid UX TBOPYECKOTO 3aMbIcia, 00O0OIIECHBI
TEOPETUYCCKHE MOJIOKEHUS, ClIeaHbl BbIBOIBI. Ha 3aBepiatomiem starme (2021-2023
IT.) IpOBEJIeHa anpoOanus UCCaeA0BaHMs, OArOTOBIEHBI ITyOJINKAIUH.

OMnupuyeckasi 0aza MccjieJOBaHUSI OCHOBBIBAETCA. Ha OIMyOJMKOBAHHBIX
MeMyapax M JHEBHUKAaX 9-TW BBITAIONIMXCA AKTEPOB; HA SKCIEPTHOM OLIEHWBAHHUU
KaTeropuili KOHTEHT-aHaJu3a aKTepaMu ’é‘eanOB r. Mockssl (93 4ein.), aBTOpCKOM



(EHOMEHOJIOTUYECKOM OIMCAHUH CO3/IaHUS XYA0KECTBEHHOTO o0pasa.

JI0CTOBEPHOCTH Pe3yJIbTATOB M BBLIBOJOB MCCJIEI0BAHUSL 00CCIICUCHBI: IS
TEOPETHUECKOW YacTH — TMPUMEHEHHWEM OOIIEHAYYHBIX METOJOB HCCICIOBAHUS,
HCXOJITHBIMU HENPOTUBOPEUYUBBIMH TEOPETHKO-METOIOJIOTHICCKUMH OCHOBAHUSIMH,
HaJUYHEM HCCIICIOBATEIHCKON KOHIENIINN, KOMIUICKCHBIM aHAJIN30M H3y4aeMOro
dbeHomeHa; I AMIUPUIECKON YacTH — MPOTPAMMON HMCCIICTOBAHUS, aeKBATHBIM
TU3afHOM W UCIIOJIb30BAaHUEM KAYECTBEHHBIX METOJIOB UCCIIEOBAHUS B COUCTAHUH C
NPUMEHEHHEM METOJO0B CTAaTHCTUYCCKOW OOpabOTKM MaHHBIX, WHTEpIpETAIHen
MIOJTyYEHHBIX PE3yIbTaTOB, B3aHMOCBSI3aHHOCTHIO BBIBOJIOB HCCJICIOBAHUSI.

Hayuynasi noBu3Ha uccienoBanusi. O000IIEHbI HAyYHBIE MPECTABICHUS O
(eHOMEHE XyJ0KECTBEHHOTO o00pa3a B TICHXOJOTMM W B JAPYTUX OTPacisax
TYMaHUTapHOTO 3HAHUS KaK CHHTETHYECKOM TPOAYKTE TBOPYECKOrO IIpolecca,
ASMOIIMOHAJIBHO OKPAIIEHHOM OTOOpPa)XEHUH BHEIIHETO W BHYTPEHHETO MUpa
CpeICTBaMH MCKYCCTBA, BRIPAKAIOIIUMHA OObEKTUBHYIO PEaThbHOCTb.

ChopmymupoBaHo ompeneieHHe XyA0KECTBEHHOTO o0Opasza Kak pe3yJsibTara
TBOPUYECKOTO TIpoIlecca OTOOpakKeHHsSI BHYTPEHHETO MHUpPA CIICHMYECKOTO TIEPCOHAXKa
B XOJI¢ peai3alliy 3aMbICiIa aKTepa W CBEPX3aJavyd POJIM, BOIUIOMICHUS Ha CIICHE
TUIIAYHOTO W CBOCOOPA3HOTO B CO3HAHWM, YYBCTBaxX, ACHCTBUAX B oOpase S-
MEPCOHAX B MPEIaraeMbIX 00CTOATEILCTBAX COTBOPUYECTBA.

YTOYHEHBI CYyIIHOCTHBIC MPU3HAKA (0OIIHE, OTHOCSIIHNECS K XYyT0KECTBEHHBIM
oOpa3aM BO BCSIKOM TBOPYECTBE; CIEIUPUUECKUE, CBONUCTBEHHBIE TBOPYECTBY
akTepoB), GYHKIMHU XYJO0KECTBEHHOTO o0pa3a, (QOopMHUPYEMOro akTepoM, Kak
CyOBEeKTHBHOTO (PEHOMEHA; BbIJEICHBl M JudPEepeHIIMPOBAHBI TICUXOJIOTHYECKHE,
NCUXO(PU3NOIOTHYECKUE, COIUATBHO-TICUXOJIOTHUECKHE MEXaHU3Mbl peau3aiiu
TBOPUECKOTO 3ambicia akTtepa. CMojaenupoBaHa IICUXOJIOTUYECKAs CTPYKTypa
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a, CO3JaHHOTO aKTEPOM.

OOOCHOBaHBI ~TMPUHIWIBI W  METOABl KAa4yeCTBEHHOTO  HCCJICIOBAHMUS
TICUXOJIOTHYECKON crienupuky  (GOpMHUPOBAHUS XYJIOKECTBEHHOTO o0pa3a TIpH
peanu3anuu TBOPYECKOTO 3aMbIcia aKTepa. BckpriTa npobiema
(E€HOMEHOJIOTHYECKOT0  OMHCAHHMS  TBOPYECKOW  JEATCTLHOCTH  aKTEPOB B
ncuxoJjiornueckord Hayke. CocTaBieHa M pealiM30BaHa IporpaMma SMITUPUIECKOTO
HCCIeI0BaHMS TIpoliecca (GOPMHUPOBAHMSI aKTEPAMH XYA0KECTBEHHOTO 00pasa.

BEITIOTHEH KOHTEHT-aHAJIN3 CaMOOTYETOB POCCUHUCKUX aKTEPOB O TBOPUYECKOM
MpoIlecce CO3MaHus  XYJIOKECTBEHHOTO o0pasza. OMmupudeckd 000CHOBaHA
MICUXOJIOTUYECKasT CTPYKTypa (OpMHUpOBAHUS aKTepaMu XYJI0KECTBEHHOTO oOpasa
MpU peain3aIliid TBOPYECKOTO 3aMbICTIa B KOHTEKCTE WX MPUBEPKEHHOCTH TeaTpy
MepeXKUBAHUS, TEATPY NPEICTABICHUS, CAMONO3Yy TeaTpaIbHBIX HAIIPABICHUIA.

[IpencraBineno aBTOpckoe (EHOMEHOJOTHUECKOE ONMHCaHuEe Tepexoia OT
obOpaza S-mpodeccuonan k o00pazy S-mepcoHak TpHU peaTr3arii TBOPUYECKOTO
3aMbIciia akTepa; 0000IIECHBI PACIIUPEHHBIC TEOPETUUCCKUE 3HAHUS U SMITUPUIECKHEC
JAHHBIC TICUXOJOTHYECKONH (PEHOMEHOJIOTHH TBOPYECKOTO Iporecca GopMUpoBaHUSI
aKTepaMd XyJO0KECTBEHHOTO o0Opa3a. BrimenceHa, AcTalM3uUpoBaHa MW ONHCaHa
TICUXOJIOTHYECKAs CTPYKTypa U3y4aeMOT0 TBOPYECKOTO MpoIiecca.

Teopernueckas 3HAYUMOCTDH HCCJIeI0BAHUS. O0001IEHBI 51
CUCTEeMAaTU3MPOBaHbl  Hay4YHbBIC nozp7<0m>1 K  uccienoBaHuio  (peHomeHa



XYJOKECTBEHHOro obOpa3a B  (QuiIocopuu, I[CUXOJOTUH, HCKYCCTBOBEICHUH,
muHrBuctuke. CPopMHUpPOBAHO MOHMMAHHUE CHEHU(PHUKU XYA0KECTBEHHOTO 00pasa,
CO3/IJaHHOTO  aKTepaMHu, OOYCJIOBJIEHHON OCOOEHHOCTSIMH  IICHXOJOIMYECKOTO
cojZiepKaHus BHYTPEHHEro mupa obpasa S-nepcoHaxk, WCHOJIHSIEMOIO aKTEpOM, a
TaKXke TEeM MarepuaioM, B KOTOPOM BOIUIOLIAETCS 3TO coaepkaHue. OnucaHa
IICUXOJIOTUYECKAsl CTPYKTYpa XyJ0KECTBEHHOT0 00pa3a, CO31aHHOTO aKTEPOM.

WHTerpupoBanbl pe3ysibTaThl KPUTUYECKOTO aHallM3a HCCIIeI0BATEIbCKIX
MOJIEJIE OTEYECTBEHHbIX M 3apyOEKHBIX YUYEHBIX, TeaTpajbHBIX JAesiTeneil o
IICUXOJIOTUH JIMYHOCTH U PO(ECCUOHATIBHON JESITEIbBHOCTH aKTEPOB.

YTOuHEHB! CYIIHOCTHBIE NPU3HAKHU, (PYHKIIMH XYyI0KECTBEHHOTO o0Opa3a Kak
CyOBEKTUBHOrO (eHoMeHa. BoisBieHbl, auddepeHIMpOBaHbl IICUXOJOTUYECKHE
OpUEMbl M MEXaHU3Mbl €ro CO3JaHUs AaKTepaM{, 4YTO JIONOJHSET 3HAaHUS O
IICUXOJIOTHYECKUX OCOOEHHOCTAX U3y4aeMOr0 SIBICHUS.

PackppiTo TOHMMaHWE TICHUXOJOTHYECKOH CTPYKTYpbl  (OPMHUPOBAHUS
XyA0XKECTBEHHOro o0pa3a Ipu peaju3alMd TBOPYECKOIO 3aMbiciia  aKTepa,
COJIep’KaHUsI MEXaHU3MOB €T0 CO3/IaHus B MapaJurMe KaYeCTBEHHON METOI0JIOTHH.

[IpencraBnena LEJIOCTHAS CTPYKTypa dopmHupyeMoro aKTepoM
XYJIO)KECTBEHHOTO ~ 0o0pa3za  Kak  CyObEeKTMBHOrOo  ()€eHOMEHa,  CcHCcTeMa
(heHOMEHOIOrUYECKOr0 ONMUCAHUSI TBOPUYECKOTO MpoIiecca MEPEeBOIUIONICHHS aKTepa B
poJb Mmpu mepexone oT obpasza S-npodeccuoHan B S-mepcoHa)k, YTO JOMOIHSET
Hay4YHO-KAaTE€rOpUaJIbHBIN anmapat o011el ICUXO0JIOTUU U TICUXOJIOTUU JIMYHOCTH.

IIpakTH4eckasn 3HAYNMMOCTD HcCJIeJ0OBAHNS MOJITBEPK1AETCs
c(OPMUPOBAHHOCTHI0 MHCTPYMEHTApUSl KayeCTBEHHOI'O HCCIEIOBaHUs Mpoliecca
NEePEeBOIUIONICHHST aKTepa IOCPEACTBOM Iepexoaa OoT obOpasa S-npodeccuonan B
oOpa3 fl-mepcoHaxx. BrisiBiIeHHbIE OCOOCHHOCTH TBOPUYECTBA BBIAIOLIUXCS AKTEPOB
MO3BOJISIOT BBIACUTH MEPCIEKTUBBI PA3BUTHSI COBPEMEHHOT'O POCCUICKOTO TeaTpa.

HuddepeHnnpoBanbl U OMUCAHBI MICUXOJIOTHUECKUE MPUEMBl M MEXaHU3MBI
dopMupOBaHUs aKTepaMH XYAOXKECTBEHHOTO 00pasza. DMIHUPUYECKH yCTaHOBJICHA
crnenuduKa MPUMEHEHHs KIIOYEBOW HMHTEHIIMU peall3allid TBOPUYECKOTO 3ambIcia
aKTepa MpeACTaBUTEIISIMHU PA3IMYHBIX TeaTPATbHBIX HAPABICHUA.

DEeHOMEHOJOTMYECKOE  OMUCaHue mpouecca (OpPMHUPOBAHUSA — aKTepaMu
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a MOXET OBbITh HCHOJb30BaHO B  MPOEeCCHOHATBHOM
JESTEIbHOCTH KaKk aKTepOB, PEXKUCCEPOB, TaK H TICHXOJIOTOB, TIearoros, B
MOJIEpHU3AIIMN TeaTpajibHOro 00pa3oBaHUs, B NMPOQPECCHOHAIBHON MOATOTOBKE U
MOBBIIICHUH KBATH(PUKAIIMN paOOTHUKOB TYMaHUTAPHBIX HAMpPaBICHUI.

Pesynbpratel  HMccnenoBaHUs — BHOCSAT  BKJIaJA B COBEPLICHCTBOBAHME
HCCIIEIOBATENIbCKUX ~ MOJENEH, MporpaMM H3Y4YeHHUS TICUXOJIOTUU JIMYHOCTH,
npo(hecCHOHANBHON /ESITENTbHOCTH aKTepOB; MPUMEHUMBI B HAy4HO-NPAKTUYECKUX
PEKOMEHIALUAX ISl aKTEPOB, PEKUCCEPOB, T€ATPAIBHBIX NICUXOJIOTOB U MEAaroros,
HCKYyCCTBOBEOB. VCTHONMB3yIOTCS B YHWTaeMbIX aBTOPOM Kypcax: «TeaTpanbpHas
MICUXOJIOTHS U nefarorukay», «llcuxomoro-nemaroruyeckas pexuccypay.

JInuHbBIH BKJIAJ COMCKATEJsl COCTOMT B YYaCTUM Ha BCEX dTamax paboThl, B
TOM YHCIE€ B TIOJYYEHHH TEOPETHUECKUX BBIBOJIOB M PE3yJlbTaTOB aHaiu3a, B
HENOCPECTBEHHOM  y4yacTMM B pa3paboTKe, NpPOBEAECHUM U  anpodauuu
SMIMPHHECKOTO HCCIEI0BAHHS, IOATOTOBKE nyOiauKanuil o Teme padboThl.



ITos10:keHHs, BBIHOCMMBbIE HA 3aIIIUTY

1. XynoxecTBeHHBIM 00pa3, CO3MaHHBIM aKTEpPOM, — OTO CTPYKTypHOE
ncuxuyeckoe oOpa3oBaHME B BHUAEC TBOPYECKOTO TMPOAYKTa OTOOpaKeHHs
BHYTPEHHEr0 MHUpPa W BHEUIHUX MPOSBICHUN CIEHMYECKOTO MEPCOHa)ka B XOJE
«BJKUBAHUS» B HETO U «IPOCIIUPOBAHUS HA HETO COOCTBEHHOTO BHYTPEHHETO MUpPa U
JUYHOTO ONbITa akTepa B oOpase S-mpodeccuoHan MOCPEACTBOM BOILIOIICHUS
COUYETaHMs] TUIWYECKOTO W WHIUBUAYaJbHOTO B o0Opasze Sl-mepcoHaxk mpH
COBOKYMHOCTA JICUCTBUI W TMEpPEKUBAHUM TNpENiaraéMblXx  OOCTOATEIHCTB
COTBOPYECTBA; Pe3yJIbTaT MCUXUYECKON ESITeIbHOCTH B Ipoiiecce POpMUPOBAHUS U
BOIUIOLIECHUSI TBOPYECKOTO 3aMbICiIa, Ha OCHOBE YEro aKkTep peryjmpyer
npodeccuoHaIbHYI0 JesTEILHOCTh Ha CILICHE.

2. OCHOBHBIE TICHXOJIOTHYECKUE OCOOCHHOCTH JMYHOCTU aKTepa COCTaBIISIOT
COBOKYITHOCTb Ka4€CTB, OIPECISIIOIINX €r0 OJHOBPEMEHHO KaK CyOBEKT U OOBEKT B
TBOPYECKOM Tporiecce (HOPMUPOBAHUS XY0KECTBEHHOTO 00Opasa. JlesTenbHOCTHO
BaXHBIM Kau€CTBOM aKTepa SIBISETCSA CIIOCOOHOCTH K MEPEBOIUIONICHUIO B POJIb MPH
nepexone ot obpaza S-npodeccroHan k 00pa3y S-mepcoHak NpuU peanr3aluu
TBOPYECKOTO 3aMbICTIa. OcHoBHBIE MICUXOJIOTHYECKUE 0COOCHHOCTH
npo(ecCHOHAFHON IEATEILHOCTH aKTepOB OOYCIIaBIUBAIOT IICUXOJOTHYECKYIO
CHeupuKy ¥  TCHUXOJOTHYECKYIO CTPYKTYpy IMOJTAmHOTO  (HOPMUPOBAHUS
XYJ0’)KECTBEHHOTO 00pa3a Mpu COTBOPUECTBE.

3. OCHOBHBIMHM CYUIHOCTHBIMM IpPU3HAKaMH XYAOXKECTBEHHOIO 00pa3a,
CO3IaHHOTO  aKTepoM,  SBIAIOTCA:  JCHCTBEHHOCTh, = MHOTI'OBAapHMAHTHOCTD,
NepCOHU(pUKALUSA, CaMOJIOCTATOYHOCTh. K OCHOBHBIM (DYHKIMSIM XYJO’KECTBEHHOTO
oOpaza B TBOpPYECTBE AaKTEPOB OTHOCATCS: IO3HABaTelbHAsl, WH(OpPMAaLMOHHAS,
ACTETUYECKasi, MHTErpaTuBHas, BocnuTaTelbHast. CylIHOCTHBIE MPU3HAKA U PYHKITUU
XYJ0’KECTBEHHOI0 00pasa, CO3/1aBaeMOro akTepamM, SBISIOTCA JeTEepMUHAHTaAMU
MICUXOJIOTHYECKON CTPYKTYpbl M3ydaeMoro ()eHOMEHa, BKIIIOYAIONIEH CIeIyIOIIHne
KOMIMOHEHTHI: CMBICTIOBOM  (XyI0)KECTBEHHO-POJICBBIE 3HAYEHUS U  CMBICIHI,
npuaBaeMble aKTepOM B XOJ€ PACKPBITHS TBOPUYECKOTO 3ambicia JHUTepaTopa,
pexkuccepa, akrepa); IloBemeHYecKHit (IICHXOMOTOPHBIA M pPEUYEBOM; 00OOIICHHOE
BBIPOKCHUE Pa3IMYHBIX XapaKTEPUCTUK NPEIMETHBIX NCUCTBHM W JBW)KCHHM, a
TaK)KE PEUYM aKTepa, MCIONb3yEeMbIX JUIS MOCTPOCHHS XYJI0’KECTBEHHOTO 00pasa);
A} PexTUBHO-KOTHUTUBHBIN (CHCTEMa BCEX OLIYIIEHUW aKTepa, MPEACTABISIIONINX B
COBOKYMHOCTH XYyJOXECTBEHHBbIN Marepuan s GopmupoBanus obpasa -
MEPCOHAXK).

4. Axtepsl (HOPMUPYIOT MOATANHBIN TBOPUECKH MPOLIECC MEPEBOIUIONICHUS B
pOJIb, HCIIOJIb3YS IICUXOJIOTMYECKHE, TCUXO(PU3UOJOTHYECKHE U  COLHMAaIbHO-
MICUXOJIOTUYECKUE MEXAaHU3MBI, TPYNIHPYyEMbIE KaK aCCOIIMAaTUBHO-TIO3HABATEIIbHbIC,
COIMAJIbHO-TIO3HABATEIbHBIE, JTUYHOCTHO-TIO3HABATEIBHBIC, TICUXOIO3HABATEIIbHEIE,
($U3HMO0IOTO-TIO3HABATEIBHBIE, ($U3N0IIOTO-1eATETHHOCTHBIE, JUYHOCTHO-
JCSTEIbHOCTHBIN, BOJIEBOM W  JEATEIHHOCTHBIM, ICHUXOJOTO-JAeSTEILHOCTHBIE,
COLIMATILHO-ACSITEIbHOCTHBIH, aHAJINTUKO-ICATEIPHOCTHBIC,  JCSITEIbHOCTHOTO
nepexoaa ot cBoero obpaza S k oOpasy S apyroro, TBOpUYECKO-AESTEIbHOCTHBIE,
AMOIIMOHAJILHO-BOJIEBBIE, AMOIMOHANIEHO-(U3HOJIOTUYECKHE, AMOIIMOHAJILHO-

JACATCIBbHOCTHBIC, 3MOHI/IOHaJII>HO-3TI/I‘ICCKI/II\/'I, B COOTBETCTBHUM C IMCHXOJIOTMYECKOU
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cnenu@UKoi, TCUXOJOTUYECKUMH MpueMaMu (OPMHUPOBAHUS XYJ0KECTBEHHOTO
oOpa3sa mpu peaau3aiiy TBOPYECKOTO 3aMbICIIa.

5. KoHTeHT-aHAIM3 CaMOOTYETOB BBIJAIOIIMXCA AaKTEPOB BBIABISICT. MPHU
(GbopMHUpPOBAHNN XYyJOKECTBEHHOTO 00pa3a akTep HCIOJb3yeT WHINBHUIYaTbHBIN
HA0Op  TCHUXOJIOTMYECKMX  TPHUEMOB W  MEXaHW3MOB,  OOYCJIOBIICHHBIN
MPUHAJJICKHOCTRIO aKTepa K BBHIOpAHHOMY TeaTpalbHOMY HarmpaBicHHIO (TeaTpy
NEPEeIKUBAHUS, TEATPy MPEACTABICHHUS, CHMONO3Y TeaTpabHBIX HAIIPABJICHU).

OOmuM B Mpoliecce CO3/IaHus aKTepaMu XYJI0KECTBEHHOTO0 00pasa sIBISIETCS
MO3TAMHOCTh TBOpYECTBAa (TIO3HABATEJIbHBIN, [MO3HABATEIILHO-ACSATEIBHOCTHBIMH,
AMOIIMOHAJILHO-/ICSITEIbBHOCTHBIM  3Tarbl); YCTPEMJIEHHOCTh K TEPEBOILIONICHUIO
MIOCPEJICTBOM Iepexojia OT CBOero oopaza A-npodeccuonan k odbpasy S-nepcoHax c
(18 dbopmupoBaHUs CaMOCTOSATEILHOTO CO3HAHUS CO371aBa€MOT0
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a Mpu BapUATUBHOCTH KOMIIOHEHTOB €r0 IMCHXOJIOTHYECKOM
CTPYKTYpPBI Ha dTanax peaanu3aiiyd TBOPUYECKOTO 3aMbICIa.

Oco0eHHOE TBOPYECKOrO Ipolliecca aKkTepa NposABISIETCs B (POPMUPOBAHUU
WHIUBUIyIBHOTO  Ha0opa  TICHXOJOTHYECKMX  TPHEMOB M MEXaHHW3MOB
MIEPEBOILIONICHHUS B POJIb; B MCIOJB30BAHUN KIIFOUEBOH MHTCHIIMHM TBOPYECTBA («OT
BHYTPEHHETO — K BHEIIHEMY», WJIH «OT BHEIIHETO — K BHYTPEHHEMY», JIHOO HX
CUMOMO03), COOTBETCTBYIOIIEH BRIOPAHHOMY aKTEpOM TeaTpalbHOMY HalpaBJICHUIO.

[Tcuxomornueckas crnenuduka (HOPMUPOBAHUS AKTEPOM XYJI0KECTBEHHOTO
oOpaza 0O0yCIOBJI€HA TICHUXOJOTHYECKUM COJECPKAHUEM OTAloB TBOPUYECKOTO
mpolecca, — MPEACTaBICHHOM B ()EHOMEHOJIOTMYECKOM  OINHUCAaHUM.  Ha
M03HABATEILHOM, (DOPMUPYIOIIEM MOTHBAIIMOHHO-TIOTPEOHOCTHYIO Cepy MCUXUKH,
OCYIIECTBIISIETCS MPOCKTUPOBAHUE TBOPUYECKOTO 3aMbIC/Ia aKTEpa, BHYTPEHHETO H
BHEIITHETro o0pasa S-mepcoHaxk; B MPOIECCE MO3HABATEILHO-ICSITEIIBHOCTHOTO JTara,
bopMHpYIOLIEro  ONepalMoOHATbHO-TEXHUYECKYI0 cepy TMCUXHUKH, CO3/1aeTcs
TBOPUYECKHUH 3aMbICell TIPU OCBOCHHHM aKTEpOM CcojepKaHus oOpasza S-mepcoHax;
OMOITMOHATBHO-ICSITETbHOCTHBIH aTarl, PaCKphIBAIOIINN MOTHBAIHOHHO-
MOTPEOHOCTHYIO chepy TCHUXHMKH, peaan3yeT BOIUIONMIEHHE TBOPYECKOTO 3ambIciia
aKTepa, BHyTPEHHETO W BHEIIIHETO 00pa3a S-mepcoHax.

CooTBeTCTBHE MACMOPTY HAYYHOH cieNHAJIbHOCTH. [1010KEHUS 1 BBIBOJIHI,
OTPAKEHHBIE B JHCCEPTALIMH, COOTBETCTBYHOT 1. 10 «.. @opmupoBaHue
MEePIENTUBHBIX 00pa3oB ... MOTHBAIMOHHAS W CMBICIIOBAST PETYJIISAIUS BOCTIPUSITHSL.
OO6pa3 Mupa: ero cCTpykrypa u ocodeHHocTn», 1. 24 «CrnocobHoctu. OnapeHHOCTD.
TamaHT W TEHWAIBHOCTh, WX TMPUPOJA. TBOPUECTBO, €r0 TICUXOJOTUYECKUE
MEXaHU3Mbl  (XyJOKECTBEHHOE ... W Jp. BHIBl TBOpdYecTBa). Pa3BuTue
crnocobHnoctei», m. 37 «...IIpobnema KynbTypbl B ICHXOJOTHH. ... KyJbTypHas
ncuxoJiorus», 1. 38 «llcuxonmorus KynbTypHBIX siBIIeHUN. Bocmpusitue uckyccra u
dbopMHupOBaHUS  XYAOXKECTBEHHBIX 00pa3oB. UWHmuBHIyanbHBIE OCOOCHHOCTH
BOCIIPHATHS HCKYCCTBA M XYJOKCCTBEHHOM JIMTEpaTypbD» TAclopTa HAYYHOM
crenpasibHocTH BAK 5.3.1 «OO0mas ncuxosiorus, MCUXoJIOTUs JUYHOCTH, UCTOPHUS
ncuxoJjorum» (Tcuxojornyeckue Hayku). CoaepikaHue meliei, nmpeamera, o0beKTa, a
TaK)Ke PE3yIbTAaTOB SMITMPUICCKOTO UCCIICTOBAHMSI IIOATBEPIKIAI0T COOTBETCTBHE.

AnpoGauuss padotbl. PesynbTaThl HccneqOBaHUS  JOKJIA/bIBAJIUCh Ha:
Bcepoccuiickux HaquO—npaKTHqGCKHxlo koH(pepeHuuax «CyObeKT MO3HaHUS,



JCATEIIbHOCTH M OOIIECHUS B U3MeHsromeMcs obmiectse» (M., 2015); «AcoruaibHoe
MMOBEJICHUE HECOBEPIIICHHOJIETHUX: COIMAIbHBIC, CEMEHHBIC, MEIaroruYecKue M
ncuxonorudeckue (akrope» (M., 2018); XVII-XXIII MexayHapoIHBIX Hay4HBIX
koHpepeHmsx «L{uBrnu3arus 3uanuii: poccutickue peamun» (M., 2016-2019, 2022);
XX Mexnaynapoanbix ureHusix namsata JI.C. Beirorckoro «Ilcuxonorus JUYHOCTH:
KyJbTypHO-UCTOpHYeckuii  moaxom» (M., 2019); Bcepoccuiickoii Hay4HO-
MPaKTUYECKOH KOH(MEpPEeHIIMH ¢ MEKIYHAPOAHBIM yYacTHEM «AKTyaJIbHbIE
npoOseMbl  TpakTHueckoil ncuxonorum» (TBeps, 2021); IV MexayHapoaHoit
Hay4HO-TIpakTU4Yeckoil kKoHpepeHmu «O0pazoBanue U negarorndeckas Hayka B XX|
BEKE: TEOPETUYECKHE U MPaKTHUECKHE acleKThl uccienoBanuii (M., 2021); 77-i
MexayHaponHoii HaydyHoM KoHpepeHiun «Utenus VYimmHckoro» (Spocnabib,
2023); VI Bceepoccuiickoii  KOHGEpEHIHH ¢ MEKIAYHAPOAHBIM  y4acTHEM
«MHTerpanus B MCUXOJIOTHUA: TCOPHs, METOI0JIOTHS, MpakTHKa» (Spocnasib, 2023);
3aceqaHusAxX Kadeapsl oOmer mncuxomorun u ncuxodorud Tpyna AHO BO
«Poccwuiickuii HOBBIH yHEBepcuTe (2018-2023).

Crpykrypa u 00bem auccepraumu. Jluccepraus COCTOUT U3 BBEACHHUS, TPEX
IJIaB, 3aKJIIOYCHUS, CIHCKAa WCIOIB30BAHHONW JIMTEpaTyphbl, BKIOYaromero 428
HAaMCHOBAaHWM, W3 HUX 23 — HAa WHOCTPAHHOM S3bIKe. TEKCT WIUTIOCTpHUpPOBaH 26
Tabymmamu u 8 pucynkamu. OOt o0beM — 223 CTpaHUIIBI.

OCHOBHOE COAEP XAHUE PABOTHBI

Bo BBeneHuHM 00OCHOBaHAa akTyaJlbHOCTb TE€MbI MCCIIEIOBaHUS, ONpPEAEICHBI
00BEKT, TIPEIMET, IeJb, 33J]a4H, BBIJIBUHYTHI TUIIOTE3bI U TIOJIOKEHHSI, BHIHOCHMbIC
Ha 3alIMTy, PACKPBITBI METOJIOJIOIMYECKME OCHOBBI W METOJbl HCCIEIOBAHMSL.
CdopmynupoBaHbl Hay4yHasi HOBU3HA, TEOPETUYECKAs U MpaKTUYECKass 3HAYMMOCTh
aHanu3upyemMon  mpobiembl. OOOCHOBaHBI ~ JOCTOBEPHOCTb M HAJEKHOCTb
MOJIyYEHHBIX pPE3YyJIbTaTOB, MPEACTABICHbl JaHHbIE 00 amnpoOalnuu pe3yiabTaToB
UCCJIEIOBAHMUS.

IlepBas  rnaBa  «Teopermyeckue  MNPEANOCHIIKM  HCCJAEI0BAHUS
NCUXO0J0rHYecKoi cneuupuku GopMHUpPOBaHMSA XYH0KECTBEHHOr0 ol0pa3a mpu
peaju3alMid  TBOPYECKOr0  3aMbICJa  aKTepa»  MOCBAILIEHA  HCTOPUKO-
TEOPETUYECKOMY aHAIIM3Y MCCIEN0BaHUN (PEHOMEHOB 00pa3a U XyJd0>KECTBEHHOTO
obpaza. B maparpade 1.1 «I'eHe3uc wuccienoBaHusi peHOMEHa XYJ0KECTBEHHOTO
o0Opa3a B cuCTeME€ HAayYHOTO 3HAHUS» TEOPETHUYECKUN aHaIM3 MoKa3aj Cleayrollee:
oOpa3 sBusieTcss (PEHOMEHOM CYOBEKTHBHOW peaTbHOCTH, (OPMHUPYIOMIEHCS BO
B3aMMOBJIMSIHUM WHAMBHIA C OKpY>Karolllel cpeioi; XyI0KeCTBEHHbI o0pa3 — 3To
IPOAYKT BOOOpaXKEHHs] TBOPUECKOW JMYHOCTH, BOIUIOMICHHBIN B XYIO0XKECTBEHHOM
MPOU3BEICHUN KaK CyOBEKTHBHBIA (DEHOMEH, CO3/IaHHBI MO 3aKOHAM MCKYCCTBA;
XYJ0’KECTBEHHBI 00pa3, CO3aHHBIN aKTEpPOM, BKIIIOYAET B Ce0s U MCUXOJIOTHYECKHE
OCOOEHHOCTH aKTepa, UCHOJIHSIOIIET0 POJib, U CO3JaBa€MOro UM 00pa3a nepcoHaxa,
CBA3U MEXIY KOTOPHIMU YCTaHABIMBAIOTCSI HA OCHOBAaHUU JIMYHOCTHBIX KauyeCTB
aKTepa M KOHIIEMIMU CIIEKTAKJs; ABIsSeTcs crneuuduueckor (opMol OTpakeHUs
JNENUCTBUTEIBLHOCTH CpPEICTBaMHU TBopYecTBa akrepa. ChopMHUpPOBAHO MOHMMAaHHE
U3y4aeMoro sBJICHHS 4yepe3 OONIYI0 KaTEropuio «o0pa3 MHpa»; AaHO ONpeJeieHHe
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a, CO3aHHOTO axlTlepOM, KaK CyOBbEeKTUBHOTO (peHOMEHa.



B nmaparpade 1.2 «llcuxomornueckue OCOOCHHOCTH JIMYHOCTH U
MpOoECCHOHATEHON  JIEATETLHOCTH aKTepa» OOOCHOBAHO, YTO JACSATEIHHOCTHO
BOKHBIM KauyeCTBOM JIMYHOCTH akKTepa B MPOGECCHOHANBHOU IeATEIBLHOCTH (I10
knaccudukanuu FO.I1. TloBapeHkoBa) ABIsE€TCS CHOCOOHOCTh K IMEPEBOILIOIICHHUIO
MOCPEACTBOM Tiepexoja OT obOpasza S-mpodeccuonan k oOpa3y S-mepcoHax B
nporecce corBopuectBa. K MCHXOI0THUECKUM OCOOECHHOCTSM JIMYHOCTH aKTepa
OTHOCHUTCS COBOKYITHOCTh KaueCTB, OMPEICISIIONINX €r0 OJTHOBPEMEHHO KaK CyOBheKT
U 00BEKT Mpoliecca GOpMUPOBAHUS XYJ0KECTBEHHOTO 00pasa.

B mnaparpade 1.3 «OOmas xapakTepucTuka MpoOJieMbl HCCIEIOBaAHUS
MICUXOJIOTUYECKON crieluPpuKku GOpMHUPOBAHUS aKTEPaMU XYJ10’KECTBEHHOTO 00pa3ay
0003Hau€Ha BOIPOCHl BBIJCICHUS TICUXOJOTHYECKON crenuduku (HopMUPOBAHUS
XYJIO)KECTBEHHOTO 00pa3a TMpH pealu3aldd TBOPYECKOTO 3aMbICiia akTepa B
KOHTEKCTe (PEHOMEHOJOTUYECKOTO HCCIIeN0BaHus (BepudUKalus, HCIOIb30BaHUE
JUYHOTO OIbITA, AMOIMOHAJIBLHOCTh U pedIieKcUus HMCCIEN0BATENsA;, BBISBICHUE
WHJIUBUAYAIBHOCTH PECIIOHJICHTOB, CBOECOOpa3usi UX MPUPOJIbI, «PACKPHITHE
aKTEpOB» TIOCPEJACTBOM «BHYTPEHHETO JUaoray TMpU U3YYCHUU aAKTEPCKUX
CaMOOTYETOB O TBOPYECKOM IIpoliecce mepexona oT obpasa S-npodeccroHan K
obpazy  S-mepcoHax; coOJroicHuE (heHOMEHOJIOTMYECKUX PUHIUIIOB
HCCIICJIOBAaHMS); BBIJEICHBI OCOOCHHOCTH (DEHOMEHOJOTHUECKOTO HCCIICIOBAHMS,
BBIpQXKAIOIIMECS B CTPEMJIEHMU K KA4ECTBEHHO-OMMCATEIHLHOMY  XapaKTepy
UCCJIeI0BATEILCKON PaOOTHI.

Bo Bropoii riaBe «KoHuenryajJbHble OCHOBAHUS MCCJICI0BAHUSA
NCUX0J0ruYecKoi cnenuuku GopMHUPOBaAHMS XYH0KECTBEHHOro o0pa3a mpu
peain3ani TBOPYECKOr0 3aMbIC/Ia AKTePa» YTOYHEHbI CYIIHOCTHBIE TPU3HAKU U
(GYHKIMKA B TBOPYECTBE aKTEPOB, SBIISIONIMECS TETEPMUHAHTAMHU MCUXOJIOTHYECKON
CTPYKTYphl u3zydaemoro (enomena. B maparpade 2.1 «CyIIHOCTHBIE NMPU3HAKU U
GYHKIIMU  XYJT0KECTBEHHOTO 00pa3za» OTMEUEHO, 4TO o0pa3 BOCHPUSITHUS YacTo
Ha3bIBAIOT MEpBUYHBIM oOpazom. JIL.M. Bekkep yka3piBajl Ha CIEIYIOIIHE €ro
CYIIHOCTHBIC TMPHU3HAKHU: TPEAMETHOCTh, IEIOCTHOCTh, OOOOIIEHHOCTh, HATUYUE
MPU3HAKOB  BTOPUYHOrO  oOpa3za, WM  MpPeACTaBlIeHUS  (HEyCTOWYHMBOCT,
(parMeHTapHOCTh, 000OILIEHHOCTh). BTOpuuHBIE 00pazsl — 3TO (HOPMHUPOBAHUS
MICUXOJIOTUYECKOTO COJIepaHUsl CyObeKTa, JUYHOCTHBIM OMBIT aKkTepa B obpaze f-
npodeccuoHall, NCUXOJOTMYECKU MaTepuai AJisi CaMOHAOIIOICHHS], CAMOAHAIM3a B
MpoIlecce COTBOpUeCTBa. XYJIOKECTBEHHBIM 00pa3 CO37aeTCs aKTEpOM TMpHU
B3aMMOBIMSIHUM  00pa3oB  S-mpodeccuonHan u S-mepcoHaX, HNMEIONMEM CBOH
CMBICJIOBBIE, TIOBEJICHUECKHE, IMOIMOHATIHLHO-UyBCTBEHHBIE OCOOEHHOCTH, KOTOPHIC
MIPOSIBJISIIOTCS HA ATArax aKTePCKOro TBOpUECTBA yepe3 (GOpMUPYEMbIe KOMITOHEHTHI
MICUXOJIOTHYECKON CTPYKTYpbl HCCIeayeMoro sBieHus (Tabmuia 1), a HWMEHHO:
CMBICJIOBOM KOMITOHEHT (3HAYEHHUS, CMBICIBI) TICHXOJOTHUYECKOW CTPYKTYPBI
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a, CO3JaHHOIO aKTepOM, COACPKUT XYAO0KECTBEHHO-
pOJIEBBIC 3HAYEHUSI U CMBICIIBI, MIPUJABAEMbIE UM B XOJI€ PACKPBITHUSI TBOPUYECKOIO
3aMbIciia JIUTEPATOpa, PEKUCcepa M CaMOro aKTepa B MPOIECCE COTBOPYECTBA.
[ToBeneHueckuii (ICHXOMOTOPHBIA U PEUEBOM, OMOIUHAMHYECKAS TKaHb) HAIOJIHEH
CJIEYIOIIUM COJAEpKAaHUEM: OOOOLIEHHOE BBIPAXKEHUE PA3IHUYHBIX XaAPAKTEPUCTHUK
IPEAMETHBIX JCHUCTBUM M JBUKEHHI, alZTaIOKe peuyn aKkTepa, UCHOJIb3YEMBIX MJIS



OCTPOEHUSI XYIO0KECTBEHHOro 00pa3za. AQQPeKTUBHO-KOTHUTUBHBIA KOMITOHEHT
(4yBCTBEHHAs! TKaHb) BKJIFOYACT CHCTEMY BCEX ONIYIICHUH aKTepa, MPEICTaBISIFOIINX
B COBOKYITHOCTH XYJOXECTBEHHBIH Marepuan ansi QopmMupoBaHusi obpasza Sl-
IIEPCOHAK.

Tadomura 1.
CTpyKTypa XyA0:KeCTBEHHOT0 00pa3a, CO3aHHOT0 AKTEPOM

TBopueckuii 3TaN C Beayuied poJibio
KOMIIOHEHTA CTPYKTYPbI
XYA0’KeCTBEHHOr0 odpa3a

1. CmbicnioBo# | Xya0’KeCTBEHHO-POJICBBIC 3HAUCHUS U [To3naBaTenbHBIN ((hopMuUpOBaHUE

(3HAYEHHUS U | CMBICTIBI, IPUIABAEMBIC AKTEPOM B X0J1¢| MOTHBAIIMOHHO-TIOTPEOHOCTHOM Cepbl

Ilcuxosornuyeckoe
coJep:KaHue

Kommnonenr

CMBICJIBI) BBISIBJICHUS, PACKPBITHS TBOPYECKOTO MICUXUKH TPU TPOSKTUPOBAHUU
3aMbIClIa JIUTEpATOpa, pexuccepa, TBOPUYECKOTO 3aMbIciIa aKTepa B o0pasze
aKkTepa S-npodeccuonan, T.e. BHyTPEHHETO U

BHEIIHETO 00pa3a UCIOJIHAEMOTO
NepCOHaKa, BBISBICHUH MPEJIaraeMbIX
00CTOSITEIECTB COTBOPYECTBA)

2. O060011eHHOE BBIpAaXKEHUE Pa3IMUHBIX [lo3HaBaTenbHO-AEATEILHOCTHBIN
[ToBenenueckuii | XapaKTEPUCTHK MPEAMETHBIX ACUCTBUH |  ((pOpMHpOBaHUE ONIEpAIIHOHAIEHO-
(ICUXOMOTOpHBI| U JIBUKEHUH, a TAKXKe PeUH aKkTepa, TEXHUYECKOH chepbl MCUXUKH MTPU

1 ¥ PEYEBOH, HCIIOJIb3YEMBIX JUJIs IOCTPOCHUS popaboTKe TBOPUYECKOTO 3aMbICiIa U

OMOAMHAMHUYECKA) XyZ0KECTBEHHOI0 00pasa OCBOEHUU COJEPIKAHUS, CyTH POJIH IIPU

sl TKaQHBb) nepexo/ie ot odpasa S-npodeccruonan k
o0pa3y S-nepconax)

3. AbdextuHO-| CuHcTema BCeX ONIYIIEHUH aKTepa, DOMOIMOHATEHO-IEITEIbHOCTHBIHN
KOTHUTHBHBIN IIPEJICTaBISIFOIIMX B COBOKYITHOCTH (peamu3anusi MOTHBAI[HOHHO-
(uyBCTBEHHas XYJI0’)KECTBEHHBIA MaTepua JUIs MOTPEeOHOCTHOM c(hephl ICUXUKU:

TKaHb) ¢dbopmupoBanus odpasa S-nepcoHax BOIUIOIIEHNE TBOPYECKOTO 3aMbICIIa

aKTepa, BHYTPEHHEr0 U BHEIIHETO
o0pa3a SI-nepcoHax Mpu COTBOPUYECTBE
C MapTHEepaMu, cO 3pUTENIEM; CO3TaHUE
XyA0KECTBEHHOT'0 00pa3a Kak
HOBOOOPAa30BaHUs MIPH MPOSBICHUN
caMOCO3HaHus o0paza S-nepcoHax,
«BeJIIylIero 3a coboi» axkrepa)

B maparpade 2.2 «[lcuxonoruueckre npueMbl U MEXaHU3Mbl (POPMUPOBAHUS
XYJOKECTBEHHOT0 00paza MpH pealM3allid TBOPYECKOTO 3ambIcia aKTepay
BBIJICJIEHBI OCHOBHBIEC NICUXOJIOTUYECKUE MPUEMBl U MEXAHU3MBbI, HUCIOJIb3YEMBIE HA
sTanax (OPMHUPOBAHUS AaKTEpaMU XYyJOKECTBEHHOro 00pas3a, pacKphiTO HX
(YyHKUMOHAIBHOE COJEpPXKAHUE, YTO SABJIAETCS OCHOBOMOJATraroIIMM (PakTopoM
ucciuenoBaHus. B pe3ynprare  TEOPETHMYECKOrO  MCCIEAOBAaHWS  BBIJECIEHA
BAPUATHBHOCTh BEIYUIEH pOJM KOMIIOHEHTOB IICUXOJIOTMYECKOM CTPYKTYpBI
XYJI0)KECTBEHHOT0 00pa3a Ha 3Tarax TBOPYECTBA aKTepa, a TAKXKe MCHUXOJIOrHYecKas

CTPyKTypa mporiecca (pOpMUPOBAHUS XyI0KECTBEHHOI0 0o0Opa3a akTepaMH Tearpa
(pucyHok 1).
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Xy/no:keCTBeHHbI 00pa3, CO3JaHHBIH aKTepoM, — 00pa3 S-nepconaxk

Peanu3anus MOTHBAaLIMOHHO-IOTPEOHOCTHON CEepbl ICUXUKU
B 00pase S-nepconax

JTan SMOUMOHAJIBHO-1eATEIbHOCTHBIN (CIIEHUYECKUA)
B o0pa3se SI-nepconax

®opMUpOBaHUE ONEPAIMOHAIBHO-TEXHUUECKOM chephbl ICUXUKH
npu nepexojie ot obpasa SA-npodeccuonan k odpazy A-nepcoHax

JTan No3HABATEJIbHO-AeATeILHOCTHBIN (PEIETUIIMOHHBI)
npu nepexoje or oopasa S-npogeccuonasn k oopasy SA-nepconax

dopMUpOBaHUE MOTHBAITMOHHO-TTOTPEOHOCTHOM CPEephl ICUXHKU
B 0Opase A-npodeccronan

JTan no3HaBaTe/bHbI (peIpeneTUIIMOHHBIN)
B o0pa3e SI-npodeccuonal

Pucynok 1. [lcuxonoruueckas CTpyKTypa mnporecca GopMUpPOBAHUS
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a akTepaMu Tearpa

[Ipy u3ydyeHUM HAYYHO-JIUTEPATYPHBIX HCTOYHUKOB BBISIBICHO, YTO AKTEPbI
GbopMUPYIOT TPOILIECC TBOPUYECKOTO TIEPEBOIUIONMICHUS B  POJIb, HUCIOIb3YS
VHIUBUIYAJIBHBIN KOMIUIEKC MEXaHU3MOB aKTEPCKOW MCUXOTEXHUKH, KOTOPbIA HAMHU
KJIacCU(UIIMPOBAH HA TMCUXOJOTUYECKUE, TMCUXO(U3NOIOTUYECKUE W COLUAIIBHO-
MICUXOJIOTUYECKNE MEXaHU3Mbl. BbIAEIEHbBl OCHOBHBIE MEXAaHU3MBbI IMpolecca
TBOpYECTBA AaKTEPOB. HA TMO3HABATEIHLHOM I3Tame, (GOPMHUPYIOIIEM MOTHUBAIIMOHHO-
MOTPEOHOCTHYIO cepy TCUXHKU (MpU TPOCKTUPOBAHUH TBOPUYECKOTO 3aMbICIIa
akTepa B oOpase S-mpodeccroHall) — acCOIMaTHBHO-IIO3HABATEIIbHBIC, COIMAIBHO-
ITO3HaBaTeIIbHBIC, TUIYHOCTHO-TIO3HABATEIbHBIC, TICHXOTI03HABATEIbHBIC, (DH3HOJIOTO-
MO3HaBaTEIbHEIC.

Ha no3naBaTenbHO-AeSTETHHOCTHOM dTare, (GOpMUPYIOIIEM OneparioHaIbHO-
TEXHUYECKYI0 cdepy TNCUXHKU (Mpu TpopabOTKEe TBOPUYECKOTO 3aMbICiia aKTepa H
OCBOEHHUHU COJIEPKaHUS POJIU MOCPEACTBOM Iepexoaa oT obpasa S-npodeccruonan
obpazy S-nmepcoHaxx) — (UBHOJIOTO-NIEATEIHHOCTHBIE IyTEM HWHTEPUOPHU3ALINH,
JIMYHOCTHO-ACATSIIbHOCTHBIM, BOJICBOH u JIESITEIbHOCTHBIN, MCHUXO0JI0TO-
JIeATEILHOCTHEIC, COIMAJILHO-ACSATCIbHOCTHBIN, aHAJIMTUKO-JICATCIILHOCTHBIEC,
NeATEeIbBHOCTHOTO Tepexoaa oT cBoero oopasa S k obpasy S npyroro, TBopuecko-

ACATCIIBHOCTHBIC IIPUMCHAIOTCA aKTECpaMi MCXAaHU3MBI.
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Ha sMOUMOHANBHO-AEATENBHOCTHOM JTalle, PEaU3yOIEM MOTUBALMOHHO-
NOTPEOHOCTHYIO cdepy IMCUXHUKH, (BOIUIOIIEHHWE TBOPUECKOTO 3aMbICia akTepa B
rpouecce COTBOPYECTBA) = OMOLMOHAJIbHO-BOJIEBEIE, AMOLMOHAJIBHO-
(GU3MOIOTUYECKUE, SMOIMOHATBHO-ACATEIBHOCTHBIE, 3MOIMOHATBHO-ITHUECKUN
MeXaHU3MbI (POPMUPOBAHUSI Xy I05KECTBEHHOTO 00pas3a.

B maparpade 2.3 «OOocHOBaHWE TPHUHIIMIIOB W METOJOB HCCIICIOBAHMUS
MICUXOJIOTHUECKON crenudukn  GopMupoBaHHUS XyJI0KECTBEHHOTO o00Opasza mpu
pealin3allii  TBOPYECKOI'O 3aMbICiia aKTEpa» ONPEACIEHbl METOI0JIOTHYECKUE
NO3UIMKA  HUCCJIEAOBAHMS  TICMXOJOTrM4Yeckodl  cnenupuku  GOpMHUPOBAHUS
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a MpH peaju3aiui TBOPUYECKOTO 3aMbICiIa aKTepa.

B Tperbeil riaBe «IMNUPUYECKOE HCCIEI0BAHHE TCUXOJOTHYECKOM
cneuupuku  GopMUPOBAHMSA XYAO0:KECTBEHHOr0 o00pa3a mnpH peajau3annu
TBOPYECKOI0 3aMbIC/Ia aKTepa» Uil I[POBEPKM TUNOTE3bl O HAJIWYUHU
MICUXOJIOTUYECKON CHeU(UKH WHIUBUIYAIBHOIO CBOEOOpa3us B HCHOJIb30BAHUU
IICUXOJIOTUYECKUX NPUEMOB M MEXAHW3MOB PEAIU3ALMU TBOPYECKOIO 3aMbIClia B
3aBUCUMOCTH OT TMPHUHAJIEKHOCTH aKTepa K BbIOpAaHHOMY TeaTpATIbHOMY
HAIIPABJICHUIO MPEACTABICHA U PEAIN30BaHA IIPOTrpaMMa MCCIECIOBAHUS W3y4aeMbIX
dbenomenoB. Ilaparpad 3.1 «lIporpamMmma >MIOUPUYECKOTO  HUCCIEAOBAHUSA
MICUXOJIOTUYECKOU crieliupuKkn (OPMHUPOBAHUS aKTEPAMU XYJI0KECTBEHHOTO 00pa3a
ITOCBSIIIEH OMMCAHUIO IPOTPaMMbl HCCIIEIOBAHUS W BKJIIOYAET CHEAYIOLIME ITallbl:
KAQ4eCTBEHHOE CTPYKTYPUPOBAHUE OMIIMPUYECKUX [JAaHHBIX C I[PUMEHEHUEM
JKCIIEPTHOTO OLICHUBAHUSA, KOJMYECTBEHHBIM aHAIU3 HMIIMPUYECKUX JAHHBIX W
(P€HOMEHOJIOTUYECKOE OMTUCAHUE U3YYaeMOro SBJICHUS.

B maparpade 3.2 «KoHTeHT-aHaIM3 CaMOOTYETOB aKTEPOB O (HOPMUPOBAHUH
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pasa» MpeJCTaBIEHbI Pe3yJbTaThl UCCIEIOBAHUS CaMOOTUYETOB
JIEBATU BBIIAIOIIUXCS POCCHUICKUX aKTEpOB, BbIJEICHA WH(OpMaIus O mporiecce
CO3JaHUsl HMHU XYJOXKECTBEHHOTO 00pasza, CcQPOpMUpPOBAH TEKCT KaXJA0ro
pecriongienTa (20-25 cTp.) KaK UCXOIHBIA SMIOUPUYECKUM MaTepuasl UCCIEIOBAHUS.
BbigeneHsl  MCHUXOJIOTMYECKHE OCOOCHHOCTHM —Ipollecca CO3/IaHusd  aKTepamu
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a B BHJI€ YTBEP)KICHUN PECIMOHACHTOB — 3HAYUMBIX I10
CMBICITy BBICKa3bIBaHH, KAaCAIOIUXCS UX NPOo(hecCUOHATBHOTO OmnbITa (33 eauHUIIbI
npu 1740 ynomuHaHuMM WX akTepaMM B camMooTdeTax); cpopmupoBaHa
KaTeropuaibHas cetka (10 kareropuil) KOHTEHT-aHAJIU3a AKTEPCKUX CAMOOTYETOB.
BpIsIBIIECHO COOTHOLIEHHWE KaTErOpUM, €OUHUI] KOHTEHT-aHajdu3a U KOMIIOHEHTOB
TICUXOJIOTUYECKONW CTPYKTYPBI XYyJOXKECTBEHHOTO o0pa3a, CO3JaHHOTO aKTepamu
Pa3IMYHbIX TEATPAIbHBIX HAIIPABICHUM.

B TekcTax pecrnoHIeHTOB ONPEIEIIEHbl CMBICIOBBIE KOHCTPYKTBI, OTPaKAOIINE
OCOOCHHOCTH  MpoLlecca  CO3JaHUsl  aKTepaMu  XYyJIO0KECTBEHHOTO  00pasa,
OTHOCAIIMECS K BBIICICHHBIM KAaTeTOPUAM JJis TOJcCYeTa OOIero KOJIUYECTBa
BCTPEYAEMOCTH KaX10W Karteropuu. [IpoBeneHa MapKuUpOBKa MAacCHUBOB TEKCTa:
3aMOJHEHBbl CTOJIOUB B MHAMBUAYAIBHONM MATpUIE aKTepa — «KaTEropus»,
«EOUHULIA», «KOJHWYECTBO YIIOMHUHAHUN», «CyMMa YyIIOMUHaHWU». BbIsaBieHO
KOJIMYECTBO YIIOMHUHAHUN KAaTErOpUid M OIpeleseHa INPUHAMICKHOCTh aKTepa K
TeaTpaJbHOMY HANPABJICHUIO. 3aM0JHEHA UHAWBHIYaJIbHAS «KaTErOpUalbHasl CETKA»
Uit pecrionieHToB 1o 10 kareropusim, 33 1€5,Z[I/IHI/IIIaM KOHTEHT-aHAJIN3a.



[TocpenctBOM  KOHTEHT-aHalW3a  BBHINOJHEHA W HAy4YHO OOOCHOBaHa
auddepeHnralus akTepoB B KOHTEKCTE WX NPUBEPKEHHOCTH TOMY, WA HHOMY
TeaTpanpHOMy HampaBieHuto, a uMmeHHo: K.C. Cranmcnasckuii, M.O. KueGens,
I[I.M. EpmioB, .M. CmoktyHoBckuii, T.B. [lopoHuHa SBISIOTCS akTepam Tearpa
MEepeKUBaHUsA, T.K. B CAMOOTYETAX ANEIUIUPYIOT KATErOPUSIMH, COOTBETCTBYIOIIMMHU
ero mncuxojorndyeckoir cnenuduke. Otmeueno, B.D. Meitepxonsa, M.A. Yexos
MIPOSIBJIEHBI KAK aKTEPhI T€aTpa MPEACTABICHHUS, IOCKOJIBKY B TBOPUYECTBE OIMHPAIOTCS
Ha COOTBETCTBYOIIME emy Kareropuu. BeisiBieno, C.1O. FOpckuit u A.C. JlemunoBa
OTHOCATCA K AaKTEpCKOW Tpymnme TMpeacTaBUTeNeld cuMOHO3a TeaTpalibHbIX
HaIpaBJIeHU, T.K. B CAMOOTUYETaX YIOMHHAIOT KaTErOPUHU KaK TeaTrpa MepeKuBaHus,
TaK ¥ TeaTpa mnpejacrapieHus (tadmuima 2).

YcTaHOBIIEHA KOPPEIALUSA MEXTy KaTeropusiMu KoHTeHT-aHanu3a (p < 0,05) B
CaMOOTYETaX aKTEPOB U COOTHECEHA C OCOOCHHOCTSMHU TeaTpalbHBIX HAIpPaBJICHUI.
BbIBIIEHO ~ COOTHOIIEHHME  €IWHUL  KOHTEHT-aHaju3a W KOMIIOHEHTOB
MICUXOJIOTUYECKONW CTPYKTYPBl XYJOXKECTBEHHOTO 00pa3a; BBIIEJIEHHBIE KAaTErOpUU
KOHTEHT-aHaJI13a ONPEACIIAIOT MCUXO0JIOTHYECKYI0 COCTABISIONLYIO JIOMUHUPYIOIIETO
KOMITIOHEHTa IICUXOJOTMYECKON CTPYKTYpbl XYJO’KECTBEHHOrO0 o0Opa3a Ha »Tamax
peanu3anry TBOPUYECKOTO 3aMbICIIa aKTepa MPU COTBOPUECTBE.

HuddepenuupoBansl 001ee U 0coOEHHOE B mpolecce (GOpMUPOBAHUSA
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a Mpu peau3alid TBOPYECKOTO 3aMbICiIa aKTEpOB B
COOTBETCTBUM C OCHOBHBIMHM TeaTpajbHBIMH HampaBlicHUsIMH (Tabiuna 3),
BBIJIEJICHO: OCOOEHHOE [UIsl aKTepOB TeaTpa IMEpPEeKUBAHUSA COOTHOCHUTCA C
KaTeropusiMi JIeWCTBEHHOCTU (ACLIEHTpallMi) HAa HAa4aJbHOU (pa3e mepeBOIUIOICHHUS
B poJib (CONEpEeXKUBAHUE UCIOJIHSIEMOMY MEPCOHAXY IMPH MOCTAHOBKE ce0sl Ha €ro
MECTO; OT/AaJICHHE OT COOCTBEHHOr0 00pa3a S-nmpodeccnoHan Kak yCIOBHOIO LIEHTPA
U nOpuOmmKkeHue K o0pa3y S-mepcoHaxk) W HMHIMBUAYAIbHBIX XapaKTEPUCTHUK
(mpentudukanun) Ha (¢asze pealrzaldyu TMEePEeBOIUIONIEHUS (Tepexoja OT CBOETO
obpaza S-nmpodeccuonan k o00pa3y S-mepcoHak MNpPU YCBOCHUHM JIMUHOCTHBIX
CMBICJIOB HCIIOJHSIEMOr0 CIEHUYECKOTO Teposi M HaJEeNeHUH ero cBouMu). s
aKTEepOB TeaTpa MPEACTaBICHUS OCOOEHHOE COM3MEPUMO C KaTeropueil BHEUIHUX
ABJICHUN (JIaOMJIBHOCTH) Ha CTaAUMM OCBOEHUS M NPEICTaBICHUS, N300pa)KeHUs
BHEIIIHUX MPOSBICHUN o0pa3a Sl-niepcoHa)k (NMpu YIPaBICHUH aKTEPOM CBOEH
B0O30YIMMOCTHIO).

B maparpage 3.3 «®DeHomeHosOrHUECKOE ~ONUCaHUE (POPMUPOBAHUS
XYJOKECTBEHHOT0 00paza MpH pealM3allid TBOPYECKOTO 3ambIcia aKTepay
MpEJCTaBICHbl PE3yJbTaThl ABTOPCKOIO OMHMCAHUA Tpolecca (HOPMUPOBAHUS
XYJO’KECTBEHHOT0 00pa3a, KOTOpbIE OTPa)KaloT COJAEpKaHHME IOATAHOIO IIaHa
pealiv3allud TBOPYECKOTO 3ambIcia akTepa. B KoOHTekcTe oO0miero mposBieHa
crenu@uKa UCHOIb30BaHUS TICUXOJIOTHYECKUX MPUEMOB M MEXaHHU3MOB aKTEPCKOIl
NCUXOTEXHUKU Ha  KaXIOM  d3Tane  TBopuecTBa  akTepa. Ilpeacramiena
NICUXOJIOTUYECKAsl CTPYKTypa TBOPYECKOrO Ipoliecca MEpPEBOIUIONIEHUS B POJb.
[lcuxonoruueckoe coaepkanve (HEHOMEHOJIOTHYECKOT0 OMUCAHUSl  BBIPAXKAET
KOHLENTYyaJIU3al[MI0  CMBICIOBOM  pEeQIEKCUBHOM  MHTEpIpEeTald  TEKCTa
CaMOOTYETOB aKTEPOB MPH PEILIAIOIIEM 3HAYEHUU UHTYHIIMHU U OTbITA UCCIEA0BATEs

B IOHUMAaHHWHU XYJO0KCCTBECHHOI'O 06p8.38. N MCXaHHU3MOB €Iro CO3JJaHus.
16



Tabmura 2.
Martpuua eTMHUIl KATErOPUii KOHTEHT-aHAIW3a CAMOOTYETOB aAKTEPOB 0 CO3IaHUM XY/A0:KECTBEHHOr0 00pa3a

(0OBEeKTHBAIHS)

Cranucnas |Meiiepxons| UYexon Kuebens | EpmoB |CmoktynoB| Hoponuna | FOpckuii | [lemumoBa
KATETOPIA ckuit K.C.| nB.D. M.A. M.O. I[IM. | ckuit .M. T.B. C.1I0. A.C. 2z
Teatp nepexuBaHus
Boresan cpepa (nporcusaie 98 4 8 68 167 52 31 21 25 474
POJIN)
l[losnasamenvhvie ncuxuyecKue 17 10 8 20 18 15 39 9 16 152
npoyeccyl (CyTh POIH)
/[eticmeennocmo (neneHTpaIs) 19 1 14 19 33 19 25 27 9 166
HUnousuoyanvHole
xapakmepucmuxu 19 0 10 31 60 43 42 27 21 253
(naeHTHhUKAIHA)
PMOYUOHATLHLE AGAEHUA 3 10 9 35 54 12 16 30 9 178
(BO3/1€liCTBHE NIEPEKUBAHUEM )
Tearp npeacTaBieHus
Memadghopuueckuii obpas } 5 14 82 9 7 1 0 29 5 143
(mcuxo(u3nonorust UHTEHITNN)
ODMOYUOHATLHO-OEUICNBEHHbIU
npoyecc (ICUX0(PU3NOIIOTHS) 5 56 51 0 0 0 1 16 9 133
OMOLUHI
Dusuonozuyeckue NPosGIeHUs. 9 33 5 14 1 1 1 30 5 89
(mcuxopu3noorus peyun)
Brewnue aenenus 0 45 36 0 0 0 0 9 5 95
(J1aOMIIBHOCTD)
Momusayuonnas cpepa 5 12 29 3 0 0 0 10 8 57




Tabmura 3.
OO0miee 1 0co0eHHOE B TBOPYECKOM Ipouecce (pOpMHPOBAHUS XYA0KECTBEHHOT 0
o0pa3a aKkTepaMH OCHOBHBIX TeaTPAJbHbIX HANIPABJICHUH

TeaTpaJibHbIC HAIIPaBJICHUS

JTarn

Tearp nepexuBaHus Teatp npeacrabieHus

Obwee: GopMHUPOBAHUE MOTHBAIIMOHHO-TIOTPEOHOCTHOM chepbl ICUXHUKH
(TpoeKTUpOBaHNE TBOPUYECKOTO 3aMbICIIa, BHYTPEHHETO M BHEIIHEro o0pa3a S-nepcoHax
IIPH BBISIBIICHUH TPEJIaraéMbIX 00CTOSTEILCTB COTBOPUYECTBA)

Ocobennoe B TPOSKTUPOBAHUHU TBOPUYECKOIO 3aMbICIIa aKTepa:

BrisiBnenne mnpemsiaraeMbix 00CTOSATENbCTB|BhisBIeHne NCUXO(PU3NOIOTUN HMHTEHLUH,
NpOXXMBaHUS poyid (OT coJepKaHus — K|pedd, sMolmii S mepcoHaka A OCBOCHHUS
dbopme) cyTH poiH (0T GOPMBI — K COJICPIKAHHIO)
(BBIIEICHTE CMBICIIOBBIX KYCKOB;|(BBISIBJICHHE CYTH HEPCOHa)Xa IOCPEICTBOM
BBICTpaUBaHUE JIOTUKHU U |«IICUXOJIOTUYECKOTO LIEHTPa»; IMOCTHUKCHHE
MIOCJIEIOBATEIBHOCTH JICHCTBEHHOW JIMHWM|HAMEPEHUH TMEepCOHaXKa MOCPEICTBOM €ro
pONU; TOWCK TMEPEeceYeHHUs] JIMYHOCTHOTO|«IICUXOJOTHYECKUX YKECTOB»; OT MO3ra — K
aKTepa M POJIEBOr0) JBW)KEHUIO — K TICUXOJIOTHH — K 3MOIMH; OT
BrisiBnenue yCIIOBUH, MpelaraeMbIX [peYeBOM XapaKTEPHOCTH — K MCUXOJIOTHH; OT
OOCTOSITEIILCTB OCBOCHHS TICUXOJIOTMYECKHX |IPOyMaHHOTO JABIDKEHHSI — K PpEYeBOM
ocobeHHocTeil S nepconaxa (CyTh poJin) XapaKTEPHOCTH)

(or BuyBcTBOBaHUS TMpH aPPEKTHBHOM
BCIIOMHUHAHUHU  COCTOSIHUSA, HUICHTUYHOTO
COCTOSIHUIO TIEPCOHAXka, K THIIMYHOCTH;
yepe3 BOCIPHUSATHE MBICIEH-00pa3oB U HUX
NPOKMBAaHUE B BOOOPAKEHUH — K OCBOCHUIO
YyBCTBA IEPCOHAXa; OT MOTpeOHOCTEelH
NIEPCOHAXKa — K MOTHBAM €T0 IOBEICHUS)

[lo3HaBaTenpHBIN

Obwee: hopMupoBaHHe ONEepallMOHAILHO-TEXHUUECKON cepbl ICUXUKU
(mpopaboTka TBOPUYECKOTO 3aMbICiia TIPH OCBOCHUM COJIEP>KaHUSI, CYTH POJIH
HIOCPEJICTBOM Iepexo/ia OT cBoero obpasa S-npodeccuonain k obpazy S-nepcoHax)

Ocobennoe B IpopabOTKE TBOPUECKOTO 3aMbICIIA aKTEpa:

Om udenmugpuxayuu Om nabunenocmu
(morpy>xeHue B ncUXo(u3NIECcKoe aKTepoM
CaMOYYBCTBHE POJIM, MPOXHUBA COOBITHS
IbECBl B KOHTEKCTE «eClId OBl 3TO
CIIyYMJIOCh CO MHOI»; MBILUIEHHE B pOJIN
KaK CIOCOOHOCTh aKTepa BOCIPUHUMATD,
OLIEHUBATh IpeaaraeMble 0OCTOSTENBCTBA

cBOEN
IIOCPEACTBOM
HN3MCHCHUIM

(ympaBnenue
BO30yAMMOCTBIO
COOTBETCTBUA
«TICHXOJIOTUYECKOTO LICHTPa» u
«TICHXOJIOTHIECKIX ’KECTOB» pouy;
CBEICHHE /IO MHHUMyMa OCO3HAHHSA

v

-ACATCIBbHOCTHBIN

TTo3HaBarenbpHO

pOJM HE TONBKO C COOCTBEHHOW, HO H C
MO3UIMHU SI-TiepcoHax
Ilocpeocmeom deyenmpayuu
(oneHka coObITH B 00Opasze S-mepcoHax:
MMOHUMaHHe, WHTEPIpETALNs "
MOCTH)KEHUE CO/IEPKaHUs POJIH; OTHAJICHUe
oT cBoero oOpaza S-mpodeccuoHan Kak
YCIOBHOTO LEHTpAa M NPUOIMKEHUE K
o0Opazy f-mepcoHax myTeM TNepeMeIIeHHs
B IIpeyIaraeMble 0OCTOSTENLCTBA POJIH)
K nepesonnowenuro uepes ocosnannoe
nepexicusanue, Npo*CUAHUe

3ajaHusl  (BpeMsl TPOCTOM peakuuu) —
BOCIIPOU3BEICHHS B qyBCTBOBaHUH,
JBY)KEHUHN W CJIOBE TIOJYYCHHBIX 3aJaHUMN
aBTOpa, pexuccepa)

K nepesonnowenuio uepes npeocmasnenue,
uzobpaoicenue HewHux nposenenuti A
nepcouaica
(mocpeAcTBOM  MEPBUYHOCTH  OCBOCHHMS
BHEIIHUX OCOOeHHOCTeW S mepcoHaxa
yepe3 KII0UEBYI0 MHTEHIIMIO «OT (OpPMBI —

K CO/IEpKaHHIO»)
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npeonazaemvix 06CmMoamenbCme poau npu
NPUCBOEHUU TUYHOCMHBIX CMbICI08 ST
nepcoHaxtca u HadeieHuy CeoUMU
(MCnoNB3ysl KITIOYEBYI0 HMHTCHIUIO
coJiepKaHus — K hopmey)

«OT

OMOIMOHAIBHO-

v

ACATCIIbHOCTHBIN

Obwee: peanu3alyisi MOTHBAIIMOHHO-TTOTPEOHOCTHOW CEephl ICUXUKA
(BOIUIOIIEHME TBOPUYECKOTO 3aMBICIIa aKTepa IMPH COTBOPUECTBE C MAPTHEPAMH, CO
3pHUTEJIEM; CO3/IaHUE XY I0KECTBEHHOTO 00pa3a Kak HOBOOOPA30BaHUS TIPH IPOSIBICHUH
caMOCO3HaHus 00paza S-nepcoHax, «BeayIIero 3a co0oii» akTepa)

Ocobennoe B pcain3anuyn, BOINIOICHHWHU TBOPYCCKOr'o 3aMbICJIa aKTepa:

Bo3zoeiicmsue nepesrcusanuem
(cuyMTHIBAaHHE TOTO, YTO CICHHYCCKHUM
MapTHEp HE TOBOPUT, HO TPAHCIUPYET;
MOCPEIICTBOM 3apaKCHHUSI — COTBOPUYECTBO

Obvexmuesuszayuist
(OT BHEUTHETO U BHYTPEHHETO JIBUKCHUS
POJH — K pealiu3aiii HaMePEeHUs 1
(hopMHUPOBAHHIO PEAKITHH)

JUTsE 00BEIMHSIONIETO YyBCTBA KaTapcuca)

B pesynbrare chopmMupoBaH TOITANHBIA IJIaH TIpollecca  CO3JaHUS
XYJI0)KECTBEHHOTO O0pa3a NpH peaau3alid TBOPUYECKOrO 3aMbIciia aKkTepa, YTo U
SBJISICTCSI OCHOBOUM aKTEPCKON MpoheCCHOHATBHOU IEATEIBHOCTH U CIOCOOCTBYET
dbopmMupoBaHUIO 0a30BOT0 COJIEPKAHUS TBOPUECTBA aKTepa.

B 3akiiioueHuu MOABOIATCS UTOTH paOOTHI, M3J1araf0TCsl OCHOBHBIC BHIBOJIBI.

1. CucreMaTH3UpOBaHbl U O00OOIIEHBI PE3yIBTATHl UCTOPHKO-TECOPETUICCKOTO
aHaJM3a TOIXO0JI0OB K HCCIEAOBaHHUIO ()EHOMEHOB «00pa3a» M «XyI0’KECTBEHHOTO
oOpaza» B pa3IUYHBIX OTPACIIX HAYYHOTO 3HAHUSA, B IIEHTPE KOTOPOTO —
UCCJICIOBAHUE W3Y4YaeMbIX SIBIICHUM B TICUXOJIOTMH. BbIBeneHO ompenencHue
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a, CO3JaHHOTO0 aKTEpPOM, KaK pe3yJsibTara Crenu(uueckoro
nepexoyia oT coOcTBeHHOro obpasa S-mpodeccronan B obpa3 S-mepcoHaxk depes
0O0IIyI0 KaTeropuio «00pa3 Mupay.

2. Jlana XapakTepUCTUKA TICHUXOJOTHYECKUX OCOOCHHOCTEW JMYHOCTH U
npodeccuoHanbHON NESITEIbHOCTH aKTepa B KOHTEKCTE TMCHXOJIOTHYECKON HayKH,
BKJIFOYAIOIASl ONMCAaHWE BO3MOKHOCTEW M3y4YEHUs TNEPEKUBAHUM aKTEpaMH
O0OBEKTHBHOW PEaTbHOCTH, U KaK OHA OTPAYKAETCS B MX CO3HAHWUHU IPHU MEPEXOAC OT
ceoero o6Opaza SA-npodeccuonan k obOpazy S-mepcoHax, OOYCIOBICHHOM
TESATETLHOCTHO BYKHBIM KAYECTBOM aKTepa — CIMIOCOOHOCTHIO K IMEPEBOILIONMIECHHUIO.

3. YTOYHEHBI CYITHOCTHBIE TTPU3HAKH, QYHKIIUN Xy T0KECTBEHHOTO 00pa3a Kak
HAIPaBJIAIONIME TMOKa3aTeau (POPMUPOBAHHUS M peaiM3allid TBOPYECKOTO 3aMbICIIa
akTepa. BBIBIIGHa W OmMcaHa CTPYKTypa HM3ydaeMoro ()eHOMEHa, COCTOsIIas W3
BHYTPEHHETO COJlepKaHus (TICUXOJOTUYECKUX OCOOCHHOCTEW TIepCcoHaxa) u
BHEIITHUX TPOSIBJICHUI TOBeneHus oOpaza S-mepcoHa)k B COBOKYMHOCTH C
JTUYHOCTHBIMU OCOOEHHOCTSIMU 00Opaza Sl-mpodeccrnonan, cojaepkaimias B KauecTBe
coctaBisironmx: CwbiciioBoi, [loBeneHueckuil (IICMXOMOTOPHBIM M pPEUEBOM) H
A} PexTUBHO-KOTHUTUBHBIN KOMITOHCHTHI.

4. Beimenena rmncuxosiormueckas crenuduka (HOpPMHUPOBAHHS —aKTepaMu
XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a IMOCPEJACTBOM BBISBICHHS (DYHKITMOHAILHOTO COJICPIKAHMS
TICUXOJIOTHYECKUX MPUEeMOB M MU PepeHIUPOBAaHHBIX MEXaHU3MOB, MCIOJb3YEMBIX
aKTepaMu Ha 3Tarax TBOPYECKOTO IMpoliecca NEPEBOILIONIEHUH B POJIb IIPU NEPEXOE
oT oOpa3za S-mpodeccruonan k oopazy H—nlengOHam.




5. B Xo/1e KOHTEHT-aHaJIM3a CaMOOTYETOB BBIAIOIINXCA POCCHUICKUX aKTEpOB
BBISICHEHO  CBOeoOpa3we  MX  TBOpPUECKOro  mporecca  (HOpMHUPOBAHHS
XYJIOKECTBEHHOT0  00pasza,  OOyCIIOBJICHHOE  HWHAMBHUIYaJIbHBIM  BBIOOPOM
MICUXOJIOTHYECKUX MPUEMOB M MEXaHM3MOB MEPEBOIIOUICHUS B POJIb MIPH MEPEXOe
ot obpaza f-mpodeccronan k obpazy Sf-mepconaxxk. OCHOBOIONATAONIMUM ATATIOM
TBOpPUECTBA AaKTEPOB TeaTpa NPEJCTABICHUS SBISETCS [O3HABATEIbHBIA 3Tal
(popmupoBaHue  MOTHMBAllMOHHO-IOTPEOHOCTHOM  Cdepbl  MCUXUKUA  TIpH
MPOCKTUPOBAHUU TBOPYECKOTO 3aMbICNIA); ISl aKTEPOB Tearpa MepeKUBaHUS —
MI03HABATENbHO-EATEILHOCTHBI ~ 3Tanm  ((hopMUpOBaHHE  OIEpPalMOHATIBHO-
TEXHUYECKOH chepbl ICUXUKHU MPHU MPOpabOTKe TBOPUYECKOTO 3aMBbICTIA).

BBIBOIBI O TMICHUXOJIOTUYECKON CTPYKType U TIporiecce (popMUpPOBaHUS aKTEPOM
XyAO0XKECTBEHHOrO0  o0paza  3HA4YMMBl  JJs  [ICUXOJIOTMYECKOHM  HAyKH  Ha:
METOJI0JIOTUYECKOM YPOBHE U BHOCAT BKJIAJ] B Pa3BUTHE KAUECTBEHHOW METO/I0JIOTUU
JUIA U3Y4YEHHUs] TBOPYECKOTO Mporiecca, (HEeHOMEHOJIOTHYECKOTO OMHCAHMs JTarloB,
MICUXOJIOTHYECKUX TIPUEMOB M MEXaHU3MOB peajH3alliid TBOPYECKOTO 3aMbICiIa
aKTEpOB; TEOPETUIECKOM YPOBHE U BHOCHUT BKJIAJ B OOIIYIO IICUXOJIOTHIO OMHUCAaHUEM
KOMITOHEHTOB TICUXOJIOTHYECKON CTPYKTYPHI XyI0’KECTBEHHOTO 00pas3a, CO3JaHHOTO
aKTepOM; TMPAKTHUYECKOM YpPOBHE, T.K. BBIJICICHBI ICHUXOJOTHYECKHE MPHEMBI U
MEXaHU3MBbl CO3JAHMS XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a M OMHCAHBI 3Talbl TBOPYECKOTO
mpolecca MEepeBOIUIONICHH. Pe3ynbTraThl MOATBEP)KIAIOT THIOTE3y O TOM, YTO
IICUXOJIOTHYECKas crnenuuka colaepkKaHus Impouecca (OPMUPOBAHUS aKTEPOM
XYJOKECTBEHHOT0 00pa3a MposBIseTCs B BapUaTUBHOCTH BEAyLIEH posu
KOMIIOHEHTOB €0 CTPYKTYpbI Ha 3Tanax TBOPUECTBAa, B CBOEOOPA3UU MCIIOIb30BAHMS
IICUXOJIOTUYECKUX TMPUEMOB M MEXaHHW3MOB B3aUMOBIMSHMS o00Opa3oB  Sl-
npodeccuoHan u S-mepcoHaxk TMpU pealn3alid  TBOPYECKOrO 3aMmbiciia B
COOTBETCTBUM C BBIOOPOM KJIHOYEBOW HHTEHIIMU TBOPYECTBA B 3aBUCUMOCTU OT
MPUHAJISKHOCTH aKTepa K TOMY WJIM HHOMY Te€aTpalbHOMY HaIpaBIICHUIO.

JlanbHEeNIMMH NepCcreKTUBAMHU UCCIEA0BAHMS MOKET CTaTh pa3pabOTKa OCHOB
MICUXOJIOTHYECKOTO 00ECTeueHUs] PacKpBITHs TBOPYECKOTO MOTEHIIMAajda aKTepOB B
npo(ecCHOHATbHON AESITENbHOCTH; BBISIBICHHE MPUEMOB MPEOIOJCHHS aKTepamu
MICUXOJIOTHYECKUX OaphepoB B TpOIECCe CO3JaHMs XyAO0KECTBEHHOTO o00pasa,
OOOCHOBaHWE  TyTel  COBEPIICHCTBOBAaHWS  MPOrPaMM  TICUXOJOTHYECKOW |
npohecCHOHATBHOM MOATOTOBKH, TOBBIIIICHNS KBATU()UKAIIMN TBOPUYECKHUX KaJIPOB.
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