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Цели и задачи курса 
 

Лекционные, семинарские и практические занятия по истории стран Азии и Африки 
в новое время помогают формированию следующих необходимых умений, навыков и 
профессиональных компетентностей:  

• формируют научно-гуманистическое мировоззрение и знания в области форм и 
методов научного познания и их эволюции;  

• формируют историческое мышление;  
• способствуют овладению понятийным аппаратом исторической науки и знанию 

хронологии истории стран Азии и Африки в новейшее время;  
• способствуют овладению профессиональным языком данной области знания, 

умению корректно выражать и обосновывать положения науки;  
• способствуют овладению современными методиками поиска, обработки и 

использования различной научной информации, умению интерпретировать и 
адаптировать информацию для учащихся и слушателей;  

• способствуют формированию умения в условиях развития науки и изменяющейся 
социальной практики к пересмотру собственных позиций, выбору новых форм и 
методов работы;  

• формируют овладение культурой мышления, речи, общения ; 
• формируют необходимые знания о многообразии культур, цивилизаций, эпох и их 

развитии в Азии и Африке в новейшее время;  
• формируют представления о специфике религиозных феноменов и мировых религий 

в афро-азиатском мире; 
• формируют представления о роли этнических и национальных факторов в эволюции 

культур и цивилизаций Востока в новейшее время;  
• формируют представления об основных закономерностях экономической жизни и 

экономических системах, бытовавших в странах афро-азиатского мира в новейшее 
время и умение анализировать основные экономические события;  

• формируют представление о политических отношениях и процессах в истории афро-
азиатских стран;  

• формируют представление об основных историографических проблемах курса 
истории стран Азии и Африки в новейшее время;  

• способствуют овладению знаниями об источниках по курсу и приемами и методами 
их анализа и критики;  

• развивают приемы библиографической работы и историографического анализа.  
 
 

Тематический план учебной дисциплины 
 

Аудиторные часы 

№ Название темы 
Всего часов по 
дисциплине Лекции Семинары 

Самостоятельная 
работа 

1 
Участие народов афро-азиатских стран 
в первой мировой войне. 
 

4 2 

 

 2 

2 

Распад Османской империи. М.Кемаль. 
Политическая система нового  
государства. Реформы М.Кемаля. 

4  2 2 
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3 

Социально-экономическое и 
политическое положение Ирана в 1920-
1940-гг. 

4  2 2 

4 

Социально-экономическое и 
политическое развитие Афганистана в 
1914-1939 гг. 

4  2 2 

5 

Индия в период между двумя 
мировыми войнами: Деятельность М.К. 
Ганди и укрепление позиций ИНК 

8 2 2 4 

6 
Китай в период между двумя мировыми 
войнами: революция и   гражданские 
войны 

8 2 2 4 

7 
Япония в период между двумя 
мировыми войнами 

4  2 2 

8 

Африка: пробуждение угнетенных, 
ликвидация  колониальной системы, 
выбор пути развития 

4 2  2 

9 
Исламские страны в XX веке: 
религиозный  фактор в политике 
Пакистана.  

4 2  2 

10 

Турция в 1945-2009: поиски перехода 
от однопартийной системы к 
многопартийной демократии 

4 2  2 

11 
Исламские страны в XX веке: Иран в 
1945-2009. 

4 2  2 

12 
Исламские страны в XX веке. 
Афганистан в 1945-2009: от монархии к 
республике и гражданской войне 

4  2 2 

13 
Индия в1947-2009: борьба за 
стабильность и рождение новой 
сверхдержавы  

4 2  2 

14 
Китай в 1945-2009: от «Большого 
скачка» до модернизации и рождения 
новой сверхдержавы 

4 2  2 

15 
Япония: «Экономическое чудо» и 
поиски политического равновесия в 
1945-2008 

4 2  2 

  Итого: 68 20 14 34 

 
 
 

Базовый учебный материал  
 

1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
2. Гасратян М.А., Орешкова С.В., Петросян Ю.А. Очерки истории Турции. М., 

1983. 
3. История Афганистана с древнейших времен до наших дней. М., 1982 
4. История Ирана. М., 1977 
5. История Китая: учебник /под ред. А.В. Меликсетова. - М., 2004. 
6. История национально-освободительной борьбы народов Африки в новейшее 

время. М., 1978.  
7. История Тропической и Южной Африки, 1918-1989. - М., 1989.  
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8. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 1: 1900-1945 гг.: Учебник 
для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 

9. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 2: 1945-2000 гг.: Учебник 
для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 

10. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 3: 1945-2000 гг.: Учебник 
для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 

11. Кузнецов Ю.Д., Навлицкая Г.Б., Сырицын И.М. История Японии. М., 1988.  
12. Мак-Клейн, Джеймс. Япония. От Сегуната Токугава – в XXI век. М., 2006. 
13. Новейшая история арабских стран Африки (1917-1987) / под ред. 

В.В.Наумкина. М., 1990. 
14. Ходнев А.С. Ислам: Введение в социальную историю (учебное пособие для 

студентов исторических факультетов) www.yspu.yar.ru/readers/3/ 
15. Ходнев А.С. Ислам: Введение в  изучение социальной истории XIX – XX 

веков. Учебное пособие – Ярославль: Издательство ЯГПУ им. 
К.Д.Ушинского, 2004.  

16. Ходнев А.С. Контрольные работы по новой и новейшей истории стран  Азии и 
Африки. (Методическое пособие). 3- изд. Доп. и испр. ЯГПУ им. 
К.Д.Ушинского, Ярославль. 2004. 

17. Ходнев А.С. Курс лекций по новейшей истории стран Азии и Африки для 
студентов заочного отделения исторического факультета ЯГПУ им. 
К.Д.Ушинского. Презентации. 2010. 

18. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961. 
19. Hsu I.C.Y. The Rise of Modern China. Fith Edition. N.Y. - Oxford: Oxford 

University Press, 1995*. 
20. Reischauer, Edwin O. Japan. The Story of a Nation. N.Y.:Mc Grow-Hill Co., 1990†.  

 
Формы контроля 

 
♦ текущий контроль – работа на практических занятиях, тесты.  
♦ промежуточный контроль – контрольная работа 
♦ итоговый контроль – экзамен 
 
 
Итоговая оценка по учебной дисциплине складывается из следующих элементов: 

� Посещение всех форм занятий без пропусков – 5% 
� Выступления на семинарах -20% 
� Конрольная работа, выполненная в форме аргументированного эссе 

(отпечатанные 7 страниц,  2000 слов, 14 шрифт) – 20%‡ 
� Тесты – 10% 
� Итоговый экзамен – 45% 

 
 
 

                                                           
* Книга из ресурсного центра исторического факультета ЯГПУ им. К.Д.Ушинского. 
† Книга из ресурсного центра исторического факультета ЯГПУ им. К.Д.Ушинского. 

‡ Тему контрольной работы по новейшей истории Азии и Африки можно выбрать в 
соответствии с последними цифрами шифра студента  из пособия: Ходнев А.С. Контрольные 
работы по новой и новейшей истории стран  Азии и Африки. (Методическое пособие). 3- изд. 
Доп. и испр. ЯГПУ им. К.Д.Ушинского, Ярославль. 2004. 
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Содержание программы 

 
Тема 1. Участие народов афро-азиатских стран в первой мировой войне 

• «Великая война» как тотальная война 
• Поддержка правительств метрополий.  
• Экономический подъем и развитие промышленности, связанное с военными 

заказами.  
• Появление новой элиты и укрепление ее позиций в ряде афро-азиатских стран.   
• Послевоенное урегулирование и создание мандатной системы Лиги Наций 

 
Литература 

 
1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
2. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 1: 1900-1945 гг.: Учебник для 

вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
3. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  
4. Ходнев А.С. Великая война в зарубежной историографии //Преподавание истории в 

школе. – 2000. –  № 10. – С.16-21. 
5. Ходнев А.С. Окончание Первой мировой войны и создание Лиги Наций // 

Преподавание истории и обществознания в школе. – 2008. –  № 8. –  С.3-12. 
6. Ходнев А.С. 90-летие Версальского мирного урегулирования и создания Лиги 

Наций  // Преподавание истории в школе. 2009. № 6. 
7. Ходнев А.С. Международная организация в ожидании приговора? Лига Наций в 

мировой политике, 1919-1946. – Ярославль: ЯГПУ имени К.Д.Ушинского, 1995. – 
Гл.2. – С.89-107  

 
 
 
Тема 2. Распад Османской империи. М.Кемаль. Политическая система нового  
государства. Реформы М.Кемаля 

• Мудросское перемирие. Севрский мирный договор 
• Борьба турецкого народа против интервенции 
• Реформы М.Кемаля.  Этатизм. Лаицизм 
• Внешняя политика Турецкой республики. Советско-турецкие отношения в 1920-

1930-е гг. 
 

Литература 
1. Ататюрк М.К. Избранные речи и выступления. М., 1966. 
2. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
3. Гасратян М.А., Орешкова С.В., Петросян Ю.А. Очерки истории Турции. М., 

1983. 
4. Данилов В.И. Турция 20-30-х годов: путь к демократии // Восток. - 1997. - № 

2. - С. 63-75.  
5. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 1: 1900-1945 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
6. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  
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Тема 3. Социально-экономическое и политическое положение Ирана в 1920-
1940-гг. 

• Социально-экономическое и политическое положение Ирана в конце первой 
мировой войны. Вывод войск и аннулировании договоров российского 
правительства с Ираном.  

• Английская интервенция в Иране. Англо-иранский договор 1919 года.  
• Национальное движение в Азербайджане, Гиляне, Хорасане. Государственный 

переворот 3 хута 1299 г. (21 февраля 1921 г.).  
• Советско-иранский договор 1921 года.  
• Свержение династии Каджаров. Реформы Реза-шаха.   
• Саадабадский пакт. Внешняя политика Ирана накануне второй мировой войны.   

 
Литература 

1. Агаев С.Л. Иран: внешняя политика и проблемы независимости. 1925-1945. 
М., 1971.  

2. Агаев С.Л. Иран в прошлом и настоящем. М., 1981.  
3. Агаев С.Л. Иран между прошлым и будущим. События. Люди. Идеи. М., 

1987.  
4. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
5. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 1: 1900-1945 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
6. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  

 
 

Тема 4. Социально-экономическое и политическое развитие Афганистана в 
1914-1939 гг.  

• Социально-экономическое и политическое развитие Афганистана во время первой 
мировой войны. 

• Политика реформ Амануллы-хана в 1920-х.   
• Борьба за стабильность в 1930-х гг. 

 
Литература 

 
 

1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
2. История Афганистана с древнейших времен до наших дней. М., 1982.  
3. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 1: 1900-1945 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
4. Тихонов Ю. Пуштунские племена в гражданской войне в  

Афганистане (январь-октябрь 1929) // Азия и Африка сегодня. 2006. 
№ 6. С. 66-73. 

5. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  
 
 
Тема 5. Индия в период между двумя мировыми войнами: Деятельность М.К. 
Ганди и укрепление позиций Национального конгресса 

• Положение в национальном движении. М.К.Ганди. Гандизм 
• Первая кампания «сатьяграха» и ее результаты.  
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• Конструктивная программа ИНК  
• Деятельность мусульманской Лиги. М.А.Джинна  
• Вторая и третья кампания «сатьяграха». 
• Конференция "круглого стола". Конституция Индии 1935 г. 

 
Литература 

1. Антонова К.А., Бонгард-Левин Г.М., Котовский Г.Г. История Индии. М., 
1979.  

2. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
3. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 1: 1900-1945 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
4. Комаров Э.Н., Литман А.Д. Мировоззрение Махандаса Карамчанда Ганди. 

М., 1969.  
5. Неру Д. Открытие Индии. В 2 кн. М., 1989.  
6. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  

 
Тема 6.  Китай в период между двумя мировыми войнами: революция и   
гражданские войны  

1. Политика милитаристов в Китае в годы первой мировой войны 
2. «Движение 4 мая 1919 года» 
3. Деятельность Сунь Ятсена 
4. Реорганизация Гоминьдана. Образование единого фронта Гоминьдана и КПК 
5. Революции 1925-1927 гг. 
6. Десятилетие Гоминьдана в Китае  
7. Война гоминьдана с КПК 

 
Литература 

1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
2. Воронцов В.Б. Судьба Китайского Бонапарта. М., 1989.  
3. Делюсин Л.П, Костяева А.С. Революция 1925 - 1927 гг. в Китае: Проблемы и 

оценки. М., 1985.  
4. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 1: 1900-1945 гг.: Учебник для 

вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
5. История Китая: учебник под ред. А.В. Меликсетова. - М. 2004. 
6. Меликсетов А.В. Бюрократический капитал в Китае (экономическая политика 

гоминьдана и развитие государственного капитализма в 1927-1937 гг.). М., 1972. 
7. Меликсетов А.В. Социально-экономическая политика Гоминьдана в Китае (1927-

1949). М., 1977.  
8. Мясников В.С. Мао Цзэдун // Вопросы истории. - 1990. - № 1.  
9. Картунова А.И.  Новый взгляд на вопрос о разрыве  с  Чан  Кайши (Январь-

апрель 1927) // Восток. 1997. №1. 
10. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  
11. Чжан Ю., Холидей Дж. Неизвестный Мао/ пер. с англ. М.: Центрполиграф, 2007. 

 
 
Тема 7.  Япония в период между двумя мировыми войнами: использование 
военной силы во внешней политике 

• Япония и первая мировая война. «Рисовые бунты» 1918 г. 
• Япония на Вашингтонской конференции. Противоречия Японии и США 



 8 

• Приход к власти правительства Танака и его внутренняя и внешняя политика 
• Мировой экономический кризис и Япония. Захват Маньчжурии 
• Внутренняя политика японского правительства в 1930 гг. Особенности процесса 

фашизации страны 
 
 

Литература 
1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
2. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 1: 1900-1945 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
3. Позиция Японии в отношении СССР в 1941 г. по материалам Архива 

Службы внешней разведки РФ // Новая и новейшая история. - 1996. - № 1. 
4. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  

 
 
Тема 8. Африка в 1930-1960-х гг.: «пробуждение угнетенных», ликвидация  
колониальной системы, выбор пути развития 

• Рост национального самосознания народов Тропической и Южной Африки 
• Особенности экономического и политического развития Французской Западной 

Африки. Особенности экономического и политического развития британских 
колоний.  

• Южно-Африканский Союз 
• Агрессия фашистской Италии против Эфиопии 
• Предпосылки крушения колониальной системы в Африке 
• Роль ООН в проведении деколонизации.  
• Независимость стран Восточной Африки (1961-1964).  
• Проблемы независимых государств.  
• Проблемы Южной Африки. Политика апартеида и его ликвидации 

 
Литература 

1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
2. История стран Азии и Африки /Под.ред. А.М. Родригеса. – М.,2004. 
3. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 1: 1900-1945 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
4. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 3: 1945-2000 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
5. История Тропической и Южной Африки в 1918-1988 гг. М., 1989.  
6. Колониальное общество Тропической Африки: взаимодействие 

цивилизаций? М., 1993. 
7. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  
8. Шубин В.Г. Африканский Национальный Конгресс в годы подполья и 

вооруженной борьбы. М., 1999. 
 
 
Тема 9. Исламские страны в XX веке: религиозный  фактор в политике 
Пакистана.  
 

• Особенности политического режима Пакистана в 1950-х гг.и принятие первой 
Конституции 



 9 

• Роль армии в политической жизни страны, военный режим Айюб Хана 
• Конфликт между Западным и Восточным Пакистаном и его разрешение 
• Политический курс и судьба Зульфикара Али Бхутто 
• Пакистан в 1970-1980-х гг. Борьба за демократизацию 
• Роль Беназир Бхутто в политической жизни страны в 1990-х гг. 
• Пакистан в начале XXI века  

 
 

Литература 
1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2 
2. Белокриницкий В. Я., Москаленко В. Н. История Пакистана XX век. – М.: 

Крафт, 2008.  
3. Мусульманские страны у границ СНГ (Афганистан, Пакистан, Иран и Турция 

– современное состояние и перспективы). М., 2001.  
4. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 3: 1945-2000 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
5. Пономарев Ю.А. История мусульманской лиги Пакистана. – М. : Наука, ГВЛ, 

1982.  
6. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  

 
 
Тема 10. Турция в 1945-2008: поиски перехода от однопартийной системы 
к многопартийной демократии  
 

• Социально-экономическое положение Турции после второй мировой войны  
• Ухудшение экономического положения. Военный переворот 1960 г.  
• Замедление темпов экономического развития. Активизация "средних слоев". 

Подъем прогрессивного движения.  
• Деятельность консервативных и радикальных организаций. Активизация исламских 

организаций.  
• Внешняя политика Турции. Конфликт вокруг о. Кипр.  
• Военный переворот 1980 г. и переход к гражданскому правлению.  
• Внутренняя и внешняя политика Турции в 1980-2000 гг. Активизация исламистов.  

 
Литература 

1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2 
2. Данилов В.И. Турция 80-х: от военного режима до "ограниченной 

демократии". - М., 1991.  
3. Гасратян М.А., Орешкова С.В., Петросян Ю.А. Очерки истории Турции. М., 

1983. 
4. Мусульманские страны у границ СНГ (Афганистан, Пакистан, Иран и Турция 

– современное состояние и перспективы). М., 2001.  
5. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 3: 1945-2000 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
6. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  
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Тема 11. Исламские страны в XX веке. Иран в 1945-2009: Реформы и 
Исламская революция 
   

• Социально-экономическое и политическое положение Ирана после второй мировой 
войны.  

• Обострение социальных противоречий в конце 1950-х - начале 1960-х гг. "Белая 
революция".  

• Исламская революция 1979 г. Свержение монархии и провозглашение Исламской 
Республики Иран.  

• Принятие новой конституции.  
• Война с Ираком.  
• Внутренняя и внешняя политика Республики Иран в 1980-2000-е гг. 

 
Литература 

1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
2. Иранская революция. 1978-1979. Причины и уроки. М.,1989.  
3. Мусульманские страны у границ СНГ (Афганистан, Пакистан, Иран и Турция 

– современное состояние и перспективы). М., 2001.  
4. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 3: 1945-2000 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
5. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  

 
   

Тема 12.  Исламские страны в XX веке. Афганистан в 1945-2009: от 
монархии к республике и гражданской войне 

• Социально-экономическое и политическое развитие Афганистана в 1940-1950-е гг.  
• Отречение Захир-Шаха. Провозглашение республики.  
• События апреля 1978 г. Начало борьбы двух группировок НДПА за власть  
• Ввод советских войск и устранение Х.Амина. Афганская война.  
• Вывод советских войск из Афганистана в 1989 г.  
• Продолжение гражданской войны. Талибы.  
• Современное положение в Афганистане.  

 
Литература 

1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
2. История Афганистана с древнейших времен до наших дней. М., 1982.  
3. Мусульманские страны у границ СНГ (Афганистан, Пакистан, Иран и Турция 

– современное состояние и перспективы). М., 2001.  
4. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 3: 1945-2000 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
5. Теплинский Л.Б. История советско-афганских отношений. 1919-1987. М., 

1988.  
6. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  

 
 
Тема 13. Индия в 1947-2008: борьба за стабильность и рождение новой 
сверхдержавы 

• Кризис колониального режима в Индии после второй мировой войны 
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• Образование Индийского Союза в 1947 
• Особенности политической системы Республики Индия 
• Аграрная реформа. Развитие государственного капитализма. 
• Индо-пакистанские конфликты 1965 и 1971 гг. 
• Политика правительств И. Ганди и Р.Ганди в 1980-х гг. 
• Индия в 1990-х гг. реформы и рост консервативных сил в стране 
• Индия в 200-е года – рождение сверхдержавы? 

 
Литература 

1. Азад А.К. Индия добивается свободы. Автобиограф. Очерк. М., 1961.  
2. Антонова К.А., Бонгард-Левин Г.М., Котовский Г.Г. История Индии. М., 1979.  
3. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
4. Верма Ш. Портрет Раджива Ганди. М., 1988. 
5. Горев А.В., Зимянин В.М. Неру. - М., 1980.  
6. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 3: 1945-2000 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
7. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  

 
 
Тема 14. Китай в 1945-2008: от «Большого скачка» до рождения новой 
сверхдержавы 

• Гражданская война 1946-1949 гг. и образование КНР 
• КНР в 1950-1957: строительство социализма с опорой на Советский Союз 
• КНР 1958-1978: эпоха «большого скачка» и «культурной революции» 
• КНР в 1978-1997: Эпоха реформ Дэн Сяопина и его последователей 
• Китай в конце XX – начале XXI века: новые возможности сверхдержавы 
• Российско-китайские отношения в 1990-е – начале XXI века 

 
Литература 

 
1. Гельбрас В.Г. Экономическая реформа в КНР: Очерки, наблюдения, 

размышления. М., 1990. 
2. Бажанов Е.П. Китай и внешний мир. М., 1990. 
3. Дэн Сяопин. Основные вопросы современного Китая. - М., 1988. 
4. История Китая: учебник под ред. А.В. Меликсетова. - М. 2004. 
5. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 3: 1945-2000 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
6. Китайская Народная Республика: Законодательные акты. 1984-1988. М., 

1989.  
7. Ледовский А.М. Переговоры И.В.Сталина с Мао Цзэдуном в декабре 1949 - 

феврале 1950 г. Новые архивные документы // Новая и новейшая история. - 
1997. - № 1.  

8. Ледовский А.М. Стенограмма переговоров И.В.Сталина с Чжоу 1935. - М., 
1935. Эньлаем в августе-сентябре 1952 г. // Новая и новейшая история. - 1997. 
- № 2.  

9. Мясников В.С. Мао Цзэдун // Вопросы истории. - 1990. - № 1.  
10. Мясников В.С. Реформы и революции в Китае // Новая и новейшая 

история. 1997. №3. С.208-215. 
11. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  
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Тема 15. Япония: «Экономическое чудо» и поиски политического 
равновесия в 1945-2008 

• Американская оккупация Японии и послевоенные реформы 
• Сан-францисский мирный договор 1951 г. "Пакт безопасности". 
• Восстановление отношений с СССР. Советско-японская декларация 1956 г. 
• Программа Икэда. Высокие темпы роста японской экономики в 1960-х гг. 
• Внешняя политика Японии в 1960-1970-х гг. Территориальный спор с СССР 
• Структурная перестройка японской экономики в конце в 1970-1980-х гг.. Поиски 

политического равновесия в 1970-1980-х гг. 
• Япония в 1990-х гг. Реформа политической системы 
• Япония в начале XXI века: новые рубежи постиндустриального общества 
• Российско-японские отношения на современном этапе 

 
Литература 

1. Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. / Учебное пособие. - М., 1993. Т. 2. 
a. Новейшая история стран Азии и Африки: XX в.: Ч. 3: 1945-2000 гг.: Учебник 

для вузов / под ред. Родригеса А.М. – М.: Владос, 2004. 
2. Кошкин А.А. Проблема мирного урегулирования с Японией: Исторический 

аспект // Вопросы истории. - 1997. - № 4. - С. 138-146.  
3. Кузнецов Ю.Д., Навлицкая Г.Б., Сырицын И.М. История Японии. М., 1988.  
4. «Соглашаемся на передачу Японии островов Хабомаи и Сикотан». Как 

готовилось советско-японская декларация 1956 г. // Источник. - 1996 - № 6.  
5. Хрестоматия по новейшей истории. Т. 1-3. М., 1960-1961.  
6. Японский феномен. Отв. ред. К.О.Саркисов. М., 1996.  
7. Япония: Конец XX века. Последние тенденции трансформации. Сб.статей. 

Отв. ред. Э.В.Молодякова. М., 1996.  
 
 
 
 

ПРИМЕРНЫЕ ВОПРОСЫ 
К ЭКЗАМЕНУ ПО КУРСУ НОВЕЙШЕЙ ИСТОРИИ СТРАН АЗИИ И АФРИКИ 

 
1. Афроазиатcкий мир и первая мировая война. 
2. Индия и первая мировая война. Реформы колониального управления  в  Индии.   
3. Превращение  ИНК в массовую партию.  Первая кампания "сатьяграха". 
4. Индия в 1923 - 1928 гг.: положение в ИНК и "конструктивная программа" Ганди. 
5. М.К. Ганди. Гандизм. 
6. Вторая и третья кампании "сатьяграха" в Индии. 
7. Индия в 1934 - 1939 гг.:  конституция Саймона и роль ИНК в стране. 
8. Индия в период второй мировой войны. 
9. Борьба народов Индостана за независимость.  Образование Индийского Союза и 

Пакистана. 
10. Индия в период реализации курса Д.Неру, 1947-1964. 
11. Борьба  за  сохранение  курса  Неру в Индии во второй половине 1960-х - 1970-е гг. 
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12. Индия в 1980-е гг. Правительства И.Ганди и Р.Ганди. 
13. Перегруппировка политических сил. Индия в 1990-е гг. – начале XXI века. 
14. Китай и первая мировая война. Характеристика экономического и политического 

положения в стране. Движение "4 мая" 1919 года. 
15. КПК и Гоминьдан. Образование единого фронта, 1923-1924. 
16. Предпосылки революции 1925 - 1927 гг.  в Китае и ее первый период. 
17. Революция 1925-1927 гг.: Северный поход. Уханьский период. Завершение 

революции. 
18. Десятилетие Гоминьдана а Китае: внутренняя и внешняя политика Чан Кайши. 
19. КПК  и Гоминьдан в период 1928-1937 гг.  Проблемы конфликта и единого фронта. 
20. Китай в годы войны с Японией 1937-1945. Кампания Чжэнфэн. 
21. Победа КПК в войне с Гоминьданом. Образование КНР. 1945-1949. 
22. КНР в период строительства основ  социализма.  1950-1957. 
23. Внешняя политика КНР в 1950-1958 гг.  Советско-китайские отношения. 
24. Война в Корее, 1950-1953. 
25. КНР в период "большого скачка" и "народных коммун". 
26. КНР в период "культурной революции". Первый этап. 
27. КНР в период "культурной революции".  Второй  и  третий  этапы. 
28. КНР  в период проведения политики "четырех модернизаций".   Три этапа 

проведения реформ.  Первый и второй этапы реформ. 
29. КНР в период проведения политики "четырех модернизаций". Новая модель 

внешней политики. 
30. Политический кризис в КНР в мае 1989 г. Развитие КНР в 1990 гг. – начале XXI 

века. 
31. Япония между двумя мировыми войнами: экономическое развитие. 
32. Япония между двумя мировыми войнами:  политическая  система  и эволюция 

внутренней политики. 
33. Япония между двумя мировыми войнами:  внешняя политика. 
34. Япония  во время американской военной оккупации.  Послевоенные реформы. 
35. Сан-францисский мирный договор.  "Договор безопасности". Восстановление 

отношений Японии с СССР. 
36. Проблема «спорных территорий» в отношениях СССР/России и Японии. 
37. Высокие темпы роста японской экономики.  Превращение Японии в один из 

основных центров силы в мире. 
38. Эволюция многопартийной политической системы Японии в 1960-х - 1970-х гг.  
39. Структурная перестройка японской экономики.  1974-1993. Поиски политического 

равновесия во внутренней политике Японии в 1974-1993 гг. 
40. Политические и структурные реформы в Японии в 1994-2009 гг. 
41. Турция после первой мировой войны. Мудросское перемирие. Севрский мирный 

договор.  
42. Национальное движение в Турции во главе в М. Кемалем.  Завоевание 

независимости. 
43. Реформы М.К. Ататюрка в 1920-х - 1938 гг. Кемализм. 
44. Экономическое  и политическое развитие Турции 1945-2009. 
45. Завоевание Афганистаном независимости.  Реформы  Амануллы-хана 1919-1929. 

СССР и Афганистан. 
46. Иран в борьбе за национальную независимость.  Советская Россия и Иран. 1919-

1925. 
47. История исламских государств в XX веке. Экономическое и политическое развитие 

Ирана 1945-2009.  
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48. История исламских государств в XX веке. История Пакистана, 
1947-2009. 

49. Крушение колониальной системы и появление независимых государств в Африке 
50. История Африки в XX-XXI веке. Становление и крушение системы апартеида в 

Южной Африке. Развитие ЮАР в 1990-е – начале XXI века. 
 

 
 
 
 
 


