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10 января, четверг 
 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья  

(Адаптивная физическая культура) 

 58153 55153 54153 

8.30-10.05    

10.15-11.50 История, практика Спортивные игры, лекция, преп. 

В.Г. Старшинов 

 

12.15-13.50 История физической культуры 

и спорта, практика, доц. О.Г. 

Трофимова 

Спортивно-оздоровительная 

работа со взрослым населением, 

лекция, доц. Г.Е. Ступина 

 

14.00-15.35 Патология и тератология, лекция, 

доц. А.В. Лебедев 

 

15.45-17.20  Патология и тератология, практика Менеджмент физической 

культуры и спорта, лекция, доц. 

Е.Н. Квасовец 

 

17.30-19.05   

 

11 января, пятница 
8.30-10.05 История физической культуры 

и спорта, практика, доц. О.Г. 

Трофимова 

   

10.15-11.50 Спортивные игры, практика   

12.15-13.50 Подвижные игры и МП, 

лекция, доц. Г.Е. Ступина 

Биомеханика, лекция, проф. А.В. 

Муравьев 

 

14.00-15.35   

15.45-17.20  Патология и тератология, практика  

17.30-19.05   

 

12 января, суббота 
8.30-10.05     

10.15-11.50     

12.15-13.50 История, практика   

14.00-15.35 История физической культуры 

и спорта -экзамен 

  

15.45-17.20    

17.30-19.05    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

14 января, понедельник 
 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья  

(Адаптивная физическая культура) 

 58153 55153 54153 

8.30-10.05 Подвижные игры и МП, 

практика зал№1 

  

10.15-11.50 История, практика Спортивные игры, практика Комплексная реабилитация 

больных и инвалидов, лекция, 

доц. Л.Н. Вдовина 
12.15-13.50 Лыжный спорт, лекция, преп. 

А.Е. Арсеньев 

Специальная психология, лекция, 

доц. А.Э. Симановский 

14.00-15.35 Экономика физической культуры 

и спорта, лекция, доц. О.А. 

Солоненко 

15.45-17.20   

 

15 января, вторник 

8.30-10.05 Подвижные игры и МП, 

практика зал№1 

  

10.15-11.50  Спортивные игры, практика Комплексная реабилитация 

больных и инвалидов, практика 12.15-13.50  Биомеханика, лекция, проф. А.В. 

Муравьев 

14.00-15.35  Биомеханика, практика 

15.45-17.20   

 

16 января, среда 
8.30-10.05    

10.15-11.50  Спортивные игры, практика  

12.15-13.50  Специальная психология, практика 

 

Технологии физкультурно-

спортивной деятельности, 

лекция, доц. О.А. Солоненко 

14.00-15.35  Спортивная медицина, лекция, 

проф. В.А. Маргазин 

15.45-17.20   

 

17 января, четверг 

8.30-10.05 Подвижные игры и МП, 

практика зал№1 

  

10.15-11.50    

12.15-13.50  Биомеханика, практика Менеджмент физической 

культуры и спорта, практика 14.00-15.35  Спортивные игры, практика 

15.45-17.20    

 

18 января, пятница 
8.30-10.05 Подвижные игры и МП, 

практика зал№1 

  

10.15-11.50 История, практика Биомеханика, практика Лечебная физическая культура, 

лекция, проф. В.А. Маргазин 

12.15-13.50 Лыжный спорт, практика Биомеханика, практика Менеджмент физической 

культуры и спорта, практика 14.00-15.35  

15.45-17.20    

 

19 января, суббота 

8.30-10.05 Лыжный спорт, практика Частные методики адаптивной 

физической культуры, лекция 

 

10.15-11.50 Лыжный спорт, практика  

12.15-13.50    

14.00-15.35   

15.45-17.20    

 

 



 

21 января, понедельник 
 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья  

(Адаптивная физическая культура) 

 58153 55153 54153 

8.30-10.05  Социология физической культуры и 

спорта,  практика 

 

10.15-11.50  Социология физической культуры и 

спорта,  практика 

 

12.15-13.50 Английский, немецкий язык, 

практика, ст. преп. М.Ю. 

Корнилова 

Социология физической культуры и 

спорта,  практика 

Спортивная метрология, 

лекция, доц. И.А. Осетров 

14.00-15.35  

15.45-17.20 История-экзамен   

 

22 января, вторник 
8.30-10.05   Лечебная физическая культура, 

практика 10.15-11.50   

12.15-13.50  Экономика физической культуры и 

спорта, лекция, доц. О.А. Солоненко 14.00-15.35  Спортивная метрология, 

практика 15.45-17.20   

 

23 января, среда 
8.30-10.05   Спортивная медицина, 

практика 10.15-11.50 Анатомия, практика  

12.15-13.50 Анатомия, практика Спортивно-оздоровительная работа 

со взрослым населением, лекция, доц. 

Г.Е. Ступина 

Технологии физкультурно-

спортивной деятельности, 

практика 

14.00-15.35 Анатомия, практика  

15.45-17.20    

 

24 января, четверг 
8.30-10.05 Лыжный спорт, практика  Спортивная медицина, 

практика 10.15-11.50 Лыжный спорт, практика  

12.15-13.50 Английский, немецкий язык, 

практика, ст. преп. М.Ю. 

Корнилова 

Спортивно-оздоровительная работа 

со взрослым населением, лекция, доц. 

Г.Е. Ступина 

Проблемы питания в спорте, 

лекция, доц. О.Н. Семенова 

14.00-15.35  

15.45-17.20    

 

25 января, пятница 
8.30-10.05    

10.15-11.50    

12.15-13.50  Спортивно-оздоровительная работа 

со взрослым населением, лекция, доц. 

Г.Е. Ступина 

Проблемы питания в спорте, 

практика 

14.00-15.35  Спортивные игры - экзамен Технологии физкультурно-

спортивной деятельности, 

практика 
15.45-17.20   

 

26 января, суббота 
8.30-10.05 Биохимия, лекция, доц. Е.В. 

Александрова 

Частные методики адаптивной 

физической культуры, практика 

Проблемы питания в спорте, 

практика 

10.15-11.50 Спортивная метрология, 

практика 12.15-13.50  

14.00-15.35    

 

 

 

 



 

28 января, понедельник 
 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья  

(Адаптивная физическая культура) 

 58153 55153 54153 

8.30-10.05 Биохимия, практика  Спортивная медицина, 

практика 10.15-11.50 Биохимия, практика Экономика физической культуры и 

спорта, практика 

12.15-13.50  Экономика физической культуры и 

спорта, практика 

Гигиена физической культуры 

и спорта, лекция, доц. О.Н. 

Семенова 

14.00-15.35   Гигиена физической культуры 

и спорта, практика 

15.45-17.20    

17.30-19.05    

    

 

29 января, вторник 
8.30-10.05 Биохимия, практика Социология физической культуры и 

спорта,  практика 

Спортивная медицина, 

практика 

10.15-11.50  Социология физической культуры и 

спорта,  практика 

12.15-13.50  Спортивно-оздоровительная работа 

со взрослым населением, лекция, доц. 

Г.Е. Ступина 

Гигиена физической культуры 

и спорта, практика 

14.00-15.35   

15.45-17.20    

17.30-19.05    

 

Начальник учебно-методического управления_________________ 

 

Декан факультета___________________________ 

 


