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Следуя поставленному маршруту,  двадцать шестого сентября наша 

группа посетила Крестовоздвиженский собор (Храм Воздвижения Креста 

Господня) в городе Тутаеве. Здесь тепло и радушно нас встретил игумен 

(настоятель храма)  иеромонах Антоний. Мы прибыли как раз в преддверии 

православного праздника -  Воздвижение Креста Господня.  

Сначала о. Антоний  рассказал нам историю самого собора, кем и когда 

он был основан, какие невзгоды и подъемы ему пришлось пережить. Сейчас 

собор активно реставрируется, восстанавливаются старинные фрески.  

Главной идеей нашей беседы с игуменом была выбрана тема «Закон 

резонанса в духовной жизни человека». Много удивительных фактов из 

сферы химии, физики, а так же современных инновационных технологий 

рассказал нам настоятель, подкрепив ими главную тему: «подобное тянется к 

подобному», «духовный поступок, доброе слово обязательно отзовется в 

душе ближнего», «гармония Вселенной и окружающего мира напрямую 

связана с гармоний в душе человека».  

Так же мы сумели наглядно убедиться в том, как сильно слабеет 

человек духом, когда говорит неправду, даже самую безобидную.  Чем 

подтвердились знаменитые слова князя Александра Невского: «Не в силе 

Бог, а в правде»!  

В конце нашей беседы, о. Антоний показал нам, музыкантам, 

несколько видов обиходных распевов, которые пелись до петровских реформ 

и  тех, которые звучат ныне на службах. Было интересно сравнить строгость 

интонационного строя старинного знаменного распева с более поздними 

песнопениями, напоминающими народную музыку. 

Простившись и получив благословление на обратный путь, мы 

вернулись домой. 

Конечно, каждое путешествие оказывает на нас особое впечатление, и 

посещение Крестовоздвиженского собора не стало исключением. 

Несомненно, мы вернёмся сюда вновь.  

 

 

  


